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« There is nothing like looking, if you want to find something. You certainly usually find
something, if you look, but it is not always quite the something you were after. »

J.R.R. Tolkien, The Hobbit, or There and Back Again, 1937



Annexe 1. Répartition du systeme scolaire au Liban

Répartition des écoles Libanaises
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Annexe 2. Le plurilinguisme libanais
Bref apercu historique

Le Liban a connu depuis des siecles les langues étrangeres. Cette petite zone géographique a
connu des civilisations diverses et la langue parlée au Liban s’est développée a partir d’un
mélange de langues et de vocabulaires différents jusqu’a ce qu’elle a pris sa forme actuelle.
Avant la conquéte arabe les langues utilisées au Liban étaient 1’araméen et le syriaque. La
langue arabe s’est ensuite répandue dans notre région en accompagnement de 1’expansion

islamique.

De nos jours, la société libanaise se caractérise par la pratique quotidienne de multiples langues
d’usage. La présence conjointe de I’arabe standard et du parler libanais sur son territoire
s’accompagne d’une faible présence de I’arménien et méme du kurde, face a une forte présence
du francais et de I’anglais, notamment dans le secteur des médias et de la communication,
surtout a travers I’espace virtuel créé par les nouvelles technologies. Pour Leclerc (2015) a
I’oral 93,7% de la population libanaise pratiquent dans leurs échanges quotidiens 1’arabe
libanais. Le francais et 1’anglais représentent les deux langues secondes (L2) qui cohabitent
majoritairement aux cotés de I’arabe libanais (45 % pour le frangais et 40 % pour 1’anglais,
Darwiche Jabbour, 2004 ; Leclerc, 2015). Ainsi, le trilinguisme caractérise le pays qui se

distingue par sa société multilingue.

Le multilinguisme libanais est la conséquence des échanges économiques, démographiques et
culturels qu’a subis le Liban (Tawil, 2010). Cette force linguistique, enjeu d’ouverture et
d’échange, a fait du plurilinguisme un outil pour une affirmation identitaire au niveau régional
et international (Tawil, 2010). De plus, a I’heure actuelle, les révolutions dans les domaines de
la science, des technologies de I’information et de la communication, de la culture et de
I’économie, font de I’apprentissage de langues étrangéres un besoin fondamental et une
revendication essentielle afin de s’ouvrir aux autres peuples, de bénéficier des connaissances et
des sciences d’autrui et d’établir des échanges entre les nations. Ayant senti I’importance
accordée au langues étrangéres en particulier le francais et I’anglais, les libanais se sont
ardemment dirigés vers 1’apprentissage de ces langues. Pour eux, I’apprentissage des langues
représente une arme qui permet d’affronter les défis professionnels et la compétition mondiale
dans le domaine de la recherche scientifique et du développement technologique et

¢conomique. Les langues étrangéres s’aveérent une nécessité culturelle, professionnelle et



scientifique pour tout citoyen désirant occuper une place dans le village universel a 1I’¢re de la

mondialisation.

Ces langues sont pratiquées également grace au tourisme, aux mariages mixtes et aux ouvriers
de différentes nationalités qui travaillent dans le pays. Si les établissements scolaires imposent
les langues étrangeres pour 1’enseignement des différentes maticres, les garderies, la télévision
et la technologie jouent un réle crucial dans I’acquisition des langues chez les enfants libanais.
Nous prenons I’exemple du progrés technologique qui a permis 1’apparition des nouveaux
termes sous forme d’emprunts linguistiques. Ces emprunts peuvent étre soit au francais, soit a
I’anglais ou aux deux langues simultanément selon la deuxiéme langue du locuteur. Ainsi, le
méme concept peut avoir deux signifiants en arabe libanais et en francgais et/ou anglais ou bien
étre un mot emprunté a la L2 utilis¢é communément en arabe libanais (par exemple « cellulaire
», « cellular » et « mobile ») (Kotob 2002). Le méme auteur ajoute que la plupart des enfants
au Liban font usage de mots en anglais ou bien en francais suite a leur exposition aux dessins
animés. Ceci rejoint les avancés de Porcher (1990) qui confirment que la télévision contribue a
la transmission du savoir-faire langagier, sans le vouloir, dans la langue seconde de I’enfant.

Dans ce contexte, I’enfant libanais se trouve dés son jeune age confronté a plusieurs langues.

La francophonie au Liban

Plusieurs raisons historiques se cachent derriére I’existence de la langue francaise au Liban. En
fait, I’implantation de la langue francaise dans le pays remonte bien avant le mandat francais
(1920-1943) contrairement a la plupart des pays francophones. Selon Boustani (1996),
I’apparition de la langue frangaise au Liban n’est pas due a une période d’occupation coloniale
mais plutdt ¢’est le résultat de nombreux contacts linguistiques avec I’Europe lors des croisades.
En fait, a I’époque des croisades, la présence des chrétiens sur le territoire libanais a incité le
pape Grégoire II a présenter aux maronites du Liban « la canne d’or » selon les propos de
Boustani (1996). Ce soutien religieux a renforcé le développement de la langue francaise (Said
El- Wali 1986 : 70). Ultérieurement, la chute de 1’empire ottoman a placé le Liban sous mandat
francais jusqu’en 1943. A la fin de la premicre guerre mondiale, le Royaume-Uni et la France
obtiennent des mandats de la Société des Nations (SDN, ancétre de I’Organisation des Nations
Unies) sur d’anciens territoires de I’Empire Ottoman : Irak et Palestine pour le Royaume-Uni
et Grande Syrie (Liban et la Syrie) pour la France (Faour, Velut et Verdeil, 2007). En 1920, la
langue francaise est proclamée la langue officielle (Boustani, 1996 : 89). En application des
accords de Sykes-Picot (1916), et jusqu’a la proclamation de 1’indépendance, toutes les écoles

devaient inclure I’apprentissage de la langue francaise dans leur programme, y compris les



écoles utilisant comme langue d’enseignement principale I’arabe ou 1’anglais (Shaaban, 2017).
Cette période a principalement contribué¢ a mettre en vigueur le bilinguisme libanais. D’apres
Haddad (2000) et Miled (2010), la langue francaise est utilisée a but administratif,
institutionnel, économique, éducatif et il est réservé a cette langue certains usages officiels
comme les plaques minéralogiques (francais et en arabe) et les billets de banques avec une face
en frangais. En 1943, aprés I’indépendance, selon la constitution qui stipule dans son article 11
: « L’arabe est la langue nationale officielle. Une déterminera les cas ou il sera fait usage de
la langue frangaise ». Le francais figurait également dans le méme article de la constitution
mais « avec un statut incertain qui promettait des définitions ultérieures. Celles-ci ne virent
jamais le jour » (Abou, 1994 : 416). Toutefois, I’administration et les ministéres au Liban
continuent a accepter les documents en francais. Plus tard, entre 1975 et 1989, le pays a connu
une guerre civile sanglante qui a détruit tout le pays et rendu plusieurs familles sans abri. Ainsi,
cette guerre a déformé tout le pays : I’infrastructure touristique altérée, une économie en chute,
une dévaluation de la monnaie nationale et un affaiblissement de la francophonie. Dans le
contexte de la guerre civile, ’accord de Taéf prend la reléve jusqu’a nos jours. Ainsi, le Maroc,
I’ Algérie et I’ Arabie Saoudite constituent les membres d’un Comité tripartite le 7 janvier 1989
dans le but de régler les conflits dans ce pays et plusieurs décisions ont été prises. De ce plan
est née la restructuration du systéme éducatif en 1995 et les nouveaux programmes en 1997.
Depuis 1996, la loi impose dans les écoles publiques une distribution a part égale entre les
heures consacrées a la langue officielle arabe et a la langue étrangere soit le frangais ou 1’anglais
a partir des classes de maternelle ainsi qu’un enseignement d’une deuxieéme langue étrangere
(francais ou anglais). Ces deux langues sont fréquemment adoptées pour 1’apprentissage dans
les €coles privées au Liban (77,2% du temps : langue, matiéres scientifiques...) aux cotés de
I’arabe standard moderne 22,8% (Hoyek, 2004). Suite a ces décrets et a la prédominance
économique des Etats-Unis depuis la Seconde Guerre Mondiale, 1’anglais a connu une rapide
expansion notamment comme langue d’enseignement mais également dans les domaines du

commerce et de la technologie (Albirini, 2016).

Actuellement, la langue francaise joue toujours un réle primordial méme dans les médias grace
a une certaine « ¢élite médiatique » qui continue de produire des journaux et des diffusions
radiophoniques en frangais méme si I’arabe est la langue officielle au Liban. Ainsi, la presse
francophone se place derriére la presse arabophone au Liban et demeure devant la presse
anglophone. De nombreux titres existent en francais au Liban, ils vont du quotidien (/’Orient-

le Jour, Al balad), a la presse plus spécialisée (le Commerce du Levant), en passant par la presse



de loisirs (comme Mondanité ou encore Femme magazine, premier mensuel féminin au Liban,
et Déco magazine, un trimestriel existant depuis 2000). Le francais n’apparait pas comme une
langue de « commerce et de business » mais c’est plutdt a I’anglais qu’est réservée cette image.
Au niveau des chaines télévisées au Liban, la MTV offre plusieurs émissions en francais a

raison de trois a quatre heures par jour.

L’anglais au Liban

Outre les deux langues de base (le frangais et I’arabe) dans le pays, nous ajoutons 1’usage
pratique de la langue de communication internationale qui est la langue anglaise (Abou, 1994 :
423). Sur le plan historique, I’éclosion de cette langue date de la deuxiéme moitié¢ du 19°™°
siecle suite a I’obtention de 1’ Angleterre de « /’empire en déclin, les mémes privileges que la
France » (Hafez, 2006 : 14). Depuis I’'indépendance « on a assisté a un phénomene nouveau :
un nombre croissant de libanais francophones tend a adjoindre a son bilinguisme arabo-
francais fondamental ’acquisition et ['usage de [’anglais, a titre de langue d’appoint pour les

affaires ou la spécialisation professionnelle » (Abou, 1994 : 422).

Récemment, 1’anglais connait une forte expansion dans les établissements scolaires et dans les
universités vues que cette langue est considérée « comme la clé de I’ouverture au monde, une
valeur siire nécessaire pour une interaction a vaste échelle » (Billiez et Serhan, 2015) : 209.
L’anglais est introduit notamment dans le cercle familial chez les musulmans sunnites qui ont
fait leurs études en anglais ou bien séjourné dans les pays arabes du Golfe (Haydar, 2000).
Enfin, il est important de braquer la lumicre sur les représentations qu’ont fait les libanais au
fil des années sur la langue anglaise qui est « considéré comme une langue facile », selon
I’enquéte de Guenier (1993), face a la difficulté accordée a la langue frangaise. Cela pourrait
étre un facteur de plus qui favorise 1’expansion de la langue anglaise au Liban. A I’heure
actuelle, 1’anglais circule a grande échelle dans le pays mais cela n’est pas li¢ a la nature de la
langue mais plutot a des facteurs économiques, politiques et démographiques. L’anglais s’est
diffusé non pas grace a sa structure facile comme le prétendent certains ni grace a une culture
supérieure mais il a essentiellement tiré sa prédominance grace a un pouvoir politico-
économique. En fait, le linguiste francais Claude Hagege I’a bien souligné : « I’anglo-américain
est envahissant parce qu’il est la langue des pays les plus puissants. La vraie réponse a la

question linguistique est économique » (Simonet, 2000).



La langue arménienne

Les Arméniens forment actuellement la plus importante communauté au Moyen-Orient et
représentent aujourd’hui des citoyens libanais a part enti¢re. Au fil des années, ils ont collaboré
dans le maintien de 1’équilibre politique et ont maintenu une « répartition équitable » des postes
politiques et administratifs, dans un pays ou la paix politique est fondée jusqu’a nos jours sur
dosage savant entre les chrétiens et les musulmans. Les arméniens sont « Industrieux par nature
», ils sont réputés dans certains corps de métiers de haute précision au Liban. Ils ont excellé
comme tailleurs, bijoutiers, coiffeurs, horlogers et cordonniers. Outre leur remarquable talent
d’artisans, ils ont énormément collaboré a 1’essor culturel et artistique du pays, particuliérement
dans le monde de la musique, de la peinture, du cinéma, de la presse et de I’éducation dont le

phare est la fameuse université Haigazian, a Ras Beyrouth.

Quant a la langue arménienne, elle est utilisée par les Arméniens qui vivent au Liban, parlée en
famille par les membres de cette communauté et elle est également enseignée dans les écoles
arméniennes dans le pays. Ainsi, nous entendons parler souvent cette langue dans certaines
banlieues de Beyrouth, notamment dans les quartiers des Arméniens et dans une chaine de

télévision et a la radio.

Enfin, les langues les plus pratiquées dans la société et dans les écoles au Liban sont I’arabe, le
frangais, 1’anglais et I’arménien qui n’est pratiquée que par le peuple arménien et dans les lieux
ou il réside. Nous ajoutons également 1’enseignement de certaines langues dans des centres
spécifiques ou dans les universités telles que : 1’espagnol, 1’allemand, le russe, I’italien et le

chinois.

Donc, I’histoire du Liban fut soulignée par plusieurs langues, leurs émergences et leurs
utilisations furent déclenchées par des événements politiques et historiques variés. Nous
consacrons la partie suivante a I’étude de la langue arabe, sa répartition dans le monde, ses

particularités ainsi que les différents dialectes qui en émanent.

L’arabe

L’arabe « derniére des langues sémitiques a étre apparue sur la scéne de I’histoire mondiale, au
Vlle siecle de notre ere, cette langue, d’abord idiome archaique de Bédouins nomadisant dans
les déserts d’Arabie, devient, en moins de deux siecles, I’une des langues majeures dans

I’histoire de la culture humaine (Kouloughli , 2007). Cette langue, devient simultanément la



langue liturgique de I’islam en transmettant le message coranique ; le principal vecteur, pour
de nombreux siecles, de I’activité scientifique et philosophique, en assimilant I’héritage des
grandes cultures classiques de I’Orient ; et le support d’une foisonnante littérature » (que-sais-
je ?p:128). L’arabe représente la langue officielle de plus de 18 pays dont la population totale
renferme les 300 millions au début du XXIe siecle et peut atteindre les 500 millions en 2050
(Kouloughli, 2007, 49). La répartition de ’arabe sur les régions couvre : le Péninsule arabique
(en arabe Jazirat al-‘arab) renfermant 1’ Arabie saoudite, le Yémen, Oman, le Qatar, les Emirats
Arabes Unis, le Koweit et le Bahrein. Le Moyen-Orient (en arabe 2 s¥) 34l Ash-Shark al-
awssat) comportant 1’Irak, la Jordanie, le Liban, la Palestine et la Syrie. L’Egypte, avec sa
péninsule du Sinai en Asie, fait partie du Moyen-Orient. Et I’ Afrique du Nord ou le Maghreb
(en arabe : al-Maghreb) renfermant les états du Maghreb tels que I’ Algérie, le Maroc, la Tunisie,

la Mauritanie, la Libye, le Soudan, Djibouti et la Somalie.

a"‘ug’"f?

Figure I : Répartition de la langue arabe

L’arabe se manifeste sous deux formes distinctes : ’arabe standard et I’arabe dialectal. L’arabe
standard représente la langue officielle du pays et de I’enseignement, tandis que 1’arabe parler,
le dialecte national, est I’idiome de la communication familiale et sociale (Miled, 2010). Par
ailleurs, la langue arabe est sujette a différentes variations a tous les niveaux linguistiques :
phonétique, lexical, sémantique et syntaxique. La diversité du parler dans la langue arabe en
opposition avec la standardisation de la langue écrite crée une situation linguistique particulicre,
appelée auparavant la diglossie (Fergusson, 1959) voir actuellement la situation pluriglossique

(Joseph Dichy, 2007).

La situation de diglossie ou de pluriglossie

Historiquement, pour la premiére fois le phénoméne de la diglossie a été introduit par le
linguiste (Margais, 1930) dans le cadre des recherches effectuées sur la situation linguistique

du monde arabe. Plus tard, le linguiste Charles A. Fergusson propose le modé¢le de diglossie de
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la langue arabe dans son article « Diglossia ». L’auteur définit la diglossie comme : « une
situation langagicre relativement stable dans laquelle, en plus des dialectes primaires de la
langue (qui peuvent inclure une ou plusieurs normes régionales), il existe une variété
superposée, treés divergente, hautement codifiée (souvent plus complexe du point de vue
grammatical). Cette variété véhicule d’'une grande quantité¢ de la littérature écrite vaste et
respectée, soit a une époque antérieure soit dans une communauté linguistique. Elle est apprise
essentiellement par I’enseignement et est utilisée pour la plupart des fonctions écrites et des
fonctions orales a caractére formel, mais n’est pratiquée par aucun groupe de la communauté
pour les conversations ordinaires » (Fergusson, 1959). Les deux variétés linguistiques de la
méme langue sont nommées : « H » ou haute et « L » ou basse. La variété¢ H est standardisée,
codifiée, normalisée et elle est adoptée dans le systeme éducatif, religieux et littéraire (les livres
littéraires ou scolaires, les journaux, les publications gouvernementales, etc.). Elle jouit d’un
statut social prestigieux et elle est valorisée dans la société. Quant a la variété L représente
I’outil de communication de tous les jours et elle est employée dans les conversations
informelles, la littérature orale, les interviews, etc. Cette variété ne possede pas le méme statut
prestigieux et la méme valorisation dont bénéficie la langue H. Elle représente la langue

maternelle acquise naturellement (sans apprentissage).

Actuellement, la situation linguistique du monde arabe est beaucoup plus complexe que le
modele diglossique de Fergusson. Les modeles récents de la réalité sociolinguistique arabe
(Kouloughli, 1996) qu’ils soient multistratifiés comme chez Said Badawi (1973), triglossiques
comme chez Terrry Mitchell (1986) ou en termes de continuum linguistique comme chez Shahir
El-Hassan (1977) mettent tous I’accent sur 1’inadéquation de 1’approche diglossique. Cette
situation crée un défi pour les éléves arabes qui sont appelés a apprendre la forme orale et écrite
de la langue (Myhill, 2014) notamment au Liban. Pour certains auteurs le phénoméne de
diglossie retarde I’acquisition de la lecture vu le manque de relation transparente entre 1’oral et
I’écrit (Abu-Rabia, 2000). Ainsi, il est largement reconnu qu’il est difficile pour un enfant de
commencer a apprendre a lire et a écrire en utilisant une forme écrite considérée comme une
langue différente de celle qu’il parle (Saiegh-Haddad et Spolsky, 2014). Les différences entre
un parler et ’arabe standard sont relevées au niveau du lexique, de la syntaxe, de la grammaire
et de la phonologie. Toutefois, il est possible de produire le dialectal en texte arabe, en adoptant
les lettres et les mémes régles d’orthographe adoptées dans 1’arabe moderne standard qui sont

pour la plupart phonétique.
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Les variétés de la langue Arabe

L’arabe classique

Avant I’Islam, 1’ Arabie possédait une langue commune, celle de la poésie et des dialectes des
tribus, dont la forme écrite était aussi peu €loignée de la forme parlée que dans toute autre
langue (Fleisch cité par Kotob, 1994) c’est I’arabe classique. Cette variété est auréolée du
prestige que lui conférent ses trois caracteéres de la langue : ancienne, commune et sacrée. En
fait, le calife Oumeya Abd Al Malik Ibn Marwan est arrivé a la capitale du monde musulman
Damas et il a imposé la langue arabe comme unique langue officielle du monde musulman en
685. Cette période est caractérisée par la premiere métamorphose de la langue arabe qui est
devenue une langue religieuse du Coran, ainsi que politique et administrative. Ainsi, le calife
entreprend des réformes de I’écriture par la suite et prend de grandes décisions concernant les
signes écrits. A partir du VIIIe siécle, une codification au niveau de la grammaire a fixé la
langue dans sa forme classique définitive et a facilit¢ la diffusion de la langue par
I’enseignement partout ou « I’islam » a existé. Nous relevons 1’apparition des premiers traités
et dictionnaires a cette €poque. A nos jours, il existe un consensus parmi les grammairiens
arabes que la grammaire de 1’arabe classique est compléte comme elle décrit un corpus fermé

contenant le patrimoine religieux et littéraire arabe.

L’arabe moderne standard (MSA) ou « arabe formel » ou « arabe médian » ou « arabe parlé
cultivé »

Le MSA constitue la langue écrite des pays arabophones et il est retenu comme langue officielle
de ces pays. C’est un arabe classique simplifié¢ par la régularisation et I’élimination de certains
morphémes et modernis¢ par des emprunts terminologiques, banalisés ou non, sur le choix
desquels il n’y a pas d’unanimité (Naboulsi, 1997). Cette variété est utilisée dans les écrits
administratifs, scientifiques, techniques, littéraires et dans la plupart des articles de presse et les
journaux télévisés. Il s’utilise également dans des situations de communication interarabes et
sur les médias lorsqu’un expert répond de fagon spontanée a des questions ou expose sans texte
écrit un point de vue. Cette variété pratiquée essentiellement par les locuteurs arabes instruits
s’appuie au niveau syntaxique, morphologique et phonologique sur 1’arabe classique mais avec
un lexique plus récent. Toutefois, le MSA ne représente pas la langue maternelle des
populations des pays arabophones vu que la langue maternelle est appelée le dialecte. Il se
distingue de I’arabe dialectal par son systéme grammatical qu’il partage avec I’arabe classique,

malgré la présence des constructions fréquentes dans 1’un et qui sont rares par 1’autre.
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L’arabe dialectal ou « ammiyya » (langue commune) ou « darija » (langue courante)

L’arabe dialectal représente le véhicule de communication de la vie quotidienne. Selon Al-
Toma (1969) c’est « la langue courante des activités quotidiennes, généralement parlée, bien
qu’elle soit parfois écrite ». Les dialectes populaires sont bien définis parce qu’ils sont acquis
naturellement par leurs locuteurs natifs. La plupart des pays arabes posseédent leurs propres
dialectes qui sont plus ou moins différents les uns des autres dans le méme pays, et de ceux des
autres pays. Ces distinctions sont liées a I’histoire de chaque pays et de son emplacement
géographique. Les parlers arabes différent non seulement d’un territoire arabe a un autre, mais
aussi d’une région a une autre dans le méme territoire. Pour illustration, au Liban, le citron est
désigné par [hamod] a Beyrouth et par [Mrakbi] au nord (Kotob, 1994, 23). Les populations
arabes utilisent le dialecte pour les échanges sur les forums, les SMS, le chat voir aussi les
messages ¢€lectroniques. Comme toute autre langue, le dialecte se développe et s’adapte a
chaque époque. Ainsi, les échanges sur les réseaux sociaux et les SMS ont introduit I'utilisation
des chiffres pour formuler certaines lettres arabes sans équivalent graphématique dans 1’écriture
latine, comme par exemple la lettre zH qui est translittérée en chiffre ‘7°, la lettre u=‘S’qui est
translittérée en chiffre ‘9’. Nous relevons ¢galement de nouveaux termes qui peuvent dériver
d’autres langues sous la forme d’emprunt. Toutefois, méme si le parler est écrit, il reste de

I’arabe informel.

En ce qui concerne la classification de ces parlers, plusieurs tentatives ont été proposées en
prenant en compte du critére géographique (horizontal) et du critére social (vertical). Pour
(Versteegh, 1997, 2001) et (Habash, 2010), les parlers arabes modernes sont classés en cinq
grandes aires dialectales de I’Est a 1’Ouest de la fagcon suivante: les parlers de la péninsule
arabique (Golf) les plus proches du MSA, les parlers mésopotamiens (Irakien) possédant ses
propres caractéristiques ce qui les distinguent du Golfe, les parlers égyptiens concernant
essentiellement 1’Egypte et constituent les parlers les plus largement compris, les parlers
maghrébins caractérisés par 1’influence des langues frangaise et berbére et les parlers levantins
adoptés par le Liban, la Syrie, la Jordanie et la Palestine (cf fig). Les parlers levantins différent
quelque peu dans la prononciation et I’intonation, mais sont largement équivalent en écriture,

et sont étroitement liés a I’araméen (Bassiouney, 2009).

13



Figure 2 : Classification des parlers arabes modernes en aires dialectales

Apres avoir développé les variétés de la langue arabe, nous allons aborder maintenant les

spécificités du parler syrien et libanais.

Parler libanais et syrien : ressemblances et différences

Tout d’abord, un apercu sur la situation géographique du Liban est présenté afin de comprendre
les liens socio-culturels avec la Syrie. La République Libanaise s’étend sur 10452 km?2 et se
situe au sud-est de 1’ Asie sur la rive orientale de la Méditerranée. Ce pays a deux frontiéres en
commun avec la Palestine au sud, et la Syrie a I’est et au nord, alors qu’a I’ouest, il est bordé

par la mer Méditerranée.

D¢s la naissance, dans la société libanaise, I’enfant est exposé a sa langue maternelle, le parler
arabe libanais et I’arabe littéral qu’il apprend au moment de sa scolarisation. Ce parler est « une
langue sémitique qui appartient aux parlers orientaux de [’arabe. C’est une langue qui a
longtemps été au contact du syriaque, ce qui la distingue encore plus au sein des parlers arabes
» (Bizri, 2005 : 56). Dans son article intitulé « le pidgin madame, un nouveau pidgin arabe »,
Bizri (2005) distingue le parler libanais des autres parlers arabes parfois incompréhensibles
pour un locuteur libanais a 1’exception du parler de certains pays voisins comme la Syrie et la
Jordanie. Ainsi, les parlers : syrien, libanais, jordanien et palestinien appartiennent a 1’arabe
levantin septentrional (cf. arbre généalogique). Toutefois, des 1égeres variétés régionales sont
relevées dans ces parlers mais qui n’affectent pas la compréhension mutuelle entre ces pays
arabes Berramdane (1973). Ceci explique 1’utilisation du parler syrien dans la traduction orale
en arabe de séries d’autres langues notamment les séries turques et indiennes regardées dans

tous les pays arabes.
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Par ailleurs, le parler libanais est truffé d’emprunts au francais, a 1’anglais et au turc. Certaines
expressions utilisées dans le discours de tous les jours chez les libanais sont considérées par les
travailleurs étrangers au Liban comme des « expressions arabes typiques du parler libanais car
on ne les entend pas dans d’autres pays arabes comme au Koweit ni en Arabie Saoudite »
(Bizri, 2005 : 64). De plus, le peuple libanais passe spontanément de 1’arabe a ’anglais ou au
francais sans aucun obstacle. Cette coexistence a donné lieu a un parler intitulé le « franglarabe
» qui mélange les trois langues dans la méme phrase comme la fameuse phrase : « Hi, Kifak,
Ca va ? » qui se traduit par « bonjour, comment vas-tu ? Ca va ? ». Cette phrase est
réguliérement entendue dans la rue ou les magasins par les touristes de passage au Liban. Les
salutations et les remerciements de tous les jours comme « bonjour, bonsoir, merci, ¢a va,
madame » sont également utilisées dans nos conversations quotidiennes. A son tour, Makki
(2007) introduit la notion du « franbanais » afin de décrire la situation linguistique qui consiste

a mélanger le francais et I’arabe libanais dans les discours quotidiens.

Un autre phénomeéne est également commun chez les bilingues consistant a méler les trois
langues dans la méme phrase, le « code-switching », phénomeéne populaire au Liban et souvent
relevé chez les jeunes enfants qui sont en voie d’acquisition langagicre. Pour Paradis et ses
collégues (2006), ces enfants changent de langue pour compenser un manque du mot « lexical

gap filling » ou pour utiliser un mot qui n’existe pas dans cette langue.

En outre, Hoyek (2004) parle méme du « trilinguisme libanais ». Toutefois, ce trilinguisme
dialectal est distingué du phénoméne d’emprunt linguistique qui a son tour coexiste sur le
territoire libanais. Le trilinguisme dialectal s’agit d’un « phénomeéne survenu pour se démarquer

» et concernent essentiellement les jeunes ayant re¢u « un niveau d’éducation certain ».

En ce qui concerne le syriaque, nous remarquons son influence sur la langue parlée surtout au
nord du Liban. En fait, le son [a] en syriaque se prononce dans certains mots [O] et en raison
de I’influence du couvent syriaque d’al-Ruha (L)) et de sa notoriété linguistique et culturelle,
les Libanais du nord continuent d’utiliser a nos jours, le O au début des mots (par exemple «
huli » ¢’est-a-dire « mon oncle » au lieu « hali » dans le reste du pays. Outre que les traces
provenant de la langue frangaise et anglaise, le Liban de par sa position géographique et la
petitesse de son territoire, il a ét¢ pendant longtemps sujet a des occupations étrangeres qui ont
impos¢ leur propre langue a I’exception de la Turquie qui a gouverné le Liban pendant 500 ans
mais sans pouvoir imposer sa langue dans le pays. Toutefois, quelques traces sont toujours

conservées dans la culture libanaise comme les mots suivants : baws (Maitre) qui refléte la
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supériorité d’une classe sociale sur une autre, Jiid (bagsis), ¢l (Say’), <l (bayk), Wik (basa).

Quant aux spécificités de I’arabe syrien, il est séparé en deux couches : la premicre arabe et la
deuxiéme araméenne nommée €galement le substrat. Le substrat se référe aux effets de la
langue syriaque qui a laissé dans ’arabe syrien comme 1’arabe libanais beaucoup de mots ainsi
que des particularités phonologiques. Ces mots couvrent tous les domaines dans les deux parlers
(libanais et syrien) comme les notions temporelles bokra pour « demain » (boukra contre 1’arabe
lae ghadan) et emta « quand ? » (mélange entre €mat et i« mata). Nous ajoutons également «
wawa » pour une « blessure » (Wawa contre &> s waji‘) et « barra » pour les notions spatiales «

dehors » ( barr contre z_\a kharij).

En conclusion, les parlers suivants : libanais, syrien, jordanien et palestinien sont trés proches.
Les différences de vocabulaire et de prononciation qui existent entre les trois parlers restent
limitées. L arbre généalogique ci-dessous schématise clairement les filiations de la langue arabe

et ses différents parlers.

Sur le plan éducatif, la situation dans les pays arabes est trés hétérogéne. Pendant que le
systéme éducatif syrien public ne prévoit qu'un enseignement monolingue en arabe standard,
le systéme éducatif libanais aussi bien public que privé ne connait qu’un enseignement bilingue

sinon trilingue (arabe, francais, anglais ou arabe, anglais, francais).
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Arbre généalogique récapitulatif de la langue arabe

Chamito-
sémitique
m

Arabe
classique

Maghrébin Machrékin

Libyen Egyptien

Pays de la grande Syrie

Libanais lestinien
yrien Saoudien

Jordanien Irakien

Yéménite

Bahreini

Qatari
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Les différences entre le francais et ’arabe standard

Rappelons que dans le contexte éducatif bilingue libanais, 1’¢éléve est exposé¢ simultanément a

I’apprentissage de deux langues. Ce phénomene peut affecter les apprentissages et la facilité

d’acces a I’écrit compte tenu des caractéristiques des systémes écrits.

Nous disposons dans le tableau suivant les différences entre les deux langues.

Francais

Arabe

Famille de langue

Indo-européen

Chamito sémitique

Voyalisation Riche en voyelles Pauvre en voyelles
Systeme Relativement  pauvre  en ) )
. Relativement riche en consonnes
consonantiques consonnes
Grammaire Singulier/pluriel Singulier/duel/pluriel

Structure syntaxique

Sujet-verbe-complément

Verbe-sujet-complément

Nature de la langue

Lettres latines

Lettres arabes

Objectif

Lire pour comprendre

Comprendre pour lire

Sens de lecture

S’écrit de Gauche a droite

De droite a gauche

Structure phonologique [Structure ~ syllabique =~ CC Rare
fréquente
Numératie Chiffres arabes Chiffres indiens
Ponctuation Majuscule/minuscule -Absence de majuscule/miniscule

Situtation linguistique

Différence entre les niveaux de

langues/ dialectes

Situation diglossique

dialectal/arabe standard)

(arabe
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PROTOCOLE : ETUDE 1

Annexe 3. Lettre d’information et d’intervention aupres des éleves

Lettre d’information a la direction de I’école

Objet : demande d’autorisation d’intervention dans I’école dans le cadre d’un travail de thése

en doctorat.
A qui de droit,

Nous entreprenons actuellement une étude portant sur 1’effet du bilinguisme sur les fonctions
exécutives et les performances scolaires en lecture et en mathématique chez les enfants libanais.
Le but est d’avancer des connaissances théoriques qui serviront ultérieurement a la prise en
charge des enfants bilingues souffrant des troubles spécifiques d’apprentissage. Cette étude est
menée par Darine Al Naboulsi, doctorante a ’université de Lille, Laboratoire Psitec et sous la

direction de Monsieur Bruno VILETTE.

Concréetement, le protocole consiste en la passation des tests spécifiques pour 1’évaluation des
fonctions exécutives et les performances en lecture et en mathématiques auprés d’un groupe
d’enfants normo-lecteurs et ne présentant pas de difficultés scolaires. 45 enfants bilingues et 45
enfants monolingues participent a cette étude. Les passations sont individuelles et réparties sur
deux journées différentes pour chaque enfant. La durée moyenne totale de passation est

d’environ deux heures trente.

Trois épreuves standardisées seront administrées pour évaluer le fonctionnement exécutif, et
plus précisément la flexibilité cognitive (épreuve des petits hommes verts de la TEA-Ch), le
contrdle inhibiteur (épreuve Marche/Arréte de la TEA-Ch) et I’impulsivité cognitive (épreuve
d’appariement d’image). Une quatriéme épreuve sera réalisée pour évaluer la vitesse de
dénomination en lecture (épreuve de la BELEA). Enfin, deux batteries d’épreuves seront
utilisées pour évaluer les habiletés mathématiques (Batterie ACE) et de lecture (épreuve de la

BELEA).

Ainsi, nous sollicitons la collaboration de votre honorable établissement pour pouvoir réaliser

ce travail de recherche.
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Nous restons a votre entiere disposition pour tout information supplémentaire concernant ces

passations que nous souhaitons commencer dés que possible.

Nous vous remercions pour votre attention et vous prions d’agréer nos respectueuses

salutations.

Darine Al Naboulsi Directeur de I’école

Date :

Signature :
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Annexe 4. Formulaire d’information et de consentement destiné aux
parents d’éleves

Formulaire de consentement
Chers parents,

Nous sollicitons votre accord pour que votre enfant participe a un travail de recherche portant
sur ’effet du bilinguisme sur les fonctions exécutives. L’objectif est d’évaluer 1’effet de
bilinguisme sur les fonctions exécutives ainsi que sur les performances scolaires en lecture et
en mathématiques. Les résultats contribueront ultérieurement a la prise en charge des enfants
bilingues ayant des troubles spécifiques des apprentissages. Ce travail de thése est mené par
Darine Al Naboulsi, doctorante a 1’université de Lille et sous la direction de Monsieur Bruno

Vilette.

Les passations sont individuelles et leur durée moyenne est d'environ deux heures trente
réparties sur deux séances pour chaque éléve. Ces passations seront effectuées dans une picce
calme et isolée de 1’école. La passation de ces épreuves sera effectuée lors des séances
d’éducation sportive ou de musique. Trois €preuves standardisées seront administrées pour
évaluer le fonctionnement exécutif, et plus précisément la flexibilité cognitive (épreuve des
petits hommes verts de la TEA-Ch), le contrdle inhibiteur (épreuve Marche/Arréte de la TEA-
Ch) et lI'impulsivité cognitive (épreuve d'appariement d'image). Une quatriéme épreuve est
réalisée pour évaluer la vitesse de dénomination en lecture (¢preuve de la BELEA). Enfin, deux
batteries d'épreuves seront utilisées pour évaluer les habiletés mathématiques (Batterie ACE)
et de lecture (épreuve de la BELEA).

En cas de participation, nous vous garantissons I’anonymat des données qui concernent votre
enfant. Son nom et son prénom ne seront en aucun cas mentionnés dans les analyses de notre
¢tude. De méme, ses réponses et les informations générales qui le concerne seront uniquement

accessibles a 1’équipe de recherche et ne seront utilisées que pour des finalités scientifiques.

Par ailleurs, les résultats de cette recherche pourront étre publiés ou communiqués dans un

congres scientifique mais aucune information pouvant identifier votre enfant ne sera dévoilée.

Nous serons a votre disposition pour d’amples informations concernant cette étude.
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Darine al Naboulsi,
Doctorante a I’université de Lille,
Laboratoire Psitec.

Consentement libre et éclairé :

Je SousSIZNE(€)...ovvvureriiiiiiiiiiaiaas ,parent de ... déclare
avoir lu ce document. La nature et le motif de la participation de mon enfant a cette étude m’ont

été bien expliqués. Par la présente, j’accepte librement sa participation au projet.

Date et lieu Nom et signature :
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Annexe 5. Présentation du questionnaire parental « The Questionnaire
for Parents of Bilingual Children : Infants and Toddlers Version (PABIQ-

|T) (Gatt et al., 2011) traduit en arabe et en francais.
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USINi:so

Faculte e medecre
PN et e O orThopinee

Questionnaire sur le développement et I’exposition aux langues

A remplir par la personne qui passe le plus de temps avec l'enfant

Préciser qui passe 1’entretien : Mére, pére ou une tierce personne ayant servi d’intermédiaire
avec les parents :
Préciser sa relation avec la famille :

1. Informations générales sur I’enfant :

1.1 Nomde 'enfant: ..............cocevvenenne. Sexe: Gargon ou Fille
(veuillez encercler)

1.5 Rang dans la fraterie (a encercler): ler( ainé) 2éme 3éme 4éme Séme 6éme
1.6 Fréres et/ ou soeurs si présents:

Ordre de naissance Date de naissance Sexe (gargon/fille)

Ainé/e frére ou sceur

Deuxiéme frére ou sceur

Troisiéme frére ou sceur

Quatriéme frére ou sceur

Cinguiéme frére ou sceur

2. Histoire précoce de I’enfant
2.1 Est-ce qu’il y avait des complications pendant la grossesse? L’accouchement? OUI ou
NON
Si oui précisez:
2.2 Quel était le poids de votre enfant a la naissance:
2.3 A quel age votre enfant a fait ses premiers pas?
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2.4 A quel dge votre enfant a produit son premier mot?
2.5 Est-ce que votre enfant est capable de mettre ensemble des mots pour faire de petites
phrases? OUI ou NON
2.6 Est-ce que vous avez des inguiétudes concernant son langage? OUI ou NON
Si oui, veuillez expliquer pourguoi?
2.7 Est-ce que votre enfant présente une condition médicale particuliére? OUI ou NON
Si oui veuillez preciser
2.8 Votre enfant a-t-il souffert des conditions médicales suivantes?
a) Rhumes fréquents OUI ou NON

b) Perte auditive OUI ou NON

c) Allergies OUI cu NON

d) Otites a répétition OUI ou NON, si oui quelle est la fréquence d’otites pendant la
derniére année ? 1 2 3 - 5 6

e) Installation de tubes trans tympaniques OUI ou NON
f) Autres (préciser)

2.9 Est-ce que votre enfant est exposé aux différentes langues suivantes?

0 1 - 3 4 Score/d

Jamais = Rarement | Parfois Souvent | Toujours -
Frangais

Frangais
¢a Arabe
Arabe libanais
libanais i
[ Anglais

Anglais
Autre

Autre

(préciser)

2.10 A quel dge votre enfant a commencé a étre en contact absolu avec chacune de ces
langues?

Age en mols

Frangais

Arabe libanais

Anglais

Autre
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3. Langues utilisées avec et par votre enfant:

3.1 La personne qui passe le plus de temps avec I’enfant: Mére, pére, grand-mére. Préciser le

lien avec la famille

Langue que vous utilisez avee votre enfant

Langue que votre enfant utilise avec vous

0 1 2 . 4 0 1 2 3 4
Jamas | Rarement | Parfos Souvent | Towours | Jamais | Rarement [ poeo Souvent Toujours
Frangais
Arsbe libsnas
Anglas
Autre

3.2Y atil un autre adulte qui s’occupe de votre enfant de maniére réguliére? Exemple:
grand parent, baby sitter/nounou, garderie ? OUI ou NON
Si out préciser I'identité de cette personne et compléter le tableau suivant:
(utiliser les tableaux additionnels en cas de présence de plus qu ‘une personne gui

prennent soin de l'enfant, confert annexe page 5)

Langue gue votre enfant utilisc avec cette

Langue que cette personne utilise avec votre enfant personne
0 1 2 3 4 0 1 2 3 .
Jamms | Rarement | Parfois | o0 | Towours | Jumais | Rarement | poeo | Souvent Toujours
Frangais
Arsbe libsnas
Anglas
Autre

3.3 Pour chaque enfant dans la famille veuillez remplir un tableau a part (voir page 6 si

nécessaire)

Langue que frére/soeur (1) utilise avec votre enfant

Langue gue votre enfant utilise avee frére/soeur

(1

’ 1 2 3 4 0 1 2 3 N
Jamais | Rarement | Parfors | g o [ Towjours | Jumsis | Rarement | o 0o | Souvent Toujours
Frangas
Arabe hbanais
Anglais
Autre
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Langue que frére/soeur (2) utilise avee votre enfant Langme que voirs anfant niitiss svec frive/ssenr

2)
0 1 3 3 4 0 1 2 : 4
Jamus Rarement Parfois Souvent Towjours | Jamais | Rarement Parfors Souveat Toujours
Frangais
Arasbe libanas
Anglais
Autre | |

3.4 Cocher dans le tableau qui suit la description qui représente au mieux I’exposition de
votre enfants aux différentes langues

I'utilisation des différentes langues adressées a I'enfant X

Frangais exclusivement

Frangais souvent avec quelgues mots de I’arabe libanais

Approximativement une utilisation équitable entre le francais et 1’arabe
libanais

Arabe libanais souvent avec quelques mots du frangais

Arabe libanais exclusivement

Francais, arabe libanais et autres langues

3.5 Cocher dans le tableau qui suit la description qui représente le plus I'utilisation des
langues 4 la maison.

I'utilisation des différentes langues entre les membres de la famille X

Frangais exclusivement

Frangais souvent avec quelgues mots de I’arabe libanais

approximativement une utilisation éguitable entre le frangais et I'arabe
libanais

Arabe libanais souvent avec guelques mots du frangais

Arabe libanais exclusivement

Frangais, arabe libanais et autres langues
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4 Informations sur la mére et le pére
4.1 Information sur La mére
4.1.1 Dans quel pays/ région étes-vous née?...........c.ceeuee.
4.1.2 Est-ce que vous exercez une profession actuellement? OUI ou NON

Si oui, quelle est la profession et dans quel endroit vous 'exercez? ......................

4.1.3 Education:

Nombre d'années Précisions éventuelles

Ecole primaire OUUNON
Ecole secondaire OULNON

Université OUUNON
Formation technique | OUUNON

4.2 Information sur le pére
4.2.1 Dans quel pays/ région étes-vous né?...........coceuvcunnae
422 Est-ce que vous exercez une profession actuellement? OUI ou NON

Si oui, quelle est 1a profession et dans quel endroit vous I'exercez? ......................

423 Education:

Nombre d'années Précisions éventuelles
Ecole primaire OUINON
Ecole secondaire OUL'NON
Université OULNON

Formation technique | OUUNON




5 Difficultés

Dans chague case veuillez écrire OUI ou NON

Frires/
Socurs

Meére

Pire

Famille
du pére

Famille de
la mére

Difficultés scolaires

Difficultés en lecture et en orthographe

Echec scolaire de plusieurs classes

Difficultés a comprendre les autres quand ils

parlent

Difficultés a s'exprimer a l'oral (prononciation,
formulation de phrases, capacité de trouver le

mot correct, etc)

Langues utilisées avec et par I’enfant

Annexe du questionnaire

Pour les autres personnes gui s’occupent de votre enfant de maniére réguliére, veuillez remplir
les tableaux suivant en précisant a chague fois le lien avec la famille. Exemple: grand parent

Adulte 1 =
Adulte 2=

Adulte 3=

(relation avec ’enfant)
(relation avec I’enfant)

(relation avec I"enfant)

Langue que adulte (1) utilise avec votre enfant

Langue que votre enfant utilise avec adulte (1)

v 1 2 3 4 0 1 # 3 .
Jamass | Rarement | Pafois oo | Towours | Jamais | Rerement [ poooo | Souvent Toujours
Frangas
Arabe hibanais
Anglais
Autre
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Langue que adulte (2) utilise avec votre enfant

Langue gue votre enfant utilise avec adulte (2)

» 1 2 : 4 0 1 * 3 4
Jamaze | Rurement | Pacfois | oo | Towours | Jamsis | Rerement | poe | Souvent Toujours
Frangas
Arabe Iibanais
Anglas
Autre
Langue que adulte (3) utilise avec votre enfant Langue gue votre enfant utilise avec adulte (3)
. 1 2 : 4 0 1 B 3 4
Jamais | Rurement | Pacfois | oo | Towours | Jumsis | Rarement | poeo | Souvent Toujours
Frangas
Arabe Iibanais
Anglas
Autre

Pour les autres fréres et sceurs de la famille, veuillez compléter les tableaux suivants:

Langue que frére/sceur (3) utilise avec votre enfant

Langue gue votre enfant utilise avec frére/sceur

3)
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4
Jumsis | Rarement | Parfors | goyieny | Towours | Jamsis | Rarement | pyrge [ Souvent | puyigue
Frangas
Arabe Iibanais
Anglas
Autre
Langue que frére/soeur (4) utilise avee votre enfant Langne qus veére enfu(n:)uﬁlisc feve frirniansmr
o 1 2 . 4 0 1 o 3 N
Jumais | Rarement | Parfors | gpyien | Towours | Jamsis | Rarement | pyrge [ Souvent | puuioue
Frangas
Arabe hbanas
Anglais
Autre
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Langue que frére/soeur (5) utilise avec votre enfant

Langue que votre enfant utilise avec frére/soeur

(5)
0 1 2 3 4 0 1 2 3 4
Jamais | Rarememt | PerlOIS | gouyuny | Towpours | Jemass | Rarement | pogy | Souvenl Towjours
Frangais |
Arabe hbanas
Anglas |
Autre
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Annexe 6. Fiche d’évaluation du niveau socio-économique

La république libanaise
Ministere des affaires sociales

Informations personnelles

Prénom et nom de la personne concernée :
Lien de parenté :

Description de la situation du demandeur

Etat matrimonial de 1a personne

() Célibataire ()marié(e), nombre d’épouses () divorcé(e)
séparation ()
() veuf/veuve
Informations sur la famille
Nom Statut Age Niveau Meétier Etat de santé
d’éducation
Habitants de la maison
Nom Statut Age Niveau Meétier Etat de santé

d’éducation

Situation économique :
- Revenue familiale
- Dépense familiale
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- Statut de la personne qui soutient la famille financierement :

Situation de I’habitat :

() propriété () loyer ()autre: .......
() aére () bon état () état acceptable () mauvais état
Nombre de chambres..................

Etat de santé des membres de la famille :
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Annexe 7. Epreuve des petits hommes verts (TEA-Ch)
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3. LES PETITS HOMMES VERTS

Administration

* S'assurer que l'enfant sait compter de 1 3 12 et 3
I'envers de 12 3 1 avant de commencer.

* C'est un autre jeu o0 je vais te demander de compter
mais, parfois, tu vas devoir compter en avant. Comme
Ca: un ... deux ... trois ... puis, d reculons, comme Ga ;
trois ... deux ... un. Nous allons compter ces petits
hommes verts dans leur galerie  souterraine. On doit
toujours suivre la galerie tout au long de haut en bas
comme ¢a.

¢ Ces fleches-a tindiquent dans quel sens tu dofs
compter, On commence par compter & I'endroit partir
de 1. Suis mon doigt ... un, deux, trois, qualre, cing, six
<. 14, la fidche indique que I'on doit maintenant compter
d l'envers (3 reculons) a partir de six ... donc cela donne
cing, quatre, trois, deux ... ici lautre fidche nous indique
de recommencer & compter 3 I'endroit 4 partir de deux
... trois, quatre, cing. Donc la réponse 4 a fin est cing,
Regarde-moi le refaire et tu verras que, quand j'arrive sur
une fiéche, je dis *a I'endroit” ou *a I'envers” pour me
rappeler ce que je dois faire,

* Demander 3 I'enfant de faire I'Essai 1 puis I'Essai 2.
S'assurer que I'enfant dit bien "a I'endroit® ou *a I'envers”
3 chaque fléche, Déplacer son doigt sur chacun des
petits hommes verts et chacune des fléches jusqu'd ce
que I'enfant donne une réponse,

Chronométrage

* Commencer a chronométrer quand I'enfant compte
*un® et arréter le chronomitre quand I'enfant donne le
total (correct ou incorrect). Utiliser le doigt pour désigner
chaque petit homme vert ou fléche et le déplacer quand
I'enfant a donné une réponse.

Cotation

¢ Noter le temps mis pour chaque item (comect ou
incorrect) et accorder 1 point pour chaque réponse
correcte,

* Calculer le Temps total des items corrects et le nombre
de changements de sens de ces items corrects.

Version A E'sui Test . . .
Réponses |3 ] . 8 ' 5 : 6 : 5 8 : 6 ] w
(maximum = 7)
e L | i}~y
gt 32 [ e [0 L8 [ ] dechangemenes e
de sens sens des items
corrects (max, = 26)
Version A Note de temps pour Les petits hommes verts (L) = JK* ¢
Version B Essal Test
4
oy Fn ‘z .n 3: 23 'SIL“ ,1 l?w
- (maximum = 7)
= s
Nombre de — Nombre total
changements aff2ff s s)afsl]s K| de changements de
de sens sens des items
corrects (max, = 24)
Version 8 Note de temps pour Les petits hommes verts (L) = J/K* L

*Ne calculer cette note que si le Total de réponses correctes (1) est au mains de 3 sur 7.
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Annexe 8. Epreuve Marche/Arréte de la TEA-Ch
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7. MARCHE-ARRETE

 Administrat
* Présenter la planche A4 “Marche-Arréte”. Démarrer le
CD (piste 4) pour introduire I'épreuve et l'arréter juste
avant le premier essai.

Dans ce jeu, tu dois faire trés attention od tu mets les

pleds.

* Dans Iz premiére partie de chaque chemin, tu peux
marcher en toute sécurité, mais pas dans la seconde
partie. Le probléme est que I'on ne sait pas o la partie
sans danger se termine et ob la partie dangereuse
commence. Pour &re hors de danger, on doit écouter
bien attentivement l'enregistrement. Il y a un son qQui
nous indique que I'on peut continver 3 avancer sans
danger et un autre Qui nous dit de ne pas faire un pas de
plus car c'est dangereux. Maintenant, regarde-moi faire le
mw«wabwmmimi

ml
Test

* Toujours commencer en ayant le crayon feutre sur o

premiére case (premier pas). Aprés un son, avancer d'un
pas et faire une marque bien claire sur le pas suivant,
puis lever le crayon mais pas 3 plus d'un centimétre.
Attendre le son suivant et avancer sur le chemin. Améter
le CD aprés l'essai 1. Tu vois, j'ai fait cette marque sur
chaque pas comme si je marchais dessus. J'ai dé écouter
attentivement chaque son pour savoir si je devais
continuer & avancer ou pas. Je dois marquer Je pas avant
le son suivant pour bien suivre le rythme du CD. Si j'avais
himmmwampas,w@bﬁm
erreur. Regarde-moi faire le prochain exemple.
ogmanpaeufuumwmalemth
suivant.

Cotation
* Nombre de trajets comectement réalisés (madmum = 20).

'ﬁmﬁﬁmf

a

[ o

14

T T

"‘ 15

o i

Somme des réponses correctes, version A (maximum = 20)
Version B
Essai Test
1 2 3 - 1 2

N 5 6 7 8

I

|

e

I G

15

16

2

T O

Somme des réponses correctes, version B (maximum = 20)
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Annexe 9. Test d’appariement d’images (étude 1 et étude 2)

TEST D°APPARIEMENT D INAGEHS

FEUILLE DE NOTATION

Jéréme M <
Jean-Michel ret
Jacques Bé

Nom : Prénom :
Date de nai cc: Date d"examen :
Age: Sexe :

Temps de Premiére Réponsc
Nombre de Réussites (R)

index Exaclitude :

(9]

§
Q
:

Temps Total (TT) D

Nombre d Erreurs (E)

Jod
Lo
00

Index Impulsivite D

——

Tlanche Figure Temps Temps Figures lNombre
(emplacement premiere . réponse Erreurs
correct) répounse exacle

(secondes) (sccondes) 1 2 3 4 5 (g
1 Qurson - (2)
2 Ciseaus - (2)
3 Cartable - (3) ¥
4 Maison - (6) B
5 Panier - (4) d
G Monue- (1)
7 Canard - (5)
3 Table - (3)
9 Téléphone - (6) )
10 Cargon - (3) E
Toual l |
Observations
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Annexe 10. Epreuve de dénomination rapide (BELEA)

Dénomination rapide : Préciser comment procéde I'enfant pour dénommer et noter ls erreurs (hésitations, changement de

langue...) G Ao,
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Annexe 11. Batterie d’Evaluation du langage Ecrit en Arabe (BELEA -
ISO-USJ, Beyrouth, Liban) — En cours d’étalonnage. Lecture de mots et
de non-mots

Les épreuves ci-dessous sont issues de la Batterie d’Evaluation du Langage Ecrit en Arabe
(BELEA) congue par 1’équipe de recherche de I’Institut supérieur d’orthophonie (ISO) de
I’Université Saint Joseph de Beyrouth (USJ) dans le cadre du projet de recherche
“Plurilinguisme et Langage écrit” soutenu par le conseil de la recherche de I’'USJ. La BELEA

est en cours d’étalonnage au Liban.
Conditions de passation :

e - Cette épreuve comprend une fiche a donner a I’enfant et une fiche de passation sur
laquelle le clinicien marque les erreurs et les résultats de 1’enfant.

e - Attention au niveau classe avant de proposer la fiche a I’enfant : Niveau 1 pour les
enfants du CE1 et Niveau 2 pour les enfants du CE2, CM1 et CM2.

o Agia &l (L’enfant doit lire trois listes de mots en commengant par les mots
fréquents)4d e <'LIS (et enfin les non-mots)Jshill ALt <Ll ( puis les mots peu
fréquents

e - Chaque liste est chronométrée seule. L’enfant doit donc s’arréter a la fin de chaque
colonne.

e - Avant la lecture de la derniére liste, il faut bien préciser a I’enfant qu’il s’agit de mots
qui n’ont pas de sens.

e - Consigne :

e gana Al de gana (U Gy cilaldll (e de gaa J g (R 1R
OSAAU.@J&JML};U:\M‘LAU_\LA.‘S.
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USJNi 50

Faculté de médecine
Institut supérieur d'orthophonie

Usage acadeémique uniquement dans le cadre de la recherche doctorale de Mlle Darine Al Naboulsi

62



Lecture de mots et de non-mots — Batterie d’Evaluation du Langage Ecrit en Arabe

(BELEA - ISO-USJ, Beyrouth, Liban) — En cours d*étalonnage.

(Niveau 1 — Fiche de I'enfant) gl 8 Cilall cilalS 3514

W e ¥ SilalS Jylaill AL Shals 4] g\ e S
s gl L
a8 Ky '“-.')L
gl &g -
St i o

G CHEG dila
il padal -
ey e e 3
ald - il
W s ]
eliaa U gaatll 1528
I e gakaal) Haln
£l il 3
il & i oS
Ly Zakl) Alal)
iy gas Gl
Jalls) & £33
e Ly sl
i o 55
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Lecture de mots et de non-mots — Batterie d’Evaluation du Langage Ecrit en Arabe
(BELEA - ISO-USJ, Beyrouth, Liban) - En cours d’étalonnage.

(Niveau 2 - Fiche de I'enfant) (astea¥l aaddd g a5l ) (B i ghlall S 361

¢ ine ¥ Sl Joladl AL &l Uylaia Sl

— i ol
uai il N
bk s e
Lida 1 Gid)
5 Jady! il
5 G 4
ais i a
QlAL-\n' | UJ‘ .1;‘
o sty Haas)
ol S A
S el Jall
Clag! Bleall Y
Ll tA .
Jaas Li:)&’;:! u\;‘
3 ) 5l &
Pt 15! R
¢Lnl,l-." {: v 3
] : "5‘ lua
g fd G

Usage académigue uniguement dans le cadre de la recherche doctorale de Mile Darine Al Nahouls!




PROTOCOLE 2

Annexe 12 : Fiche synthétique de I'entrainement destinée aux parents

Etude sur les effets d’un entrainement des fonctions exécutives sur les habiletés en mathématiques et en lecture d’enfants

dyslexiques au Liban.

Le programme vise ['entrainement des trois composantes
exécutives fondamentales : I'inhibition, la flexibilité et la mémoire
de travail.

Ces fonctions ont fait I'objet de nombreuses études rapportant leur
implication et leur importance dans la lecture et les habiletés
mathématiques.

Ce programme s’adresse a des enfants dyslexiques scolarisés dans
des écoles normales. La dyslexie peut étre associée a un déficit
exécutif concernant notamment ['inhibition et la flexibilité

cognitive.

Hypothéses : nous nous attendons a une amélioration au niveau
des composantes exécutives a la fin de la période d’entrainement
De plus, nous attendons une amélioration au niveau des
performances  scolaires notamment en lecture et en
mathématiques.

Les trois étapes de I'étude

Période Pré-test

En effet, chaque enfant devra étre évalué par les thérapeutes du centre avant le début de I’entrainement. Les passations sont

individuelles et leur durée moyenne est d'environ trois heures 40 minutes réparties sur 7 séances pour chaque ¢léve. La

passation du WISC-V et des épreuves du Tea-CH sera effectuée par les psychologues des centres pendant 3 séances de 30

minutes chacune. Quant aux batteries ELO-L, BELEA et Zareki, la passation devra étre réalisée par les orthophonistes

pendant 3 séances de 30 minutes chacune. Enfin, les psychomotriciennes seront responsables de la passation du test

d’appariement d’images (1 séance de 40 minutes). Concernant I’évaluation du statut socio-économique de I'enfant, les

assistances sociales du centre sont chargées d’administrer les questionnaires. L'ensemble de ces épreuves a été présenté d’une

fagon aléatoire.
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Les séances d’entrainement sont individuelles et assurées par les thérapeutes du centre CLES. L’entrainement est
réparti sur 36 séances et étalé sur 12 semaines a raison de 3 séances hebdomadaires de 10 minutes chacune. Les
exercices ont été choisis en fonction des processus a entrainer (flexibilité mentale, inhibition cognitive et flexibilité ou
les trois) et en limitant le recours au matériel écrit afin de ne pas mettre en échec les enfants en difficulté de lecture. En
outre, tous les participants bénéficient exactement du méme nombre de séances, avec les mémes exercices présentés
avec la méme fréquence.

Au total, il y a 22 fiches qui sont présentées d’une fagon ludique en respectant un principe de progression graduelle de
difficulté. Ainsi, c'est seulement lorsque ’enfant réussit un niveau donné que nous passions au niveau supérieur.
Chaque semaine, les taches sont systématiquement renouvelées pour éviter I'automatisation et la routine. En outre, les

personnes proches a I’enfant (sa famille) sont également sollicitées pour mettre en ceuvre les fiches.

Aprés la fin de I'entrainement, chaque enfant devra étre réévalué de manicre individuelle avec les mémes épreuves
qu’au pré-test.

Dire les chiffres et leur couleur lorsqu’ils sont cote a cote et de méme couleur en L2.

9 8374550530 4925 5

501 8637 92 70430
412 693781046 46753
3 886-10286654 0609
452981 0624 905

2021 964223 6590

1 456789 654432094

43 8068 8548445
3 77 4602694 6890
891046 34543 2479
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Annexe 13 : Formulaire d’information et de consentement aux
parents

Formulaire de consentement

Chers parents,

Nous sollicitons votre accord pour que votre enfant participe a un travail de recherche portant
sur I’effet d’un entrainement des fonctions exécutives. L’objectif est d’évaluer I’effet de cet
entrainement sur les fonctions exécutives ainsi que sur les performances scolaires en lecture et
en mathématiques. Les résultats contribueront a la prise en charge des enfants bilingues ayant

des troubles spécifiques des apprentissages.

Les séances d’entrainement sont individuelles et assurées par les thérapeutes du centre CLES.
L’entrainement est réparti sur 36 séances et étalé sur 12 semaines a raison de 3 séances

hebdomadaires de 10 minutes chacune.

En cas de participation, nous vous garantissons I’anonymat des données qui concernent votre
enfant. Son nom et son prénom ne seront en aucun cas mentionnés dans les analyses de notre
¢tude. De méme, ses réponses et les informations générales qui le concerne seront uniquement
accessibles a 1’équipe de recherche et ne seront utilisées que pour des finalités scientifiques.

Par ailleurs, les résultats de cette recherche pourront étre publiés ou communiqués dans un
congres scientifique mais aucune information pouvant identifier votre enfant ne sera dévoilée.
Cette étude sera menée au sein du centre CLES en accord avec la direction du centre et de ses

thérapeutes.

Nous serons a votre disposition pour d’amples informations concernant cette étude.
Darine al Naboulsi,

Doctorante a I’université de Lille, laboratoire Psitec.

Travail de thése sous la direction de Monsieur Bruno Vilette.
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Consentement libre et éclairé :

Je soussigné(e)......coovvvviiiiiiiiiiiiiinnnn. , parent de ... déclare
avoir lu ce document. La nature et le motif de la participation de mon enfant a cette étude m’ont

été bien expliqués. Par la présente, j’accepte librement sa participation au projet.

Date et lieu Nom et signature :
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Annexe 14 : Mondes contraires (batterie Tea-ch)
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8. MONDES CONTRAIRES

Administration

* Ouwrir le” Livrettest 3 la page Entrainement des
“Mondes contraires” (version A ou B en retest).

Dans ce jeu, il y a deux sortes de mondes. Il y a le Monde
4 I'endrroit 001 tu dis les choses comme on a I'habitude de
les dire, et le Monde & I'envers, ol tu dois dire le
contraire de ce que tu dis habitvellement.

» Commencer le premier item d'entrainement du Monde
i I'endroit.

* Ici je dois dire * partez ... un, un, deux, deux, un ...
stop” Maintenant, 3 toi d'essayer celui-ci.

* Mettre le doigt sur chaque carré du premier item
d'entrainement (y compris “ partez” et “stop”).

* Nous sommes & présent dans le Monde & I'envers od
nous devons dire le contraire de ce que nous lisons.
Donc, quand on voit ici un 1% nous devons dire “deux”
et quand on voit un “2° nous devons dire “un” C'est
comme ¢a qu'il faut faire. “Partez ... un, un, deux, un,
deux ... stop”

Version A 1 2 3

o Présenter dans I'ordre, dans le Livret-test, les items de
test (Monde 3 I'endroit 1, Monde A I'envers 1, Monde 3
I'envers 2, Monde a |'endroit 2).

o Ne passer au carré suivant que lorsqu'une réponse
verbale correcte a été obtenue.

Chronomélrage )
« Commencer 3 chronométrer quand I'enfant dit

“partez”. Arréter quand I'enfant dit "stop”.

Cotation
« Noter les temps mis aux quatre items de test.

Temps mis pour
le Monde a 'endroit

Temps mis pour
le Monde & l'envers

Temps mis pour
le Monde 3 l'endroit

Temps mis pour
le Monde & lenvers

z

Temps total des Mondes & I'endroit
AA

Temps total des Mondes & I'envers
4

Temps total des Mondes a |'endroit
AA

Temps total des Mondes & I'envers
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Annexe 15 : Batterie d’évaluation du langage oral chez I'enfant
libanais (ELO-L)

VAP Edution i Longge O che oo i

Feuille de notation - Version G (6;0-7;11 ans)

Nom See:
Prénom: Niveas seolaire :
| Date de pasaton: A Type de 'éeole : -
' Date de maissance : I / Langue de I'école :
Mgt meis Examinatewr :
Sares B ol | gt A PR
(2] W
leR: __ /W | -
ConlP;
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F1O-L, Evelustion du Langage Oral chez I'enfant Libanais

| evigue en Réception

yate ey ) pigus A e s
A e X e e Nyt Jlp wv“#ﬂ )

P

Evaluation du Langage Oral chez I'enfant Libanais

|ty
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Levique en Production

o Mt 2 3y 2 BN g g S

Angnée- Spider e e dli S0 B Awobus, Car, Autocar s by
QC: /35 Cahicr- Notebook A Avion- Plang, Airplane sjb | Y
Fusée - Rocket Eajal M) Balangoire- Swing Wyjedapplr
li;'marques: Lavabo- ink s | 11 Balle, Balon- Fooiall: Bll b
Robinet- Tap s |17 Chaussettes- Socks g k| ¢
Laitue- Saad s [ Y Sac, Sac  dos, Cartable- Bag dia | 1
Peigne- Comb Al [ Yo Nuage- Cloud 2ot |V
Joumal- newspaper CTYA Soleil- Sun g | A
Mais- Corn 5)5 G dp Yy Crayon: Pencil, Pen Al
Aiguille-Negdle il | YA Doigt Finger el [ )
Barbe - Beard il [ 14 Miroir- Mirror Yuln
Bils - Marble &l Poule Chicken Gl 1Y
Radis - radishes d (1 Régle- Ruler bl [
Vigue- wave b | 1 Serviete- Towel 2K il |
Arrosoir - watering can Sl [ 1Y Lion - Lion ul| e
e Island AL Raisin- Grapes e ide | 11
Quewe « Tail B | 1o Pantalon- Pants ool | Y
Poupée- Doll L [ 1A

R :“-‘JMJWWNWJ"WMCJ&

Courr - Run vyl Y Manger - Ea prmar
Balayer - Sweeyp ol Jouer - Play | 1
Chanter, parle - Sng, Talk | Allume - Switch on ol |
Monter - Clm iy | e Applaudir - Clap K
Nager - Swim | ) Tomber - Fal Jiuéx 0
Voler «Tofly | Y Jeter - Throw Gy [
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L1LO-L

Eveluation du Langage Oral che: I'enfant | ibanais
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Annexe 16 : Batterie pour I’évaluation du traitement des nombres et

du calcul chez I'enfant Zareki

. #ZAREKI-R

Batterie pour I'évaluation du traitement
des nombres et du calcul chez I'enfant

CAHIER DE PASSATION

anhée mois jour

Sexe : 0O Gorgon [ Fille

Année scolaire :

Nom de F'Elablissement scolaire :

ace 0 CEl QcCe2 Qoaml Qam2

Q zep () non ZEP

Profession des parents :

- pére :
~ mére :

Enfant bilingue : Q oui [ non

Nom de I'examinateur :

’
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Notes obtenues par I'enfant ou ZAREKI-R
.1. DENOMBREMENT DE POINTS
- Premidre portie /3
- Deuxiéme portie /3
~ NOTE BRUTE TOTALE DENOMBREMENT DE POINTS /6
[Premidére portie + Deuxiéme portie)
2. COMPTAGE ORAL A REBOURS /4
3. DICTEE DE NOMBRES Né
4. CALCUL MENTAL ORAL
Additions /16
Soustroctions /16
Moltiplications /12
NOTE BRUTE TOTALE CALCUL MENTAL ORAL | ,a,{ /a4
: {Addisions + Mulliplications + Soustroctions] | = & #iv g
5. LECTURE DE NOMBRES YA e

6. POSIMONNEMENT DE NOMBRES SUR UNE ECHELLE VERTICALE

UGNES MARQUEES

- Premiére portie : présentation orale

/6
- Deuxiéme parfie : préseniotion écrite /6
NOTE BRUTE TOTALE UGNES MARGUEES na
(Premiére partie + Deuxiéme portie]
UGNES VIERGES
- Troisiéme porfie : présenialion orole /6
- Quotriéme portie : préseniafion écrite /6
NOTEBRUTE .TOM LWS vs_nces /12
[Premiére portie + Deuxiéme portie)
NOTE BRUTE TOTALE POSITIONNEMENT DE NOMBRES SUR UNE ECHELLE VERTICALE
{Note brute lolole Lignes marquées + Nole brule lotole Lignes vierges) /24
8. COMPARAISON DE DEUX NOMBRES PRESENTES ORALEMENT /16
9. ESTIMATION VISUELLE DE QUANTITES , 7s
10. ESTIMATION QUAUTATIVE DE QUANTITES EN CONTEXTE /10
11. PROBLEMES ARITHMETIQUES PRESENTES ORALEMENT N2
12. COMPARAISON DE DEUX NOMBRES ECRITS /10
NOTE TOTALE .
{Additionner les noles des cases grisées de ce tobleoy) i
7. REPETMIMION DE CHIFFRES
A l'endroit /12
A rebours /12

TOTAL REPETITION DE CHIFFRES

/24




1. DENOMBREMENT DE POINTS
PresstrE PARTE : Livret de stimuli, pages 1 6 3

“Sur cette feuille, il y o des points noirs. J'cimerais que tu les comptes. Quond v os fini de les compter,
dis-moi combien il y o de points”.

o Si I'enlont ulilise son doigl, indiquer X dons lo colonne Doigt.

o Si I'enfont compte oralement, indiquer X dons lo colonne Complage orol.

e | Stimolus h:::-d Réponse | Doigt| P9 Noter ce que Fenfont foit et dit
11 | 13 points
1.2 | 5 poies
1.3 | 15 points

COTATION : 3 points pour 3 réponses correcies ; 2 points pour 2 réponses correcles ; | point pour
1 réponse correcte ; O point pour cucune réponse correcte ou obsence de réponse.

Note brute Premiére portie (083

Dewatme pazne : Livret de stimuli, poges 4 @ 6 et Cahier de réponses, poge 1

“Maintenant tu comples les poinfs noirs & voix houte, en les touchant avec fon doigt en méme lemps
wmmwwaﬁi&bwﬂ’mméﬁsﬁmmam&ﬂ

Pour choque item, observer si :
¢ 1. lo séquence verbole des nombres es! correcte [+) ou incorrecte .
e 2. lo correspondonce entre la séquence verbale et le pointoge est corecte [+ ou incorrecte [).
e 3. Chogue point a é1é compié une fois et une seule (+) ou si ce n’est pos le cas |).
e 4. lo réponse écrile est bien le nombre de points qu'il o rouvé [+) ou si ce n'est pos le cos ).

1 2

3 4
Bem | Simwlus Réponse | Séquence verbole | Comrespondonce | Chogque point Réponse écrite
orcle W/ /8 w/H /70
1.4 |10 points
1.5 | B points
1.6 |18 points

COTATON : 3 points pour 3 réponses correcles ; 2 poinls pour 2 réponses correcles ; | point pour
1 réponse correcte ; O point pour aucune réponse correcle ou absence de réponse.

Note brute Deuxiéme partie [0 @ 3) :

NOTE BRUTE TOTALE DENOMBREMENT DE POINTS (0 & 6) :
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2. COMPTAGE ORAL A REBOURS
Prenstne patie : Compler de 23 6 1.

ltem 2.1
*J'aimerois que hu comples en orriére en commengant & 23 jusqu’a 1. Vos-y, commence : 23, 22...".

< No'erceqoel'enbmloiwdildmslecodrewma

Dewxitme parne : Compler de 67 & 54.

ltem 2.2 ;
“Maintenant, tu comples en arriére en commengont & 67. Vas-y, commence” [pos d'initiclisation). On
arrdle I'enfont & 54,

o Noter ce que I'enfont fait et dit dans le codre Observations. e
)
Iremn | Stimulus Réponse futiliser |...] pour noter les hésitations) Note
21 | 23-) 01 2
22 | 6754 01!l 2

COTATION : 2 points si le comploge & rebours est correct ; 1 point si I'enfont foit une seule erreur ;
0 point 5'il fait plus d'vne errevr. / .

NOTEBRUTE[0 G 4): -
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3. DICTEE DE NOMBRES .
Cahier de réponses, page 2

“Je vais te dire des nombres et tu vas les écrire sur cette feville. Par exemple, si je te dis “deux”, tu
Vécris ici (Montrer la premiére ligne et loisser I'enfont écrire 2). [Pour les enfants les plus jeunes,
ojouter : “ §i fu ne sais pas comment écrire le nombre que je fe dis, parce que tv ne I'a pas encore
oppris & l'école, essaye quand méme. Ecris ce que pourrait étre ce nombre pour foi”]. Maintenant un
outre, écoute bien... *.
Si I'enfont commence & écrire un nombre en loutes letires, I'orréter immédiatement et dire : “Oui, c'est
bien, mais il faut écrire avec des chiffres, pas avec des leftres. Vas-y, recommence”.

Ol.herepehhonpormwpouible, mais le nombre doit alors étre répélé dons so loldlité.

Pour signaler une répétition, indiquer X dons lo colonne R.
* Noler ce que "enfont foit et dit dans le codre Observations.
o COTATION : 2 points pour choque réponse correcte ; 1 point pour choque réponse correcle
oprés répélifion ; O point pour chogque réponse incorrecte ou non réponse.

Item Stimulus R Réponse incorrecte Note
14 '
A
. qualorze 0 1 2
38
= & =
. trente-huit 0| 1| 2
1200
= mille deux cents : o| 1] 2
s
cing cent Irois . X 0 1 2
15 169
cent soixone-neuf 0 1 2
16 4658 X
quatre mille six cent cinquonte-huit 0 1 2
17 756 ) '
sept cent cinquonle-six 0 1 2
s | %89
six cent quatrevingtneuf . 0 1 2

NOTE BRUTE (0 6 16) :
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4. CALCUL MENTAL ORAL

“Jo vois te demander de foire des caluls dans fa tite. Tu me réponds comme lu penses que cest juste”.
o Los items doivent éive présentés dans l'ordre indiqué cidessous.
o Lenfont n'a rien & écrire.
o Une répétition por ilem est possible mais le probléme doit alors étre répété dons sa tolalité.
Dons ce cas, noler X dons la colonne R. ,
o Noter le lemps nécessaire pour répondre dons la colonne Temps
o COTATION : 2 points si réponse correcle sans répétifion ; | poinlsitéponuoomdoopds .
une répétition ; O point si réponse incorrecte ou non réponse.

Item | Stimulus R Réponse Temps Nole
4.1 | cing plus huit 5S¢ 8=13 o1 ]2
4.2 | douze plus six 12« 6«18 0|1 ] 2
4.3 | quatre plus treize 441317 o|1]2
4.4 | neul plus sept 9+ 7=16 ol 1] 2]
4.5 | quinze plus dovze |15 + 12« 27 ol 1] 2
4.6 | weize plus dixneuf 1341932 o1 |2
4.7 | quotorze plus huit 14+ 8=22 . 0 1 2
4.8 | dixsept plus vingtcing |17 + 25 = 42 0|1 2
Note brute Additions (0 & 16) :
Soustractions
Item | Stimulus R Réponse Temps Note
4.9 | dixsept moins cing 17~ S« 12 0|1 2
4.10{ qualorze moins six 14~ 6= 8 [ 2
4.11] vingiquoke moins disept| 24 =17 « 7 o1 ]2
4.12| dix-nevl moins six 19- 6«13 0|1 2
4.13| quinze moins neuf 15- 9= 6 0|1 2
4.14| vingicing moins dowze (25 - 12« 13 0|1 2
4.15] ventedeux moins dixsept [ 32 - 17 « 15 011 2
4.16| dix-huit moins onze 18-11= 7 0 1 2
Note brute Soustractions (0 @ 16) :
Item | Stimulus R Réponse Temps Note
4.17| rrois fois deux Ix 2« & 0|1 2
4,18| quare fois cing 4x 5=20 0| 2
419! wois foit nuatie Ax 4= 12 0 1 2
4,20 deux fois six 2x 6=12 of{1| 2
| 4.21] cing fois Wous Sx 3=15 0|1 ] 2
4.22| quotre fois quaie 4dx 4+ 16 1 o | 2
Note brute Multiplications 06 12): ______
NOTE TOTALE CALCUL MENTALORAL (0a 44):
8
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5. LECTURE DE NOMBRES
Livret de stimuli, poges 7 & 15

“Maintenant, je vais fe montrer des nombres et j‘aimerais que tu les lises & voix haute. Par exemple,
ici (Livret de stimuli, poge 7, montrer 2}, qu'est-ce que tu lis ? [Pour les enfants les plus jeunes, ajouter -
“Si tu ne connais pas le nombre que je fe monire, parce que tu ne I'as pas encore appris & l'école,
essaye quand méme. Dis ce que pourrait éire ce nombre pour 10i”]. Oui, c’est bien, et maintenant
ici 2. (Répéter avant de montrer chacun des nombres suivants, pages 8 & 15, une & une).

® Noter ce que I'enfant fait et dit dans le cadre Observations.

Ou non réponse.
Wom | Skimuhss Réponse (uhliser [...] pour indiquer les hésitaions) Note
5.1 15 0 1 2
52 57 0 1 2
53 1900 0 | 2
5.4 305 i o| 1] 2
5.5 138 o] 2
56 6485 0 ] 2
57 687 ol 1192
58 969 ol 1] 2 ]
NOTE BRUTE (0 & 16) :

Observations

83



6. POSITIONNEMENT DE NOMBRES SUR UNE ECHELLE VERTICALE
Lignes marquées

Premutre PARTIE : PRESENTATION ORALE (Livret de stimuli, pages 16 & 19)

“Sur cefte feuille (Montrer p. 16 (6.0) du Livret du stimuli) il y o une ligne droite avec des petits traits.
C'est ce qu'on appelle une échelle de nombres. Montre-moi, s'il te ploit, le trait tout en bas qui
correspond & zéro. (Attendre la réponse de I'enfant). Maintenant montre-moi le trait tout en haut qui
correspond & 100. (Attendre la réponse de I'enfant). Cette échelle de nombres va donc de 0 & 100.
(Montrer). Le nombre que je vais te dire correspond & un des traits que tu vois entre O (Montrer] et 100
[Montrer). J'aimerais que tu me montres le trait qui correspond & 56. (Si la réponse est incorrecle,
montrer le trait qui correspond & 56)".
Présenter les lems 6.1 a 6.3, I'un aprés I'autre et, @ chaque fois, répéter la consigne suivante :

“Sur cette échelle de nombres, qui va de 0 & 100, j‘aimerais que tu me montres le trait qui correspond

au nombre (86, 48, 5)".

o COTATION : 2 points pour chaque réponse correcte ; O point pour chaque réponse incorrecte.

em

Stimolus

Réponse de |'enfont :
trait n° (en partant de 0)
_No'. -

Exemple
56

23| 4

Pas de Note

0

2

6.1 6.2 6.3
86 48 5
3|4 |‘2 3'4 1|2 3|4
|
2 o |3 0 2
Note brute Premiére portie (0@ 6):

Deuxiéme parnie : PRESENTATION ECRITE (Livret de stimuli, pages 20 a 22)

Présenter les llems 6.4 & 6.6, I'un aprés l'autre, et & choque fois répéter la consigne suivante
“Le nombre que tu vois ici {Montrer) correspond a un des traits entre 0 (Monirer) et 100 [Montrer)
J'aimerais que tu me montres le trait qui correspond a ce nombre (Montrer 32 ou 93 ou 62)°.

o Indiquer la réponse de I'enfant dans le tableau ci-dessous (la réponse correcte est grisée)

o COTATION : 2 points pour chaque réponse correcte ; O point pour chaque réponse incorrecte.

tem

Stimulus

Réponse de I'enfont
trait n° [en partont de 0)
Note

6.4

JERE

0

6.5 6.6
93 62
1 2 3 | 4 | ] 2 3 4
0 2 0 2
Note brute Deuxiéme partie (0 a 6) :

NOTE BRUTE TOTALE LIGNES MARQUEES (0 a 12) :
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Lignes vierges
TRowsitMe aRTE : PRESENTATION ORALE (Cohier de réponses, page 3)

Présenter le Cahier de réponses page 3 qui confient les items 6.7 & 6.9.

“Ii, il y @ une feville avec trois échelles de nombres, qui vont de 0 & 100. ll n’y a pas de traits sur les
Egmfm”wmﬁymmwmhnmbm&m”kwﬁs
b&t&rcmﬁgn(Monwerloligneégwchepurmppodél'enM marque lo posifion qui
correspond ou nombre 53. [Loisser I'enfant marquer la position). Et ici (Monirer ka ligne du milieu) ka
position qui correspond au nombre 27 [Laisser I'enfant marquer la position). Et id (Montrer la ligne &
droite par rapport & I'enfont) la position qui correspond au nombre 76 (Loisser F'enfont morquer lo
position)”.

o COTATION : Utiliser la Grille de cotation lignes vierges.

bom | es 69

Stimolus N B : 7 7

Nolw o]o.s]n]ls_{z Q[os[_l ]‘!5!2 70[05[1]15[2_.
Note brute Troisiéme partie (06 6)

Quaruitme paxne : PRESENTATION ECRITE (Cahier de réponses, page 4)

Présenter le Cahier de réponses page 4 qui contient les items 6.10 & 6.12.
'H,ﬂyommMmMM*m,wm*OO 100. ll n’y @ pas de traits
mb%fo&wﬁswmm%hmmhﬂmb%da&m”
v vois ici (Montrer)”

¢ COTATION : Utiliser lo Grille de cotation Lignes vierges

hom 6.10 61 612

Stimulus 17 59 83

Note 0 Io.s] | |15[_2_ 0 ]o.sﬁl | I_ILSI 2,0 ]vo.sl | [15[ 2 |
Note brute Quatrime partie (0 & &)

mmmmuwuwmmmw:

Obssrvalions

85



7. REPETITION DE CHIFFRES
A ENDROIT

“Je vais fe dire quelques nombres. J'aimerais que tu écoutes en faisant irés attention et que tu les
répétes tous dans I'ordre, quand je te fais signe. Voici un exemple : 2-3 ; maintenant répéte ces
nombres.”

¢ Prononcer un nombre par seconde.

o Arrét aprés échec aux trois essais d'un méme item.

® Noter ce que I'enfant fait et dit dans le codre Observations.
o COTATION : 1 point par essai correct ; O point si incorrect.

6-3.2 ' ' - ' K
70 |41.7 ' S KD
9.-5.2 S o [1
“l3e2.0 o |1
727-4.5.8 ol i ol
(2.7.3.9 ) o (o |4
- |e.8.5.4.7 = o |1
736.9.2.3.8 - - - o o9
3.6.2-9.7 ol 1
9.5-6.2.7-4 0 4
74 [4-10-8.9.3.2 ERE
[4-9.3.8-6-5 o4
Note brute Répétition de chiffres & Fendroit (06 12) :

Observations

11
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A REBOURS

“Je vais encore fe dire quelques nombres. Cette fois je voudrais que tu les répétes & I'envers. Ecoute
bien, voici un exemple : si je te dis 4-9, qu’est ce que tu dois dire 2. Si lo réponse est correcte (9-4).
Commencer I'épreuve ; sinon, dire : “Non, la réponse correcte est 9-4. Tu dois répéter les nombres &
F'envers. Voici un autre exemple : 2-7, qu’est-ce que tu dois dire?” Si la réponse est encore incorrecte,
donner lo réponse correcte, répéter la consigne “a rebours” et commencer I'épreuve.

o Prononcer un nombre par seconde.

o Noter la réussite/échec aprés le premier et éventuellement le second exemple.
o Arrét aprés échec oux frois essais d'un méme item.

o Noler ce que I'enfant kait et dit dans le cadre Observations.

o COTATION : 1 point par essai correct ; O point si incorrect.

tem Essais Réponse Note
Ex1|4.9 - - |-
2|27 o i T ’ _g_.’ :
133 o - I P
75 (8.2 MK
4.7 - 0 [4
5.6- - o 'o_h'\’
76 [7-4. 7 o |4
9.3.1 oA
6-2-3.9 07“4
77 |3-7.4.2 ow4
8-3.6-1 014
6-3-5-1-4 N
78 |5-2.9.3.7 o |1
8-6-2-9-4 (€ _.i

Note brute Répétition de chiffres & rebours (04 12):
NOTE TOTALE REPETITION DE CHIFFRES (0 & 24) :
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8. COMPARAISON DE DEUX NOMBRES PRESENTES ORALEMENT

“Je vais te dire deux nombres et tu dois trouver lequel est le plus grand. Chacune de mes mains fient
un nombre. Par exemple, ici je te dis “1” (L'examinateur monire sa main gauche en lo fermant) ef ici
je te dis “100” (L'examinateur montre sa main droite en ko fermant). Le plus grand nombre des deux
se trouve ici (Montrer la main droite fermée). Touche la main qui fient le nombre le plus grand. On
commence ? A toi maintenant”. Pour les enfants les plus jeunes, ajouter : “s'il y a des nombres que tv

ne connais pas, essaye quand méme de deviner lequel est le plus grand”.

® Une répétition par item est possible mais les deux nombres doivent éire répétés. Dans ce cas,
noter X dans la colonne R.

# Entourer la réponse de I'enfant dans la colonne Réponse (la réponse correcte est grisée).

® Noter ce que I'enfant fait et dit dans le cadre Observations

1 point pour une réponse correcte

o COTATION : 2 points pour chaque réponse correcle ;
aprés répétition ; O point pour une réponse incorrecte.

8.1 51 49
" | cinquante et un quarante neuf
8.2 465 546
" | quatre cent soixantecing cing cent quarante-six
8.3 2009 2090
™ | deux mille neuf deux mille quatrevingtdix
108 800
8.4 cent huit huit cents
8.5 612 389
six cent douze Irois cent quatre-vingt-neuf
8.6 34601 9678
frente quatre mille six cent un | neuf mille six cent soxantedixhuit
8.7 46 64
" | quarante-six soixante-quatre
1086 322
88 | L . .
mille quatre-vingt-six trois cent vingtdeux
Observations

Riponse | R [ MNow
D 0 1
D 0 1
—l;_ 0 1
D 0 1
D 0 |
D 0 1
D 0 |
o| [ol:
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9. ESTIMATION VISUELLE DE QUANTITES
Livret de stimuli (poges 23 & 26)

“Je vais te montrer des fevilles sur lequelles il y o des points, des balles de tennis, des verres.
Jaimerais que v me dises combien, & peu prés, il y a d’objets dessinés sur choque feville. Tu pourras
regarder ces fevilles seulement un petit moment et fu n’ouras pas le temps de compler les objets un &
un. Tu es prét ? Regorde bien et dis moi combien il y en o, & pev prés.”

o Noter ce que I'enfant fait et dit dans le cadre Observations.
e COTATION : | point si lo réponse de I'enfont est comprise dons Iintervalle indiqué pour
choque item ; O point si lo réponse est en dehors de cel intervalle.

Pour choque item, refirer le Livret de stimuli de ko vue de F'enfont aprés le temps indiqué.

9.1 : Montrer le Livret de stimuli, item 9.1 [p. 23) pendont 2 secondes et dire :
“Combien y a-+il de points?”

9.2 : Montrer le Livret de stimuli, item 9.2 (p. 24) pendant 2 secondes et dire :
“Combien y a-+il de points?”

9.3 : Montrer le Livret de stimuli, item 9.3 (p. 25) pendant 5 secondes et dire :
“Combien y o-+il de bolles ?*

9.4 : Monirer le Livret de stimuli, item 9.4 [p. 26) pendant 5 secondes el dire :
“Combien y o-til de verres ?*

9.5 : Fermer le Livret de stimuli et poser lo question :
“Y avoitil plus de bolles ou plus de verres ?*

Temps de
hem | Stimulus présentalion| Réponse Rigonse Note
(secondes)
9.1 | 9 points 2 entre 7 et 11 inchus 0 1
9.2 | 14 points 2 entre 11 et 19 inclus 0 1
9.3 | Balles de tennis 5 entre 25 et 80 inclus 0 1
9.4 | Verres 5 entre 35 et 125 inclus 0 |
9.5 | Y avaitd plus de bolles ou plus
de 2 plus de verres 0 1
NOTEBRUTE (0 & 5) :
Observations
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10. ESTIMATION QUALITATIVE DE QUANTITES EN CONTEXTE
Monirer la poge 27 du Livret de stimuli

“Je vais te dire des quantités de différentes choses et tu me diras si c’est peu, moyen ou beoucoup.
Par exemple, deux enfonts qui jovent dons une cour de récréation, c’est peu (Insister] ; alors, tu
montres le pefit cerdle, ici [Montrer). Si je dis : 50 enfonts pour un anniversaire ¢o foit ... beaucoup
(Insister] ; alors, v montres le grand cercle, ici [Montrer). Si fu frouves que ko quantité que je dis c’est
normal ou moyen, alors tu montres le cerde moyen [Monirer). D'accord, tu es prét ? Ecoute bien...
[Enoncer Iitlem), esi-ce que c’est peu, normal-moyen, ou beaucoup ? (A répéter & chaque item)”.

e Noter X dons lo case comrespondant & la réponse de I'enfont dans lo colonne Réponse.
La réponse correcle est grisée.

o Noter ce que I'enfont foit et dit dons le codre Observations.

o COTATION : 1 point par réponse correcte ; O point dans tous les outres cos.

§

]

|
i

|

NOTE BRUTE (0 & 10} :
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11. PROBLEMES ARITHMETIQUES PRESENTES ORALEMENT

“Maintenant, je vais fe dire quelques petits problémes. Tu dois essayer de les résoudre comme tu
penses. J'aimerais que t réfléchisses & voix houte, cor je suis trés curieux(se) et de plus, comme
j‘aimerais bien savoir comment tu arrives a la solution, je te demanderoi foujours comment tu as fait
pour trouver la réponse. Tu verras, dons fous les problémes, on trouve toujours Pierre et Anne qui
jovent oux billes.

¢ Une répélifion por probléme est possible, mais I'énoncé doit dlors éire présenté dans sa fololité.
Dons ce cos, inscrire X dans la colonne R.
o Indiquer le lemps [en secondes) mis par 'enfant pour répondre dans la colonne Temps.
o COTATION : 2 points pour chaque réponse correcte (indiquée entre parenthéses oprés
choque énoncé de probléme); 1 point pour choque réponse correcte aprés
répétition de I'énoncé ; O point pour une réponse incorrecte ou non réponse.

11.1. Pierre a 12 billes. il donne 5 billes & sa copine Anne. Combien de billes a Pierre maintenont ? (7)
Noler tout ce que I'enfont dit et foit :

ni o|1]2

11.2. Pierre avait plusieurs billes. Il en a donné 6 & Anne. Il ne lui en reste que 7. Combien en avait-
il au dépoart ? {13)
Noter tout ce que I'enfant dit et fait

n2 o|1]2
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11.3. Pierre a 16 billes. Il en a 4 de plus que Anne. Combien de billes a Anne ? (12)
Noter tout ce que I'enfant dit et fait :

tem Temps Réponse R Note
1.3 0|1 2

11.4 Anne o 8 billes. Elle donne quelques billes @ Pierre. Maintenant Anne a 3 billes. Combien de
billes Anne a donné a Pierre ? (5)

Noter tout ce que I'enfant dit et fait :

Item Temps Réponse R Note )
N4 o1 |2

11.5. Pierre a 4 billes. Anne o 9 billes. Combien de billes de plus que Pierre a Anne ? (5)
Noter lout ce que I'enfant dit et foit :

11.6. Anne a 5 billes. Pierre o 3 billes de moins que Anne. Combien de billes a Pierre ? (2)
Noter tout ce que Ienfant dit et foit :

1.6 ' - | o[1]2
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12. COMPARAISON DE DEUX NOMBRES ECRITS
Usiliser le Cohier de réponses, page 5

“Sur cette feville il y a 10 lignes et, sur chocune, j‘oi écrit deux nombres [Moniver). J'aimerais que tu
les compares et que tu enfoures celui qui est le plus grand des deux. Tu vois ici [Exemple en hout de
lo poge) W enfourerais... celuvi-ci [Entourer 100). Alors & foi maintenant”. Pour les plus jeunes,
ajouter : “Sl y a des nombres que fu ne connais pas, essaye quand-méme de deviner lequel est le

o Noter ce que I'enfant fait et dit dons le codre Observations.
o Lo réponse correcte est grisée.
o COTATION : 1 point pour une réponse correcte ; O point pour une réponse incorrecte.

Wem | Shddes | CRipomse | New
21 |13 [seT S o1
22 |79 #; oo - e |
123 | 1007 | 1070 - - 0|
124 |su |298 1o
125 |esa | sa6 o
126 | 9768 | 35200 ol
127 |9 o ol 1
128 (200|102 ol
129 | 347 947 o1
1210 | 1238 | 11238 JK

NOTEBRUTE 04 10):
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Annexe 17 : Fiche de passation pour les exercices d’entrainement des
fonctions exécutives

Fiche N :

Nom et prénom de I’enfant :

Date de I’entrainement :

L2 de I’enfant : Francais : [

Spécialiste : orthophoniste [

psychomotricienne O

Anglais : 0

psychologue [

Items

R/E

Vitesse (sec)

Hésitations

Oui/non

Remarques

—

O 0| Q[ O | | W N

—
(e}

—
—

—
\S]

—
W

—
AN

—
9]

—
[o)

—
N

—
o0

—
O

20

R pour réussi/E pour échec
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Annexe 18 : Les exercices d’entrainements

Séance 1— Séance 11

Séance 1

Activité 1 : cet exercice entraine 1’inhibition et la flexibilité (20 images)

Consigne : I’enfant a pour consigne de dire la couleur du fond de I’image. Cependant, quand
le fond est bleu ou jaune, I’enfant nomme la couleur du fruit. Trois items d’exemples sont
présentés afin de s’assurer que 1’enfant a bien compris et mémorisé les consignes. Un total de
20 fruits sont présentés.

Voici trois exemples de photos :
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Fiches 2 : Inhibition et flexibilité cognitive
Consigne : quand la couleur du fond est jaune, le participant nomme le fruit en L1. et quand
la couleur est bleue, il faut nommer le fruit en L2.

On s’assure avant de commencer 1’entrainement que 1’enfant réussit a nommer les fruits dans
les deux langues.

Répétition des mémes images précédentes.
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Séance 2

Activité 1. Cet exercice entraine I’inhibition des réponses

Consigne : il est demand¢ au participant de remplacer le carré par cercle et la couleur rouge
par bleu (en Francais). Ex : un carré bleu est remplacé par un cercle rouge et vice versa. Cette
activité comporte 20 images.

N.B : Attention aux intrus

Voici trois exemples d’images :

Fiche 2 : cet exercice entraine 1’inhibition et la flexibilité.
On répete les mémes images précédentes (20 images) avec la méme consigne toutefois
I’enfant doit nommer les couleurs en L1.
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Séance 3

Fiche 1 : Cet exercice entraine ’inhibition
Consigne : Il est demand¢ au participant de lire le chiffre seulement quand il est écrit avec de
I’encre bleue, quelle que soit la couleur du cercle.

3

Activité 2 : Cet exercice entraine simultanément les composantes de flexibilité et d’inhibition.
Consigne : 1l est demandé a ’enfant de relier les lettres et les chiffres de la fagcon suivante :
1A-2B-3C etc. Il doit aller le plus vite possible, en faisant le moins d’erreurs possibles. Un item

d’exemple est proposé¢ pour s’assurer que I’enfant a correctement assimilé les consignes. L’item
de test est ensuite administré.

w

13
Fin
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Séance 4

Avant de commencer cet entrainement, il est important de s’assurer que I’enfant distingue les
notions de gauche et droite ainsi que les couleurs et les animaux figurants dans les taches.

Activité 1. Cet exercice entraine les trois composantes (inhibition, flexibilité et mémoire de

travail)

Consigne : Lorsque la couleur de I’animal est bleue ou jaune dire sa couleur sans son nom.
Lorsque la couleur de 1’animal est rouge ou verte, dire simplement son nom sans sa couleur.

2]
Lo g S
-

> Vg

v
"véis‘“

TEY

<
-

¢
¢ $84¢K

X
#¢

Activité 2. Cet exercice entraine la flexibilité et I’inhibition

Consigne : Lorsque la fléche indique la droite dire sa couleur en arabe et lorsqu’elle indique la
gauche dire sa couleur en frangais. Ne rien dire pour les fléches qui indique le haut et le bas
étant considérées comme intrus.

—)
: 2
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|n we
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. B )
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Séance 5

Activité 1 : cet exercice entraine 1’inhibition/mémoire de travail
Consigne : Lis le chiffre seulement quand il est écrit avec de I’encre bleue, quelle que soit la
couleur du cercle et les chiffres présents dans un cercle rouge quel que soit leurs couleurs.

Activité 2 : Cet exercice entraine 1’inhibition, la flexibilité et la mémoire de travail

Consigne : lorsque la fleche indique la droite dire sa couleur et son sens en arabe et lorsqu’elle
indique la gauche dire sa couleur et son sens en L2.
N.B : Ne rien dire pour les fleches qui indiquent le haut et le bas étant considérées comme

- = ] =) = T3 1

= 1T =jea= 1
= =) -) <¢m 31

= 1T 1T=17T 48 8 e

3 1 1T 3 =) <=
- ] e =4 <=
- =) § = =) | B g |
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Séance 6

Activité 1. Cet exercice entraine 1’inhibition, la flexibilité et la mémoire de travail
Consigne : Dire la couleur du chiffre 8 et 1 et dire le chiffre en couleur verte.

19 837450530 4925 5
50 42863796 92 /70430
412 693781046 46753
3 886510286654 0609
52981 0624094905
202145 9642723 6590
123456789 654432094
943 80638 85434453
3 177 4602694 46890
891046 31454373 2479

Activité 2. Cet exercice entraine 1’inhibition et la flexibilité
Consigne : Dessiner un cercle dans le triangle, un triangle dans le cercle, un carré dans le

0O A
AON
SO
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Séance 7

Activité 1. Cet exercice entraine 1’inhibition et la flexibilité
Consigne : Quand tu vois un chien dire miaou quand tu vois un chat dire « quik-quik » quand
tu vois un oiseau dire « wouf ».

o 2 o
% \ %
Te4hBY
5 % 3
\ |
Activité 2. Cet exercice entraine également I’inhibition et la flexibilité

Consigne : Quand le cercle est blanc dire noir, quand le cercle est noir dire blanc, quand le
cercle est bleu dire rouge et quand le cercle est rouge dire bleu.

o 0000
SIlel 10l 1]
9000 CO
0000 006

O

-
.
—
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Séance 8

Activité 1. Cet exercice entraine les trois composantes simultanément Vérifier avant la séance
que I’enfant connait les lettres
Consigne : Lire les lettres en les classant par ordre alphabétique.

C-B-A 1 O-X-E-D

-E-K P-U-K-E

W-N-G T-A-N-C
""" ZTUNAD L NaKLEM
yxezom RTSINA-OC
CONGTSRU yGinDAY
 pezona NKCBD
Cowesxezv o WEDRSFI

Activité 2. Cet exercice entraine les trois composantes

Consigne : Dire la couleur du cercle quand il contient la lettre A, dire la lettre et sa couleur
présente dans un cercle rouge quelle que soit sa couleur et dire les lettres écrites en bleu (en
L2).
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Séance 9

Activité 1. Cet exercice entraine 1’inhibition ensuite la flexibilité

Consigne : Lorsque la carte piochée est de couleur rouge dire noir et lorsqu’elle est noire dire
rouge. Puis, classer les cartes selon les motifs. (On accélére la vitesse au fur et a mesure de
I’exercice)

P |
2 b | 8 / o
vV - ~ ?[
’ Motifs ‘

Activité 2. Cet exercice entraine les trois composantes
Consigne : Enumérer la série de chiffre dans le sens inverse en L2. En cas d’échec, on peut
répéter le méme item deux fois.

.................................................................................

321 576

123 919 |
F 3705 7751
""""" 6000 2276

4882 5125
”””””” 7521 976
““““““ 12345 seass
C eszes 74210

.................................................................................
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Séance 10

Activité 1. Cet exercice entraine I’inhibition et la mémoire de travail
Consigne : Dire les chiffres et leur couleur lorsqu’ils sont cote a cote et de méme couleur en
L2.

19 8374550530 4925 5
50142863796 92 70430
412 693781046 46753
3 886-10286654 20609
452981 06240954905
2021 964223 6590
123456789 654432094
43 80638 85484453
3 177 4602694 46890
891046 34543 2479

Activité 2. Cet exercice entraine la flexibilité
Consigne : Trouver 3 critéres de classement pour regrouper les différentes formes.
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Séance 11

Activités 1. Cet exercice entraine 1’inhibition et la flexibilité

Consigne : Lorsque la carte piochée est une reine dire rouge en frangais lorsqu’elle est un roi
ou un valet dire noir en arabe.

Motifs
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Activité 2. Cet exercice entraine I’inhibition et la flexibilité

Consigne : Lorsqu’il s’agit d’un animal aquatique dire son nom en arabe. Lorsqu’il s’agit d’un
animal terrestre dire son nom en L2.

NB : s’assurer avant de commencer que le participant peut nommer les animaux dans les deux
langues.
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