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PROLOGUE

Il y a cinqg ans, j'apprends que ma niece vient d'avoir ses premieres régles. Ma
belle-sceur a téléphoné en panique a ma meére : elle ne sait pas comment parler a sa fille
de 10 ans, ayant elle-méme trés mal vécu ses premiéres menstruations sans aucun
dialogue maternel. La grand-mére et la mére se mettent alors toutes deux d'accord
pour se défiler... et me confier la tache de trouver un livre « pour son age ». Ne suis-je

pas censée étre une « experte » en la matiere ?

Je fouille dans les brochures que j'ai collectées au fil de ma thése sur l'éducation
sexuelle. Je les regarde d'un ceil nouveau : Que sait-elle déja ? Qu'a-t-elle besoin de
savoir ? Qu'est-ce que sa mere penserait de cette brochure o l'on parle explicitement
des relations sexuelles ? De ['homosexualité ? Je me surprends a penser qu'il faudrait
peut-étre sélectionner certaines pages « pour son dge » : me voila dans le role de la
censure qui rattrape bien vite l'éducatrice quand il s'agit de parler de sexualité avec des
enfants qui nous sont proches. Je réalise que dans ma famille, comme dans tant
d'autres, c'est le silence qui a fait office d'éducation a la sexualité. J'ai le sentiment
qu'une méme histoire se répéte a chaque génération : découvrir seule, comprendre son

corps seule, l'apprivoiser seule. Et surtout, ne jamais parler de sexualité.

La parole sur la sexualité est un combat contre les silences des adultes qui ne savent
pas ou ne veulent pas parler ; car le corps est un champ de bataille ot il s'agit de se
faire une place avec et contre les carcans que nous transmettent, volontairement ou
non, ceux qui nous sont proches. Et le combat n'est pas le méme selon qu'on soit un
homme, une femme, une personne trans; selon qu'on soit hétéro, gay, lesbienne,
bisexuel-le, asexuel-le. C'est pourquoi l'éducation sexuelle n'est pas qu'un combat

personnel a la découverte de son corps et de sa sexualité : c'est aussi une lutte politique.
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C'est a partir de ce vécu et de ce regard que je me suis intéressée a un lieu de parole et
de transmission d'adultes a enfants. Avec mon parcours en science politique, j'ai choisi
de porter mon regard sur une institution étatique qui joue un role fondamental dans la

socialisation des enfants : l'éducation a la sexualité en milieu scolaire est ainsi devenu

l'objet de recherche de cette these.
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INTRODUCTION

I y a des questions confuses, droles, parfois timides, provocatrices ou
indéchiffrables. Il y aussi des feuilles restées blanches qui ont pourtant soigneusement
été repliées, comme si elles cachaient un secret inavouable. Sur ces petits bouts de
papiers déchirés de leurs cahiers et classeurs, des éléves ont écrit anonymement

quelques mots sur un sujet qui concentre a la fois fantasmes et inquiétudes : la sexualité.

Il y a aussi I'horloge qui tourne et un temps imparti. Une heure ou deux durant lesquelles
un adulte autorisé par le ministére de I'Education nationale propose une séance

d'échange et de débat sur la sexualité dans la salle de classe.

Depuis 1973, le ministere autorise et encourage la mise en ceuvre d'une éducation
sexuelle dont la forme et le contenu se sont précisés d'année en année, de circulaire en
circulaire. La premiére est signée de la main du Ministre de I’Education nationale de
I'époque, Joseph Fontanet. Nous sommes alors au début de l'institutionnalisation de la

politique d'éducation a la sexualité en milieu scolaire :

« Il a longtemps été admis que les éducateurs devaient tenir les enfants a 1'écart
des problémes de I'age adulte, et plus spécialement a 1'égard de ceux qui
concernent la sexualité. Mais les fables racontées aux plus petits et le silence
opposé aux plus grands paraissent aujourd’hui chargés d'inconvénients tres
lourds, du double point de vue de 1'évolution psychologique et de la relation de
I'adolescent a I'adulte. Ils sont devenus inacceptables du fait de la civilisation
ambiante, de I'évolution des modes de vie, du recrutement mixte des
établissements. La nécessité s'impose donc de substituer a une formule dépassée
d’éducation protectrice une formule nouvelle, reposant d'une part, sur la maitrise

de l'information et d'autre part, sur I'éveil de la responsabilité. C'est dans cette
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double perspective que I’école en association avec les familles, peut contribuer a
prémunir les jeunes contre les dangers de l'ignorance et a les aider a accéder a un

comportement responsable » (MEN, 1973).

Comment la sexualité est-elle devenue l'enjeu d'une éducation publique au sein de
I'institution scolaire ? Cette question de départ est celle qui guida les débuts de mes
recherches en 2010. A ce moment-la, mon objet n'était pas encore défini, si ce n'est que
je savais vouloir étudier l['une des formes de politisation! de la sexualité par son entrée

dans l'aréne scolaire.

Je savais aussi que ma découverte des études de genre lors d'une année universitaire
passée a l'université d'Ottawa en 2008 avait été essentielle dans mon parcours. Je
commencais en effet ces recherches en sachant que 1'analyse des normes de genre allait
étre centrale dans ma démarche, bien que les questions que je me posais a ce stade aient
été encore trés vagues : de quelles normes sur la sexualité I’Ecole se fait-elle le moteur ?
Quels roles les enseignants, les infirmieres scolaires, les intervenants associatifs aussi
bien que les cadres du ministére de I'Education nationale chargés d'élaborer les
circulaires d'éducation sexuelle occupent-ils dans la transmission de savoirs sur la

sexualité ?

Sans aller jusqu'aux études de genre, il suffisait de partir des réflexions classiques en
sociologie de 1'éducation qui considérent que 1'éducation a une fonction sociale : « Bien
loin que I’éducation ait pour objet unique ou principal I'individu et ses intéréts, elle est
avant tout le moyen par lequel la société renouvelle perpétuellement les conditions de sa

propre existence » (Durkheim, 1966 [1922] : 8).

" La politisation peut étre définie comme le « processus par lequel des questions ou des
activités se trouvent dotées d'une signification politique et, par conséquent, sont appropriées
par les acteurs impliqués dans le champ politique (élus, partis, journalistes politiques, porte-
parole de mouvements sociaux, etc.) et, parfois, font l'objet d'une réponse par les institutions
politiques (par exemple sous la forme d'une politique publique » (Nay, 2008).
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Je débute mes observations de terrain dans les salles de classe a la rentrée 2011, ainsi
que des entretiens avec les adultes qui interviennent dans les séances d'éducation a la
sexualité. Les questions de départ qui m'animent étant encore a un stade exploratoire, le
début de lI'enquéte se fait sans avoir pré-déterminé une problématique : la premiere
grille d'entretien que j'élabore contient ainsi des questions vastes qui incitent les

interviewés au récit et a la description des actions.

1. LES PREMIERES OBSERVATIONS

Quelques mois apres le début de mon terrain, le premier bilan fait apparaitre deux
points sensibles dans les situations observées en classe comme dans les entretiens. Le
premier concerne le sujet de I'homosexualité. Ce n'était a vrai dire pas une grande
surprise étant donné ma grille de lecture au prisme du concept d'hétéronormativité! que
m'avaient apporté mes lectures en études de genre. L'homosexualité est un sujet délicat
pour beaucoup d'intervenants qui me disent étre mal a l'aise lorsque surgissent des
questions ou des réactions des éléves sur ce sujet. Dans le guide des interventions en
éducation 2 la sexualité publié par le Ministére de I’Education nationale, 'homosexualité

est d'ailleurs considérée comme une « question difficile » (DGESCO, 2008a : 44).

Je n'avais en revanche pas anticipé le second sujet qui s'est avéré aussi sensible que le
premier : la religion, et plus particuliérement la religion musulmane. Une des difficultés
énoncée dans le guide d'intervention concerne la « diversité culturelle » qui peut
caractériser le groupe d'éleves, l'intervenant risquant de se trouver « démuni devant les

différences culturelles et religieuses » (DGESCO, 2008b: 11). Dans les entretiens

" Cynthia Kraus en donne la définition suivante : 'hétéronormativité désigne « le systéme,
asymétrique et binaire, de genre, qui tolére deux et seulement deux sexes, ou le genre
concorde parfaitement avec le sexe (au genre masculin le sexe méle, au genre féminin le
sexe femelle) et oU I'hétérosexualité (reproductive) est obligatoire, en tout cas désirable et
convenable » (Kraus, 2005, 24).
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également, la religion pose probleme a la majorité des intervenantes, blanches et non

musulmanes, que j'ai rencontrées.

Existe-t-il un point commun entre ces deux sujets ? Cette question simple m'amene a
une piste fondamentale dans mon travail : la maniere dont ces « problemes » sont

résolus repose sur un méme principe, celui de I'assignation a la sphere privée.

« L’identité sexuelle, les roles sexuels et les stéréotypes appartiennent a la sphere
publique, ils sont connus de tous dans une société donnée. En revanche, lorientation
sexuelle et les pratiques sexuelles font partie de la sphére privée » explique le guide
d'intervention en éducation a la sexualité de I’Education nationale (DGESCO, 2008b : 29
[je souligne]). Concernant la religion, le ministere rappelle également son appartenance
a la sphere privée en réaffirmant le cadre de la laicité a la francaise qui exclut la religion
de I'Ecole chargée de garantir le « respect des consciences » et le « respect de la vie

privée » (MEN, 2003).

Les sujets qui suscitent un malaise sont ainsi tous deux traversés par la frontiere
public/privé et se retrouvent assignés a rester du co6té du privé — c'est-a-dire a rester

invisible dans la sphére publique de ’Ecole.

Or ce qui est intéressant, c'est que cette frontiére n'est pas définie une fois pour toute :
elle est 1'enjeu de luttes politiques pour la déplacer. Mon sujet dans son ensemble en
constitue un exemple, puisque avant les années 1970 1'éducation a la sexualité ne faisait
pas l'objet d'une éducation publique et restait communément considérée comme une

prérogative de la sphere familiale.
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2. LA FORMULATION PROGRESSIVE DE LA PROBLEMATIQUE

Ce premier constat m'amene a formuler plus précisément la problématique qui
guidera la these : comment se produit et se négocie la frontiere public/privé dans le

cadre de l'institution scolaire sur les questions de sexualité ?

Le travail sur la notion de frontiere rejoint des écrits qui portent sur la construction
sociale du politique, tels ceux de Lionel Arnaud et Christine Guionnet qui s'intéressent
aux processus de politisation et dépolitisation : en mobilisant la notion de « frontiere du
politique », il ne s'agit pas pour les auteurs « de tracer [eux]-mémes des limites
susceptibles de marquer une quelconque essence du politique et de l'apolitique, mais
tout au contraire d'analyser, loin d'une appréhension "substantielle", la construction
sociale variable et constante des limites du politique et de 'apolitique, les déplacements
incessants de ces bornages établis plus ou moins consciemment par les acteurs! »

(Arnaud et Guionnet, 2005 : 16-17).

Au travers de ce nouvel angle, je retravaille ma grille2 de questions pour les entretiens et
introduit de nouvelles thématiques. Il s'agit de creuser ces premieres pistes autour des

deux sujets sensibles pour voir ce qui apparait sur le long terme.

Je commence par réfléchir au sujet de 1'homosexualité dans l'éducation sexuelle,
notamment parce que plusieurs « polémiques » médiatiques sur ce theme se succedent

au début des mes recherches : en 2010, un dessin-animé3 destiné aux classes de primaire

"En ce sens, précisent les auteurs, lorsque nous évoquons des phénomeénes de déplacement
des frontiéres, c'est donc essentiellement par rapport a une référence minimale sur laquelle

lo grande maijorité des acteurs s'‘accordent & parler de "politique" » (Arnaud et Guinnet,
2005 : 17).

? Disponible en annexe 1.

* Il s'agit du dessin-animé Le baiser de la lune qui raconte une histoire d'amour entre deux
poissons males (Watel, 2010).
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qui aborde 1'homosexualité est critiqué par Christine Boutin, alors présidente du Parti
Chrétien Démocrate, dans une lettre qu'elle adresse au Ministre de 'Education nationale
Luc Chatel : « Ce film bafoue le principe de la neutralité de 1'enseignement public en
s'immiscant dans la conscience et l'intimité des enfants sans égard pour la responsabilité
éducative de leurs parents » (lettre du 29 janvier 2010). Un peu plus d'un an plus tard,
au printemps 2011, c'est I'ouverture d'une controverse beaucoup plus vaste a propos du
contenu des manuels de Sciences et vie de la terre qui aborderont a la rentrée les notions
de genre, d'identité sexuelle et d'orientation sexuelle — notions rassemblées sous

I'expression de « théorie du genre » par les opposants au nouveau programme scolaire.

Malgré les confrontations d'argumentaires aux fins contradictoires, un méme principe
motive les prises de position des différents protagonistes qui prennent part a la
controverse autour de la « théorie du genre ». Du c6té des opposants, la « théorie du
genre » doit étre retirée des programmes car elle porterait atteinte a la neutralité de
I'enseignement scolaire en se situant du coté de 1'idéologie et non de la science. De
I'autre coté, les défenseurs des nouveaux programmes critiquent ces mobilisations des
catholiques et des députés de la droite populaire en les désignant comme une intrusion
des croyances religieuses dans la sphére de 'Education nationale, dont la neutralité se
trouverait alors menacée. Enfin, du c6té de l'institution, on retrouve ce méme principe
affirmé dans la charte nationale d’intervention en éducation a la sexualité dans les
colléges et lycées (2013)* : parmi les « principes éthiques » énoncés dans le texte, il est

souligné I'importance de « respecter les principes de laicité et de neutralité ».

Cette symétrie de positions pourtant antagoniques me semble intéressante a interroger
dans la mesure ou la « neutralité » devient 1'enjeu d'une lutte de définition intimement
liée au déplacement de la frontiere entre sphere publique et sphére privée sur les

questions de sexualité. La problématique se précise pour prendre sa forme définitive :

" Disponible en annexe 2.
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Comment se recompose le principe de « neutralité » de l'institution scolaire quand la

frontiere entre le public et le privé sur les questions de sexualité se déplace ?

L'enjeu de cette these est de cerner comment ce principe de neutralité, qui s'affirme et
s'impose avec autant d'évidence, armé du poids de l'autorité transcendante d'une valeur
prétendument sans passé, est en réalité ancré dans des situations contingentes qui

reposent sur l'équilibre de diverses forces politiques.

Avant de présenter plus en détail le terrain sur lequel j'ai décliné cette problématique, il
convient de proposer une premiere définition de « I'éducation a la sexualité en milieu
scolaire » : de quoi s'agit-il dans la pratique, et comment la définir dans le cadre de ce

travail ?

3. UNE DEFINITION DE L'EDUCATION A LA SEXUALITE EN MILIEU SCOLAIRE

En pratique, 1'éducation a la sexualité en milieu scolaire recouvre deux
dimensions : les cours de sciences et vie de la terre (SVT), et des séances de discussion de
deux heures animées par une association (comme le Planning Familial), une infirmiere
scolaire, ou encore un personnel de 1'établissement qui s'est formé. La loi préconise
depuis 2001 la tenue de trois séances chaque année, de la fin de la primaire a la fin du
lycée. En réalité, ce sont en grande majorité les éléves de quatriéme et de troisieme qui

en bénéficient!.

" Pour un état des lieux de la mise en ceuvre de I'éducation & la sexualité en France, voir Partie
3 / chapitre liminaire.
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Figure O : Séance d'éducation & la sexualité avec des éléves de 4°™, 2012.

[source : Le Bien public, photo : X.D.]

Dans ces séances, il n'y a pas de programme scolaire comme il en existe pour les cours de
SVT. Cependant, des contenus, des savoirs et des objectifs sont relayés dans les
formations & destination du personnel de I’Education national, ainsi que dans les guides
et les circulaires publiés par le ministére afin de créer une « culture commune »! en

éducation a la sexualité.

Dans le cadre de ce travail de recherche, je propose de définir 1'éducation a la sexualité
en milieu scolaire comme la combinaison d'un ensemble de discours sur la sexualité des
jeunes (cette « culture commune), associé a un ensemble de pratiques professionnelles.
Pour la définir plus précisément, il faut donc commencer par identifier les acteurs qui

produisent ces discours, et ceux qui mettent en ceuvre.

" Le terme de « culture commune » est repris d'une formation académique a laquelle jai
participé en 2011 : l'objectif annoncé par la formatrice était celui de « la construction d'une
culture commune pour tous les intervenants en éducation & la sexualité ».
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e Qui écrit sur I'éducation sexuelle 2

En tant qu’objet d'étude, I’éducation sexuelle est tres majoritairement investie par
des professionnels de la psychologie, de la psychiatrie, de la psychanalyse et par des
praticiens spécialisés en sexologie!. L'institutionnalisation universitaire de la sexologie

en France est d'ailleurs concomitante a celle de 1'éducation sexuelle dans les écoles.

A ces écrits qui se présentent comme des discours d'expertise, s'ajoute un ensemble de
productions écrites par des protagonistes qui cherchent a prendre part a la définition de
I'éducation sexuelle : des acteurs du champ religieux, des associations féministes, des

associations de parents d'éleves...

Bien que je m'intéresse a I'éducation sexuelle en milieu scolaire, les discours produits par
les acteurs hors Education nationale ne peuvent étre passés sous silence. II s'agit ici du
principe méthodologique de l'inter-discursivité, décrit par Juliette Rennes en ces
termes : « quant au choix de construire comme objet d'étude une controverse [...], il est
marqué par la certitude que l'intelligibilité sociale d'un discours idéologique donné se
trouve en bonne partie dans le(s) discours antagoniste(s) » (Rennes, 2007 : 17). Les
discours s'enchevétrent, se construisent ensemble, parfois en s'ignorant, d'autres fois en

se confrontant.

e Qui met en ceuvre ¢

La mise en ceuvre de la politique d'éducation a la sexualité ameéne a définir
différents niveaux. Dans son ethnographie « de I'hépital & I'Etat », Nicolas Belorgey

distingue quatre niveaux d'une action publique :

' Pour une approche critique, voir : Ferrand, 2010.
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e les destinataires ;

e les acteurs publics du premier degré, « ceux dont les faits et gestes font en

pratique la politique publique concernée » ;

e les acteurs publics du second degré, qui ont un role d'intermédiaire et
« dont I'action est nécessaire pour que les normes édictées a cet endroit ne

restent pas lettre morte » ;

e les concepteurs, soit le niveau de la « définition des normes légitimes du
secteur ». « Ces regles sont souvent des compromis temporaires entre

factions durablement rivales » (Belorgey, 2012 : 13).

Belorgey invite a naviguer entre ces différents niveaux d'action publique afin d'éviter
I'ethnocentrisme de positionnement : la prise en compte des quatre niveaux « permet de
décrire 1'ensemble d'une action publique, de la saisir non pas comme une intention plus
ou moins bien réalisée, mais par regroupement de tous les types d'actions qui la

composent » (2012 : 15).

Les concepteurs de l'éducation a la sexualité travaillent au sein de 1'administration
centrale dans deux unités administratives : le Bureau de la Santé, de l'Action Sociale et
de la Sécurité (BSASS) rattaché au ministére de 1'Education nationale par le biais de la
Direction Générale de 1'Enseignement Scolaire, et l'Institut National de Prévention et
d'Education pour la Santé (INPES) placé sous la direction du ministére de la Santé. Ces
administrations élaborent un cadre d'intervention en délimitant les objectifs de
I'éducation a la sexualité et les moyens d'y parvenir, définissent des normes
professionnelles en assurant la diffusion d'une « culture commune » en éducation a la
sexualité par le biais des formations continues pour le personnel de 1'Education

nationale.
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Les acteurs publics du second degré se situent au niveau de 1'académie : les personnels
du rectorat, les chargés de mission, les formateurs au niveau académiques sont ceux qui

sont censés relayer les impulsions de 'administration centrale.

Les acteurs publics du premier degré sont tous les intervenants qui animent les séances
d'éducation sexuelle en classe: professionnels associatifs, infirmieres scolaires, ou

personnel de I'établissement.

Le dernier niveau est le seul que je n'ai pas intégré dans cette recherche : celui des
destinataires, a savoir les éleves. J'ai en effet fait le choix de centrer ma démarche sur les
acteurs qui produisent les normes — sans préjuger d'une relation simple et directe entre

la production et la réception (Garcia, 2011 : 10).

4. PRESENTATION DU TERRAIN

Entre 2010 et 2014, j'ai réalisé une cinquantaine d'entretiens avec les acteurs des
différents niveaux, de la conception dans les bureaux ministériels a la mise en ceuvre

dans la salle de classe :

e Responsables au niveau des ministéres de la Santé et de 1'Education ;

e Personnels des centres de planification familiaux et des associations agréées par
le ministére pour intervenir dans les établissements scolaires ;

e Responsables au niveau académique, responsables au niveau régional ;

e Personnels d'établissements — enseignants, infirmiers, etc.

Ces entretiens sont complétés par des observations participantes dans les formations
en éducation a la sexualité proposées aux intervenants par le ministere de 'Education
nationale, ou par certaines associations. J'ai ainsi observé 5 formations différentes,

recouvrant un total de 9gohoo.
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J'ai également effectué des observations non-participantes dans les séances d'éducation
a la sexualité dans des classes de primaire, de college et de lycée, dans des
établissements publics et privés sous contrat de l'académie de Lille. Les 35 séances

observées recouvrent au total 64 heures d'observations en classe.

Cette enquéte de terrain! est complétée par une analyse de la littérature spécialisée
produite par les acteurs étatiques et non étatiques (guides d'interventions, ouvrages
d'expertises, manuels scolaires de sciences et vie de la terre, documents d'information

destinés aux adolescents, etc.).

Enfin, pour la partie historique, j'ai procédé a une analyse de la littérature grise produite
depuis les années 1970 et au dépouillement du quotidien Le Monde depuis les années 60

pour repérer les moments de controverses autour de I'éducation sexuelle a I'écolez.

Les discours publics sur 1'éducation a la sexualité sont ainsi au centre de 1'analyse : les
livres publiés, la littérature grise institutionnelle, les textes réglementaires, mais aussi les

brochures, tracts et articles de presse.

L'intérét de la diversité de ces sources écrites réside dans le fait qu'elles sont soumises a
différents régimes de justification, et permettent de prendre en compte des acteurs
variés. Ce qui les rassemble est le fait qu'elles donnent corps a la publicisation de

désaccords. Ce qu'elles ne disent pas, en revanche, c'est 1'existence de luttes internes.

Pour donner un exemple de cette limite, une instance comme le Conseil Supérieur
d'Information et d’Education Sexuelle existe dans mon travail a travers les débats qu'il

suscite et a travers les rapports qu'il produit. Mais les sources utilisées ne me donnent

' Pour voir le détail des entretiens, des observations, et avoir des précisions sur la

méthodologie : se référer au chapitre liminaire de la partie 3.

? Le détail de ces sources et de la méthodologie se trouve dans le chapitre liminaire de la
partie 1.
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pas acces a des récits de l'intérieur, a une vision des désaccords internes (sauf pour la
période plus contemporaine grace aux entretiens). Il s'agit la d'un choix assumé : celui de
me concentrer sur les discours publics, et de privilégier la prise en compte d'une

multiplicité d'acteurs plutot que de multiplier les sources au sujet d'un acteur.

5. POSITIONNEMENTS ET CONTRADICTIONS

L'utilisation croisée des observations et des entretiens est un choix classique en
sociologie. Je voudrais ici rapidement revenir sur les questionnements épistémologiques

qui ont traversé ce travail de recherche, et qui n'ont pas été a ce jour résolus.

Ces questionnements se situent dans la filiation des études féministes que j'ai
découvertes lors de mon année d'étude a 1'université d'Ottawa! au Canada en 2008. Cet
héritage théorique induit un changement dans mon rapport aux savoirs ; je découvre des
écrits critiques sur la science, sur la maniére dont elle se construit. Tout est remis en
question : pas de neutralité ni d'objectivité en science, me disent les épistémologues
féministes. « Qui étudie qui? » « Qui parle au nom de qui ? » demandent-elles. « Elles
ont refusé de séparer les savoirs de la question de qui produit ces savoirs et comment ils

sont produits » (Despret, Stengers, 2011).

Que faire de cet héritage ? Au moment ou je rédige cette these, cette question n'est

toujours pas résolue2.

" Je remercie ici Linda Pietrantonio et Dominique Bourque, professeures & I'Université
d'Ottawa, pour |'électrochoc épistémologique et politique qu'elles ont provoqué dans mon
parcours intellectuel grace a leurs cours.

? Je n'ai pas trouvé de réponses qui me satisfaisaient personnellement dans le champ
universitaire. C'est une des raisons pour laquelle j'ai décidé d'aller jusqu'au bout de ma thése
avant de me rediriger vers d'autres facons d'appréhender le réel & travers la réalisation de
films documentaires, activité dans laquelle j'évolue actuellement.
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«A quels savoirs voulons-nous prendre part? Comment voulons-nous y prendre
part ? ». Ces questions, des femmes universitaires se les sont posées depuis qu'elles sont
entrées et se sont fait une place dans l'université. Elles ne voulaient pas forcément y
réfléchir, mais elles ont da le faire, tout simplement pour prouver qu'elles avaient leur
place a l'université. Et toutes n'ont bien entendu pas fait les mémes choix ni trouvé les

mémes réponses.

« Contester la maniére dont se définit la science, en ce compris l'exigence
toute politique, de séparer la science de la politique, c'était prendre le risque
de s'entendre dire que, quoi qu'on propose, ce n'était pas de la science, c'est-a-
dire de donner des arguments tout faits a ceux qui vous excluront. Ne pas le
faire n'est pas une simple mesure de prudence, c'est un choix, et un choix qui
cotite. Car c'est accepter, pour faire changer une science, pour l'amener a
s'adresser autrement a l'un de ses objets, d'employer des moyens qui,
puisqu'il s'agit de ne pas susciter les accusations des collégues, reviennent a

cautionner l'opposition entre science et opinion » (Despret, Stengers, 2011 :

46-47).

Voila a peu prés ou j'en suis lorsque je débute ma thése en septembre 2011 : me
demander que faire de cet héritage, me demander quels choix je vais faire et ce que cela
va me cofiter. Et cela a bien entendu eu des conséquences sur la manieére dont j'ai
construit mon objet de recherche dans une institution ou la regle est d'opposer science et

opinion.

Francoise Sironi parle de « la nécessité non pas seulement de construire un objet, mais
surtout de "bien le traiter", de le faire vivre sans que l'institution ne le tue » (Despret,
Stengers, 2011). Je crois bien que j'ai adopté la démarche inverse : formater un objet tel
que je pensais qu'il s'intégrerait a l'institution, pour étre sure d'y trouver une place — et
un contrat doctoral. J'ai en effet pensé mot clé, stratégie, en essayant bien siir de relier

tout ¢a a mes intéréts personnels autour des études féministes, de la sociologie du genre
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et des sexualités. Ces mots clés pour la these, c'était « politique publique » et « santé

publique ». Je travaille donc sur la politique d'éducation a la sexualité en milieu scolaire.

J'étais tout a fait consciente de ce formatage de mon projet de mémoire puis de these.
J'ai d'ailleurs effacé de la bibliographie de mon projet de these toutes les références aux
études de genre ou aux études féministes. Mais je me disais qu'une fois entrée, une fois
le contrat doctoral décroché, je 1'orienterais tel que je souhaiterais. Sauf que j'ai continué
sur la méme lancée, par désarroi devant la crainte de ne pas étre comprise ou reconnue
dans mon travail peut-étre, par facilité sans doute. Je ne me suis pas interrogée sur ce

que je voulais faire de ce travail et sur comment je souhaitais le faire.

J'ai commencé la thése en partant rapidement sur le terrain, pensant résoudre ces
questions plus tard. Mais au moment de faire le bilan de ce travail, les questions non

seulement ressurgissent, mais se multiplient.

e La question des méthodes

J'ai employé les méthodes classiques en sociologie : entretiens semi-directifs,
observations participantes et non-participantes. Or j'éprouve un certain malaise avec ces
méthodes, mais il était finalement peut-étre plus confortable pour moi de nier ce malaise
pour continuer a employer des méthodes pour lesquelles j'étais stir de ne pas avoir a me

justifier. Et puis aussi parce que je ne savais pas comment faire autrement.

J'ai été « réconfortée » lorsque j'ai lu le livre Les faiseuses d'histoire. D'autres
universitaires se posaient les mémes questions et mettaient des mots sur le malaise que
j'éprouvais. C'est le cas de Benedikte Zitouni a propos de la méthode des entretiens

qu'elle choisit finalement d'abandonner :

« J'ai dli abandonner une pratique que j'aimais bien a priori : les interviews
dites qualitatives, prises sur le vif et sur le terrain. J'ai toujours eu

I'impression que je leur volais leurs mots, aux interviewés, parce que je
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reprenais littéralement ce qu'ils disaient sans qu'ils aient pu réfléchir a cette
littéralité, sans qu'ils aient pu construire leur propos en connaissance de
cause. Du coup, a cause de ce malaise, j'ai dii me rabattre sur des documents
et des discours construits, stylisés, faits pour exister dans le monde, dont les
auteurs assumaient l'existence et que je pouvais alors reprendre tout en
devant les prendre au sérieux, puisqu'ils étaient assumés par leurs

auteur/e/s » (Despret, Stengers, 2011 : 154).

Cette réflexion sur les méthodes me permet de critiquer la facon dont j'ai choisi de
procéder. Méme en essayant de respecter au maximum le contexte des propos
tenus par tel ou telle interviewé, il y a toujours cet effet de 1'écrit sociologique qui
fige une parole a un instant T et l'ancre dans I'écrit alors que le contexte
d'énonciation est celui d'une oralité en mouvement, d'une relative spontanéité de la
pensée qui serait sans doute formulée autrement si l'interviewé avait 1'occasion de
relire son entretien retranscrit mot-a-mot. Le tiraillement entre la situation

d'enquéte, et le moment de 1'écriture et de I'analyse est préoccupant.

e La question des relations

Le cceur ou en tout cas un des noyaux du probleme tel qu'il se pose, c'est la
question des relations qui se créent (ou plutot qui ne se créent pas) avec les personnes
rencontrées sur le terrain. Je voudrais essayer de travailler avec les gens, et non pas sur
eux. Or jusqu'a présent, tout ce que j'ai fait dans le cadre universitaire va dans le sens

contraire de cette envie.

Faire du terrain au coup par coup, aller voir des séances d'éducation a la sexualité
pendant 2hoo ou 4ho00, ne plus remettre les pieds dans cet établissement, passer a un
autre... Apparition, disparition, pas le temps de créer des liens. Je ne dis pas non plus qui
je suis, je ne dis pas mon féminisme : je suis dans tout ce qu'il y a de plus classique en

sociologie qui consiste a penser que l'enquéteur doit en dire le moins possible sur sa
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recherche, ses problématiques et son positionnement afin de ne pas « biaiser » les

« données » recueillies.

Ce silence face aux enquétés est aussi lié au fait que nous, chercheurs, apprenons
toujours a nous considérer dans une temporalité différente. Une enquétée : « j'avoue que
toutes ces études, c'est super, mais les réponses ? On est en attente de réponses. Les
réflexions, ca va bien un moment. Des études de 4, 5 ans... et apres, au bout de 5 ans, ben
les codes ils ont changé. Et il faut repartir sur autre chose. Certes c'est bien, on répond a

la demande d'il y a 10 ans... ».

Tout cela m'ameéne a la question de la réception. Je pense qu'il y a une forme de violence
dans le fait de ne pas créer d'échange avec les personnes rencontrées, et de leur livrer
notre travail universitaire qui décortique chaque propos que telle personne a tenu il y a
des années, sans se rappeler de la discussion, et sans savoir que ses propos allaient étre

disséqués, fragmentés, analysés.

e La question de la responsabilité

Le choix de la méthode de 1'observation non-participante m'a posé plusieurs fois des
problémes « éthiques » : dois-je m'interdire de réagir lorsqu'une intervenante énonce
une information fausse? Lorsqu'elle humilie un éléve qui pose une question sur
I'homosexualité ? Lorsqu'elle ignore une question ?... Ces situations sont arrivées a
plusieurs reprises pendant mes observations en classe. J'ai choisi de rester silencieuse
sur le moment, et d'échanger avec l'intervenante aprées la séance. Mais cela ne change

pas le fait que les éleves, eux, repartent avec une information fausse, ou une humiliation.
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Notes de terrain
Journée d'observation dans un collége privé

avec l'association le CLER Amour et Famille

Lundi 26 mai 2014

Le midi suite au déjeuner, nous sommes invitées a prendre le
café dans le bureau du directeur. La directrice adjointe est 13, le
CPE et une prof. C'est I'occasion de faire un point sur les
interventions du matin, et sur la maniere dont le CLER
intervient. C'est en effet la premiere année ou le CLER
intervient dans cet établissement qui faisait auparavant appel
au centre de planification familiale. Mais le directeur a souhaité
changer d'intervenantes car il voulait « quelque chose en plus »
dans les messages adressés aux jeunes. Le CLER revendique
clairement son discours sur I'amour et la nécessité de faire le

lien entre « le cceur, le corps et 1'esprit ».

Cet échange est 1'occasion pour les personnes de 1'établissement
de raconter quelques anecdotes sur les problémes rencontrés

dans I'établissement par rapport a la sexualité.

Le directeur raconte le cas d'une éléve « mythomane » qui
« s'inventait une vie ». Elle avait envoyé des messages a un
garcon en lui racontant que son pere la battait et qu'elle était
enceinte. Elle était venue un jour au college avec un coussin
sous son pull. Le pere et la fille ont été convoqués par le

directeur. Le directeur a conseillé au pere d'emmener sa fille

38



consulter un psychologue mais le pere assurait que tout allait

bien, et que sa fille lui avait dit qu'elle n'avait pas fait ca.

Tout le monde autour de la table est d'accord pour la considérer
comme une malade mentale qu'il faut soigner. Personne ne fait
I'hypothése d'un appel a l'aide pour une situation de
maltraitance et/ou d'inceste. Je ne dis rien non plus, car j'ai
peur de mettre en porte a faux les intervenantes du CLER qui ne
décelent pas la situation de violence sexuelle potentielle. J'en
parle a la responsable des interventions scolaires du CLER
lorsqu'elle me raccompagne a la fin de la journée. Elle me
confirme que c'est tout a fait possible et qu'elle n'y avait pas
pensé. Elle est conseillere conjugale et familiale et elle travaille
avec des jeunes sur la sexualité depuis des années. Quand elle
me dépose a Lille, je me sens mal, envie de vomir, dégott de
toute cette journée qui me remonte dans la gorge, dégoiit de
mes sourires aux intervenantes, désemparement d'avoir assisté
sans rien faire ni dire a des sessions de lobotomie aux antipodes
de mes connaissances et de mes convictions. Pendant la
journée, j'ai eu envie de faire de 1'éducation a la sexualité pour
ne pas laisser le déni, le sexisme, se transmettre si simplement.
A deux reprises dans la journée, les éleves ont fait référence a
'agression sexuelle d'une femme dans le métro lillois et a la
non-réaction des passagers. Aujourd'hui, je ne me sens pas
mieux que ces laches anonymes. J'ai vu, je n'ai rien dit. Non-
assistance a personnes en danger, d'autant plus fragiles qu'elles
sont malléables par un discours qui bénéficie de toute l'aura et
de toute l'autorité du cadre scolaire, de la parole adulte qui

passe pour sage et éclairée.
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6. ETAT DES LIEUX DE LA RECHERCHE

L'éducation sexuelle est abordée par des sociologues, des politistes ou des
historiens dans des travaux qui portent sur des objets variés : la démographie au xxe
siecle (De Luca Barrusse, 2010), la prostitution et le péril vénérien au xixe siecle et au
début du xxe siecle (Corbin, 1982), la sexologie en tant que savoir et domaine d'expertise
sur les sexualités (Giami, 2007 ; Chaperon, 2012), les « politiques de la sexualité » en
France (Mossuz-Lavau, 1991) ou encore la morale familiale et/ou religieuse (Donzelot,
2005 (1977) ; Sevegrand, 1995 ; Béraud, 2013). Ce sont ainsi des thématiques et des
sources variées qui caractérisent le corpus éparpillé des recherches sur 1'éducation

sexuelle s’intégrant la plupart du temps dans une problématique plus vaste.

La politique d'éducation a la sexualité en milieu scolaire en France a fait principalement
I'objet de recherches historiques et de quelques enquétes sociologiques:. Elle a été étudié
sous des éclairages divers — sa « médicalisation » (Giami, 2007), la prise en compte du
genre dans sa mise en ceuvre (Jasmin, 2009 ; Devieilhe, 2013), son inscription dans les
lois et dans les meeurs (Mossuz-Lavau, 1991) — mais elle n'a pas fait 1'objet de travaux de
sciences politiques. Il s'agit pourtant d'un secteur d'intervention étatique a part entiére,
doté d'un bureau spécialisé au sein du ministére de 1'Education nationale, régulé par des
contrats-cadre entre Education nationale et ministére de la Santé, encadré par des
circulaires et par des conventions interministérielles. Le silence des sciences politiques
contraste avec les débats houleux qui agitent régulierement la scene médiatique, ou les
tribunes des opposants s'inquiétent de l'intrusion de I'Ecole dans 1'éducation sexuelle des
enfants et des adolescents : plus de quarante ans apres son entrée dans la sphere de
I'enseignement publique, la 1égitimité de l'intervention étatique en matiere d'éducation a

la sexualité n'est toujours pas entierement acquise.

" Les travaux centrés sur les politiques de prévention du sida sont beaucoup plus nombreux,
mais la prévention en matiére d'IST ne constitue qu'une partie de I'éducation a la sexualité.
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Le peu de travaux de sciences politiques qui prennent pour objet d'étude une action
publique au sein du secteur de I'Education nationale est & replacer dans le contexte plus
vaste d'un relatif désintérét de la discipline pour les politiques d'éducation en générale.
D’apres Hélene Buisson-Fenet, ce n'est que récemment que certains travaux ont investi
ce champ de recherche en France (Dutercq, Van Zanten, 2001), avec notamment un
renouveau des approches comparatives (Buisson-Fenet, 2007). Jusqu'alors, sociologues
et historiens étaient seuls a avoir exploré ce vaste champ d'étude : « aux historiens
I'identification des programmes d’action, des mesures gouvernementales et des
réformes, 'analyse des changements et des continuités, I'examen de I’articulation entre
les "cultures locales de 1’école" et les contributions institutionnelles a la production des
identités nationales. Les sociologues pouvaient alors s’attribuer, au travers des
trajectoires scolaires, le monopole des travaux sur la reproduction des inégalités de type

social, territorial ou bien de genre » (Buisson-Fenet, 2007 : 386).

Pourtant, I'Education nationale est un secteur d'action publique presque « idéal-
typique » au regard de la définition la plus « classique » de l'action gouvernementale :
elle est régulée par une combinaison spécifique de lois (code de 1'Education nationale,
qui traite des grands principes de 1'éducation, de 1'administration de 1'éducation et de
I'organisation des enseignements scolaires), elle constitue l'un des postes les plus
importants de dépense publique, elle est dotée d'un corps de fonctionnaires et
d'administrations bureaucratiques chargées de mettre en ceuvre les mesures prises, elle
se caractérise par des instruments de gouvernement originaux (i.e. la carte scolaire —
Obin, Van Zanten, 2008), etc. Ainsi, comme s'étonne Héléne Buisson-Fenet devant le
constat du peu de travaux sur l'action publique enseignante, « on aurait pourtant pu
croire que le "design" du paysage éducatif francais en ferait une figure institutionnelle

exemplaire pour 'analyse des politiques publiques » (2007 : 386).
C'est a un renouveau de la discipline qu'encourage Frédéric Sawicki dans le numéro de la

revue Politix portant pour la premiere fois en France sur les « politiques scolaires ».

Partageant le méme constat d'un « long désintérét de la science politique francaise pour
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les politiques et les institutions scolaires, si ’'on désigne par la les programmes d’actions
publiques et les modes et instruments de gouvernement et d’administration qui
concernent I’enseignement primaire et secondaire (Sawicki, 2012 : 10), il note cependant
« ’émergence récente d’'une génération de politistes et de sociologues qui a entrepris de
compléter les approches centrées sur les établissements et les usagers de ’Ecole par une
investigation des acteurs et des instances gouvernementaux, nationaux et
internationaux, qui élaborent et légitiment les grandes orientations et les nouveaux

instruments des politiques scolaires et éducatives » (2012 : 10).

En prenant pour objet l'action étatique d'éducation a la sexualité en milieu scolaire, la
présente recherche souhaite ainsi s'inscrire dans la dynamique récente que connait le
champ d'étude des politiques d'éducation en sociologie de I'action publique. Pour cela, je

propose d'explorer des concepts issus d'influences théoriques diverses.

7. INFLUENCES THEORIQUES

Le premier bagage théorique que j'ai voulu renforcer est celui qu'on appelle
aujourd'hui « la sociologie des controverses », et qui commence a étre utilisé dans des
travaux de science politique (par exemple : Hayat, 2012). Pour aborder la politique
d'éducation a la sexualité au travers de ses controverses, une clarification des différentes
notions utilisées comme synonymes dans le langage commun est nécessaire : quelle
différence entre une polémique, une controverse, une affaire, un scandale ?... Un
chapitre liminaire a la premiere partie propose un point théorique afin de situer la

présente recherche dans ce cadre d'analyse.

La seconde influence théorique, déja évoquée, est celle des « études de genre » (Bereni et
al, 2008), vaste ensemble lui-méme traversé par des courants différents. Je propose une
incursion dans les différentes facons de penser 1'éducation sexuelle au prisme du genre

dans la deuxieéme partie (chapitre 3).
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Enfin, je tente de faire dialoguer dans ce travail la sociologie de l'action publique
(Dubois, 1999 ; Lascoumes, Le Gales, 2007 ; Belorgey, 2012) avec une analyse des
techniques de gouvernement (Foucault, 2001; Fassin, Memmi, 2004) et des
instruments des politiques publiques (Lascoumes, Le Gales, 2007). Ces cadres

théoriques seront présentés au fur et a mesure qu'ils sont mobilisés.

8. COMBINER DES APPROCHES, CUMULER LES HISTOIRES

A la sociologie des controverses, je dois la liberté que j'ai prise d'expérimenter
différents regards, outils et niveaux d'analyse dans ce travail. En effet, j'ai trouvé dans les
écrits de Dominique Pestre un encouragement a combiner des approches théoriques

variées et a proposer plusieurs récits de l'éducation a la sexualité en France.

« Une sorte de rigueur froide et systématique peut en venir a trop normer le
travail des sciences sociales — et surtout a faire oublier I'évidence qu’il est de
bonne politique, si le but est de pénétrer la complexité de tout objet (ici des
systemes sociaux), de savoir alterner, de savoir varier les modes et niveaux
d’analyses, les outils et les cadres de jugement, les regards et les valeurs au nom
desquelles on meéne linvestigation — de retenir, plus fondamentalement, qu’il
n’est pas de méthode ou de posture privilégiée, d’espace social ou intellectuel
unique a partir duquel les mortels puissent parler de facon définitive. [...] Il faut
construire des images différentes qui seront peut-étre complémentaires. Le
risque est bien siir celui de léclatement, de la perte de la (sacro-sainte)
cohérence. Mais tourner le dos a la complexité intrinseque du monde [...] ne peut
étre la solution, nous en convenons tous. Aussi est-il préférable de créer des
gammes d’images construites a partir d’approches et d’a priori différents, des
images permettant de meilleures prises — que de s’arréter a I’élaboration
d’épures méthodologiquement imparables mais par trop partiales et infideles a la

variété des situations » (Pestre, 2007 : 37-38 [je souligne]).
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Pour rendre compte de différentes « gammes d'images », je propose de raconter trois
histoires de 1'éducation a la sexualité en milieu scolaire en France. Ces trois récits
répondent a la méme problématique que j'aborde en analysant la politisation de la

sexualité dans l'aréne scolaire :

Comment se recompose le principe de « neutralité » de l'institution scolaire quand la

frontiere entre le public et le privé sur les questions de sexualité se déplace ?

e Histoire 1 : L'éducation sexuelle comme débat permanent

Pour saisir comment et en fonction de quoi se déplace la frontiere public/privé, je
m’intéresse plus particulierement dans la premiere partie de ce travail aux moments de
controverse, qui sont a comprendre comme des moments de négociations de cette

frontiére.

L'ordre sexuel et la neutralité de l'institution scolaire apparaissent comme des enjeux
de luttes qui re-structurent le champ politique : les intéréts et les arguments qui
s'assemblent et se confrontent en situation de controverse vont participer a redéfinir, a

re-négocier les catégories de l'action publique en matiere d'éducation a la sexualité.

Le cadre théorique privilégié ici est bien entendu celui de la sociologie des controverses,
qui permet d'éclairer ces enjeux de négociations et de catégorisations. Ce choix théorique
a une implication sur la méthodologie : 1'analyse de 1'action publique dépasse largement
le cadre des institutions étatiques pour s'intéresser aux acteurs et aux actrices
« officieux » d'une politique publique, autrement dit tous les acteurs qui participent a la
controverse. Les protagonistes de cette premiere histoire de 1'éducation sexuelle sont
donc variés : des associations catholiques aux experts en sexologie, I'éducation sexuelle

est racontée comme celle d'un débat permanent.
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o Histoire 2 : La construction d'un consensus

Le deuxieme récit part d'une hypothése a priori en contradiction avec le récit
précédent : I'éducation a la sexualité est parvenue a s'institutionnaliser sur la base d'un
consensus. Il s'agit dans cette histoire de mettre a 1'épreuve la theése suivante : la
recomposition du principe de neutralité de l'institution scolaire sur les questions
sexuelles a I’Ecole s'opére dans les termes d'une sanitarisation des enjeux relatifs a la

sexualité.

En effet, malgré l'apparente diversité des thématiques et des objectifs de 1'éducation
sexuelle, il semble que tous les « problemes » identifiés par les autorités publiques

s'inscrivent dans une problématique commune, celle de la « santé sexuelle ».

Les protagonistes au coeur de cette histoire sont les acteurs étatiques : il s'agit des
fonctionnaires qui travaillent au Ministére de la Santé ou au Ministére de I'Education
nationale, et des experts a qui ils font appel pour concevoir les documents qui balisent

les objectifs et les contenus de I'éducation sexuelle.

e Histoire 3 : La neutralité a I'épreuve de la salle de classe

Enfin, le troisiéme récit propose d'interroger les définitions a géométrie variable
des catégories du « public » et du « privé » en matiére de sexualité en éclairant les
versions divergentes de l'éducation sexuelle sur le terrain : la principe de « neutralité »

se retrouve mis a 1'épreuve dans l'enceinte de la salle de classe.

Pour rendre compte de ces versions divergentes, je propose dans cette troisieme partie
de centrer a nouveau le regard sur les enjeux de négociation autour de la frontiere
public/privé. Il s'agit alors de voir comment le curseur de cette frontiere se déplace au
quotidien dans la pratique — par l'observation des séances en classe — et dans les

discours des intervenants sur leurs pratiques — par le biais d'entretiens réalisés en
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dehors des temps d'interventions scolaires. Ce sont ces arrangements au quotidien
autour du public, du privé, de I'intimité en matiere de sexualité qui sont au cceur de cette
troisieme approche de I'éducation sexuelle, dont les principaux protagonistes sont les

intervenantes en milieu scolaire.
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CHAPITRE LIMINAIRE
VERS UNE SOCIOLOGIE DES CONTROVERSES

Depuis les années 1970, le dossier de l'éducation sexuelle en milieu
scolaire est passé par différentes épreuves. Pour Mohammed Nachi, une épreuve
est un « moment d’incertitude et d’indétermination au cours duquel se révélent,
dans le flux de I’action, les forces en présence » (Nachi, 2006 : 57). Dans toute
épreuve, il y a ainsi « un potentiel de subversion des rapports institués, qu’il

revient aux chercheurs de prendre au sérieux » (Lemieux, 2008 : 10).

La premieére partie de cette recherche souhaite reconstituer ces moments
d'incertitudes et leurs résolutions temporaires au travers d'une analyse des
controverses qui ont jalonné et faconné les formes institutionnelles de

I'éducation sexuelle en milieu scolaire a partir des années 1970.

Je propose, dans ce chapitre liminaire a la premiére partie, une breve
introduction théorique et méthodologique a partir des écrits qui ont inspiré la

mise en récit de 1'éducation sexuelle comme « débat permanent ».

Que peut-apporter la sociologie des controverses a une socio-histoire de la

politique d'éducation a la sexualité en milieu scolaire ?

1. SOCIOLOGIE DES CONTROVERSES ET SCIENCE POLITIQUE

La sociologie des controverses s'est constituée depuis les années 1970 comme
un courant de recherche reconnu et dynamique : elle a ses auteurs et ses ouvrages de
référence, ses laboratoires de recherches, et des thématiques lui sont consacrées dans

des revues scientifiques variées — parmi les plus récentes en France, on retrouve

47



Politix (2005), Mil Neuf Cent (2007), ou encore Raisons Politiques (2012). Elle puise
ses origines dans la sociologie des sciences puis dans le courant de la sociologie
pragmatiste, dans des écrits qui ont privilégié d'abord 1'analyse de controverses de

type scientifiques ou sociotechniquesz.

Si dans les années 1970 les controverses en sciences dites « dures » ont constitué
I'objet-modele autour duquel s'est formé le squelette méthodologique de la sociologie
des controverses, celui-ci est désormais articulé a des objets plus variés et s'étend aux
processus de construction des savoirs en général — c'est I'objet d'un numéro de la
revue d'histoire intellectuelle Mil Neuf Cent qui porte sur «les formes de la
controverse » en littérature, en histoire, en philosophie... D'autres encore proposent
d'utiliser la controverse comme catégorie d'analyse en s'attaquant a des objets qui la
font sortir du cadre scientifique, savant, académique auquel elle est
traditionnellement rattachée : qu'est-ce que produirait, par exemple, I'analyse de
débats politiques pensés sous la forme de controverses ? Et plus généralement,

qu'est-ce que l'utilisation du prisme de la controverse peut apporter au politiste ?

La controverse ne se laisse pas facilement saisir, alors que paradoxalement, elle peut
sembler « bateau » au chercheur en science politique. « Pourquoi s'intéresser
spécifiquement a la controverse ? » s'interroge David Smadja. « Ne s'agit-il pas d'un
objet trop général, d'une notion trop vague, que tout politiste est nécessairement
conduit a rencontrer a travers ses recherches [...] sous la forme de situations de débat
caractérisées par une diversité d'intéréts, de valeurs et de croyances qui se

confrontent les uns aux autres [...] ? » (2012 : 5).

" Des articles issus de ces numéros sont référencés par auteur dans la bibliographie

thématique « sociologie des controverse ».

2 Un point théorique sur la genése de la sociologie des controverses dans les science
studies et dans les écrits des sociologues se revendiquant du courant « pragmatiste » est
proposé en annexe 3. Il n'est pas essentiel pour le cheminement méthodologique
présenté dans ce chapitre liminaire, qui s'inscrit délibérément dans une approche qui
s'inspire mais s'éloigne de ces travaux précurseurs.
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Bien que dans le sens commun et dans son usage médiatique, ce terme soit utilisé
pour qualifier des désaccords publics de nature variée, toutes les formes de débats
publics ne prennent pas la forme de « controverse », et l'utilisation systématique
d'une telle catégorie d'analyse dans une démarche scientifique résulterait d'une
surinterprétation. Plutot que de chercher a définir un « type » de débats politiques
qui pourrait constituer I'objet d'une analyse en termes de controversel, je propose ici
de rendre compte d'une étude de cas qui permette d'illustrer les apports de cette
méthodologie en science politique. Il s'agit de 1'article de Samuel Hayat qui porte sur
les débats politiques autour de la notion de travail en 1848, période qu'il décrit
comme « un moment de mise en discussion publique du socialisme » (Hayat, 2012 :
14). L'auteur prend le parti pris méthodologique de considérer ces débats comme des
controverses plutét que comme une série de délibérations ou de négociations —

prisme plus souvent privilégié en science politiquez.

« Le choix méthodologique qui est fait ici est de considérer les débats sur
le travail en 1848 comme des controverses, plutét qu'en les rabattant sur
des oppositions entre groupes aux intéréts déja constitués, ou en y voyant
de simples délibérations entre individus rationnels. [...] Loin de considérer
que les sujets politiques préexistent comme tels aux débats sur le travail,
nous voulons montrer dans quelle mesure ces débats contribuent a la

construction de leur identité » (Hayat, 2012 : 14-15).

Samuel Hayat reprend ici un des principes méthodologiques central qu'on retrouve

dans les écrits des sociologues des sciences : considérer la controverse comme un

" Comme le souligne Antoine Lilti, « les controverses sont moins un objet cohérent, dont
on pourrait faire une histoire cumulative, qu’une méthode d’analyse » (Lilti, 2007 : 28).

? David Smadja note en effet labsence de I'entrée « controverse » dans les dictionnaires de
science politique et plus généralement dans les manuels de science politique, « alors que
les notions de débat et de délibération sont abordées en tant que telles du fait de leur
lien explicite avec la vie politique démocratique » (Smadja, 2012 : 5). A l'exception prés
du Dictionnaire de politiques publiques publié aux Presses de Sciences Po, ainsi que le
souligne l'auteur.
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moment d'instabilité créatrice, un moment d'élaboration de positionnements,
d'argumentations, de coalition ou d'opposition d'acteurs. Autrement dit, plutét que
de prendre la controverse comme une photographie qui mettrait au jour des
oppositions entre des camps déja structurés, celle-ci devient le moment ou se
(re)définissent les intéréts et les identités des différents acteurs impliqués.

L'approche par la controverse permet ainsi a Samuel Hayat d'appréhender la
construction du mouvement ouvrier par le biais de I'analyse des débats sur le travail.
Il montre comment « loin d'étre simplement la traduction idéologique de la position
des ouvriers dans les rapports de production, la défense d'une conception socialiste
du travail participe largement a définir les contours du mouvement ouvrier lui-méme,
les formes de son interaction avec les autres groupes sociaux, ainsi que ses

revendications » (Hayat, 2012 : 15).

Appréhender des débats politiques par une
sociologie des controverses : le cas des débats
sur le travail en 1848.

La démarche méthodologique de Samuel Hayat emprunte
plusieurs étapes. 1l s'agit d'abord de retracer le parcours de la
notion de « travail » : quand apparait-elle ? Dans quel sens et
par qui est-elle utilisée ? A partir de quand vient-elle se
substituer aux notions de «labeur », de «besogne » et
d'« ouvrage » ? Vient ensuite le moment d'identification des
spheres ou le «travail » fait l'objet d'une « exploration
publique », c'est-a-dire d'une publicisation des idées et des
premiéres définitions de cette notion. Hayat en distingue deux :
le socialisme, en tant qu'ensemble de discours théoriques et de
doctrines qui donnent lieu a différents manifestes et ouvrages ;

le mouvement ouvrier naissant, pour lequel « a partir de la
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révolution de 1830, [...] le travail commence a étre présenté,
notamment par les premiers journaux ouvriers, comme
fondateur d'une identité de classe transcendant les limites de
métier » (Hayat, 2012 : 17). La politisation de la question du
travail se développe ainsi dans un premier temps dans ces deux
spheres — socialisme et mouvement ouvrier — mais n'est pas
d'emblée sujet a la controverse car elle reste finalement peu
présente dans le débat public : il faut attendre la révolution de
1848 et l'instauration d'un gouvernement provisoire auquel
participe pour la premiere fois un théoricien socialiste, pour que
la question du travail se retrouve aux premiers rangs de
l'actualité politique et soit soumise a I'épreuve de la discussion.
« Jusque-la largement ignorées, sinon du monde savant, en tout
cas dans le débat public, les idées socialistes deviennent 1'objet
de nombreux libelles critiques, d'articles dans des journaux a
grands tirages, de discussions serrées a 1'Assemblée nationale »
(2012 : 18). S'ensuit alors une série de controverses « au cours
desquelles [les socialistes] doivent défendre non seulement le
bien-fondé de leurs combats politiques, mais aussi la justesse de
leur conception du monde social, et en particulier de leur
conception du travail » (2012 : 19). Ces controverses, Samuel
Hayat les envisage comme autant « d'épreuves au cours
desquelles les acteurs en viennent a définir publiquement leurs
croyances et leurs motivations » (2012 : 32). L'intérét de cette
approche est d'éclairer les débats sur le travail comme n'étant
pas seulement des « combats idéologiques annexes », mais au
contraire « un élément crucial de la constitution antagoniste de
deux conceptions de la République : une République modérée

opposée au socialisme, incarnée dans la Constitution du 4
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novembre 1848 ; et une République démocratique et sociale
fondée sur la reconnaissance de privileges politiques,
économiques et juridiques au travail, comme activité
caractéristique de la classe la plus nombreuse, la plus pauvre et
la plus utile — République non advenue, mais dont le souvenir
est crucial pour la construction du mouvement socialiste et

ouvrier francais » (2012 : 33 [je souligne]).

C'est dans la lignée de 1'approche de Samuel Hayat que ce travail souhaite s'inscrire :
il s'agit moins d'appliquer fidelement le cadre théorique proposé par les sociologues
pragmatiques ou par les sociologues des sciences (cf. annexe 3), que de se
réapproprier des outils pour penser, qui permettent de réfléchir aux débats politiques
de maniere vivante et conflictuelle. Ainsi que le souligne Pierre Lascoumes, 1'analyse
en termes de controverse permet en effet de «sortir des représentations
monolithiques des conflits. Elle s'attache a faire ressortir les activités diverses
d'enrichissement et de reformulation des enjeux initiaux, la dynamique des jeux
d'acteurs enrolés selon les séquences sur des modes variables, et souligne la diversité

des problématisations concurrentes de la situation » (Lascoumes, 2007 : 132).

C'est ce a quoi souhaite participer ce travail en considérant les débats sur I'éducation
sexuelle de la jeunesse comme des controverses et en affirmant une « multiplication
assumée des récits et modélisations » (Pestre, 2007: 35). La premiere version
proposée est donc celle d'une histoire par les controverses, qui propose un va-et-
vient entre deux principes de lecture : d'une part, rendre compte des controverses et
autres types d'épreuves comme des moments ou les cartes sont en partie
redistribuées, ce qui laisse une place au mouvement et laisse du jeu aux
protagonistes ; d'autre part, ne pas perdre de vue ce qui peut expliquer pourquoi le
jeu se déroule ainsi, a savoir les rapports de dominations qui structurent le systeme

social. Rendre visible ces rapports de domination n’équivaut pas a affirmer qu'ils ne
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sont pas déjouables. C'est ici ou mon chemin s'éloigne des recommandations
théoriques des pragmatistes qui, bien que certains affirment la nécessité de prendre
en considération les effets des positions sociales des acteurs dans le déroulé d'une
controverse, y voit cependant « le risque de retomber dans une vision mécaniste de la
vie sociale et de se rendre ainsi totalement aveugle aux effets instituants des conflits »

(Lemieux, 2007 : 194).

2. QUELQUES DEFINITIONS ET PRINCIPES METHODOLOGIQUES DE LA
SOCIOLOGIE DES CONTROVERSES

Qu'est-ce qu'une controverse ? Etant parfois définie comme un « objet »
(Fabiani, 2007)!, parfois définie comme un « prisme » (Hayat, 2012)2, un « outil »
(Lilti, 2007)3, une « catégorie d'analyse » (Smadja, 2012)4, ou encore comme une
« méthode d'analyse » (Lilti, 2007)5, il est difficile de cerner avec précision ce que
recouvre l'usage du terme de controverse dans les écrits qui se réclament d'en faire la
sociologie. Ce flou dans les usages de la notion de controverse se redouble de la
difficulté de distinguer la controverse d'autres notions qui, au moins dans le sens

commun, s'entremélent. Antoine Lilti souligne en effet « la diversité du vocabulaire

" Fabiani parle de l'attrait pour « l'objet controverse » en sciences sociales (2007 : 53 [je
soulignel]).

2 Hayat parle de « l'utilisation du prisme de la controverse » (2012 : 33 [je souligne]).

* analyse de controverses s’est d’abord développée en histoire des sciences, dans les
années 1980, ou elle a été théorisée comme un outil permettant de montrer « la science
telle qu’elle se fait », en proposant, contre les approches essentialistes, de comprendre la
facon dont un énoncé scientifique s'impose au plus prés des négociations et des enjeux
au sein de la communauté savante » (Lilti, 2007 : 14 [je souligne])

* Smadija explique que la sociologie pragmatique « a permis de complexifier cette situation
[la controverse] en |"élevant au rang de catégorie d’analyse » (2012 : 9).

® Les controverses sont moins un objet cohérent, dont on pourrait faire une histoire
cumulative, qu’une méthode d’analyse, une entrée possible dans le fonctionnement de
I"espace intellectuel. » (Lilti, 2007 : 28 [je souligne]).
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utilisé pour désigner les formes du désaccord intellectuel a 'époque moderne [...] :
controverse, dispute, polémique, querelle, affaire ne correspondent pas
nécessairement a des catégories différentes » (Lilti, 2007 : 13).

Pour parer a ce flou sémantique, Cyril Lemieux propose une définition analytique,
c'est-a-dire une définition « opératoire pour I'enquéte en sciences sociales », en
distinguant « ce qu’est une controverse par opposition a ce qu’elle n’est pas »
(Lemieux, 2007 : 195). Je reprends ici les éléments de sa réflexion pour partir d'une

premiere définition de la controverse.

2.1 La dimension instituante de la controverse

La dimension « instituante » consacre la controverse comme un moment
d'instabilité créatrice. C'est la marque du regard des pragmatiques, qui se distingue
d'autres approches que Cyril Lemieux nomme « classiques ». Dans ces approches
plus classiques, « le processus conflictuel est considéré comme un révélateur d'un
état donné et préexistant des rapports de force, des réseaux sociaux, du cadre
institutionnel ». Cyril Lemieux souhaite lui mettre au cceur de la définition de la
controverse sa dimension créatrice, en s'intéressant a ce que les processus
conflictuels « engendrent, qui ne leur préexistait pas, et de la facon dont ils
Iengendrent », son ambition étant « d’appréhender et de décrire ce processus de
dispute en lui-méme et dans ses effets propres, et non pas de mettre au jour, grace a

lui, des structures institutionnelles ou sociales » (2007 : 192-193)1.

" Un exemple d'une controverse historique peut éclairer sur la fonction structurante de la
controverse. Antoine Lilti illustre cela par les controverses qui opposérent les
encyclopédistes du siécle des Lumiéres & leurs adversaires. Lhistoire intellectuelle
présente souvent ces controverses comme opposant deux camps bien structurés et
opposés — le camp des traditionalistes et le camp des progressistes — et présente les
controverses passées comme des moments témoins de ce clivage. Lilti montre qu'avec le
prisme pragmatique, une autre histoire intellectuelle pourrait étre contée : « ces
controverses, bien souvent, ont pour fonction justement de produire ce clivage, et pour
résultat de construire la philosophie des Lumiéres comme un ensemble cohérent. Selon
Darrin MacMahon, ce sont les adversaires des encyclopédistes, plus encore que leurs
admirateurs et leurs héritiers, qui ont "inventé" les Lumiéres » (Lilti, 2007 : 23-24).
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2.2 Une structure triadique.

L'autre élément qui caractérise une controverse est sa structure triadique,
c'est-a-dire la présence d'au moins trois types de protagonistes : les deux « camps »
qui se confrontent et un public qui occupe une position de juge. Une controverse
n'existe en effet que si elle prend pour témoin un public. Jean-Louis Fabiani précise
que la nature de ce public peut étre variée : dans une controverse, « il s’agit toujours
de créer les conditions permettant de prendre a témoin, voire de constituer en
ressource le public d'un débat. Ce public peut étre virtuel, ou bien représenter la
postérité ou l'universalité : la présupposition de son existence ouvre I'espace de la
manifestation de la vérité » (Fabiani, 2007 : 50).

Enfin, le troisiéme élément qui caractérise 1'approche par les controverses est de les

envisager dans un continuum.

2.3 Une approche continvuiste de la controverse : entre le différend entre pairs
et la crise institutionnelle.

L'originalité des approches pragmatistes des controverses est de se situer dans
la lignée de I'hypothése continuiste de Michel Dobry a propos des crises politiques
(Dobry, 2009[1986]) : la controverse est moins envisagée comme un moment de
rupture que comme un moment de transformation. 1l s'agit alors d'adopter une

approche continuiste de la controverse.

Cyril Lemieux distingue deux bornes opposées entre lesquelles se situent la forme de
controverse : d'un coté, le « différends entre pairs » ou le public est restreint a un
milieu fermé (par exemple les collegues d'une discipline académique s'il s'agit d'une
controverse scientifique) ; de 1'autre c6té, 1'extension du public a des non-initiés, des
profanes, situation ou la controverse déborde sur différents secteurs et tend a
s'apparenter a une « crise institutionnelle ». En deca de la controverse, «les
différends privés entre pairs qui, faute de n’étre pas encore pleinement triadiques, ne
sont pas encore reconnaissables comme de véritables controverses ; au-dela d’elle, les

crises institutionnelles qui, faute de n’étre plus soumises au seul jugement des pairs
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(puisqu’elles impliquent aussi des profanes et/ou la puissance publique), ne sont plus

reconnaissables comme de simples controverses » (2007 : 197).

La composition du public est donc un élément clé de définition de la controverse. Et
c'est pourquoi Lemieux invite a « privilégier une approche en termes de dynamique
de publicisation et de confinement de la controverse, plutét qu'une vision statique et

réifiante de ce en quoi consiste ce type de différend » (2007 : 201).

Cette approche invite a définir un premier principe méthodologique qui me semble
pertinent pour appréhender les débats sur I'éducation sexuelle des jeunes depuis les
années 1970. Il s'agit d'adopter cette approche continuiste des conflits, « allant des
controverses les plus contenues (c’est-a-dire les plus proches du différend privé inter
pares) a celles qui sont les plus exposées au public (dont la figure-limite est la crise
institutionnelle) » (Lemieux, 2007 : 198). La question de la transformation, du

passage d'une forme a l'autre, devient alors centrale:.

Scandale, affaire, controverse, polémique, crise politique sont autant de types
d'épreuves caractérisant ces processus de transformation. Plutot que de partir de la

théorie pour aller vers le terrain et d'énoncer dés a présent des définitions théoriques?

" D'autres sociologues ont proposé une théorisation encore plus détaillée de cette

approche continuiste. Il s'agit des travaux de Francis Chateauraynaud et Didier Torny
dans leur ouvrage Les sombres précurseurs. En se penchant sur différentes études de cas
(la maladie de la vache folle, le risque nucléaire, la toxicité de l'amiante...), les auteurs
se sont demandés ce qui pouvait expliquer qu'une « alerte » soit entendue quand d'autres
restent lettre morte. lls proposent de s'atteler & « I'étude approfondie de la maniére dont
des signaux, faible a priori, sont transformés en situation de crise ou en affaires
publiques » (2013 : 14). Ce travail sur les lanceurs d'alerte les améne & proposer une
sorte de typologie des différentes configurations par lesquelles peut passer un méme
« dossier ». lls examinent ainsi les configurations (ou les « types d'épreuves ») qui peuvent
déclencher un signal dalarme. Ils en distinguent sept: la vigilance, lalerte, la
controverse, la polémique, le procés, la crise et la normalisation.

2 Pour le lecteur ou la lectrice qui préférerait avoir dés & présent des clarifications
théoriques sur ces différents concepts, un lexique est proposé en annexe 4. Chaque
définition de ce document synthétique en annexe fera l'objet d'un développement a la
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de ces différentes formes d'épreuve, je propose de commencer a raconter l'histoire de
la politique d'éducation a la sexualité au prisme de ces transformations et de faire
dialoguer au fur et a mesure théorie et terrain : de la controverse entre pairs a l'affaire
médiatisée qui engage un débat public, chaque moment de I'histoire de la politique
d'éducation sexuelle permettra de saisir la spécificité des configurations des épreuves
et leurs incidences sur une politique publique en cours d'élaboration a partir des

années 1970.

3. COMMENT RECONSTITUER LES CONTROVERSES SUR LA POLITIQUE
D'EDUCATION SEXUELLE ?

Pour saisir les différents types d'épreuves par lesquelles s'est formé et
transformé la politique d’éducation a la sexualité en milieu scolaire, la premiere
partie de la thése s’appuiera essentiellement sur une combinaison de plusieurs

sources écrites.

3.1 Description des sources

e Les archives du journal Le Monde

Les archives du quotidien ont été dépouillées depuis la fin des années 1960!
jusqu'a 2014, date a laquelle j'effectuais ce travail de recherche dans les archives de la
bibliothéque de documentation internationale contemporaine de Nanterre (BDIC).
L'archivage du quotidien permet de faire des recherches par mot-clé qui renvoient a
des fiches thématiques recensant tous les articles parus sur une période donnée.

J'ai utilisé a cette fin plusieurs entrées : « éducation sexuelle », « amour, sexualité,

pornographie », « conseil supérieur de I'information sexuelle ».

lumiére du terrain dans le chapitre qui suit.

" La premiére circulaire ministérielle datant de 1973, j'ai choisi de commencer un peu plus
td6t pour avoir quelques années de recul et voir comment s'était progressivement formulé
le débat.
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ENTREE THEMATIQUE 1944-1964' 1968-1974 1975-1986

« Education sexuelle » 6 fiches 22 fiches 17 fiches
« CSIS » —~ 5 fiches -
« Pornographie et sexualité » - 26 fiches -
« Amour, sexualité, pornographie » — - Plu?icdheel 00

LE MONDE

INDEX AN ALY TIOU
1975 - 1986

Figure 1 : Les index des archives du Monde
a la BBC de Nanterre

Les fiches thématiques des archives de la BDIC s'arrétent en 1986. J'ai complété
I'exploration via la base de données informatique Europress, qui permet une
recherche plus rapide par mots clés également. Toutes les archives du Monde citées
dans ce travail se retrouvent dans la bibliographie des sources primaires a la fin de ce

travail.

' Les périodes ont été délimitées par les archivistes.
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Pour compléter les archives médiatiques, j'ai également effectué une recherche dans
le centre d'archive du Mouvement Francais pour le Planning Familial (MFPF) dont
les membres effectuent des revues de presse depuis les années 1960, ce qui permet
d'accéder a un panel plus large de journaux et de magazines, sélectionnés ici par le
MFPF.

e Les archives associatives

Les associations ou collectifs prenant part aux épreuves ont laissé diverses
traces, pas toujours archivées au cours des années : tracts, pétitions, lettres ouvertes,
textes « d'information » sur les sites internet, rapports. Je me suis appuyée dans ce
travail sur les traces de ces documents retrouvés soit par l'intermédiaire de leur