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Annexe 1   : Développement du langage de 0 à 10 

ans – EVALO BB – pages 11 à 13 – Manuel de l'utilisateur 
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Annexe 2   : EVALO BB - Grille d'observation 

Orthophoniste – pages 23 et 24 - Protocole 20 mois
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Annexe 3   : Grille « Observation de la 

communication et des compétences socles au 

langage »  

Attention

sensorielle

Au

début

de

l'action

A la fin

de

l'action

Réaction aux lumières, aux mouvements, aux

bruits 

Suivi  des  yeux  d'un  mouvement  ou  d'un

déplacement 

Se tourne vers  la  source du bruit  ou  vers  la

personne qui lui parle 

Réaction à la voix et à ses intonations 

Attention

conjointe 

Regarde dans la direction d'un objet qu'on lui

montre 

Cherche à attirer l'attention sur lui par regard,

mimique ou geste 

Attire  le  regard  de  l'adulte  vers  un  objet  qui

l'intéresse 

S'intéresse à ce que l'adulte lui montre ou fait

avec lui 

Imitation Mimique 

Un son, une intonation 

Un geste 

Répète un mot 

Jeu Manipule les objets de façon organisée (empile,

aligne, emboîte...)

Imite  un  « faire  semblant »  avec  un  objet  ou

jouet 

Joue spontanément à « faire semblant » avec

un objet ou un jouet

Compréhension Réaction au prénom 

Comprend  des  gestes  comme  « au  revoir »,
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« bravo » 

Comprend quand on lui dit que c'est interdit 

Expression A à sa disposition quelques mots (non, encore,

papa, maman) 

Répond par un mot à la question « Qu'est-ce

que c'est ? »

Combine deux mots (« moi dodo »)

L'enfant pose des questions (« c'est quoi ») 

Demandes Exprime ses besoins par des pleurs ou des cris

indifférencié 

Montre du doigt ce qu'il veut 

Demande de l'aide ou un objet avec des mots 

Développement 
psychomoteur

Marche acquise +/- 

Dimension 
psychoaffective 

Tableau I : « Observation de la communication et des compétences socles au langage » - A
partir de la grille d'observation – Orthophoniste – EVALO BB , Coquet (2010) 
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Annexe 4   : Tableau des actes de parole

Actes de parole du stade pré-verbal Au début
de l'action

A la fin de
l'action

Étiquetage → regarder / pointer en direction de

Répétition → imiter / répéter

Réponse → sourire / vocalisation en réponse 

Demande  d'action  →  pour  obtenir  la  satisfaction  d'un
besoin / un objet 

Demande de renseignement → regarder / pointer vers 

Appel → appeler ou maintenir l'attention sur soi

Salutation → saluer, routine social, jeu du coucou

Protestation → protester, refuser, rejeter

Exercice → jouer avec la voix, les sons, les mots 
Tableau II :  « Observation au début / à la fin de l'action des actes de

paroles » Dore (1979), cité par Coquet (2010) 

Annexe 5   : Tableau des productions langagières au

cours du suivi

Observations +/- Exemples 

Parole Processus  phonologiques
de simplification 

Lexique Mots reconnaissables 

Morphosyntaxe Association de deux mots 

Phonologie Jargon intonatif 
Tableau III :  « Productions langagières au cours du suivi » 
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Annexe 6   : Tableau d'observation des fonctions du 

langage

Fonctions du langage Au début de l'action A la fin de l'action

Personnelle  (faire  un
choix)

Instrumentale  (demander
des objets)

Régulatoire  (donner  un
ordre)

Informative  (répondre  à
une question)

Heuristique  (poser  une
question)

Ludique  (jouer  un
personnage) 
Tableau IV : « Observation des fonctions du langage» d'Halliday (1973), cité par Coquet (2010) 

Annexe 7   : Tableau d'observation de 

l'environnement linguistique et des interactions

Observations Au cours du suivi

Environnement linguistique

Qualité  des
interactions

Corporelles

Visuelles 

Vocales

Gestuelles
Tableau V : « Observation de l'environnement linguistique et de la qualité des interactions»
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Annexe 8   : Grille DAHLIA - Repères du 

développement langagier (0 à 3 ans)

AGES DEVELOPPEMENT LANGAGIER 

PERCEPTION &

COMPREHENSION

PRODUCTION & EXPRESSION

0 à 3 

mois

- Réactions à la voix et aux 

bruits: 

→ Sensibilité prosodie et rythme 

de la parole

→ Préférence langue et voix 

maternelle

 

0 à 1 mois - Jasis = roucoule

- Cris, sons végétatifs, 

vocalisations réflexes 

(pleurs …)

2 à 3 mois - Vocalisations 

- Imitation des mimiques 

- Sourire intentionnel 

réponse 

3 à 6 

mois - Réactions aux intonations de la

voix maternelle 

- Orientation vers la voix 

3 à 4 mois - Rires et cris de joie 

- Premiers “Areu” 

- S'amuse avec sa voix 

4 à 5 

mois

- Début de l'attention 

conjointe

→ intention de l'un ou 

l'autre partenaire d'attirer 

l'attention de l'autre vers 

un objet; un état; une 

- Gazouillis 

- Sons vocaliques 
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activité (= regarder la 

même chose) 

5 à 6 

mois

- Comprend les 

différentes intonations de 

la voix 

- Réaction au “non” et à 

son prénom 

- Semble reconnaître les 

mots “maman” ou “papa” 

- Variations et imitations des 

intonations 

- Rit aux éclats 

- Répond à son prénom en vocalisant

A partir de 6 mois 

→ le regard suit la direction du regard de la mère vers un objet qu'elle 

nomme

6 à 9 

mois 

6 à 7 

mois 

- Regarde la personne qui

parle

- Babillage canonique: 

→ Production répétitive de syllabes 

simples respectant la prosodie et les 

intonations de la langue (“bababa”) 

- Vocalise face à son image ou à ses 

jouets 

7 à 8 

mois - Réaction au “non” 

- Donne un objet sur 

demande verbale 

- Babillage canonique 

- Chantonne 

- Rires 

8 à 9 

mois - Comprend “non, bravo, 

au revoir” 

- Imite les sons 

- Intonation influencée par la langue 

maternelle 

9 à 12 

mois 

De 10 à 11 mois: 

→ Début de la reconnaissance 

de mots connus hors de leur 

9 à 10 

mois

- Fait “non” de la tête 

- Gestes de “au revoir”, 

“bravo”

10 à 11 - Babillage plus varié en 
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contexte mois longueur et intonation

A partir de 9 mois:

Pointage → Pointe du doigts vers un objet pour exprimer une 

demande/un intérêt pour celui-ci

12 à 18 

mois

- Comprend des phrases courtes

- Répond à des consignes 

simples 

12 à 14 

mois

- Apparition des 1ers mots

Vers 16 

mois 

- Holophrases (mot – 

phrase) 

- Juxtapose deux mots 

Début du jeu de “faire semblant”

→ Imitation différée sans l'objet modèle (= faire semblant de boire avec 

une tasse vide) 

18 à 24 

mois

- Désigne des objets 

- Répond “non”

- Répète des mots 

- Jargon intonatif 

A partir de 20 mois et jusqu'à 4 ans →

Explosion lexicale 

24 à 30 mois: début du jeu symbolique

→ Détourne un objet de son utilisation première (= bâton qui sert de 

biberon) 

2 à 3 ans - Comprend des locutions 

spatiales et temporelles 

- Connaît les principales couleurs

et parties du corps 

- Fait la différence entre “gros, 

grand, petit” 

- Différencie “passé, présent, 

futur” 

- Accroissement du lexique 

- Phrases de 3 à 4 mots 

- Parle avec ses jouets 
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- Obéit à des ordres plus 

complexes 

Jusque 4 ans: Simplification de la parole 

→ Affecte les structures syllabiques

→ Confusions de sons 

→ Modifications de l'ordre des sons 
Tableau VI : « Repères du développement langagier de 0 à 3 ans » Réalisée à partir du

dictionnaire d'orthophonie de Brin et al. (1997). 41-49, Isbergues, Orthoéditions, et
du livret de l'utilisateur d'EVALO BB, Coquet (2010)

PRE-REQUIS LANGAGIERS (Livret de l'utilisateur, EVALO BB, Coquet, 2010)

- Attention sensorielle: Orientations visuelles et auditives 

- Attention conjointe: le fait que l'adulte et l'enfant puissent prêter attention en 

même temps à un même objet

- Imitation: Premier outil pour communiquer avec les personnes rencontrées et les 

identifier

- Jeu de faire semblant: Faire semblant d'être soi à un autre moment (= boire dans 

un verre vide) 

- Jeu symbolique: Objets utilisés servent de symboles pour représenter les objets 

absents (= bâton qui sert de biberon)

- Pointage: bras tendu + pointage de l'index

 geste social: établir l'attention conjointe avec le partenaire

 geste référentiel: objet digne d'intérêt 

- Gestes conventionnels: bravo/au revoir 
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Annexe 9   : Photos des panneaux de sensibilisation

au langage
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Annexe 10   : Plaquette de sensibilisation au 

langage
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« Plaquette de sensibilisation au langage » Réalisée à partir de la plaquette « Papa,
Maman, le langage c'est important » (A20, A21) et du document de la FNO (Fédération

Nationale des Orthophonistes) « Stimuler le développement du langage de 0 à 12 mois ». 
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Annexe 11   : Plaquette « Papa maman, le langage 

c'est important », Coquet (2010) 

A 20



A 21



Annexe 12   : Document FNO – Stimuler le 

développement du langage de la naissance à 12 

mois 
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Annexe 13   : Plaquette « Livres et vous » 
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Annexe 14   : Développement normal du langage 

oral 
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« Développement normal du langage oral » Brin et al (1997) –
Dictionnaire d'orthophonie pages 41-49 – Orthoédition
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Annexe 15   : Affiche après-midi « Langage »

A 28

JOURNEE LANGAGE
« Livres et vous »

Le 17 février 2015, à 14h00
Au DAHLIA

Avec l’action « Livres et vous »
Association d’étudiantes en

Orthophonie

Lecture d’album, jeux
Pour fêter le carnaval : confection de

masques



Annexe 16   :  Plaquette d'information sur le 

développement du langage en situation de 

bilinguisme – Nex (2011)
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Plaquette du mémoire Nex (2011). Développement du langage bilingue chez les 
enfants de famille migrante. Proposition d'une action de prévention autour du conte 
bilingue et élaboration d'un livret destiné aux parents. Mémoire d'orthophonie, Nancy. 
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Annexe 17   : Grille d'observation parents – Maxime 

– EVALO BB 
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Annexe 18   : Grille d'observation parents – Laura – 

EVALO BB
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Annexe 19   : Grille d'observation parents – Mathieu 

– EVALO BB
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Annexe 20   : Grille d'observation des interactions –

Cousin (2010) -  Maxime 

Observation des interactions mère/enfant (08.12.14) : Nourrisson âgé de 9 à 24 
mois 
O = Oui

N = Non

Réponse en gras 

INTERACTI

ONS

CORPORELL

ES

VISUELLES VOCALES GESTUELLE

S
ENFANT Passif, 

indifférent : N

S’agrippe à sa

mère : O

Apprécie les 

contacts 

corporels : O

Refuse les 

contacts 

corporels : N

S’éloigne et 

revient : 

- Jamais 

- Peu 

- Souve

nt 

Regarde sa 

mère : O 

Recherche sa 

mère du 

regard : O 

Fuit le regard 

de sa mère : N

Attire le regard

de sa mère : O

Attire le regard

de sa mère sur

un objet : O 

Regard vide : 

N 

Explore 

l’environneme

nt : O 

Comprend les 

ordres, les 

interdits : O 

Sensible aux 

sollicitations 

verbales : O 

S’exprime par : 

- Pleurs 

- Cris 

- Lallation

s 

- Jargon 

- Mots 

juxtapos

és 

- Petites 

phrases 

Pleure

Imite : N 

Manipule 

l’objet : O 

Geste de 

pointage 

(montre du 

doigt ce qui 

l’intéresse) : 

O 

Tend les 

objets à sa 

mère : O 

Imite les 

gestes de sa 

mère : N 

Visage 

expressif : O 

Gestes à 

valeur de 

communicatio

n : N 
MERE Captatrice : O 

Accepte les 

allées-venues 

de l’enfant et 

les 

encourage : +

+ directive 

Evite le 

regard : N 

Surveille 

l’enfant : O 

Répond au 

regard de 

l’enfant : O 

Comprend ce 

qu’exprime 

l’enfant : O 

Communique 

avec l’enfant 

par le langage :

O 

Propose des 

objets à son 

enfant : O 

Prend les 

objets que 

l’enfant lui 

donne : O 
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Rejetante : N Langage 

adapté : O 

Procure un 

feed-back : O 

Procure un 

feed-back 

correctif : O

Limite les 

gestes de 

l’enfant : N 

Echanges 

mère/enfant 

vous 

semblent-ils 

dans la 

norme ?

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares

Absents 

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents 

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

« Grille d'observation des interactions », issue du mémoire de Cousin (2008).Milieux
défavorisés et littérature pour enfants : de l'étude de pratiques de lecture à la mise en place

d'une recherche-action. Mémoire d'orthophonie, Lille. Grille inspirée de celles de la R.A.F. De
Bobgny (V. Blur et al, 1989, 427-462) et des modifications apportées par A. Poret et V. Brebert

(1992)
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Annexe 21   : Grille d'observation des interactions –

Cousin (2010) - Laura 

O = Oui

N = Non

Réponse en gras 

INTERAC

TIONS

CORPORELLES VISUELLES VOCALES GESTUELLE

S
ENFANT Passif, 

indifférent : N

S’agrippe à sa 

mère : O

Recherche les 

contacts 

corporels : O

A les capacités 

motrices de 

s’éloigner : O 

S’éloigne et 

revient : 

- Jamais

- Peu

- Souvent 

Stable 

Instable  

Evite le regard de 

sa mère : N

Recherche sa mère 

du regard : O

Attire le regard de 

sa mère : O

Attire le regard de 

sa mère sur un 

objet : O

Mobilise son 

attention sur l’objet 

présenté : O (si 

celui-ci l’intéresse)

Explore 

l’environnement : O 

Comprend le 

langage de sa 

mère : O

S’exprime par : 

- Pleurs 

- Cris 

- Lallation

s 

- Jargon 

- Mots 

juxtaposé

s 

- Petites 

phrases 

Qualité de 

l’expression : 

Articulation : +/-

Parole : - 

Sémantique : - 

S’intéresse à 

l’objet : O

Utilise l’objet 

dans sa 

fonction : O

Jeux 

symboliques :

O

Jette : O

Incite sa mère

à participer au

jeu : N 

Visage 

expressif : O

Gestes à 

valeur de 

communicatio

n : N  

MERE Accepte allées-

venues de 

l’enfant : O

Facilite les allée-

venues : N

Recherche 

proximité de 

l’enfant : O 

Evite la 

proximité : N  

Postures 

Observe l’enfant : O

Répond au regard 

de l’enfant : O 

Attire le regard de 

l’enfant sur elle : 

- Peu

- Adéquatem

ent 

- Abusivement

Attire le regard de 

l’enfant sur l’objet : 

Communique 

avec l’enfant par 

le langage : O

Langage adapté :

O

Procure un feed-

back :  O

Procure un feed-

back correctif : O

Pose des 

questions : N 

Indifférente 

aux activités 

de l’enfant : 

Propose des 

objets à 

l’enfant : 

Accompagne 

l’enfant dans 

ces activités : 

Mène l’activité

laissant peu 
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adaptées : O - Peu 

- Adéquatem

ent 

- Abusivement

Répond : O 

Donne des 

explications : O 

d’initiatives à 

l’enfant : N 

= Pas 

observé ces 

comportemen

ts car très en 

retrait
Echanges 

mère/enfa

nt vous 

semblent-

ils dans la 

norme ?

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares

Absents 

Excessifs 

Dans la moyenne 

Rares 

Absents 

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

« Grille d'observation des interactions », issue du mémoire de Cousin (2008).Milieux

défavorisés et littérature pour enfants : de l'étude de pratiques de lecture à la mise en

place d'une recherche-action. Mémoire d'orthophonie, Lille. Grille inspirée de celles de

la R.A.F. De Bobgny (V. Blur et al, 1989, 427-462) et des modifications apportées par A.

Poret et V. Brebert (1992)
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Annexe 22   : Grille d'observation des interactions –

Cousin (2010) - Mathieu 

Observation  des  interactions  mère/enfants :  Nourrisson  âgé  de  9  à  24

mois (13.01.15) 

D. 11 mois 

O = Oui

N = Non

Réponse en gras 

INTERACTIO

NS

CORPORELL

ES

VISUELLES VOCALES GESTUELLES

ENFANT Passif, 

indifférent : O 

S’agrippe à sa 

mère : N

Apprécie les 

contacts 

corporels : O

Refuse les 

contacts 

corporels : N

S’éloigne et 

revient : 

- Jamais 

- Peu 

- Souven

t 

Regarde sa 

mère : Peu

Recherche sa 

mère du 

regard : Peu 

Fuit le regard 

de sa mère : N

Attire le regard

de sa mère : N

Attire le regard

de sa mère sur

un objet : N 

Regard vide :  

N

Explore 

l’environneme

nt : O

Comprend les 

ordres, les 

interdits : N

Sensible aux 

sollicitations 

verbales : Peu

S’exprime par :

- Pleurs 

- Cris 

- Lallatio

ns 

- Jargon 

- Mots 

juxtapos

és 

- Petites 

phrases

- Pleure

Imite : N

Manipule 

l’objet : O

Geste de 

pointage 

(montre du 

doigt ce qui 

l’intéresse) : N

Tend les objets

à sa mère : O

Imite les 

gestes de sa 

mère : Pas 

observé 

(téléphone 

oreille) 

Visage 

expressif : O

Gestes à 

valeur de 

communication 

: N
MERE Captatrice : N

Accepte les 

allées-venues 

Évite le 

regard : N

Surveille 

Comprend ce 

qu’exprime 

l’enfant : O

Propose des 

objets à son 

enfant : N
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de l’enfant et 

les 

encourage : O

Rejetante : N

l’enfant : O

Répond au 

regard de 

l’enfant : O

Communique 

avec l’enfant 

par le 

langage : O

Langage 

adapté : O 

Procure un 

feed-back : N

Procure un 

feed-back 

correctif : N

Prend les 

objets que 

l’enfant lui 

donne : O

Limite les 

gestes de 

l’enfant : N

Echanges 

mère/enfant 

vous 

semblent-ils 

dans la 

norme ?

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares

Absents 

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents 

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

Excessifs 

Dans la 

moyenne 

Rares 

Absents

« Grille  d'observation  des  interactions »,  issue  du  mémoire  de  Cousin

(2008).Milieux défavorisés et littérature pour enfants : de l'étude de pratiques

de lecture à la mise en place d'une recherche-action. Mémoire d'orthophonie,

Lille. Grille inspirée de celles de la R.A.F. De Bobgny (V. Blur et al, 1989, 427-

462) et des modifications apportées par A. Poret et V. Brebert (1992) 

Annexe 23   : Description de trois rendez-vous

20.01.15

– Famille 1: Maxime (19 mois) 

– Présents:  Maxime;  Maman (Julie);  homme d'entretien  du DAHLIA;  deux ouvriers;

Marraine de Maxime 

– Deuxième rencontre 

– Horaires: de 10h30 à 11h

C'est Madame qui m'ouvre à l'interphone. Comme à son habitude, l'appartement est

très bien rangé. Les décorations de Noël sont enlevées. 

Sur le plan moteur, Maxime a fait de gros progrès : il n'a plus de perte d'équilibre et il

se  déplace  aisément  dans  tout  l'appartement,  ce  que  Madame essaye  de  contrôler  au
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maximum (barrières + refus qu'il  aille dans la cuisine).  Maxime est toujours aussi investi

dans la communication, il est souriant et agréable, les contacts oculaires sont fréquents. 

Comme il est fasciné par la télévision (se tient très proche), Madame finit par l'éteindre.

Pour tenter de l'intéresser, je sors la pâte à modeler. Il ne montre pas un intérêt particulier

pour celle-ci, et la touche du bout des doigts, sans savoir comment jouer avec. J'essaye

ensuite de lire avec lui « Qui est là », en exagérant les onomatopées (toc toc toc, boum

boum boum),  ce  qui  lui  plaît  beaucoup,  bien  qu'il  se  lasse  vite  et  parte  marcher  dans

l'appartement.  Maxime aime énormément  les  lunettes  d'EVALO BB:  il  les  pose  sur  son

visage, puis sur le mien, se balade avec dans l'appartement. Nous construisons ensuite une

tour avec les cubes, qu'il détruit avec un cri de joie. 

Vers 10h50, la sonnette de l'entrée retentit. Il s'agit de l'homme d'entretien du DAHLIA,

qui vient  pour une réparation dans la salle de bain.  Madame n'avait  pas anticipé que je

serais là. Malgré une grande curiosité pour cet homme, Maxime reste attentif à ce que je lui

propose. Madame est toujours assez réservée, parfois autoritaire, mais dès qu'elle parle de

Maxime et  de ses  compétences,  sa  voix  et  son expression montrent  une grande fierté.

D'après elle, Maxime dit des petits mots, comme « maman, papa, je t'aime », alors que son

langage est composé d'un jargon intonatif et prosodique. Maxime est toujours autant réceptif

aux comptines avec gestes, il suit du regard mes mains, anticipe mes gestes, sourit et reste

attentif tout au long de la comptine. 

Une seconde fois, la sonnette sonne: il s'agit cette fois de la Marraine de Maxime. Il

commence à se déplacer partout dans l'appartement, et il devient difficile de lui proposer de

nouvelles choses. 

La sonnette sonne une troisième fois : deux ouvriers viennent pour réparer les plaques

de la cuisine. Il y a donc énormément de monde dans l'appartement, et Maxime n'est plus du

tout canalisable. Au bout d'une dizaine de minutes, je décide donc de ranger les jouets. Dès

que je me lève, Madame allume la télévision pour Maxime. Nous reprenons rendez-vous et

elle me dit que les rendez-vous en début de semaine, le lundi ou mardi sont parfaits pour

elle.  Je suppose que c'est   donc pour  cette raison qu'elle  a prévu tous les rendez-vous

(l'homme d'entretien, les ouvriers et moi-même) au même moment, sans anticiper la durée

de la rencontre et le nombre de personnes présentes dans l'appartement. 

Alors qu'il s'agissait seulement du deuxième rendez-vous, il y a eu peu de continuité

lors de cette rencontre. Les nombreuses interruptions extérieures me donnent l'impression

d'un désintérêt pour mon action, et cela se ressent dans l'activité menée avec Maxime. 

28.11.14

– Famille 2: Laura (2 ans 4 mois) 

– Présents: Laura; Maman (Catherine); Beau-père; Petite soeur de Laura

– Troisième rencontre
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– Horaires: 10h30 à 11h30

C’est le beau-père qui me dit de monter à l'interphone. Toute la famille est réveillée et

en pleine occupation : Madame prépare le repas dans la cuisine, Laura regarde la télévision

dans le salon, qui sera ensuite éteinte pendant la rencontre. Madame a moins préparé et

anticipé ma venue que la dernière fois, elle semble rassurée et beaucoup moins stressée.

Elle reste néanmoins peu de temps avec nous : elle s’affaire en cuisine. Je n’ose pas lui dire

qu’il serait intéressant qu’elle reste jouer avec moi et Laura. Laura s’est réveillée plusieurs

fois pendant la nuit, elle est donc assez fatiguée et se frotte les yeux. Pendant la rencontre,

elle est très dispersée et court partout. J’essaye donc les activités prévues de façon plus

libre. Je commence la rencontre avec l’album « Bonjour Poussin » que je tente de lire avec

Laura, mais il est impossible de canaliser son attention. Nous jouons ensuite avec la poupée

d'EVALO BB, que Laura dénomme « bébé ». Beaucoup de jeux qui lui appartiennent sont à

côté de nous, cela la disperse et rend peu attractif ce que je lui propose, en reflet avec le

comportement  maternel.  Laura  imite  toujours  les  comportements  maternels  (bercer  et

donner à manger au bébé). Elle joue peu lors de cette rencontre, je joue donc moi-même

avec les jeux présents afin d'encourager sa participation. .

Madame s’assoit un moment sur une chaise à côté de nous : je saisis cette occasion

pour lui demander si elle est toujours d’accord pour répondre au questionnaire d’observation

parentale avec moi. Je sens qu’elle préfére le faire seule, je continue donc de jouer avec

Laura. Madame  remplit le questionnaire très sérieusement et très scolairement. Pendant la

rencontre, elle dit à Laura « Va travailler avec Isabelle ! ». Elle prend cette action à cœur et

avec sérieux. 

Au bout de quarante-cinq minutes, je reprends la lecture de l’album : « On lit toutes les

deux ? ». Laura me prend le livre des mains et commence à tourner les pages toute seule.

Elle me le redonne ensuite et joue avec la poupée, sans m'écouter pendant que je lis. La

communication de Laura est plus adaptée: les contacts oculaires et les sourires sont plus

nombreux. Lorsque je préviens Laura de la fin:  « allez c’est bientôt la fin », Laura ne pleure

pas. Elle prend spontanément le petit carnet jaune que j’avais donné à Madame pour noter

ce que nous faisons et les prochains rendez-vous (carnet que je ne reverrai plus). Elle aime

décider et faire elle-même les choses : elle prend donc un stylo, s'assoit et commence à

dessiner sur le carnet, toujours dans l'imitation des comportements maternels. Laura tient

déjà correctement son stylo, ce qui amène sa maman à dire qu’elle « sera maîtresse ou

secrétaire ». La présence de son conjoint semble détendre et rassurer Madame, qui s'est

montrée plus souriante. Elle reste tout de même assez craintive en ce qui concerne Laura,

qui n’a pas le droit de venir dans la cuisine. La référente et la psychologue m’avaient dit

qu’elle avait souvent peur que Laura se blesse ou qu’il lui arrive quelque chose. Ces peurs

maternelles se transmettent à Laura, qui dit souvent « au secours » ou « j’ai peur ».  Laura

se montre encore autoritaire et désireuse de maîtriser notre cadre de jeu : par deux fois
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pendant la rencontre, Laura me dit « viens », en montrant sa chambre. Ce à quoi je réponds

« Non je joue ici moi », ce qu'elle accepte finalement. 

Pour dire au revoir, Laura se montre moins angoissée que la fois précédente. Elle ne

pleure pas mais me dit encore de me rasseoir en montrant le sol et en pointant «  Là ». En

s’agitant, elle se cogne la tête contre le meuble de la télévision : elle pleure donc encore

lorsque je pars. Elle esquisse un bref sourire lorsque je lui dis « à la semaine prochaine ».

Malgré le sérieux montré par Madame lors de cette rencontre, la fatigue de Laura et les

occupations  du quotidien m'obligent  souvent  à  réaliser  les  activités  seule.  Le besoin  de

maîtrise de Madame et de Laura se fait sentir et rend difficile la création du lien. 

05.12.14

– Famille 2: Laura (2 ans 4 mois) 

– Quatrième rencontre 

A mon arrivée au domicile, pas de réponse lorsque je sonne à l’interphone. Après 10

minutes d’attente, j'appelle le DAHLIA, qui contacte Madame. Celle-ci ne répond pas à leur

appel. Je retente de sonner, et attends de nouveau 10 minutes, puis repars au DAHLIA. 

Cette annulation sans explication suit la rencontre décrite précédemment. Cela amène

un doute sur la motivation de Madame, ainsi qu'un sentiment de rejet de l'action, alors que

celle-ci commençait à peine à être investie lors du rendez-vous précédent. 
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