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FERNANDEZ, Nadège, 2022

Annexe 1 : Mail adressé aux directeurs des établissements 

scolaires 

Madame la Directrice, 
Monsieur le Directeur, 

Nous vous contactons car nous souhaitons solliciter de votre bienveillance pour mettre en
place une étude au sein de votre école maternelle.  L’étude vise un public  de Grande, voire de
Moyenne Section, dont le but est de comprendre les toutes premières étapes dans l’apprentissage de
la lecture (i.e., lorsque l’enfant pré-lecteur apprend les premières relations entre le langage oral et le
langage écrit). 

Cette étude propose d’enseigner aux enfants les premières relations ortho-phonologiques, à
travers 5 séances de jeux où ils apprennent les relations entre des lettres et des phonèmes, ou bien
entre  des  lettres  et  des  syllabes.  Avant  et  après  les  5  séances  nous  testons  les  enfants  sur  la
connaissance des lettres, la conscience phonémique et la lecture de syllabes (s’ils savent déjà lire,
ils ne seront pas inclus dans l’étude). En plus, avant et après les 5 séances nous prendrons des
mesures électro-encéphalographiques à l’Imaginarium/Plaine Image de Tourcoing. L’objectif de ces
mesures (sans risque pour l’enfant) est d’observer si une spécialisation neuronale pour l’écrit se met
en place grâce aux 5 séances d’enseignement. 

Nous vous contactons car, si le projet vous intéresse et intéresse aussi des enseignants de votre
école, nous souhaiterions mener les 5 séances au sein de l’école et sur temps scolaire (ou hors temps
scolaire). Bien évidemment les parents donneront leur accord au préalable, et participeront à l’étude
en emmenant leur enfant avant et après l’étude à l’Imaginarium. 

Cette étude, acceptée par le Comité d’éthique de l’Université de Lille (SYLLAPPR, 2019-
377-S76) validée par la CNIL et financée par l’INSPÉ, sera conduite par 3 étudiantes en Master 2
d’Orthophonie et par moi-même (Professeur des écoles et Docteur en Sciences de l’Éducation),
sous la supervision de Mme Mahé (Maitre de Conférences en Psychologie cognitive) et de Mme
Doignon-Camus (Professeur des Universités en Psychologie cognitive). 

Les résultats de cette étude impliquent des avancées scientifiques et pédagogiques majeures.
Ils pourront faire l’objet d’une présentation auprès de la circonscription ou directement auprès de
votre école. 

Nous pourrions nous rencontrer afin de discuter plus amplement de ce projet, tout comme
nous réunir avec les enseignants qui voudraient bien nous accueillir dans leur classe.  De plus, cette
proposition d’étude a également été envoyée à l’IEN de votre circonscription.

N’hésitez  pas  à  me  contacter  par  téléphone  (06  52  62  63  44)  ou  par  mail
(maria.vazeux@univ-lille.fr). 

En vous remerciant d’avance pour votre temps et votre disponibilité, 
Cordialement, 
Maria Vazeux. 
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FERNANDEZ, N., 2022

Annexe 2 : Annonces de recrutement
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FERNANDEZ, Nadège, 2022

Annexe 3 : Lettre d’information destinée aux parents 
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FERNANDEZ, N., 2022

Annexe 4 :  Formulaire de consentement 

RECHERCHE : Apprendre les liens entre les sons et les lettres 

Responsable(s) du 
projet de recherche : 

Dr Gwendoline Mahé, (CNRS UMR 9193 - Université Lille), Maria Vazeux et Pr.
Nadège Doignon-Camus (Université de Strasbourg)

CONSENTEMENT DE PARTICIPATION À LA RECHERCHE DESTINE AUX PARENTS

Mr /Mme     Nom : ………………………
Prénom : …………………………
Il a été proposé à mon enfant de participer à l’étude : Apprendre les liens entre les sons et les lettres.
La responsable de l’étude (Gwendoline Mahé) m’a précisé que moi et mon enfant sommes libres
d’accepter ou de refuser. Afin d’éclairer ma décision, j’ai reçu et compris les informations suivantes
: 
1) Je pourrai à tout moment interrompre la participation de mon enfant si je le désire, sans avoir à me
justifier.
2) Je pourrai prendre connaissance des résultats de l’étude dans sa globalité lorsqu’elle sera ache-
vée.
3) Les données recueillies demeureront strictement confidentielles.

Compte-tenu des informations qui m’ont été transmises :
cocher les cases appropriées en fonction de votre volonté (OUI / NON)

OUI NON

    J’accepte la participation libre et volontaire de mon enfant à l’étude : Ap-
prendre les liens entre les sons et les lettres.  

J’autorise l’utilisation des données à des fins scientifiques et la publication des
résultats de la recherche dans des revues ou livres scientifiques, étant entendu
que les données resteront anonymes et qu’aucune information ne sera donnée
sur notre identité.

 

L’utilisation des données à des fins pédagogiques (cours et séminaires de for-
mation d’étudiants ou de professionnels soumis au secret professionnel). 

Je souhaite être recontacté après l’étude pour la présentation des résultats.  

Date :                                                                                  Date : 
Signature du parent : Signature de l’investigateur :

Un exemplaire pour l’investigateur, un exemplaire pour le parent. 
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FERNANDEZ, Nadège, 2022

Annexe 5 : Questionnaire destiné aux parents

RECHERCHE : Apprendre les liens entre les sons et les lettres

Responsable(s) du projet 
de recherche : 

Dr Gwendoline Mahé, (CNRS UMR 9193 - Université
Lille), Maria Vazeux et Pr. Nadège Doignon-Camus

(Université de Strasbourg)

Code sujet : ________

Questions concernant votre enfant

Sexe (entourer) :  M F

Age :        ______ ans Date de naissance : ….. /….. /………

Langues : 
Langue(s) maternelle(s) : ___________________  
Autre(s) langue(s) apprise(s) avant 6 ans : _______________________
Langue(s) parlée(s) à la maison (avec au moins 1 des parents) : __________________

Questions vous concernant

Profession du père ______________________________________

Profession de la mère ______________________________________

Niveau d’étude* du père ______________________________________

Niveau d’étude* de la mère _____________________________________

*nombre d’années d’études par rapport au bac (e.g., master = bac +5 ; cap = bac -3)
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FERNANDEZ, N., 2022

Annexe 6 : Questionnaire de latéralité destiné à l’enfant

RECHERCHE : Apprendre les liens entre les sons et les lettres

Responsable(s) du 
projet de recherche : 

Dr Gwendoline Mahé, (CNRS UMR 9193 - Université Lille),
Maria Vazeux et Pr. Nadège Doignon-Camus (Université de

Strasbourg)

Code sujet : ________

Sexe (entourer) :  M F
Age :        ______ ans Date de naissance : ….. /….. /………

Langues : 
Langue(s) maternelle(s) : ___________________  
Autre(s) langue(s) apprise(s) avant 6 ans : _______________________
Langue(s) parlée(s) à la maison (avec au moins 1 des parents) : __________________

A poser directement à l’enfant à l’oral (entourer droite ou gauche) : 

a. Pied préféré pour le shoot DROITE GAUCHE

b. Main pour écrire DROITE GAUCHE

c. Main pour dessiner DROITE GAUCHE

d. Main et bras pour lancer DROITE GAUCHE

e. Main pour utiliser les ciseaux DROITE GAUCHE

f. Main qui tient la brosse à dents DROITE GAUCHE

g. Main qui tient la cuillère DROITE GAUCHE
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Annexe 7 : Lettre d’information simplifiée destinée à 

l’enfant
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FERNANDEZ, N., 2022

Annexe 8 :  Pré et post tests de connaissance des lettres 

Connaissance des lettres
Consigne (pour les voyelles) : « voici une lettre, tu connais son nom ? »
Consigne (pour les consonnes) : « voici une lettre, tu connais son nom ? », puis « tu peux me dire le son 
qu’elle fait quand elle commence un mot, quand on la lit ? ». SCORE (1 réussite ; 0 échec).

Item Réponse SCORE (1 réussite ; 0 échec)

A

I

O

U

Item Réponse nom Réponse son SCORE nom SCORE son

B

F

T

S

   TOTAL score :               
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FERNANDEZ, Nadège, 2022

Annexe 9 : Pré et post tests de lecture de syllabes, matrice 1

et 2

Lecture de syllabes – MATRICE 1
Consigne : « voici un morceau de mot, peux-tu me le lire ? ». SCORE (1 réussite ; 0 échec).

Item 1 Réponse SCORE Item 2 Réponse SCORE

BA BO

BI BU

FA FO

FI FU

TO TA

TU TI

SO SA

SU SI

TOTAL score : 

Lecture de syllabes – MATRICE 2
Consigne : « voici un morceau de mot, peux-tu me le lire ? ». SCORE (1 réussite ; 0 échec).

Item 1 Réponse SCORE Item 2 Réponse SCORE

BO BA

BU BI

FO FA

FU FI

TA TO

TI TU

SA SO

SI SU

TOTAL score : 
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Annexe 10 :  Pré et post tests de suppression de phonème 

final, matrice 1 et 2

Suppression du phonème final – MATRICE 1
1 exemple (avec SAR) et 2 entraînements (avec DUK et LOB). ATTENTION : pour les items contenant O, le 
prononcer /o/ et pas /ᴐ/. Consigne : « Qu’est-ce qui reste si tu enlèves le petit morceau à la fin de… ». SCORE 
(1 réussite ; 0 échec). Règle d’arrêt : après 4 échecs consécutifs au bloc 1, et 2 échecs consécutifs pour les blocs
2 et 3.
Item 1 Réponse SCOR

E
Item

2
Réponse SCOR

E
Item 3 Réponse SCOR

E
BAC BUL VIP

BIT BOC VUC

TUP TAL PAT

TOL TIP POL

FIP SAP MOT

SOL FUT MUL 

FAT SIL RAP

SUK FOK RIC

TOTAL score : 

Suppression du phonème final – MATRICE 2
Item 1 Réponse SCOR

E
Item

2
Réponse SCOR

E
Item 3 Réponse SCOR

E
BUL BAC VIP

BOC BIT VUC

TAL TUP PAT

TIP TOP POL

SAP FIP MOT

FUT SOL MUL 

SIL FAT RAP

FOK SUK RIC

TOTAL score : 
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FERNANDEZ, Nadège, 2022

Annexe 11 : Entraînements : exemple de matériel pour la 

tâche de lecture

Groupe Syllabe, Matrice 1

Groupe Phonème
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Annexe 12 : Entraînements : exemple d’un jeu de loto 

Groupe Syllabe, Matrice 1

Groupe Phonème
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Annexe 13 : Entraînements : exemple d’un jeu 

d’appariement
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Annexe 14 : Entraînements : exemple d’un jeu de relais

Groupe Syllabe, Matrice 1

Groupe Phonème
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