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La Place de l’orthophonie en soins palliatifs.   
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Annexe 2 : Trame du questionnaire. 

 

 

Questionnaire Soins Palliatifs 
"Bonjour, je suis Isaure Riou, étudiante en cinquième année d’orthophonie à Lille. Dans le cadre de mon mémoire, 

je réalise un questionnaire sur la place de l’orthophonie en soins palliatifs.  Il s'agit d'une recherche scientifique 

ayant pour but de réaliser un état des lieux des connaissances et de l’implication des orthophonistes dans ce 

domaine afin de mieux comprendre la raison du manque d’intérêt apparent pour ces prises en soins. Si vous le 

souhaitez, je vous propose de participer à l’étude. Pour y répondre, vous devez être orthophoniste et être en activité. 

Ce questionnaire est facultatif, confidentiel et il ne vous prendra que 7 minutes seulement ! 

Ce questionnaire n’étant pas identifiant, il ne sera donc pas possible d’exercer ses droits d’accès aux données, droit 

de retrait ou de rectification. 

Pour assurer une sécurité optimale vos réponses ne seront pas conservées au-delà de la soutenance du mémoire. 

Merci beaucoup pour votre participation !  

Veillez à ne pas indiquer d'éléments permettant de vous identifier ou d'identifier une autre personne dans 

les champs à réponse libre. Sans cela, l'anonymat de ce questionnaire ne sera pas préservé " 

 

I. Présentation 
 

1- Quelles sont vos modalités d'exercice ? 

- Cabinet libéral en exercice coordonné (CPTS ou MSP) 
- Cabinet libéral hors exercice coordonné 

- Établissements de santé (hôpital public, hôpital privé, clinique, …) 
- Établissements spécialisés en rééducation (rééducation fonctionnelle, spécialisés en troubles neu-

rologiques, …) 
- Établissements pour personnes âgées (EHPAD, USLD, …) 
- Établissements médico-sociaux  

o CMP 

o CAMSP 

o IME 

o IEM 

o FAM ou MAS 

- Autre : ____ 
 

2- Depuis combien d’années exercez-vous ? 
____________ 
 

II. Connaissances 

 
3- Selon vous, que sont les soins palliatifs ? 

- Des soins intensifs à visée curative 
- Des soins ne pouvant être reçus qu'à l'hôpital 
- Des soins pouvant être reçus à l’hôpital ou à la maison  
- Des soins pour soulager la personne sans chercher à la guérir 
- Des soins centrés uniquement sur la maladie du patient  
- Des soins qui prennent le patient d’abord dans sa globalité  
- Des soins ne traitant que la douleur physique 
- Des soins visant à réduire la durée de vie des patients en phase terminale
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4- Selon vous, pour qui sont les soins palliatifs ? (QRU)  
- Pour les personnes malades, quel que soit le stade de leur maladie, pour une période de « répit » 
- Pour les personnes atteintes d’une maladie grave, chronique au début de son évolution 
- Pour les personnes atteintes d’un cancer et les personnes âgées 
- Pour les personnes âgées  
- Pour les personnes atteintes d’un cancer  
- Pour les personnes en fin de vie, à quelques jours de leur décès  
- Pour les personnes en fin de vie et les personnes atteintes d’une maladie grave, chronique à un stade 

avancé ou terminal 
- Pour les personnes qui ont des douleurs physiques intenses 

 
 

5- Selon vous, l'orthophoniste en soins palliatifs joue un rôle dans :  
- L’éducation du patient et des proches 
- La récupération 
- La rééducation 
- La compensation 
- L’adaptation 
- L’accompagnement du patient 
- L’accompagnement des proches 

 
6- Selon vous, le champ de compétences des orthophonistes en soins palliatifs comprend :  

- L’alimentation et la déglutition  
- La rééducation du langage 
- La communication  
- La respiration  
- L’articulation  
- La rééducation de la voix  
- L’évaluation de la douleur  
- L’accompagnement des aidants 
- La récupération des fonctions cognitives 
- Aucune des réponses précédentes 

 
7- Qu’est-ce qui vous semble le plus important dans ces prises en soins ? (4 réponses max) 

- Prendre en soins le patient dans sa globalité 
- Assurer les compétences de communication du patient 
- Permettre au patient d’avoir accès à une alimentation plaisir 
- Prendre en soins selon les préférences du patient 
- Impliquer les proches dans les soins 
- Travailler en interdisciplinarité 
- Assurer une rééducation intensive pour aider les patients à améliorer leurs compétences  

 

 

III. Prises en soins palliatives 
 
8- Avez-vous renforcé vos connaissances sur les soins palliatifs par une formation après l’ob-

tention de votre diplôme ? 

- Non 
- Oui 
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9- Prenez-vous habituellement des patients en soins palliatifs ? 
- Oui 

• Dans quel contexte ? 

o Dans une unité de soins palliatifs (USP) 
o En hôpital ou en centre, dans le cadre de Lits Identifiés Soins Palliatifs (LISP) 
o Au sein d’une Équipe Mobile de Soins Palliatifs (EMSP)  
o En libéral, à domicile, dans une équipe soins coordonnés 

o En libéral, à domicile, sans équipe de soins coordonnés 

• Combien cela représente par an ?  
o Entre 1 et 3 

o Ente 4 et 6 

o Entre 7 et 11 

o Entre 12 et 15 

o Entre 15 et 20 

o Plus de 20  
• Que prenez-vous en soins majoritairement ? 

o L’alimentation et la déglutition  
o La communication  
o La respiration  
o La voix  
o L’évaluation de la douleur  
o L’accompagnement des aidants 
o Autre : ______ 

- Non  

• En avez-vous déjà suivis ? 

o Oui 
§ Pourquoi avez-vous arrêté ? 

• Je n’ai plus de demandes 
• Je n’ai plus de places dans mon emploi du temps 
• Cela était trop chronophage 
• J’ai eu une mauvaise expérience 
• Je ne me sentais pas à l’aise dans ces prises en soins 
• A cause de l’engagement affectif que cela induit 
• A cause d’un manque de coordination entre les professionnels 
• L’implication auprès des familles est trop importante 
• Autre : _____ 

o Non  
§ Pour quelles raisons ? 

• Je n’ai jamais eu de demandes 
• Je n’ai pas la place pour de nouveaux patients 
• Cela demande beaucoup de temps 
• Je ne connais pas bien les possibilités de prendre en soins en soins 

palliatifs (LISP, USP, EMSP, libéral, …) 
• J’aimerais faire une formation à ce sujet avant de me lancer 
• J’appréhende ce type de prise en soins (engagement émotionnel, dé-

cès des patients, …) 
• Ces prises en soins me semblent complexes 
• Autre : ____ 

§ Si c’est une question de demandes ou de places, portez-vous un intérêt 

spécifique à ces prises en soins ? 

• Oui 
• Non 

A2 
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10- Quels sont les aspects qui vous attirent dans ces prises en soins ? 

- Le lien particulier avec le patient 
- Le travail en équipe pluridisciplinaire 
- Le partenariat avec les familles 
- Le temps passé auprès du patient  
- Au-delà de l’orthophonie pure, le bien-être apporté au patient  
- L’occasion de participer à une approche holistique des soins 
- La cohésion des professionnels autour des patients 
- L’accompagnement en fin de vie  
- Aucun  
- Autre : _____ 

 
11- Quels sont les freins pour prendre en soins des patients en soins palliatifs ? 

- Un manque de connaissances spécifiques aux soins palliatifs  
- La confrontation à la mort  
- Le temps passé auprès des familles  
- La charge de travail 
- Un manque de coordination ou de communication entre l’équipe soignante 
- La charge émotionnelle  
- Difficulté à établir des limites dans l'engagement personnel 
- Aucun  
- Autre : _______ 

 
 

 


