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Introduction

Les problemes environnementaux c o mpt e nt aujourdohui par mi
principales des francais (1). Le changement climatique semble en étre la crainte

majoritaire.

Le dernier rapport du GIEC (2) indique que | 6 i mgbea activités humaines sur le
changement climatique est sans équivoque. Selon les experts, ces phénoménes
affectent U gleba stelanhddddisatidn reprenant les paramétres actuels
(émissions de gaz a effet de serre) indique que le seuil de réchauffement climatique
(+1,5°C) pourrait étre dépassé avant 2040 pour atteindre les +3°C a la surface de la
Terre par rapport a 1900. Cependant, malgré les conséquences irréversibles, un

changement radical de comportement pourrait permettre de ralentir le phénoméne.

Par son activité, le chirurgien-dentiste génére un impact environnemental non
n®gligeable en termes do6®mi ssions de gaz ~ e
aussi do®pui sement deAulfjanwier @02Y en Erancenibytaveit e | | e s .

42 031 chirurgiens-dentistes, exercant pour 80% une activité libérale.(3)

Ladiversitédesactesr ®al i sabl es et | e car acaménerdungé mpr ®d i
grande variété de matériaux différents et un plateau technique complexe et varié. Les
contraintes de st®rilit® et dbébasepsie sbdbaccom]
jetable. En perpétuelle évolution, la profession améne le chirurgien-dentiste a revoir son

plateau régulierement.

Méme si les enjeux environnementaux sont de plus en plus intégrés dans notre quotidien
et dans nos domiciles, le chirurgien-dentiste se heurte aux impératifs sanitaires et de

qualité de soin mais aussi a ses contraintes économiques.

L6burgence cl i mattchacuo geut eppdrter sa&entributon. Cette thése a
pour but d 6 ai d edentistee & miah comprendye lesnpsoblématiques
environnementales et a mieux les évaluer afinder ®d ui r e | 6i mpacteurenvir or

activité.
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. Contexte et réglementations

[.1Définitions

.1.1 Développement durable ou transition écologique ?

[.1.1.1  Le développement durable

Expression entrée dans le langage courant, le développement durable est défini par Gro
Harlem Brundtland dans son rapport « Notre avenir a tous » de 1987.

Il 'y est décrit comme un effort pour «répondre aux besoins du présent sans

compromettre la capacité de satisfaire ceux des générations futures ». (4)

En 1992, au Sommet de la Terre de Rio, les Nations-Unis en définissent les trois piliers

interdépendants : | é6onomie, le social e t écdlogjie.

« Un développement économiquement efficace, socialement équitable et
écologiquement soutenable ». (5)

'l sdéagit udegolitiqoerds développeneent économique, environnementale
et sociale dans laquelle le développement économique, sans étre freiné, ne doit pas
nuire aux capacités de renouvellement des ressources naturelles et au bon
fonctionnement des services écosystémiquest. Il doit également permettre une
cohésion sociale, assurant| 0 a @ux sesvices et ressources de base, comme la santé

et | 6 ®dauplus grand mombreet aussi l utter contre

[.1.1.2  Transition écologique

Léexpressi on ap ptaemplace peti  petit dansh@s ksprits le terme de
développement durable. Ce dernier étant jugé trop axé sur la croissance économique

parfois au détriment des enjeux environnementaux.

La transition écologique impose de repenser et de faire évoluer notre mode de
consommation (quantité et qualité) et de production notamment en matiére

déal i ment at i o poureadponddedarrn prablgmatques environnementales

1 On entend par systemes écosystémiques, les services rendus par la nature aux Hommes. Ce
terme fait référence a notre dépendance aux services fournis par les écosystémes. (6)
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(changement climatique, rareté des ressources naturelles et sauvegarde de la
biodiversité). (7)

En pratique, la transition écologique et plus particulierement énergétiqgue se place au

service du développement durable.

[.1.2 Gaz a effet de serre, empreinte et bilan carbone

1121 Lbéeffet de serre, un ph®nom ne na

Les gaz a effet de serre (GES) r epr ®s e nt e n gjeur |dése pojitiguas m
environnementales car ils sont désignés responsables du réchauffement climatique et

de | 6ef f.et de serre

Léeffet de serr ephéaaneéne naurel gé®ehtiurte @mpénatare de
15°C a la surface de la Terre nécessaire a la vie. Les gaz dit « a effet de serre »
pr®sents dans | a c¢ouc h etroposphéred retteenent ldaahialeuo s ph r e

générée par le soleil. Sans ce phénoméne, la vie serait impossible.

L énergie solaire, qui arrive a la surface de la Terre et pénetre la couche atmosphérique,
est réfléchie en partie par les nuages, les glaciers et les océans (phénoméne d@lbédo?).
Lbautre part ied absarbee ab vienttrechauffer,la surface terrestre. Cette
surface réchaufféel i b r e | 6 ® n @mettant des rayonslndrareuges (IR), eux-

mémes bloqués par les GES et renvoyés vers le sol, entrainant a nouveau un

réchauffement. (8,9)

Ces gaz sont le dioxyde de carbone (CO,), le méthane (CH4),| e pr ot ox yNd@, ddazot
| 6 02z o034 et les @az fluorés. Si ces gaz sont naturellement présents, leur
concentration a fortement augmenté par notre mode de production industrielle et
par la déforestationi nt ensi ve au lpreef i de dleal pagducui on d

exemple.

Léaugmentation rapide et forte des ®mi ssions
systeme de recapture de ces émissions par les écosystémes. Ceci provoque une
augmentation du ph®nom nreonséquent, tne Eldvationdelle serr e

température a la surface de la Terre : ¢ 0 eéshaufféneent climatique.

2Ld6al b®do tmelada®ddmiit ® dédun corps ° r ®f | ®c hir |l es
Compris entre 0 et 1, il représente le pourcentage de rayonnements réfléchis. Un corps
parfaitement blanc réfléchit 100% des rayonnements regus, son albédo vaut 1.
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O Eifet de
Seire

Il fait

chaud ici!

20% absorbée
par I'atmosphere

9 50% vers le sol

Fiure 1: L'effet de serre (production personnelle)

[.1.2.2 Empreinte écologique et empreinte carbone

L émpreinte écologique (10) représente la surface terrestre nécessaire pour produire
les ressources naturelles consommées et pour absorber les déchets et émissions
générés. Elle est exprimée en hectares (ha). En 2017, un Francais nécessitait 4.6 Gha
(11) pour produire ses ressources et compenser ses déchets. Or la biocapacité de la
France serait de 3Gha par habitant (12). Sur u n e ann®e, rmondibl®, ®c hel |
| 6®qui valent de 1. 6 demiinécedsaire, s cref qjaue d e aldari Terl |

de la planéete a renouveler les ressources au fur et a mesure que nous les consommons.

L émpreinte carboner epr ®s ent e environ |l a moiti® de |
désigne « la quantité de gaz a effet de serre induite par la demande finale intérieure
doéun plans@nmmation des ménages, des administrations publiques et des
organismes a but non lucratifs et les investissements), que les biens ou services
consommeés soient produits sur le territoire national ou importés »(13). La notion
débempreinte carbone peut °tre rapport®e “ une
Dans le cadre de son calcul, le suivi des émissions des GES est élargi aux importations

afin de rendre compte de | 6i mpact de |l a conso

En France, 54% des ®mi ssions sont | i ®es ~ I 61 1
(46%) est lié aux émissions directes des ménages et des productions intérieures de

biens et services destinées a la France (14).

En moyenne, | 6empr ei nt e c drnoonehéguivdentucarbofier a n - ai ¢
(15). Selon le GIEC cette empreinte doit étre réduite a un maximum de 2 t.COz par
habitant doi ci 2100, S i on veut atteindre |e
climatique.
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[.1.2.3 Le Bilan Carbone® : une méthode de quantification de

nos émissions

Aussi appelé bilan des émissions de gaz a effet de serre, le Bilan carbone® permet
dé®valuer, ou pluttt dbéesti mer, l a quantit® d
dans une ann®e par | es activit &%) Shdéalisaionor gani

est une obligation dans les grandes entreprises depuis 2016.

D®vel opp®e pamétHodeAlDEINECarbdna® demande aux organisations
de collecter des thdmm®e pagudedlhabitude de surv

publié un guide destiné aux établissements de santé.

Pour comprendre, la méthode distingue trois catégoriesd 6 ® mi s appelEas Scopes

par | O0,&RlR@EMPEMe s di vi s®es en Audotal ibegistedd atéss si ons .
(17,18). Avant tout, il faut déterminer le périmétre « organisationnel»de | dentr epr i
¢ 6 eadlite dans lequel ont lieu ses activités. Les tableaux suivants indiquent les postes

qui peuventcorrespondreal 6acti vit® dbéun cabinet dentaire

Tableau 1 : Emissions directes de GES et les postes d'émissions de la méthode Bilan Carbone®
correspondants © | 6activit® dodébun cabinet dentaire.

Emissions directes / Scope 1

Ce sont |l es ®missions de GES physiquem
c 6 eadlite par ses installations (fixes ou mobiles). | | s @migpions prahant
place au sein du p®rim tre organisatio

Poste 1 : émissions directes des sources fixes de combustion

Poste 2 : émissions directes des sources mobiles de combustion

Tableau 2 : Emissions a énergie indirectes et les postes de la méthodes Bilan Carbone®
correspondants © | 6activit® ddédun cabinet dentaire.

Emissions a énergie indirectes / Scope 2

Ce sont les émissions liéesalapr oducti on do®l ectricit
vapeur i mport®e pour | es activit®s de

Poste6:émi ssi ons indirectes |i ®es 7 |l a co

Poste 7 : émissions indirectes liées a la consommation de vapeur, chaleur ou froid
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Tableau 3 : Emissions indirectes autres et les postes de la méthode Bilan Carbone®
correspondant a l'activité d'un cabinet dentaire.

Emissions indirectes autres / Scope 3

Ce sont les émissions incluses dans les produits ou les services nécessaires a
| 6activit® et dont | a source se trouve
correspondent pas a la scope 2.

Poste 8: amont de | 6®nergi e, eransportades conobostiblep
consomm®s ou n®cessaire “ |l a productio
Poste 9 : achat de produits et services (consommables, soins du linge, nettoyage)
Poste 10 : amortissements, immobilisation de biens (batiments et équipements)
Poste 11 : déchets (transport et traitement)

Poste 12 : transport de marchandisesen amont, co0o%t suppor
Poste 13 : déplacements professionnels

Poste 16 : transport de clients et visiteurs

Postel7:t ransport de marchandi ses en aval

Poste 22 : déplacement domicile-travail

Chaque donnée se voit attribuerun  ®qui val ent do ®unuivalsnt 6Or e x pr i
(COz%).llsbagit pour quantité &SCO, qdiaurdit B méme pouvoir de
réchauffement climatique que le GES en question. Cet équivalent est calculé en

fonction de la durée de vie du GES et de son aptitude a créer un effet de serre, cObest

le Potentiel de Réchauffement Global (PRG) du gaz.

Par exemple, le méthane a un PRG 28 fois supérieur au CO, ainsi une tonne de
méthane ® mi s e dans |comptabilisesppuh28toanes de CO; en termes de

réchauffement climatique dans 100 ans.

A chaque objet ou activité est ainsi attribué un équivalent CO», fonction des matériaux,

des infrastructures, des pr oc ®di@sessdirésaacsdn e mi ne m
production. Ainsi, selon EDF, au mois de mars 2021, unkWh®*d 6 ® ect r imai t ® pr o
EDF représentait 20g.CO2. en moyenne.

Réaliser le Bilan Carbone®d 6 une e ndtoriegp rpiessenet tre do®t abl ir
de r®duire ses ®mi ssions de GES mais aussi do
SLe kilowattheure est | 6unit® qui mesure | a quanti:t
consommati on ddéun appareil de puissance 1000W pend
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Il faut enfin noter que le Bilan CarboneE peut °tre r®alis® par | 0ce
prestataire. Dans | esamttude clas, r ®dloius ¢ d @&t me

seulement apres avoir réalisé une formation.

[.1.3 Analyse du cycle de vie

Léanal yse du cgonsisteed édakier ked ienpacts environnementaux
potentiels dbébun produit ou doéun tapireode ®a ® t out
production a son élimination. Elle permet de mesurer les effets quantifiables des produits

oudesservices sur .A1®environnement

[.1.3.1 Les impacts environnementaux

Chaque processus, procédé, produit, organisme ou projet, a chaque étape de « sa vie »
impligue des modifications qualitatives, quantitatives et fonctionnelles sur

l 6environnement (posit i vimpactoenviron@gneritaux. ) . Ce

Ces impacts sont évalués par la mesure d6i ndi cat euetddd6dedifdatxeur s

doéi mpact 9ot elnd aied , | 6eau, |l es ressources des

Tableau 4 : Les différents indicateurs d'impacts environnementaux.
4 indicateurs des ressources

5 indicateur 4 indicateur des sols et de la santé
humaine

. . Eutrophisation des eaux Consommati on
Contribution a A
douces primaire

Eutrophisation des eaux

. Toxicité humain
marines?* oxicite humaine

Acidificatic

S0 ol t lon e ¢ Ecotoxicité aquatique Occupation des sols
troposphérique
Appauvrissement de la
couche db6oz
Epuisement des ressources

Consommati on
non renouvelables

Particules et effets
respiratoires des substances
organiqgues

4 Processus biologiques enclenchés en réponse a un apport excessif de nutriments (azote,

phosphoreé ) dans les écosystémes aquatiques. C6 e s t |l a prolif®ration de
(plantes aquatiques, algues et cyanobactéries)\de ph®nom nes de toxicit® ou
d6oxyg ndepertesde biodieersité.(21)

5Cést | 6®nergie disponi bleenordtiansferméeépétmla, gaz,dimmus, | a nat t
sol ai.r elé®nergi e secondaire sera | 6®nergie wutilis
primaire.
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Rappel s sur | ozone

L 6 0 z o0 %) est u( gaz présent naturellement dans la stratosphere, il forme la

couche dbéozone qui nous prot ge des| rayonne

humai nes ®mettent de | 6ozone, ell e |stagne d
| 6effet de serre. Sa pr®sence en trjop granc

santé, elle est mesurée quotidiennement.

[.1.3.2 Cycle de vie des produits

FABGRICATION
=
]
—

CvCLE DE VIE_ T oereouron
—/
e

¢y
Figure 2 : Cycle de vie doébun produit, de I 6extraction d
revalorisation. Toutes ces étapes sont génératrices de déchets et de pollution (22). La fin de vie
comprend | a collecte, | 6achemi nement, l e recycl ac
déchets dans des centres spécialisés.
On consid re 6 phases dans | danalyse du cycl e

extraction des matiéres premieres ;

- fabrication ;

- transport ;

- distribution/miseeni uvr, e

- utilisation/usage ;

- fin de vie/valorisation.
Plus un produit est transformé, plus il subit de processus industriels et plus il est
suscepti bl e do6 ®Gmeatunerdes éthypes, il fRUEdDNC déterminer les flux
entrantasdi ¢c @esdte mati res et déo®nergie x(p®trol
sortants (d®chets, ®missions de gaz, rejet de

L6OACV est une t e cduinfacititaile compamison tles praeits ou des

procédés.
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|.2Contexte historigue et négociations internationales

.21 1972, | 6ann®e charni re

[.2.1.1 Le Rapport Meadows (23)

Le Rapport Meadows (1972), écrit par des universitaires et des chercheurs du MIT, a la

demande du club de Rome®, a permis la prise de conscience du monde quant a la
raréfaction des ressources naturelles. Faisant suite a une longue période de
croissance économique (les 30 glorieuses) et dans un contexte d 6 e x p | desla o n
croissance démographique, les scientifigues alertent sur le caractére limité des
ressources alimentaires et énergétiques. Les auteurs soéinqui tent

pollution qui accompagne ces phénomeénes de croissance.

Les équipes de chercheurs ont réalisé des modélisations de notre planéte a 5
variables (toutes interconnectées) :

- Il 6augmentation de | dindustrialisation ;
- la croissance rapide de la population ;

- la malnutrition étendue ;

- la diminution des ressources non renouvelables ;

- la d®gradati omentde | 6environne

Ainsi ils concluent que sans changement, les limites de la planéte seront atteintes avant
les 100 prochaines années. Néanmoins, une stabilité économique et écologique durable
est possible dans le futur. Les besoins individuels et matériels de chacun pourraient étre
satisfaits de maniére égale, sans nuire a leur développement individuel. Ce sont

finalement les premiéres notions de développement durable.

Ce rapport, assez optimiste, annonce que si le monde choisitl 6 opt i on de | a st a

vite, nous agirons, plus grandes seront les chances de succes.

« the future course of human society, perhaps even the survival of human
society, depends on the speed and effectiveness with which the world
responds to these issues »

6 Organisation et groupe de réflexion sur les probléemes des sociétés modernes.
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1.2.1.2 La Conférence des Nations-Uni es sur | 6Envi r on
Humain (CNUEH) ou Conférence de Stockholm (1972)

| I s 6 apgreniéredcenféreace mondiale™ f aire de | é6environneme

prioritaire.

Les pays participant y adoptent la déclaration de Stockholm (24) contenant 26
principes. Il y est question de coopération entre les états peu importe leur niveau

économique et de développement.

Cette d®claration rappelle | 06i mport-aimdate du d
per met t r aerld qualitd®e \ie dans les pays en voie de développement, mais
aussi de gérer les problemes environnementaux. Les politiques nationales en termes
ddébenvironnement doi vent encourager | e progr

développement.

Les pays sont tenus au partage des ressources non renouvelables, sans les
appauvri, dans un soucil | &0 &gaudanpg&egvationt des ressources
naturelles renouvelables, de la flore, de la faune et de son habitat. La capacité a
renouveler les ressources naturelles de la Terre doit étre renforcée ou a défaut

préservée.

La lutte contre la pollution est encouragée pour la préservation de la santé humaine et

aussi des ressources biologiques nécessaires aux écosystémes.

Les politiques démographiques (sous entendues sous formes de mouvements de
population) sont encouragées dans les zones 0% | a <concentration dboé
excessive mais |l a d®cl aration rappelle que |e

étre respectés.

Pour résumer, cette déclaration rattache les questions environnementales au droit des

Hommes.

La conférence aboutitaunp | an d écamptenant one série de recommandations

classées en trois catégories : | 6®val uation de | 6eaogrammeonnemert
mondi al dé®val uat i oplan digie),la@ers\v ii rooan Mdemed ndte n(vi r or
et les mesures de soutien apport ®es en mati r e déorgani s
d &ucationetdionf or mati on, ainsi quden financement

La conférence de Stockholm aboutit finalement a la création du Programme des
Nations Unies pour( ANE)V i guwin nfeanetntauj our déhui

mati re doéen®5) ronnement
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1.2.2 Le rapport Brundtland (1987)(4)

Le rapport, intitulé « Notre avenir atous » (« Our common future »), est publié a la suite
delaCommi ssi on mondiale sur | 6envir o@WVWEDMe nt et
1984), présidée par Gro Harlem Brundtlandpour | 6 ONU.

Les débats sont nombreux : gestion des foréts, production agricole, énergies nouvelles,

effet de serre et réchauffement climatique.

L6®col ogi e et | 6®conomie sont ®t roitement I i«
développement économique entre | es pays sont ~° |1 dédorigine

un monde bien impacté par le développement des pays déja industrialisés.

«beaucoupde pays en d®vel oppement [é] subissent
économiquesit ant i nternati on dlleegouspandasarexploitere ur e s
les ressources de leur environnement »

Cbest pourquoi l e rapport incite "mudisa solidar

Considéré comme un texte fondateur, la notion de « sustainable development » traduite
par le « développement soutenable » puis « développement durable », apparait pour

la premiére fois. Ce développement a cependant des limites qui sont en réalité liées a

| 6 ®t at des connai ssances, des techniques et d
gudé”™ |l a capacit® de |l a Terre ° supporter |1 b6ac
L6i d®e est de repenser | e mod | e ®conomi que €

générations actuelles et ceux des générations futures tout en préservant

| 6environnement . c@daende daularespgnsabibt& de dhacun sur

| 6h®ritage | ai ss® a@®X7)g®n®r ations ~ suivre.
Comme wun appel " la conciliation entre | e f
| 6environnement, ce rapport prend dbéautant pl
et sa publication, le monde a connu de nombreuses catastrophes imputables ~ | dact i vi

humaine (la fuite doébune usine de pesticide ¢

| 6expl osion des r ®seetcy.oirs de gaz de Mexico

[.2.3 Les sommets de la Terre

L 6 O Nélnit, tous les 10 ans, les dirigeants des états membres, sur les questions

environnementales et notamment de développement durable.

Si la conférence de Stockholm fait office, a posteriori, de premier sommet de la Terre, le
second sommet de Nairobi de 1982, ne sera pas retenu, tant le contexte de Guerre
Froide et le désintérét des membres le mit en échec. Ce sommet a pourtant permis
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do®t ablir | es premiers constat sUnéeiventond sui t e
€galement été signée portant notamment sur la protection et la gestion des milieux

maurins.

[.2.3.1 Sommet Planéte Terre de Rio (1992)

Aussi connu sous le nom de Conférence des Nations-Uni es sur | 8Environn:e
le Développement (CNUED), ce sommet de la Terre réunit des dirigeants, scientifiques,
diplomates, médias et ONG de 179 pays.

Encore une fois, il estsujetd 6 associ er | e d®@candnmigpepadarcauget S 0 C i C
environnemental e. 1 nbest pas question de n
sociaux, économiques et environnementaux qui doivent évoluer ensemble.

Le sommet se conclue par la signature de la Déclaration de Rio (28) contenant les 27

principes universels qui reprennent, dans les grandes lignes, les principes énoncés dans

la Déclaration de Stockholm de 1972.

Ai nsi il est rappeb®atd®i mpertaehati yeae ~ | 6denv
compte les intéréts et les besoins des pays notamment en voie de développement

(principe 6). Les pays doivent reconnaitre leurs responsabilités et coopérer afin de

préserver la santé et les écosystemes, il est rappelé que repenser la politique
économique et commerciale a des fins écologiques ne doit en aucun cas entrainer des

di scriminations. Les ®tats doivent ° nouveau

profit de la cause environnementale, informer et éduquer les plus jeunes.

Cette d®cl aration est accompAzatipn Eleegrdupantun pl an d
ensemble de recommandations et déinitiatives
social, visant a intégrer les facteurs démographiques, lutter contre la pauvreté et
promouvoir la santé. Les autres recommandations concernent la gestion des ressources

naturelles, la protection des milieux naturels et des écosystémes. Une troisieme partie

du plan dbéaction vise 7 cl&tunh motammehteesjednese et | 6
des collectivit®s | ocal es, des di ff®rents sec
Enfin, ~ | é dexette conférence, sont également signées la Convention Cadre des

Nations Unies sur les changements climatiques (CCNUCC), la Convention sur la

diversité biologique et la Déclaration sur les principes sur la gestion des foréts.

La CCNUCC (29) reprend les grandes lignes de la Déclarationde Rioetdup | an do6acti or
elle désigne également la Conférence des Parties (COP) comme organe supréme qui

permettra aux états signataires (appelés Parties) de se réunir tous les ans.
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https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/1992_convention_sur_la_diversite_biologique_partie_en_francais.pdf
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/1992_convention_sur_la_diversite_biologique_partie_en_francais.pdf
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/1992_declaration_sur_les_principes_sur_la_gestion_des_forets.pdf

Critique de la CCNUCC (30) :

Si la convention donne un cadre réglementaire, elle manque de précision. Elle
oblige les états a réglementer leurs émissions et leurs entreprises, a la
réduction des causes du changement climatique et a la limitation des « effets
néfastes » sans les préciserets ans donner dd®eplyseekketne|f chi f fr
fixe pas de délai.

[.2.3.2  Protocole de Kyoto (1997)

Ce traité compléte la CCNUCC et est rédigé en décembre 1997 lors de la COP3. ||
contraint | es Parties alafikaboad d@pb j endividbelsgr ol i t i g
globauxen mati re de r®duction dob ®amfnselimitenls de ga

réchauffement climatique.

Le protocole (31) dresse la liste des gaz sous surveillance et les secteurs de production,

ainsi que les objectifs a fixer selon la période de référence de 1990. L 6 appl i cati on d
protocole est plac®e sous | dautorit® de |l a Co
Si les discussions commencentdéslaCOP1en1995,lepr ot ocol e ne sbdappl i

2005 avec des objectifs de réduction de 5% (32) des émissions de GES par rapport a
1990 pour 2008-2012, premi r engay@ment,qodueles®@D pays développés
engagés. ll estimportant de préciserquel es autres pays participant

sur des objectifs chiffrés. Les Etats-Unis, le Canada et la Russie ne participent pas.

Critiques et bilan mitigé du protocole de Kyoto (30) :

Déoabord, |l e protocole se veut contraignant
chargée de sanctionnerlesPar t i es qui nbauraient pas atte
De plus, bienquelesr ®s ul t ats soient cons4%®@s|®s posit
r®duction globale enregistr®e pour |l 6ensemb
critiqu® du f ai tgrodpellueursésadoraneeres Etatselais. De;
m° me | 6engagement 0aasdel @ peddtled @sultats et les

efforts réels de chacun difficile a analyser. En effet, la chute de leur économie
a entrainé une forte diminution de leurs émissions avant la mise en place du
protocole.

A | @ descette premiere période, p ar | 0 aemtede Doban{2012), le protocole a
été reconduit pour la période de 2013-2020 sans la Chine, la Russie, le Japon, la
Nouvelle-Zélande, les Etats-Unis et le Canada (33). L6 obj ecti f reste une
18% par rapport a 1990. Finalement, la ratification des Parties est extrémement lente et
| Oteenen vigueur du « Kyoto 2 » est prévue pour le 30 décembre 2020, traduisant le

désintérét des Parties pour le protocole.
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[.2.3.3 Sommet Mondial pour le Développement Durable de
Johannesburg (2002)

Si une évolution avait été constatée entre Stockholm (1972)etRi o (1992) , i | n ¢
de méme pour la période 1992-2002.

L ©®NU rapporte le peu de progres réalisés depuis le plan Action 21, de Rio, dix ans
plus t6t. Elle fixe alors une liste de thémes prioritaires (34) a aborder lors de ce sommet

de Johannesburg :
- lutte contre la pauvreté ;
- préservation de la biodiversité ;
- acces aux ressources génétiques ;
- sécurité des biotechnologies ;
- changement climatique ;

- conservation du milieu marin.

La question majeure de ce sommet reste le financement des actions. L 6 e a u , | 6®ner (
renouvel able, | a sant® et | a lutte contre | e s
au clTur des d®bats. |1 est i mp®r aaccéfrerdear s ui vr e
mi se en Tuvre. De plus, l es pays ndayant pas
encourag®s " |l e faire. Un fond de solidarit®
est proposé.

Méme si de nouvelles propositions sont faites, notamment en matiére de protection du

milieu marin et déagriculture (arr-=°t des sub

Johannesburg nbéa pas per mi s ¢bualaméservationde ar g e me

| 6environnement .

.2.3.4 La conférence des Nations-Unies pour le

développement durable (Rio 2012)

Connue sous le nom de Rio +20, et célébrant le vingtieme anniversaire du sommet de
1992, la conférence devait porter sur | 6 ®c o n o mi éansvle cantexte du
développement durable, la lutte contre la pauvreté et le cadre institutionnel du
développement durable. La déclaration de Rio +20 signée permet de confirmer les

pr ®c ®dents engage meandlascongnuité des sosraetsargéceurs (3%. d

La sant® et | 6®ducation sont au ciur du d®vel

| a d®cl aration est consacr ®e -~ | 6®conourmi e ver
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des désaccords sur son sens et sur son financement. De nombreux sujets ne seront

pas abordés tels que la protection des milieux naturelsetl a gesti on de 6eau
Néanmoins, ce sommet permet de lancer les Objectifs de Développement Durable

(ODD) contenusdans| 6 A g e n (3&). ABribmbre de 17, ils représentent les objectifs

gue tous | es ®tats membres doivent remplir en
| 6eau, l e climat, l a biodiversit®, | 6agricul i

(@}

®galit® des genres.

OBIJECTIFS<.bURABLE

PAS _ FAIM BONNESANTE EDUCATION EGALITEENTRE EAUPROPRE ET
DEPAUVRETE «IERDw ET BIEN-ETRE DEQUALITE LESSEXES ASSAINISSEMENT

it | - | 1/~ | M

TRAYAIL DEGENT INDUSTRIE, 10 INEGALITES 11 VILLESET 12 GOMSOMMATION
ET GROISSANCE INNOVATION ET REDUITES COMMUNAUTES ETPRODUCTION
ECONDMIQUE INFRASTRUCGTURE A DURABLES RESPONSABLES

fl/l' & =) QO

v

13 MESURES RELATIVES 1 4 3 15 VIE 13 PAIX, JUSTIGE 17 PARTENARIATS
ALALUTTE CONTRE AQUATIQUE TERRESTRE ETINSTITUTIONS POUR oy
LESCHANGEMENTS - EFFICACES I C:BIECTIFS
CLIMATIQUES ‘-—- Y DES OBJECTIFS DE DEVELOPPEMENT
——
1
—

)

_!i @ DURABLE

Figure3:Les objectifs de d®vel @p)pement durabl e

Tous les pays doivent rendre compte annuellement des avancées et des progrés, pour

cela |l a commission statistiqgqgues des Nati

Suivi.

Ce sommet est le dernier en date, le prochain devrait avoir lieu en 2022, toujours a Rio.

.2.4 COP 21, la signature de | Acxcord de Paris (2015)

[.2.4.1 Conférences des Parties sur les changements
climatiques ou COP (30)

La premiére a lieu a Berlin en 1995, 3 ans apres la signature de la CCNUCC. Si aucune
mesure nbéba ® ® adopt ®e, el | e aur Brotearoladed
Kyoto qui sera signé lors de la COP3. Le protocole entre en vigueur lors de la COP11,
en 2005, & Montréal. Entre ces COP, les débats se sont notamment portés sur les

guestions de financement de réalisation des objectifs.

27

mO

ons L

me



D s 2005, |l es n®gociations sur une deuxi me

commencent. Lebutétant de pr ®parer | 6apr s 2012.

En 2009, a Copenhague, la COP15 aboutit a la signaturedel 6 Accord de Copenh:
apres plusieurs années de négociations afin de relancer le protocole de Kyoto. Cet

accord ne fixe pas pl us doobmestclimatiue negpeus a d me't
d®passer +2AC et gue | es pays nbdayant aucun
Etats-Unis sont ciblés). Le Fonds vert pour le climat est proposé pour gérer le

financement.

La COP17 a Durban en 2011, officialise le lancement du Fonds vert pour le climat. Cette
COP a aussi pour objectif de trouver un accord rapide et incluant un maximum de pays
afin dé®viter |l e vieegatjeril eisgueuguip®se odeesf id
protocole de Kyoto. La décision phare de cette édition est le lancement de la Plateforme

deDurbandans | e but dodéentamer | es n®R@ci ati ons e

En 2012, a Doha, lors de la COP18, | 6amendement per met déoent ®
p®ri ode doéeng-202® augpmtbcol¢ de BybtB. Cet amendement ne permet
pas, cependant, de satisfaire les experts, les pays engagés ne représenteraient que 15%

des émissions mondiales de GES.

Les COP qui suivent de Varsovie et de Lima vont surtout permettre de préparer la
COP21 de Paris. A Lima (2014), les Parties ont été invitées a rapporter les contributions

prévues au niveau national afin de prévoir les négociations de 2015.

.2.4.2 La COP21, le succes de Paris

Les contributions nationales (NDCs : Nationally Determined Contributions) portent sur
laténuation des émissions de GES (énergie renouvelable, préservation des foréts)
et / o uadaptation huk changements climatiques (transition agricole). Le secrétariat
de la CCNUCC se charge de faire la synthese des contributions envisagées par chacune

des Parties. Contrairement au Protocole de Kyoto, les Parties choisissent leurs objectifs.

L Accord de Paris sur le climat (37) est conclu entre 195 pays et ratifié par 189 (dont
les27®t at s de | 6Uni srerBumoip®emn éddngverngdre20lp ar t i r

Les ®tats sbengagent ~ formuler des strat®gi e
de GES sur | e long ter me. Les pays d®vel opp®:s
aide financiere aux pays en développementpour | a mi se en fileavre de

principe étant que les pays en développement puissent a leur tour devenir donateur.

Léaccor d rrespansahilété des Pardaes mais de maniere différenciée selon le

contexte national et les capacités du pays en question. Il prend en compte le niveau de
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d®vel oppement du pays mais aussi ses besoins.

place un systéme de transparence pour le suivi.

Les objectifs sont de limiter le réchauffement climatique a +1.5°C, pour cela | 6A
pr ®voit l a r®vision des engagement-delatdesus | es
objectifs prévus initialement. Ainsi en 2020, les Parties devront donner une deuxiéme

série de NDCs puis une troisitme en 2025. Le but est égudilwre ¢nge ndr e |
émissions et captationsd e G E S20806Un bilan global est prévu en 2023 et 2028.

Concernant les Etats-Unis :

Le traité ayant été conclu sous la présidence de B. Obama, les Etats-Unis

ratifient dans un premier t emps | 6Accor d.
successeur D. Trump annonce le retrait des Etats-Unis, ceci devient officiel au

l endemain de | 6®l ection de J. Bi dein en no\
demande de ce derni er |, | es USA r evienféwier’@21l.dajins | 6 Acc

Ceci margque un tournant, car les USA représentent a eux-seuls 12 % des
émissions mondiales en 2016 (38), ce qui en fait le deuxiéme pays le plus
« pollueur » derriére la chine (24% des émissions mondiales).

Leur engagement permet donc de surveiller une plus grande partie des
émissions mondiales de GES.

Depuis la COP21, des conférences licesal 6 Accord de Paris ont | ieu
paralléle des COP liées ala CCNUCC. On les appelle Conference of the Parties Serving
as the Meeting of the Parties to the Paris Agreement (CMA).

La mise en Tuvre effective de | 6Accord est pI

directement suite au protocole de Kyoto. Sa pr ®par ation est | 6obj et

La COP26 devait se tenir en avril 2020, a Bonn, elle devait marquer le cinquiéme
anniver sai r etlagdremierenseagourrdels NDCs. En raison de la pandémie

de Covid-19, cette COP est reportée a novembre 2021, a Glasgow.
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[.2.5 Résumeé des négociations internationales

Sommet Rio+20

Sommet de Rio :

4 COP21:
SIEIEEEHEIEC%E la Signature de I"Accord
Sommet de Johannesbhurg Premigre période de Paris Mise en ceuvre de
d’engagement au I'Accord de Paris

Protocole de Kyoto
1987 1992 1997 2002 2005 2008 20112012 2013 2015 2016 2020

Deuxiéme période
d’engagement au

Ragpurt Brundtland : Mise en cewvre du  Plateforme de  Protocole de Kyoto
notion de développement durable Protocole de Kyoto Durban

Signature du Protocole
yoto

Figure 4 : Frise chronologique résumant les négociations internationales
Comme dans toute décision politique, le développement durable et la lutte contre le

changement climatique doivent faire face aux lenteurs administratives des négociations

et aux difficultés engendrés par les contextes géopolitiques. Le manque de clarté et de

pr ®ci si ons, de d®I ai s ou d 6 omnt gemndu, malge lec har g ®

réengagement des états membres a chaque grande échéance et les efforts fournis,
difficile | 6am®l.ioration de |l a sitwuation

.3 Politiques et situation de la France

Depuis le sommet de Rio (1992), la France a mis en place plusieurs législations au profit

du développement durable et de la transition énergétique. La Franceve ut sdengager

devenir un exemple, la « numéro un » des économies vertes avecld6 o b j ce&dtitfei ndr e

la réduction de 40% deses®mi ssi ons doi ci 2030.

[.3.1 Stratégie Nationale de Développement Durable

SNDD

Lors du sommet de Rio en 2002, les gouvernements sont invités a créer des stratégies

de d®vel oppement durabl e af i npolitdues gleates r e en
cohérentes ».

La premiéere période (2003-2008) impose que le développement durable fasse partie

intégrante de | 6 a c t endixant ges dbjedtifg que chaque ministére doit mettre

en Tuvre. La SNDD sera mise ° jour en 2006

européenne de développement durable (SEDD).
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Sept ans plus tard, le développement durable est devenu une priorité. A la suite de la

crise économique mais aussi au dernier rapport du GIEC, une deuxiéme période est

décidée pour 2010-2013. Cette nouvelle version de la SNDD envisage de faire de la

France un exemple «d 6 ® ¢ 0 n 0 meét équitalder »t L& stratégie est organisée en 9

défis contenant tous des objectifs chiffrés précis (39) :

- consommation et production durables ;

- information, éducation, recherche et développement ;

- adaptation aux changements ;

- transition énergétique ;

- transport et mobilité durables ;

- conservation de la biodiversité et des ressources naturelles ;

- santé publique ;

- démographie, immigration et inclusion sociale ;

- défis internationaux en matiére de développement durable et de lutte contre la

pauvreté dans le monde.

Apres la loi de transition énergétique sur la croissance verte de 2015, un troisiéme plan
est adopté pour 2015-2020.
Energétique vers un Développement Durable (SNTEDD).

I s 6 aSyratégie dNationalea de Transition

aborder 6 grands thémes (40) :

utte

132 Grenel l e de |l 6environnement ( 2(
Entre juillet et octobre 2007, une série de discussions et de négociations sur le
développement durable est tenue en France. Des groupes de travail sont formés pour

contre | e changement ¢l imatique et m
- prévention de la biodiversité ;
la sant® | i ®e ° | 6environneme

- promotion de

- production et consommation durable ;

- démocratie participative ;

- d®vel oppement

®col ogi guement favorahbl
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Les groupes ont émis des propositions (268 au total). A partir des propositions, de
nouveaux groupes sont chargés, en réponse, de proposer des actions concretes. De

ces discussions naissent deux lois.

.3.2.1 Loi Grenelle 1 (2009)

Cbéest un programmationh e. Elte décrit les objectifs des 6 grands thémes et fixe

lecalendierde mi se en Tuvr e.

Dans les grands engagements, ontrouve | 6 o b j diciseripdr 4 ldsémissions de GES

en 40 ans (pour 2050),c 6est <ce que | 6on «@Facdqume]l ® par | a s

Les secteurs du boOti ment (normes visant ° | a
des transports (-2 0 % d 6 ®mi s s) a deda biddiversitd(6% du secteur agricole

doit passer en agriculture biologique) sont jugés prioritaires.

L6®t at s o6enga dueetaxedarhoner ®at i on d

[.3.2.2 Loi Grenelle 2 (2010)

La«l o portant engagement maditeiGoenedd 2, asspourbul 6 envi r
de préciser et concrétiser la premiere loi,  c-a-dre tle la mettre en application. Ce

nouveau texte définit 6 « chantiers » :
- batiment et urbanisme ;
- transport ;
- énergie et climat ;
- protection de la biodiversité ;
- protection sanitaire et gestion de déchets ;

- définir une nouvelle « gouvernance écologique ».

11323 Grenell e de | 6environnement et ®t

Entantqudact eur s de | atestanhdqu®comsanbnaiewside biens, de
services et de ressources, les établissements de santé ont été désignés comme moyens

déi mpul sion pour |l a mise en Tuvre des objecti

Une convention (41) a donc été signée entre les fédérations hospitalieres, les

minist res de |l a sant ®, de | 6®col ogi e, de | 6¢C

mer et |BIADEMELrte sur | e management des ®tabl
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et do®nergie, | a r ®due lagestiondeseléchets at des éffluents,f et de
|l a politigqgue dobéachats, | a communication et | a

Selon les principes directeurs les établissements doivent :

évaluer objectivement leur performance en matiere de développement durable ;

- intégrer les enjeux du développement durable dans les pratiques

professionnelles des acteurs de santé ;

- amplifier les programmes de formation et les actions de sensibilisation aux

enjeux et aux projets de développement durable ;

- intégrer des critéres de performance de développement durable dans le

management .

.3.3 Loi de Transition Energétique sur la Croissance Verte
(LTECV 2015)

Cette loi de 2015 vise a permettre a la France de lutter efficacement contre le
déréglement climatique et a renforcer | 6 i n d ®p e éndrgétique. Elle prétend

i nstaurer un mod | e ®nerg®tique durable et S
demande ®ner g®tique et d 6 a impératifs dp protdctiordde f ai r e
| ebvironnemente et N | 6®pui sement d e xe arneusesnwdes Cc e S . L
objectifs (42) :

Tableau 5 : Les objectifs et délais fixés par la LTECV

Obijectifs Délai Référence ‘
Emissions de GES .~ 40% 203
1990
Facteur 4 2050
Consommation d -50% 2050 2012
Consommation énergie
_ ) A _ -30% 2030 2012
primaire doori
Part des énergies 23% 2020
renouvelables 32% 2030
Part du nucléaire 50% 2025
Déchets mis en décharge -50% 2025 2010
S6ajoutel d Icettae contre | a pr®carit® ®ner go®t i

délocalisables pour une croissance économique durable.
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El'l e i mpose aux entreprises de plus de 5000 s
tous les 4 ans. Pour les collectivités territoriales, les établissements publiques et les
services de | 6Etat, i doi t °tre r®alis® tou:¢

financiéres en cas de non-respect ou non transmission du bilan.

Les collectivités territoriales sont incluses dans le projet avec des rdles bien définis et

renforcés et avec des outils de gouvernance.

Le secteur du bOtimedesemesenesr mi aes cémr i uv,
incitations a la rénovation et la promotion des batiments a énergie positive dans le but

d 6 a imr@rlles performances énergétiques.

La LTECV incite au développementdel 6 ®c o n o mi e (48)i G éceusl t &comamae
basée sur une production limitant la consommation en ressources et la production de
déchets. Le but est de favoriser les circuits de revalorisationetd e met tre | daccent

filieres de tri.

Enfin, elle instaure la Stratégie Nationale Bas Carbone (SNBC) qui définit la trajectoire
au long terme de limitation de GES ainsi que les objectifs & court et moyen termes,

appelés Budget Carbone.

[.3.4 Plan climat (2017)

Cette loi a été présentée en juillet 2017 danslebutd 6 ac ¢ ® ®r eenT Ul war ani ¢ &

| 6 Accor d etletraididon énsrgétique (44).

Les principaux buts sont de mobiliser la population, de permettre la transition du parc
automobile (prime a la conversion) et du parc immobilier (lutte contre la précarité
énergétique et aides a la rénovation) et de se diriger vers une agriculture plus compatible
avec les écosystemes (normes sur les engrais, nouvelles technologies et séquestration

de carbone).

Si dans la précédente loi il était question du facteur 4, le Plan climat se montre plus
ambitieux avec le projet de la neutralité carbone pour 2050, c-ae@iste ddattei ndr
équilibre entre la production de GES et 16 a b sianpar tes écosystemes des GES. La

France doit pour cela rapidement sdéinscrire d

Le plan présente plusieurs projets de financement pour accélérer la transition
énergétique et devrait permettre de débloquer des fonds pour aider les entreprises et les

ménages. Elle prendeffetpour | a dur ®e du qui.nquennat, jusdc
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[.3.5 Loi Energie Climat (2019)

Vot ®e en 2019, l'a | oi sOéinscrit dans |
engagements. Si les objectifs restent les mémes, elle instaure de nouveaux outils de

gouvernance (45) :

a cont

- création du Haut Conseil pourle Climat,i nd®pendant, en charge d

des plans et strat®gies et de;| oeffi

- confirmation de la SNBC, elle devra étre révisée tous les 5 ans pour étre ajustée

en fonction des évolutions ;

- mise en pl ace déeuinance enviformémenthle, uh ®Budgdt

vert ».

Par ce nouveau text e, | 6Et at sbengage

| 6®nergi e nucl ®airleGarem® tc odneane nr- @adct @amrs

[.3.6 Loi anti-gaspillage pour une économie circulaire (46)

cacit®

®gal em

de Fe:

La loi, en vigueur depuis janvier 2021, pr®voit diff®rents plans ¢

afin de modifier le mode de consommation des citoyens francais et de production des
entreprises. Le principal objectif est la fin progressive des plastiques jetables. Le
premier décret appelé « 3R » fixe les objectifs de réduction, de réemploi et revalorisation
des emballages plastigues a usage unique. Il vise une réduction de 25% des
emballages plastiques & usage unique avant 2025 et un taux de recyclabilité de

100% des emballages plastiques. Il interdit ainsi la vaisselle jetable en plastique, le

suremballage des fruitsetlégume s (repouss® ~ 2022, en |I-i

19) et encourage la mise en place des dispositifs de vente en vrac.

La loi concerne également le gaspillage de maniere générale notamment dans les
collectivités, en encourageant les dons aux associations, et pour les supermarchés, le
don des produits invendus consommables. Concernant, le gaspillage alimentaire,
| 6i nformation du consommateur devient |
emballages a c6té des dates de péremption. Dans le domaine médical, la vente a

| 6 u mlesm@&licaments devrait étre |égalisée.

Cette nouvelle loi cible pour 2024 les dispositifs médicaux qui ne pourront plus contenir

de microplastiques.
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[.3.7 Ou en somme- nous en 2021 ?

Souvent citée parmiles « bons éleves »laFrance , 7  pui ssance mondi al e
«que » 25e des pays les plus émetteurs en 2018 avec une part de 0.9% des

émissions mondiales de GES (38,47).

Lé6Uni on europ®enne repr®sente 10% des ®mi ssi o
en3éeplaccavec 11% des ®mi ssions europ®ennes derr.i
LaFrance peut d®j] " se f®liciter dbébune r®duct.i
2018.

Mais selon le rapport du Haut Conseil pour le Climat de 2020 (48), « les actions de la
France ne sont pas encore a la hauteur des enjeux et des objectifs » de la SNBC. Plus
qudamsanoimnati onal , l a mise en Tuvre des action
privilégiant les 4 secteurs prioritaires : l e bOti ment, |l es transpo

| 6i ndustri e.

Autre probl me pour | avanc®e des @érmes ons,
méthodes de calculs des émissions, ce qui rend difficile les comparaisons et la mise en
Tuvre de | a SNBC.

Il est difficile pour le gouvernement de mettre en place des mesures vraiment

contraignantes assorties de sanctions financiéres sans accroitre les inégalités sociales.

Si les Frangais sont de plus en plus conscients des enjeux environnementaux et

climatiques, | eur action individuelle nbéest p

Loaffaire:(4bl)si cl e

Initiée par 4 associations de d®f ense de 7 deenaction en fustieeme n t
cont r e eskporiee devant le tribunal administratif de Paris en mai 2019. LOEt at est
poursuivi pour son inaction en matiere de lutte contre le réchauffement climatique. En

février 2021, | 8eEatremdnnu responsable notamment en matiere de réduction des
émissions de GES (pour laquelleils 6est engag® ~ une r ®dujction de
Le préjudice écologique est reconnu par le tribunal administratif. L 6 Et at néest pas

condamné a des « dommages et intéréts », le tribunal jugeant que des mesures de
r®parations sont possibles, il devra cependant
symbolique en réparation du préjudice moral.

Il sdagit du pr elhmatgue »grrFencd, lep ONG @spérentgque cela
modifiera le rapport de force en matiére de politiques environnementales.

Le 30 septembre, le rapporteur public du tribunal administratif de Paris conseille aux
juges doéordonner ° | 6®tat de prendrediceputes | es
écologique de son inaction.

7 Oxfam France, Notre Affaire a tous, Fondation Nicolas Hulotpour | a Nature et | 6

Greenpeace France.
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[I. Evaluation de | 61 mpact environ

au cabinet dentaire

La profession de chirurgien-dentiste est soumise au code de déontologie, au code pénal,

au code civil et au Code de la Santé Publique (CSP). La sécurité et la qualité des soins
doivent étre assurées. S6i | exi ste des r ®gl ementations et
des établissements de santé en mati re d@enivlirmdee mest rier
cabinets médicaux, infirmiers et dentaires. Les chirurgiens-dentistes peuvent néanmoins

se référer aux réglementations et recommandations applicables aux citoyens, aux

®t abli ssements de sant ®, ainsi qudaux ®tablis

Depuis 2009 et la loi HPST?, la certification des établissements de la HAS, inclue

dans ses crit res doé®valuati on |l es enjeux env

« 3.6-04 Les risques environnementaux et enjeux du développement durables

sont maitrisés » (52)

Dans sa derniére version (v2020) , parmi | es ®| ®ments dobé®valuat

- la consommation ;dbeau et | 0®nergi e
- la gestion des déchets ;

- la sensibilisation du personnel et des patients ;

- la r®alisation dodéun diagnostic initial

- Il dexi stence doéun plan denementatxet sel6dps pl as
débadaptation de son fonctionnement ;

- | 6exi stence dbébun groupe de;travail et/ ou d

- la d®signation doun r ®f ®rent au d®vel oppem

La HAS recommande donc de réaliser un diagnostic initial. C 6 easdire de relever a
un instant donné (ou sur une année de référence), les indicateurs dans les différents
secteurs influencant| 6 i mpact e n v | notamnredt ee émissiohs de GES,
ceciafin dd ®val uer notre position et Celapemer ge de
doéigmaner la mise en Tuvre de mesures mat®rie

déobserver ensuite | a progression gr©ce ~ ces

De plus, depuis 2004 et tous les 5 ans, le gouvernement met en place un Plan National

Santé Environnement (PNSE) inscrit au Code de la Santé Publique (53).

8 La loi HPST (Hopital-Patient-Santé-Territoire) porte sur la réorganisation du systéme de santé,
sur la modernisation et | daccessCbdephricatt®loi que ke désonpage ségional de
| admini str at i onestcéé (migeseh placeedesdARS rotmmnment).
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Le 4° PNSE (2019) fixe 4 grands objectifs :

- information, communication et formation des professionnels de santé et des
citoyens ;

- connaissance des expositionsetdese f f et s de | denvironnement
- réduction des expositions environnementales affectant notre santé ;
- multiplication des actionsme n ®es ~ | 6®chel l e | ocal e

Lbunit® de d®vel dupNHi® (mystenme del santéapbbligeie du Royaume-
Uni) a publié en 2008 unr appor t (B4 mtlubdeempr ei nte carbone du
de santé en Angleterre. Cel a | eur a permis dbéestimer | a ¢
systeme de santé (25%) par rapport aux émissions totales du secteur publique anglais.
lIs ont puidentifierles3secteursqui contr i buent empajntecaibdanai r e me n

et évaluer leur part de responsabilité dans les émissions.

Ainsi diminuer son empreinte carbone et donc son impact environnemental consisterait
a agir sur ces 3 secteurs : 16 ® n e r dpatimend le transport et les achats de matériel

et consommables®.

Figure 5 : Graphique représentant les 3 secteurs principaux d'émissions selon les données de
I'étude du NHS (54). Pres des deux tiers des émissions de GES du systeme de santé
britanniques sont attribués aux secteurs des achats de biens et consommables. Le tier restant

se partage edesbateents&t@riranspgri. e

1 néexi dneedpard ualre s de c e ddsygrpupes deaélgxienn(Ebya n t
estiment que les émissions de GES du secteur de la santé représentent 4.5% des

émissions de GES totale de la France.

9 Ce terme désigne les produits et matériels a durée limitée voire usage unigue que nous sommes
donc amenés a jeter et remplacer réguliérement.
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Une autre ®tude angl aise seB&oncentre sur | 6a

Autres (eau,
déchets, rejet de
MEOPAJL,20%

Figure 6 : Emissions de carbone estimées en 2013/2014 dans les cabinets dentaires anglais,
d 6 a plr6 &t uRllgic Hkalth England (56).

On remarque que le transport (personnel et patients) représente 64,5% des émissions
de carbone. Cette forte part des transports est liée a la distance moyenne effectuée par
les dentistes anglais pour se rendre au cabinet de 41km. Dans cette méme étude, les
émissions de carbone selon les soins effectués sont estimées. On apprend que les
consultations repr®sentent 41% de | b6activit®
| 6absence do®t ude similaire enl|l Faamnicei t ® | d eers

francaise se comporte de la méme fagon.

De maniére générale, un cabinet dentaire peut étre assimilé & un habitat résidentiel. Le
secteur pour |l equel il diff re | e plus sera ceé
guantité de consommables. La gesti on de | 6i mpact environ
dentaire d ® p e n dimgieation de tous les membres de son équipe mais aussi de

| 6 ®v a | poar tibleo et quantifier les postes et les actions a impact.

L6®val uati on deeménfal dompabicet dergaireveistrum exercice difficile,
non standardisé. Nous avons imaginéunef i ¢ h e d 6 ®sinaplifiéeaafin de rendre
cet exercice plus accessible pour |l es pratic
environnemental de leur activité. Les différents parametres et indicateurs sont explicités

dans les paragraphes suivants.
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1.1 Achats et consommation de services

C 6 e s prindipal secteur d dapr s Soreévdlatitn doit répondre a plusieurs
guestions : est-il possible de réduire le v ol ume ? d&a&c hgaue jHdach te

nécessaire? L O us age -létrecppeesé Moo équipe est-elle sensibilisée ?

Dans | es cabinets dentaires, i sbagi't sur er
beaucoup a travailler, par la grande quantité de consommables et de matériels dont

nousdisposons.Consommer responsable, consiste © iden
sur | es produits e Bn efiem den dhirurglea-d d MHtaicshtag . nd e s t
consommat eur , iallafimdelawchaieercommernidle. Npus@vons donc la

possibilité de choisir.

Ainsi nous pouvons nous renseigner sur les sociétés distributrices de matériel et de
consommables, notamment en termes de provenance des produits, de leur
acheminement et de leur engagement environnemental grace aux labels présents sur
|l es produits q.ubE effet, ers fonctienvdes ghys rdé production, les
procédés de fabrication ne sont pas les mémes et ne répondent pas aux mémes

obligations environnementales, notammenten t er mes doOo®ner gi e.

Pour finir, il pourrait étre intéressant de dresser la liste du matériel a usage unique
pr ®sent dans nos tiroirs, ceci permettrait dbo
substitué par du matériel stérilisable, réduit ou tout simplement supprimé. Une liste des
consommables non utilisés ou périmés peut également étre établie dans le but de

réduire le volume des achats.

1.2 Secteur du batiment

l21Consommati on doé®nergi e

L6®val uati on de ce poste doi t unrs@y ade chese ° p |
consommations énergétiques est-il misenplace? Quel est | 6 ®Quelles de | 0

sont mes sources de « gaspillage » ? L 6 ® q uellepsensitBlisée ?

Selon] 6 ®t wNdHS ,d | a consommati on dé®nergie dans | e
22% de ses émissions totales de GES dont la moitié sont attribués a la consommation
do6®l ec.t rliccaut®r e moigri d® uccotnicoenr nckdetldmchawffageu d e

produits par des combustibles fossiles (pour laquasi-t ot al i t ®, il sbébagit de

Le suivi de la consommation est assez simple car il consiste a la relever sur facture ou

sur compteur. LO6&6i ndi cakWhuApartrele cetie comsomneatioh, e x pr i |
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ilestpossibled 6 e stlianeaont r i but i on enéquivalentefcarbonagden serr e
effet | 6ADEME estime que | a production moyenn:
a 60g.COxz.

La consommat i oenkd/b panexanple, pautétrelfacilement calculée (57)

si sa puissance en Watt est connue et selon la formule suivante :

[ nombre dbébheures daejtddris add wtni]l ixs dagnioanb]r ex (

| appareil en watts] / 1000)

Exemple, pour un fauteuil dentaire de puissance 300W, d 6ut i | i satneon quo
déenviron 9h, s ur 22broars teavaillé®, eselon la fatle le fauteuil

consomme 607kWh par an.

Au-deld de la consommation, il peut également étre utile de se renseigner sur les

fourni sseur gélectrigit® rgazrogdutees), surl 6 of fre propos®e et

| & ®n €En Franee, la production d 6 ® n eest puepour 67% du parc nucléaire'®. La

part des énergies renouvelables'* augment e ( 25 %) avec une produ
issue de | 6 ® @l8% €8).

Dans un cabinet dentaire, cette consommation est liée au chauffage et a la
climatisation mai s aussi ‘etdés@ppareildradelegiques n du f

le fonctionnement de la stérilisation et la bureautique.

N22Gestion de | deau

Lé6®valuation de ce poste doit : un®guigindd tae a u x
consommation est-il réalisé ? Quelles sont les mesures a mettre en place ? Quels sont
les postes sus cept i bl es dbdédaugment er ? Man équipd dstetellei on d e

sensibilisée ?

Principalementut i | i s®e pour | es sanitaires, l a st ®ri

dentaire, il estimportantdereleverlac onsommat i @ i chd e ddelarédairee r

Comme pour ,Il ®i®mairdgawee (em m3) se reléve sur les factures ou le

compteur.

Avec un objectif de r®duction de | 6empreinte
contréler la qualité de | 6 e a u lea iejets de dgchets et de substances dans

VL. 6®nergie nucl ®aire compte par mi |l es ®nergies | es

elle pose néanmoins un probléme quant a la gestion des déchets produits.
11 On compte dans les énergies renouvelables celles issues des secteurs éolien, solaire et

hydraul i que et | es bio®nergies (biomasse, d®chets ¢é).
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leu. Les r ®si dus de rr ®sine, déamal games, | es i
bi onettoyage sont aut ant de s ubs écatoxicaés SUSCE
aguatique. Cbest pourquoi dans un pduits ohim@gues ¢t e mp s

toxiques utilisés au cabinet pourra étre établie.

1.3 Transports

Troisitmes ect eur contr i bua n taplis granileparficedes émigsiors e r r e
liées au transport est associée au trajet des patients.S6 y a j toajettde pefsennel
et celui effectué par les prestataires tels que le prothésiste et les fournisseurs de

matériels.

Lo®valuation du secteur doi:estirp@spidendd changer pl usi

mon mode de transport ? Mon équipe est-elle sensibilisée et informée ? Comment

r®duire | 6i mpact des? transports des patients
Ce secteur g®n ®r ant des ®mi ssions dites i ndi
Lé6®valuation de | 6empreinte car bobBneffetbelon t r aj et

la situation géographique du cabinet, les patients ne parcourent pas la méme distance

etndont pas n®cessairement acc s 7~ |l a m°me off

Pour information en France, les véhicules particuliers sont responsables de 53% des

émissions de GES liés aux transports (59).

1.4 Gestion des déchets

L6®val uation du secteur doit :com®ennrdurecdalaa ux queE
source mes déchets ? La démarche de tri est-elle mise en place et connue de mon

équipe ?

Sel on | 6 ADEsabroduetiomde déchets consiste a qualifier puis quantifier
|l es d®chets produits par son activit® afin dbé
et permettre de cibler les actions a mettre en place. La quantification (relever de la masse
en kg) peut étre réalisée avec un tableau mais également avec des factures

doenl vement

Lesd®chets doact i(DAB)tdI® sactéepeuvanti arBS% étre assimilés aux
ordures ménageres, les 15 % restants sont considérés comme dangereux parl 6 OMS

car ils présentent un risque infectieux, chimique ou radioactif.
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L&limination des déchets de soins a un impact environnemental important
notamment sur les milieux aquatiques (rejet de polluants, écotoxicité aquatique,
eutrophi sat i sumaqdaité el edafpniticules).

Leur tri permet une meilleure élimination selon le processus le plus approprié afin de

limiter les risques environnementaux.

Les Déchets Assimilés aux Ordures Ménagéres (DAOM) correspondent aux déchets

de soins non contaminés (champs opératoires, masques,s ur bl ouses, cal

etauxd ®chets dodmbalsht &g &, carton, bidon de

r®pondent ainsi aux r®glementations doé®l

particuliers. Le suivi se fait par le relevé de la masse (kQg).

La production de D®c het s doOoActivit® de SoDASKIl, qui
rassemblent les déchets piquants, coupants, tranchants et souillés par les fluides
biologiques (salive et sang), est moyenne. Elle représente environ 6kg par mois (60) et
par chirurgien-dentiste, mais reste plus importante que dans certaines autres
professions de santé. Le suivi de leur production peut étre également réalisé par le
relevé de la masse (en kg) de déchets produit chaque mois. On distinguera les déchets
mous, contenus dans des sacs poubelles pour DASRI (jaunes), et les OPCT (Objets
Piguants Coupants Tranchants) contenus dans les collecteurs/boites jaunes.

Ri

ot s,

d®si

mi na

sque

De ©pl us |l 6activit® prm@seduier el adepard®chudtag i t 6

contenant des résidus mercuriels, dont | e tr ai t esontsoumis a tine |

O®l i m

réglementation afin de limiterl es r ej et s d a n.sCe tyge eendédhetseestn e me n t

de moins en moins produits, l Gutilisat.i

fortement réduite, et sont essentiellement dus a la dépose de ces restaurations.
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1.5 Fiches dé®val uati on pour | e

llexistedesout i |l s desti n®s aux particuliers permett
ou | 6emprei nt e (&&2).blone eorrespo nldieqine pas Vvrai ment
déun cabinet dentaire car ces outils ®valuent

Néanmoins, ils peuvent donner une idée et engager le chirurgien-dentiste dans une

démarche de réflexion et de changement.

Pour rappel, | 6 obj ect i f de | 6Accord de Poarran par e st d ¢
personne.

Nous avons donc produit 5 fiches,dont | 6objectif nbéest pas dobé®t
des émissions de GES ou méme un calcul précisde | 8i mpact environnenm

permettent de cibler les postes et de mener une réflexion av an't déent amer

d®marche de r®duction de I 6i mpact environneme

La premiere fiche concerne le secteur des achats. Le tableau récapitulant les achats
courant s nobest pas exhaust ids deex suiyaes tintéréssente ¢ o mp
| 6®nergie du bO©ti ment et | a consommation dobea
selon le nombre de personnels du cabinet dentaire (ici nous avons considéré un cabinet
de deux chirurgiens-dent i st es accompagn@senddiume ats s idsot

secrétaire). Enf i n | a derni re est destin®e ° | 6®valu

Il est possible a la fin de cette évaluation de se fixer des objectifs de réduction et les
délais de réalisation. lls doivent étre simples, réalisables (pour ne pas se décourager) et

connus de toute | 6®qui pe

Ces fiches dé®valuation peuvent ensuite servi.i

et les actions de réduction.
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Figure 7 : Fiche d'évaluation du secteur des achats
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Figure 10 : Fiche d'évaluation du secteur des transports
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Figure 11 : Fiche d'évaluation du secteur des déchets
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. R®ducti on de | 61 mpact (

au cabinet dentaire

La r®duction de | demprdei nltéei mMPp@a |t odyeicapinistr o n n e me
dentaire passe essentiellement par le « principe des 4R »: Réduire, Réutiliser,
Repenser et Recycler/Revaloriser (10,63). On peut y ajouter une cinquiéme notion, qui

serait de refuser.

Quelle est |la différence entre le recyclage et |la revalorisation ?(64)

La valorisation ou revalorisation est une technique de traitement des déchets
quiconsiste™ f aire doéun d®gcdhee tl 60kn wdabie peodpit: 0 d u i t

Parexemple,c 6est | e processus de productfion do®n
cours de leur incinération ou encore la production de compost a partir des
d®chets v®g®t aux dans | é6objectif débjun retou

Le recyclage est donc une forme de valorisation par laquelle des produits,
substancesoumat i res premi res sont produites 7
Par exemple, une bouteille en plastique peut étre soit recyclée en une nouvelle
bouteille plastique soit étre transformée en une nouvelle matiére (fibre polaire).

1 sbagit d e s 0 iconsmmation aespdnaable » dans eine @ptique
dod®c onomi e .Rourrcaayil canvieniede se tourner vers des produits a longue
dur ®e d deuse eegseigner sur les labels et les indices environnementaux des
produits que nous consommons mais aussi des entreprises avec lesquelles nous
travaill ons. (! f a wia re@atpashtiennde mos déshéts : mety@lage s s e r

etcompostage.Cel a concerne aussi l a consommation dbo

MODELE DE 'ECONOMIE CIRCULAIRE

Gestion durable des ressources
(extraction, exploitation raisonnée)

ECO-CONCEPTION
Mieux concevoir les produits
/ pour les rendre plus durables, \
incorporer des matiéres
o recyclées...
i
TRI, RECYCLAGE CONSOMMATION
Mieux trier nos déchets pour / RESPONSABLE
mieux les recycler afin de Acheter des produits plus
créer de nouvelles ressources durables grace a une

meilleure information

L &

ALLONGEMENT DE LA DUREE
DE VIE DU PRODUIT

Réparer, réutiliser, réemployer

200080/ DICOM-DGPR_Juillet 2020

Figure 12 : L'économie circulaire (65)
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1.1 Achats et consommation de services

Séinscrired®mansshena dachatcoreesstponsahbhl € oi s rej
guantit®s mais aussi l a qualit ®. I'l nbéest pl u:
de suivre Il es modes mais plut?!t douaclgnowr i r du
pouvons réfléchir au cycle de vie des produits achetés : provenance, matériaux, durée

déutilisation, recyclage ou revalorisation.

La problématique de ce secteur est liée essentiellement al 6 ut i | i sati on abon
plastigue. Cb6 e st p o u rtdeuappeleriles différentes datégories de plastiques

rencontrées dans la profession. Il existe 7 familles de plastiques ddori gi ne
pétrochimique,i ssues de | pérald, diffrenciées par ddswsigles (66).

Tableau 6 : Synthese des 7 familles de plastiques d'origine pétrochimique, exemple de leur usage et de
leurs caractéristiques.

,P' F,)ET N Plateaux jetables, certains 100% recyclable en
L‘) (el icns embal |l ages bou théorie
PET téraphtalate) 9 ’
C,Z:) (poISéEtESéne Emballages de détergent, pompes a 100% recyclable en
v haute densité) salive, bouchons de bouteilles théorie
N PVvVC
E‘) (polychlorure Gants, pompes a salive R ((jjans_ nos
¥ de vinyle) conteneurs de tri
PEBD
ﬁ\ (polyéthylene Emballages thermo-soudés, sacs- | Non recyclable dans nos
%EA-D) de basse poubelles conteneurs de tri
densité
N )
LSJ PP
s (polypropyléne) Gobelets, EPI2 Recyclable
/6\ PS Emballages Non recyclable dans nos
GO (polystyrene) g conteneurs de tri
PS
é??) Autres Electroménager

(o]

Le caractere recyclable des plastiqgues ne dépend pas que de la famille a laquelle ils
apparti ennent épaisiseus pacexemple enteest endcdmpte. Ainsi, les sacs
plastiques, les emballages de revue, les pots de yaourts et les barquettes alimentaires
nesontpasrecyclables( sauf menti on contr ai r.eeprocessusqu ®e s U
de recyclage serait pl us tc oe¥t etuexr npecad de 6l ®neerr vgi
consommat i dufait db & taibleiquantité de matiere de ces produits. Cependant,

|l e caract re non recyclable ne signiflpare pas

12 Equipement de protection individuelle
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exemple en énergie). En France on considére que seul 28% du plastique est

recyclé.(67)

Depuis quelques années, de nouveaux plastiques, dits « biosourcés »(68), arrivent

sur le marché et sont produits a partir de la biomasse (bois, mais, manioc, pomme de

terre). Méme s 6i | s s omimoritaines; isromkt été fortement développés depuis

I 6i nt er diproduiis lastiqdes & usage unique avec la Loi de Transition
Energétigue sur la Croissance Verte. Ces plastiques présentent| 6 a v a detréduires

la consommation de ressources fossiles et de posséder une structure identique a leurs
homologues pétrochimiques, | e ur per mettant doéo°tre i nt ®gr ®
recyclage. Certains pr®sentent m°me | a capaci
Néanmoins, leurs colts de production restent trop élevés par rapport aux plastiques

issus du pétrole. De méme, leurs impacts environnementaux sont peu connus

notamment en termes de production des matiéres premiéres et de fin de vie. La

production de biomasse a des fins de fabrication de produits plastiques entrerait en
concurrence avec la culture vivriere®™® (69). Enfin, la production des ressources
nécessaires, bien que renouvelables, encouragerait la monoculture et donc

| 6appauvri ssement des sol s.

1.1.1 Réduire ou refuser

Les dispositifs médicaux (DM),qu 6i | s soi ent ~ usage unique o1l
environnemental.

Méme si les DM a usage unigue peuvent étre produits a partir de matériaux
revalorisables, recyclables comme le PET ou le papier, ou méme en matériaux recyclés,

ils sont amenés a étre contaminés par les liquides biologigues (en bouche et sur les

plateaux), ce qui nous oblige a les jeter dans les poubelles DASRI dans lesquels ils ne

pourront étre ni triés ni revalorisés. lls serontalorsincinérésc ont r i buant 7, | 6ef f

| déiafciic at i e partidpant™ 6laé ®c ot oxi ci t® et | 6eutrophi

Selon Ibbotson et al. (70), les instruments stérilisables produisent moins de déchets et

surtout moins de sous-produits polluants malgré les désinfections et les stérilisations
multiples. La productond 6 i nstrument ~ usage unique entrai
sols, une consommati on de plsainportante. Enefet, m@ne8®ner gi e
la chaine de stérilisati on consomme de | O ®&nuetridlioas aesti odnenelnd esa

usage unique génere beaucoup de déchets de production en amont et une fin de vie

13 Désigne la culture alimentaire destinée a étre consommée par le pays de production.
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peu valorisée. De pl us, l 6utilisation dbéinstruments
bénéficeentermesd 6 ®c onomi e et doéi mpact d&@eol ogi que, d
Léexempl e | e plgokseletpea pldstgue. Coenposé ebsentiellement de
polypropyléne et de polystyrene, il est quasiment impossible & recycler, ainsi il est
éliminé par enfouissement ou par incinération.
Le chirurgien-dentiste peutdéciderd e ne di stri buer au patient un
demande uniquement ou bien tout simplement de les refuser. On peut également
décider de les remplacer par des gobelets en inox réutilisables (cf. I11.1.2).
La fausse bonne idée du gobelet en carton :
Le gobelet en carton est composé de cellulose de boisetd 6une fi nel couche
plastique polypropyléne ou PLA (acide polylactique)appos®e ~ | i nt ®r i e
ddbassurer | 6®t anch®it ®. Bien que |l e carton
ndbexi ste pas, en France, de fili re|l adapt ®e

Parmi les autres produits a usage unique, nous utilisons des protections jetables pour
les tétiéres et les plateaux en inox des units. Leur nécessité peut étre mise en doute
par la possibilité de réaliser le bionettoyage de ses éléments en fin de séance. Les

refuser est donc possible.

Le raisonnement est semblable avec les champs de protection des patients. lIs

peuventétrec ompos ®s doéune double couche de p
et débune fine pellicule de plastiaque

principe, les deux matériaux sont recyclables, leur association rend leur recyclage
difficle. N®anmoi ns, i est possi bl e dobden tr

uniquement.

Le chirurgien-dentiste peut repenser ses usages des produits et sa gestion des
stocks. Cela passe par le refus des produits et des quantités mis en avant par les

techniques commerciales ainsi que les cadeaux et échantillons. Chaque

produit/instrument acheté, peu importe son caractéere «vert», a un impact
environnemental. La réduction du secteur des achats consiste donc a limiter sa liste a

ce qui est vraiment nécessaire.

1.1.2 Repenser

Il existe des centaines de labels, seuls quelques-uns sont reconnus et certifiés par une
norme 1SO. lls garantissent un impact environnemental moindre sur les différentes

de du

recommande 5 certifiés selon un référentiel

étapes du cycl e vi e produi't

précis basé sur les impacts
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environnementaux et le cycle de vie. lls concernent des produits et des services, ce sont

les écolabels officiels, de type 1 :
- €écolabel européen ;
- écolabel nordique ;
- NF environnement ;
- ange bleu;

- agriculture biologique pour | 6alimentaire.

SHAN £

EU ‘?5' 5?//
teolabel

)

www.ecolabel.eu "',II,

-

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Figure 13 : Ecolabels recommandés par 'ADEME (71) et respectant la norme 1SO14024

Les labels, dans nos cabinets concernent essentiellement les produits de bionettoyage,

|l a papeterie, le textile, I es produits dobéhygi

En ce qui concerne la papeterie et les équipements de bureau, il est assez facile de

trouver le nécessaire en matériaux recyclés ( papi er et car teopapehes dobée
recycl ® pr®sente | davantage de cons@2htar 2
production quo6unll gstadpric ®énéfiqué enstesnmes deelimitation de

consommation des ressources.

En fonction de sa consommation, il existe des entreprises qui proposent une
consommation circulaire du papier. Ainsi Recygo®, livre des ramettes de
papier au trimestre avec les boites de recyclage. En partenariat avec La Poste,

elle récupére les papiers de bureau et les recycle pour ensuite les redistribuer.

Concernant le bionettoyage et | h§giéne, il est possible de choisir des produits avec un
impact environnemental moindre notamment en termes de composition, écolabellisés

ou encore répondant a la norme 1SO 140014, En effet, les produits que nous utilisons

sont ®vacu®s dans | es eaux (llk2Z22que doé®cotoxic
“Aussi appel ®e syst me de management environnement
e n 1 udegaetions de réduction de son impact environnemental (73). Cependant cette norme
ne concerne pas nécessairement la composition du produit. Elle peut concerner un bilan carbone
r®al i s® par | dentreprise, | a conception des emball
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La gamme Sanitizer de Saniswiss® propose des désinfectants et des
détergents sans composeés organiques volatils, sans substances toxiques pour
|l environnement et | a s alafabRicartt,dles mémesn assur ar
propriétés bactéricides, virucides, a nt i f o n gDe gnémeescétte gamme
propose des recharges en grand format afin de permettre le remplissage et
éviter de multiplier les emballages.

Dans la pratique dentaire, il est possible de remplacer une partie du matériel a usage
unique par du matériel réutilisable et stérilisable :

- gobelet en acier inoxydable ou en plastique réutilisable ;

- canul es d 0 aasigr inoxyaabie,emplastique autoclavable ou silicone ;

- embouts de seringue air/eau en acier inoxydable ;

- champs de protection en tissu lavable ;

- applicateur avec téte interchangeable.
Néanmoins, avec les canules et les embouts de seringue, la question de la désinfection
et de la stérilisation peutseposer. En ef fet, | e processus de st
et étroit est complexe. Egalement,| es canul es dodéaspiration en i n
par une flexibilité moindre. Concernant les gobelets en inox, la question du passage a

| autocl ahecseaepo®gl ementati.on nbexiste "~ ce

De méme, en matiére de stérilisation, il est possible de remplacer les gaines de

stérilisation par des conteneurs de stérilisation ou le papier crépon en double épaisseur.

v i ===l Figure 14 : Conteneur de stérilisation Nichrominox®, avec filtre

/i en t®fl on efficace (fMusqud”™ 2000 wuti

Nous pouvons également repenser | 6 a cdesaténues professionnelles. L6 i ndustr i e
textieest tr s consommatrice dbébeau notamment pou
le coton est souvent cultivé © | &da pestieides et de fertilisants, autant de produits qui

se retrouve dar7s).Ond emaiutendand echoi sir déachet
®col abellis®s. L6®col abel europ®en garantit,

coton biologique.

Figure 15 : Exemples d'écolabels pour la filiere
du textile. Ces labels garantissent une qualité de
tissu, de résistance aux lavages et de résistance
des couleurs leur permettant une utilisation plus
longue (76).

OEKO-TEX®
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Enfin, en ce qui concerne le gros équipement ou le matériel peu utilisé, il peut étre mis
en commun s i | 6exercice est de groupe, cela peut

| 6organi sat itvoonusdeesntrreendeezs di ff ®rents praticie

11.1.3 Réutiliser

Dans un premiertemps,i | sbdagit de r®duire | dusage uni que
réutilisables et de privilégier les produits rechargeables (bionettoyage, cartouches

déencre, pilesé).

Dans un second temps, il est possible d 6 a ¢ h«ert seaonde main », en favorisant le
marché de 16 o c ¢ a pourola gros matériel (panoramique, autoclave, matériel

i nf or ma tCelgestee@ddu possible via les fournisseurs eux-mémes ou par les sites

revendeurs.
Achats reconditionnés (77):
1 est possible déacqu®rir du maatdigr| i el i nfc
du mat ®r i el d 6 o c c a s c¢ontrdle tgchniquea Céa bt une ¢

appellation commercialeetc e contr 1t | e ne fraglementdtinolbj et doa

Enfin, méme les biens reconditionnés sont garantis |également 2 ans.

.1.4 Recycler / Revaloriser

Cela consiste principale a trier rigoureusement les déchets (emballages, papier, carton
et déchets de soins) mais également a se débarrasser dans les lieux adaptés des
déchetsd 6 ® q u i p @ectegoes &t électroniques (DEEE). Cf 1.4
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[11.1.5 5 mesures de r ®ducti on de

environnemental du secteur des achats

Figure 16 : (production personnelle) Mesures de réduction de l'impact environnemental des

achats.
La d®marche dbéachat responsable est i ®e 7 |
de®finir | es quant it Gucequi®euetiesmasiencensmuii. UdaGteec t i vi t

critére de choix serait la composition des produits, afin de pouvoir définir des alternatives
ou sodorienter vers ddajoupsrem rdppdrttavec I®mmopositibne | | i s ®s

le caractére recyclable ou valorisable des produits est a prendre en compte.

1.2 Secteur du batiment

1.2.1 Consommati on doé®nergi e

l ci, | O0obg sescluei efkm°erset sder vi ce tout en r ®dui sant
afin de limiter notre impact environnemental. Cela est lié a un changement de

comportement et donc ° | 6i mplication et | a se

Nous consi d®r erons, dans cette partie, un cab
pas dans les détailsdel 6 ®c oconcept i aQettaparse et @veloppéerdans

le Guide du cabinet écoresponsable de J. Barret (10).
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