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58,7% de facon exclusive (22). Il est observé une chute brutale de la pratique, notamment
de 'AME dans les premiéres semaines de vie du nourrisson : en 2012, ils n’étaient plus
que 54,5% a étre allaités a un mois, dont 35,4% de maniére exclusive. Cette diminution
avec I'age de I'enfant se poursuit avec 39,2% des enfants allaités a 3 mois (dont 10% de
maniére exclusive), 22,5% a 6 mois et 9,6% a 12 mois (22). En 2012, la durée médiane de
'AM, c’est-a-dire 'dge auquel la moitié des enfants étaient encore allaités, était de 15
semaines tandis que celle de 'AM exclusif ou prédominant était d’'un peu plus de 3
semaines. Malgré la progression du pourcentage d’enfants allaités, ces données
soulignent un retard par rapport a dautres pays, comme la Suéde, la Finlande ou

I'Autriche (20).
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FIGURE 1 : Evolution des taux d’allaitement maternel de la naissance a 12 mois. Etude

EPIFANE 2012-2013, France (22).
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