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Au cours des v i n g t - c i n q  dern iè res  années, l es  données de 

l a  p h y s i o l o g i e  r é t i c u l a i r e  o n t  montré que l e  système a c t i v a t e u r  

mésencéphal iq.ue e x e r ç a i t  son a c t i o n  à l a  f o i s  s u r  1 'é lectrogénèse 

c o r t i c a l e ,  e t  dans l e s  sphères mo t r i ce  e t  végé ta t i ve .  En e f f e t ,  l a  

s t i m u l a t i o n  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  provoque non seulement un évei  l  

c o r t i c a l  géné ra l i sé  e t  une a c t i v a t i o n  du comportement (MORUZZI e t  

MAGOUN, 1949) mais en o u t r e  e l l e  a c c r o î t  l ' e x c i t a b i l i t é  des systèmes 

moteurs, f a c i l i t a n t  a i n s i  l e s  r é f l e x e s  e t  l e s  mouvements d ' o r i g i n e  

c o r t i c a l e  (RHINES e t  MAGOUN, 1946). E n f i n  l e  système r é t i c u l a i r e  

a c t i v a t e u r  r é g l e  l e  ' 'tonus" de l 'ensemble du système sympathique 

(BONVALLET, DELL e t  HIEBEL, 1954). 

Des études systématiques o n t  permis de conc lu re  que cs son t  

l es  mêmes rég ions qu i  exercen t  un e f f e t  f a c i l i t a t e u r  su r  l a  m o t r i c i t é  

e t  une a c t i v a t i o n  du t r a c é  é l e c t r o c o r t i c a l  (HUGELIN e t  BONVALLET, 

1957). A p a r t i r  des mêmes rég ions  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencé- 

pha l i que  on peut  o b t e n i r  l e  déclenchement d'une r é a c t i o n  d ' o r i g i n e  

sympathique, l a  réponse é lec t roderma le  (RED), e t  des é v e i l s  c o r t i c a u x  

(BLOCH e t  BONVALLET, 1960). En f in ,  l a  s t i m u l a t i o n  du système r é t i c u -  

l a i r e  a c t i v a t e u r  provoque t o u j o u r s  simultanément une a c t i v a t i o n  

c o r t i c a l e ,  une f a c i l i t a t i o n  mo t r i ce  e t  une décharge sympathique 

marquée par  une d i l a t a t i o n  p u p i l l a i r e  e t  l e  déclenchement de RED 

(BONVALLET e t  ZBROZYNA, 1963). 1 1  semble donc ac tue l lement  que l e  

système a c t i v a t e u r  présente une u n i t é  f o n c t i o n n e l l e ,  malgré 

l ' hé tè rogéné i t é  cy toa rch i t echn ique  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  (MEESEN 

e t  OLZEWSKI , 1949). 

Cependant, l ' i n t e r connex ion  en réseau des neurones du 

tegmentum mésencéphalique f a v o r i s e  l ' a u t o - e n t r e t i e n  d'une a c t i v i t é  

neuronique réverbérante.  Une e x c i t a t i o n  minime r i s q u e  donc d ' e n t r a î n e r  

un embrasement s u s c e p t i b l e  de s ' a m p l i f i e r  ( p a r  r é t r o a c t i o n  p o s i t i v e )  

e t  de dépasser l e  n iveau d ' e x c i t a t i o n  compat ib le  avec un fonct ionnement 

op t ima l  du système nerveux c e n t r a l .  On d o i t  donc p o s t u l e r  l ' e x i s t e n c e  

de mécanismes f r e i n a t e u r s  capables d'empêcher que l e s  a c t i v a t i o n s  

r é t i c u l a i r e s  n ' e n t r a i n e n t  des e f f e t s  exagérément in tenses (HUGELIN 

e t  BONVALLET, 1957). L 'ex is tence  d'un t e l  c o n t r ô l e  i n h i b i t e u r  

exercé de manière d i f f u s e  p a r  l e  c o r t e x  a  é t é  démontré pa r  HUGELIN e t  



BONVALLET, 1957). D'au t re  p a r t ,  on a  mis en évidence dos e f ' z ts  

désac t i va teu rs  dont l ' o r i g i n e  se s i t u a i t  au niveau du bulbe. Ces 

r é s u l t a t s  son t  venus compléter un ensemble de donn6eç e x o 4 r i ~ e n t a l e s  

cohérentes démontrant l l i n t e r v e n + i o n  de s t r u c t u r e s  i n h i b i i r i c e s  

b u l b a i r e s  exerçant  l e u r  a c t i o n  su r  l a  m o t r i c i t é  somatique e f  su r  

l ' a c t i v i t é  végétat ive.  Ce s o n t  ces données expé r i ven ta les  connues 

que nous a l l o n s  t o u t  d 'abord rappe le r .  
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chroniquement dans i a  formation r 5 f i c u l é e  v e ~ t r o - ~ G d i c - -  S : ,  bulbe.  9t-, 

I l s  ne peuvent m e t t r e  en évidence d ' e f f e t  dépress i?  ~ I ~ b s i  zgi- l a  

m o t r i c i t é  somatique, l es  seu les i n h i b i t i o n s  p a r f o i s  ck-?rvA.-s r é s u l -  

t a n t  uniquement de l a  mise en j e u  des mécanismes d ' i r nc - vaL ion  r é c i -  

proque. Le p l u s  souvent même, l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r -  s ~ t r a i n e  des 

f a c i  l i t a f  i ons  mo t r i ces .  

Encore p l u s  t r o u b l a n t s  appara issen t  les  rQsLA:Lats  de MANDEL 

e t  BACH (19571, qu i  s 'assuren t  d 'un placement c o r r e c t  d e  l ' 6 I e c t r o d e  

dans l a  FR lB  par  un t e s t d ' i n h i b i t i o n  m o t r i c e  au cg~ir-5 3 ' 3 - P  sqesthé- 

s i e  au nembutal. Ces auteurs  cons ta ten t  qu'après d i s s i ~ a t i o n  des 

e f f e t s  de l ' anes thés ie  l a  s t i m u l a t i o n  de l a  mSme res i on  i o  ~ r o d u i t  

p l u s  d ' i n h i b i t i o n  s u r  l a  n o f r i c i f 4 .  En revanche, c o l l e - c l  r e s p p a r a i t  

l o r s  d 'une légère  i n j e c t i o n  de iembufa l .  

Les au teurs  de l ' é c o l e  suédoise deva ien t  ceoordan' c o n f i r v e r  
1 

l a  r é a l i t é  de l ' e x i s t e n c e  d'une a c t i o n  suppress ive b u l b a i r e ,  e t  en 

e x p l o r e r  l e s  mécanismes. Ces au teurs  u t i l i s e n t  g6n6r~ lomec '  des 

p répa ra t i ons  non anesthésiées, misns en r i g i d i f é  de dk6r6b-e -k ion  pa r  

une s e c f i o n  t r a n s c o l l i c u ! a i r e  : chez c e l l e s - c i  l a  ç f j ? u l a L i s -  b u l b a i r e  

f a i t  a l o r s  cesser  l a  r i g i d i t é .  Ces t ravaux,  e x t r ê ~ o r c - ~  c ~ ~ ~ I o x ~ s ,  

me t fon t  on évidence t r o i s  ~ o d a l i f é s  d ' a c t i o n  p r i i c i ~ s i ~ c  2 -  i s  forwa- 

f i o n  r 5 l i c u l é e  b u l b a i r e  s u r  l e i  sysfdmes mo1eurs s:'-=Jx. 

I o )  A c f i c n  s u r  ! o  qc isneurone garr-a 

La démonstrat ion,  pe r  GF4NlT e t  KAADA (yG5Z' . f . 1 - - 3  modul2- 

l i o n  r 6 t i  c u l a i  r e  de 1 ' a c t i v i t 6  du systGve gama  es+ - y ^ - i c r n n t  

classioLie. La s t i n u i a t i o n  ~ 6 s o ~ c é c + a l i ~ u e  augnerto li "-Gruzrce de 
. . 

décharge d'une f i b r e  l a  ü r s v r i j - f  d'un fusesu reuroszs -u ia i -e ,  a l o r s  

que l a  s t i m u l a t ] o p  b u l b a i r e  l e  diminue, ou ~ a r f o i ç   rime 

f o u t e  a c t i v i t é .  

ZO) Ac t i on  s u r  l es  in fe rneurones  des r 6 L 1 4 ~ ~ ;  de L l e ~ i o n  

Les réL?exes do f l e x i o n  son t  t r è s  dépr i+s,  - J  z k o l i ç ,  chez 

I ' an i na l  décérébré (SHERRINGTON. i?10), e f f e f  qui  r - 6 ~ -  -  ne douk fn  

a c t i o n  de l a  fornrat ion r é t i c u l 6 e  ventro-médiane d z  D c I : ~ ~  : 



a )  I n h i b i t i o n  présynapt ique s u r  l e s  a f f é rences  des 

r é f l e x e s  de f l e x i o n .  

L ' i n h i b i t i o n  des r é f l e x e s  de f l e x i o n  r é s u l t e  dlune dépres- 

s i o n  dans l e s  vo ies a f f é r e n t e s  (EECLES e t  LUNDBERG, 1959 - HOLMQUIST 

e t  LUNDBERG, 1959, 1961 - CARPENTER, ENGBERG, FUNKEINSTEIN e t  

LUNDBERG, 1963). O r  on peut,  à p a r t i r  du bulbe, déclencher une 

" d é p o l a r i s a t i o n  des a f f é r e n t s  p r ima i res "  dans l a  moë l le  lombai re  

(CARPENTER, ENGBERG e t  LUNDBERG, 1962, 1966). Ceci I n d i q u e r a i t  que 

l a  t r ansm iss ion  dans l e s  vo ies  r é f l e x e s  peut  ê t r e  inh ibée  présynap- 

t iquement  au niveau des a f fé rences .  Les r é s u l t a t s  des expér iences de 

sec t i ons  médu l l a i r es  montrent  que c e t  e f f e t  e s t  t ransmis  p a r  une v o i e  

s i t u é e  dans l a  p a r t i e  dorsa le  du fa isceau  r é t i c u l o s p i n a l  l a t é r a l .  

b )  I n h i b i t i o n  au niveau des in terneurones.  

- LUNDBERG e t  VIKLYKY (1963, 1966) me t ten t  en évidence, l o r s  

des s t i m u l a t i o n s  bu lba i res ,  une dépression des p o t e n t i e I s  de rac ine  

do rsa le  que déclenchent 1 es a f  férences cutanées. C e t t e  dépression 

ind ique  donc une i n h i b i t i o n  au niveau in te rneurona l .  Ce l le -c i  e s t  

t ransmise par  une vo ie  r é t i c u l o s p i n a l e  ven t ra le .  

- ENGBERG, LUNDBERG e t  RYALL (1968) con f i rmen t  l ' e x i s t e n c e  

d'une i n h i b i t i o n  des in terneurones ; mais c e l l e - c i  r é s u l t e  de l ' a c t i o n  

d'un système d i s t i n c t  du précédent, dont  l ' i n f l u e n c e  e s t  t ransmise 

p a r  des f i b r e s  s i t uées  dans l a  p a r t i e  dorsa le  du f a i sceau  r é t i c u l o -  

s p i n a l  l a t é r a l .  La v i t e s s e  de conduct ion dans c e t t e  v o i e  e s t  au moins 

de 20 m/s. 

3 O )  I n h i b i t i o n  au n iveau  des motoneurones 

La fo rmat ion  r é t i c u l é e  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e  peu t  a g i r  au 

n iveau des motoneurones en provoquant un p o t e n t i e l  postsynapt ique 

i n h i b i t e u r  (LLINAS e t  TERZUOLO, 1964 - JANKONSKA, LUND, LUNDBERG e t  

POMPEIANO, 1964, 1968). Ces t ravaux,  e f f ec tués  i n i t i a l e m e n t  chez l e  

Chat, o n t  é t é  conf i rmés chez l e  même animal (GRILLNER, HONG0 e t  

LUND, 1968 - GRILLNER e t  LUND, 1968 - SHAPOVALOV, 19691, p u i s  

chez l e  Rat (SHAPOVALOV e t  GUREV ITCH, 19701, e t  chez l e  Singe 

(SHAPOVALOV e t  KURCHAVYi, 1970, c i t é s  par  SHAPOVALOV e t  



GUREVITCH, 1970). Les au teurs  s 'accordent  pour  l o c a l i s e r  l e s  vo ies  

t r ansme t tan t  c e t  e f f e t  dépress i f  dans l a  p a r t i e  v e n t r a l e  de l a  moël le  

(JANKOWSKA, LUND, LUNDBERG e t  POMPEIANO, 1968 - GRILLNER, HONG0 e t  

LUND, 1968). Chez l e  r a t ,  l a  v i t e s s e  de conduct ion dans ces f i b r e s  

e s t  comprise e n t r e  50 e t  75 m/s (moyenne 65 m/s) (SHAPOVALOV e t  

GUREVITCH, 1970). 

En résumé, t o u t e s  l es  données expér imenta les acquises su r  

des p répara t ions  a iguës con f i rmen t  l ' e x i s t ence ,  dans l a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e  bu lba i r e ,  d 'un système i n h i b i t e u r  d e l l a  m o t r i c i t é  ; c e l u i - c i  

exerce ses e f f e t s  au n iveau  s p i n a l ,  s o i t  s u r  l e s  a f fé renceç  des 

r é f l e x e s  de f l e x i o n ,  s o i t  su r  l e s  in terneurones des c i r c u i t s  de ces 

mêmes ré f l exes ,  s o i t  d i rectement ,  e n f i n ,  su r  l e s  motoneurones a e t  y. 

Ces e f f e t s  sont  t r ansm is  p a r  l e s  vo ies  r é t i c u l o s p i n a l e s  ven t ra l es  ou, 

moins souvent, l a t é r a l e s .  Malheureusement aucune équipe, à n o t r e  

connaissance, n ' a  r e p r i s  récemment ces études s u r  l ' an ima l  l i b r e .  

L ' u t i l i s a t i o n  de méthodes i n d i r e c t e s  p e r m e t t r a i t  peu t -ê t re  de déceler  

l ' i n f l u e n c e  de ces s t r u c t u r e s  r é t i c u l é e s  b u l b a i r e s  su r  l a  m o t r i c i t é  

au cours de compor+ementç, e t  se lon  l ' é t a t  de v i g i l a n c e .  

I I  e x i s t e  cependant au niveau b u l b a i r e  un a u t r e  système 

dont  l a  mise en j e u  se t r a d u i t  p a r  une a c t i o n  i n h i b i t r i c e  g l oba le  sur  

la  m o t r i c i t é  : l e  système vagal.  

B. SYSTEME VAGAL 

Le noyau du fa isceau  s o l i t a i r e  r e ç o i t ,  p a r  l ' i n t e r m é d i a i r e  

des n e r f s  vagues e t  glossopharyngiens, les  a f fé rences  provenant des 

barocepteurs de l a  crosse de l ' a o r t e  e t  des s i nus  ca ro t i d i ens .  Depuis 

l ' expér ience  fondamentale de KOCH (19321, on c o n n a i t  l e s  e f f e t s  

i n h i b i t e u r s  provoqués p a r  ces a f fé rences  su r  l a  m o t r i c i t é .  Cet 

au teur  a  montré en e f f e t  que chez l 'an imal  é v e i l l é ,  l ' é l é v a t i o n  de l a  

p ress ion  dans l es  s i n u s  c a r o t i d i e n s  provoque un relâchement immédiat 

de t o u t e  l a  musculature sque le t t i que .  

De nombreux au teurs  o n t  re t rouvé  des e f f e t s  comparables chez 

des animaux en p répa ra t i on  aiguë. SPYCHALA (1932) a  montré que 



[ 'augmentat ion de l a  p ress ion  i n t r a s i n u s a l e  i n h i b e  l e  r é f l e x e  p a t e l -  

[ a i r e .  La s t i m u l a t i o n  des n e r f s  de Hé r i ng  chez l ' an ima l  anesthés ié  

i n h i b e  l e  f r i s s o n  thermique (TOURNADE e t  MALMEJAC, 1929). D 'aut res 

auteurs  ( c i t é s  par  DELL, 1952) o n t  r appo r té  des i n h i b i t i o n s  mo t r i ces  

provoquées pa r  des af férences véhicu lées p a r  l e s  n e r f s  vagues : 

d'après JOHNSON e t  LUCKARDT (19271, e t  SCHWEITZER e t  WRIGTH (19371, l a  

s t i m u l a t i o n  du bou t  c e n t r a l  du ner f  vague i n h i b e  l e s  r é f l e x e s  p a t e l -  

l a i r e s  e t  e n t r a î n e  une cessa t ion  des mouvements spontanés. E n f i n  t r è s  

récemment CHASE e t  NAKAMURA (1968) o n t  montré, s u r  l 'encéphale i s o l é ,  

une i n h i b i t i o n  du r é f l e x e  massétér in  pa r  l es  a f fé rences  vagales. 

Par a i l l e u r s ,  chez l e  Chat, après s e c t i o n  ré t ropon t i ne ,  l e s  

hausses de p ress ion  a r t é r i e l  le ,  qu i  e n t r a î n e n t  des décharges des 

récepteurs s ino-aor t iques  e t  ca ro t i d i ens ,  c o ï n c i d e n t  avec une ba isse  

marquée de l ' amp l i t ude  d'un r é f l e x e  monosynaptique sp ina l  (DELL, 

BONVALLET e t  HUGELIN, 1954). 

Les mécanismes de c e t t e  a c t i o n  i n h i b i t r i c e  vagale su r  l a  

m o t r i c i t é  r e s t e n t  inconnus. On peut fo rmu le r  l 'hypothèse se lon l a q u e l l e  

c e t t e  i n h i b i t i o n  se p r o d u i t  pa r  l ' i n t e r m é d i a i r e  de l a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e  (DELL, BONVALLET e t  HUGELIN, 1954). 

Mais, à n o t r e  connaissance, aucun t r a v a i l  expér imental  n ' a  é t é  e f f e c t u é  

pour  en t e n t e r  l a  v é r i f i c a t i o n .  



II. INHIBITIONS VEGETATIVES 

I I  n ' e s t  pas poss ib le ,  dans l e  cadre de c e t t e  i n t r o d u c t i o n ,  

d tesqu isser ,  même sommairement, une revue des f onc t i ons  végé ta t i ves  

dans l esque l l es  l e  bu lbe joue  un r ô l e  f r e i n a t e u r  ou i n h i b i t e u r .  Nous 

ne re t i end rons  i c i  que t r o i s  i n d i c e s  v é g é t a t i f s  c a r a c t é r i s t i q u e s  : 

l a  p ress ion  a r t é r i e l l e  (P.A.), l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  e t  l e  

d iamètre p u p i l l a i r e ,  dont l ' é t u d e  nous f o u r n i r a  des éléments u t i l e s  

pour l a  d i scuss ion  de nos propres r é s u l t a t s .  

A. PRESSION ARTERIELLE 

Les concept ions c lass iques  a t t r i b u a i e n t  aux cen t res  bu lba i r es  

une p o s i t i o n  c e n t r a l e  dans 1 a  commande de I ' i nne rva t i on  card  io-vascu- 

l a i r e  (NANG e t  RANSON, 1939 ; ALEXANDER, 1946). Cependant l e s  données 

expér imenta les anciennes do i ven t  ê t r e  soumises à des c r i t i q u e s  

méthodologiques sévères ; en e f f e t ,  l es  i n t e r v e n t i o n s  qu i  é t a i e n t  

p ra t iquées  (anesthésies,  sec t ions ,  e t c  ... 1 m o d i f i e n t  complètement 

l e s  réponses c i r c u l a t o i r e s  des p répa ra t i ons  ( v o i r  BONVALLET, 1968). 

En o u t r e  ces données o n t  é t é  obtenues, l e  p l us  souvent, en n 'enreg is -  

t r a n t  que l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  O r  c e l l e - C I  r é s u l t e  de I f  i n t e r a c t i o n  

des d ive rses  sec t i ons  de 1 'appare i  l card io-vascula i r e  ; l e s  v a r i a t i o n s  

de P.A. t r a d u i s e n t  par conséquent une m o d i f i c a t i o n  des i n f l uences  

qu i  s 'exercen t  l e s  unes s u r  l e  muscle cardiaque, l e s  a u t r e s  s u r  l e  

diamètre des vaisseaux qu i  c o n s t i t u e n t  l es  "sect ions r é s i s t a n t e s "  du 

système vascul a i  r e  (FOLKOW, 1955). Les r é s u l t a t s  récents,  qu i  son t  

obtenus en f a i s a n t  en o u t r e  appel à des techniques de mesures des 

d é b i t s  locaux, échappent en p a r t i e  aux c r i t i q u e s  précédentes. Dans l es  

schémas ac tue ls ,  l e  bulbe,bien q u ' é t a n t  l e  d e r n i e r r e l a i s  des vo ies  

supraspina les,  e s t  i n t é g r é  dans un ensemble p l us  vaste, q u i  comprend 

également l e  co r t ex ,  l e  système I lmbique,  l 'hypothalamus e t  l e  

mésencéphale (RANDALL, 1965). 

On s a i t  que l e  coeur présente une double i nne rva t i on ,  

vagale f r e i n a t r i c e  e t  sympathique a c c é l é r a t r i c e .  Au n iveau b u l b a i r e ,  



on d i s t i n g u e  classiquement un "cen t re  card io -accé lé ra teur "  antéro-  

l a t é r a l ,  e t  un cen t re  " ca rd io - i nh i  b i t e u r "  qu i  occupe une p o s i t i o n  

pos té ro - l  a té ra l e .  

L ' i n n e r v a t i o n  des vaisseaux e s t  complexe, puiqu'on d o i t  

d i s t i n g u e r  d'une p a r t  l e s  vaisseaux qu i  forment l e s  "sec t ions  

r é s i s t a n t e s "  de l 'ensemble du système vascu la i r e ,  e t  d ' a u t r e  p a r t  

l e s  vaTsseaux des muscles somatiques. 

- Les vaisseaux non-musculaires ne r e ç o i v e n t  qu'une 

i n n e r v a t i o n  v a s o - c o n s t r i c t r i c e  de na tu re  orthosympathique adrénerg i -  

que ; l e s  n e r f s  vaso-moteurs p résen ten t  en permanence une a c t i v i t é  

t on ique  qu i  m a i n t i e n t  un c e r t a i n  degré de fermeture des a r t é r i o l e s  ; 

l a  d i l a t a t i o n  de c e l l e s - c i  r é s u l t e  passivement de l ' a c t i o n  de l a  

p ress ion  in te rne .  La rep résen ta t i on  c e n t r a l e  de c e t t e  i nne rva t i on  

v a s o - c o n s t r i c t r i c e  comporte un "cen t re  vaso-presseur" l o c a l  i sé dans 

l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  a n t é r i e u r e  e t  l a t é r a l e  du bu lbe.  Ce cen t re  

r e ç o i t  des in f luences  t on iques  de s t r u c t u r e s  c o r t i c a l e s ,  du sytème 
i 

l imbique, de l 'hypothalamus e t  du mésencéphale/(UVNAS, 1960 ; 

RANDALL, 1965). Ces i n f l uences  vaso-pressives son t  é q u i l i b r é e s  par  

c e l l e s  d'un système vaso-dépresseur antagonis te .  

L 'analyse de PEIS (1962) a  démontré l ' e x i s t e n c e  d'une vo ie  

cor t ico-hypothalamo-bulba i re  i n h i b i t r i c e  (sans r e l a i  mésencéphalique). 

La mise en j e u  de ce système provoque non seulement une vaso-d i la ta-  

t i o n  in tense,  mais encore un ra len t i ssement  card iaque e t  une diminu- 

t i o n  de l ' amp l i t ude  des c o n t r a c t i o n s  (PEISS, 1962, 1965). On peut  en 

conc lu re  que l e  r e l a i s  b u l b a i r e  de ce système, s i t u é  dans l a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e  ven t ra l e ,  c o n s t i t u e  à l a  f o i s  un cen t re  vaso -d i l a ta teu r  

e t  un cen t re  c a r d i o - i n h i b i t e u r .  ROSSI e t  ZANCHETTI (1957) ava ien t  

dé jà  mis en évidence l a  coïnc idence anatomique de c e t t e  a i r e  

vaso-dépressive avec l e  noyau g i g a n t o c e l l u l a i r e  de l a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e .  

C 'es t  par  l ' i n t e r m é d i a i r e  de ce cen t re  qu 'on t  l i e u  l es  

ba i  sses r é f  1 exes de p ress ion  a r t é r i e l  l e  provoquées par  l e s  a f  férences 

provenant des barocepteurs ao r t i ques  e t  s i no -ca ro t i d i ens .  Ceux-ci 

p r o j e t t e n t  en e f f e t  su r  l e  noyau du fa isceau  s o l i t a i r e  ; mais on a  



également pu démontrer récemment que l e s  f i b r e s  provenant des s i  nus 

c a r o t i d i e n s  se t e rm inen t  sans aucun r e l a l s d a n s  l a  format ion r é t i c u l é e  

v e n t r a l e  du bu lbe  (MIURA e t  REIS, 1969). 

Au n iveau s p i n a l  l e s  i n f l uences  e x c i t a t r i c e s  e t  i n h i b i t r i c e s  

v iennent  converger s u r  l es  neurones sympathiques p régang l ionna i res  

qu i  c o n s t i t u e n t  l a  "vo ie  f i n a l e  commune" de ces systèmes (UVNAS, 1960). 

- La rep résen ta t i on  c e n t r a l e  de I ' i n n e r v a t i o n  des vaisseaux 

muscula i res ne comporte aucun r e l a i  b u l b a i r e  (LINDGREN, 1955). La 

v a s o - d i l a t a t i o n  de ces vaisseaux r é s u l t e  de l a  mise en j e u  de vo ies  

cortico-hypothalamiques, p u i s  hypothalamo-mésencéphatlques (à ce 

niveau s ' e f f e c t u e  l e  d e r n i e r r e l a i s a v a n t  l e  neurone sympathique médul- 

l a i r e ) .  L'hypothalamus occupe une p o s i t i o n  c l e f  dans l a  commande 

c e n t r a l e  de ce système. O r ,  on c o n n a i t  l e  r ô l e  joué  par  c e t t e  s t r u c t u r e  

dans I 1exp ress ion  végé ta t i ve  des r é a c t i o n s  d ' a l e r t e ,  de peur, de rage, 

etc...  (HESS, 1936). Tous l e s  comportements d ' a l e r t e  ou de défense 

(HESS, 1949) s'accompagnent en e f f e t  d'une vaso -d i l a ta t i on  muscu la i re  

s imul tanée (ABRAHAMS, HILTON e t  ZBROZYNA, 1960, 1964). 1 1  e s t  

remarquable que l 'augmentat ion de l ' i r r i g a t i o n  au niveau du muscle 

précède t o u t e  a c t i v i t é  musculaire.  

B. EFFETS INHIBITEURS BULBAIRES SUR L'ACTIVITE ELECTRODERMALE 

On s a i t  que l e s  RED son t  l i é e s  au fonctionnement des glandes 

sudor ipares (TARCHANOFF, 18901, b i e n  que l ' o n  ignore  par  quel  mécanisme 

b iophys ique l e u r  fonctionnement provoque des v a r i a t i o n s  du p o t e n t i e l  

t ranscutané ( v o i r  WILCOTT, 1962, 1964 - BLOCH, 1965 - MARTIN e t  

VENABLES, 1966 - DAROW e t  GULLICKSON, 1970). 

La rep résen ta t i on  c e n t r a l e  de l ' i n n e r v a t i o n  des glandes 

sudor ipares comporte des vo ies  e t  des r e l a i s  dans tous l e s  étages de 

l 'encéphale.  La s t i m u l a t i o n  du c o r t e x  sensor i-moteur (WANG e t  LU, 

1930 - LANGWORTHY e t  RICHTER, 1930) e t  c e l l e  du c o r t e x  l imb ique  

([SAMAT, 1961) déclenchent des RED. Les a i r e s  végé ta t i ves  de 

I thypothalamus son t  c lassiquement considérées comme responsables de l a  

commande sudora le  au n iveau c e n t r a l  (RANSON e t  MAGOUN, 1939 - 
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Fig.  1 : L ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des réponses é lec t roderma les .  Chez l e  Chat 

anesthés ié  au c h l o r a l o s e  (35 mg/kg), l a  s t i m u l a t i o n  des rég ions  

ventro-médianes du bu lbe  i n h i b e  les  RED déclenchées par I ' e x c i -  

t a t i o n  d i r e c t e  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencéphalique (FRA). 

A gauche, RED témoSn provoquée par  un s t i m u l u s  d é l i v r é  dans l a  

FRA. Au cent re ,  l e  même s t imu lus  e s t  d é l i v r é  pendant l a  s t imu-  

l a t i o n  b u l b a i r e  (0,S ms, 50/s) ; i l  ne provoque aucune réponse. 

A d r o i t e ,  n o u v e l l e  RED provoquée p a r  l e  même s t imu lus  d é l i v r é  

dans l a  FRA en f 'absence de t o u t e  s t i m u l a t i o n  du bu lbe.  



HESS, 1947). En f a i t ,  on a  pu, p a r  s t i m u l a t i o n  de I 'hypothalamus, 

déclencher l a  suda t i on  (KARPLUS e t  KREIDL, 19091, f a c i l l t e r  I1évoca-  

t i o n  de RED, (KATSUMI, 19551, e t  provoquer des RED (LANGWORTHY e t  

RICHTER, 1930). En f i n ,  d 'après BLOCH (19651, on peu t  évoquer des RED 

p a r  des s t i m u l a t i o n s  é l e c t r i q u e s  de f a i b l e  vo l t age  de l a  zone 

p é r i v e n t r i c u l a i r e  de I 'hypothalamus a n t é r i e u r .  Cependant, c ' e s t  l a  

format ion r é t i c u l é e ,  qu i  s 'é tend du bu lbe  aux a i r e s  pos té ro - l a té ra l es  

de l 'hypothalamus, q u i  joue  l e  r ô l e  p r i n c i p a l  dans l a  commande de 

l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  (BLOCH e t  BONVALLET, 19601, e t  on a  pu 

récemment démontrer que l a  RED, chez l'homme comme chez l ' an ima l ,  e s t  

un i n d i c e  des a c t f v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  (BLOCH, 1965). Chez l e  Chat, 

t o u t e  a c t i v a t i o n  du système r é t i c u l a i r e  se t r a d u i t  en e f f e t  par  

l ' a p p a r i t i o n  de RED s u r  l e s  qua t re  couss ine ts  p l a n t a i r e s ,  même après 

une sec t i on  p réco l  1 i c u l a i r e .  

Les vo ies  e f f é r e n t e s  de l a  commande e x c i t a t r i c e  r e s t e n t  mal 

connues. On admet c lassiquement l ' e x i s t e n c e  de neurones de commande 

au n iveau b u l b a i r e ,  dont  l e s  axones, p a r t i e l l e m e n t  cro isés,  descendent 

dans l es  fa isceaux réticule-spinaux jusqu 'au neurone e f f ec teu r  s i t u é  

dans l a  corne l a t é r a l e  de l a  moëlle. C e l l e - c i  t ransmet  les  i n f l u x  au 

neurone sympathique s i t u é  dans l e  gang l ion  de l a  chaine l a t é r a l e .  Les 

f i b r e s  issues de ce d e r n i e r  i r a i e n t  d i rec tement  à l a  glande sudor ipare.  

Ce l les -c i  r eço i ven t  donc une i nne rva t i on  sympathique purement e x c i t a -  

t r i c e  (LANGLEY, 1922 - WANG e t  LU, 1929). 

I I  e x i s t e  pa r  a i l l e u r s  un système f r e i n a t e u r  de I ' a c t i v i t é  

é lec t roderma le  qu i  comprend : l e  c o r t e x  f r o n t a l ,  l e  noyau caudé, l e  

lobe a n t é r i e u r  du c e r v e l e t  e t  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  ventro-médiane 

du bu lbe  (WANG e t  BROWN, 1956). Ce t te  de rn iè re  s t r u c t u r e ,  en p a r t i c u -  

l i e r ,  exerce des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  mass i f s  su r  l e s  RED, que c e l l e s - c i  

s o i e n t  déclenchées par  l a  s t i m u l a t i o n  des a f fé rences  d'un n e r f  

senso r i e l  (WANG e t  BROWN, 1956) ou p a r  une s t i m u l a t i o n  i n t r a r é t i c u l a i r e  

mésencéphalique (BLOCH e t  BONVALLET, 1960 - BLOCH, 1965). ( V o i r  

f i g u r e  Il. C 'es t  à p a r t i r  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  ventro-médiane du 

bu lbe  que l es  i n h i b i t i o n s  son t  obtenues avec l es  i n t e n s i t é s  de 

s t i m u l a t i o n  l e s  p l u s  f a i b l e s  : il e s t  donc ra isonnab le  d 'admettre que 



l e s  e f f e t s  i n h i b i t e u r s  d ' o r i g i n e  suprabu lba i re  e t  cé rébe l leuse  o n t  

l i e u  par  l ' i n t e r m é d i a i r e  de c e l l e - c i .  (WANG e t  BROWN, 1956). 

Ce système i n h i b i t e u r  b u l b a i r e  e s t  responsable de l a  

pér lode  r é f r a c t a i r e  apparente qu i  s u i t ,  chez l ' an ima l  anesthésié,  

I 1 é v o c a t i o n  d'une RED. Sur c e t t e  p répa ra t i on  en e f f e t ,  t o u t e  

s t i m u l a t i o n  rnésencéphalique qu i  déclenche une RED e s t  s u i v i e  d'une 

pé r i ode  r é f r a c t a i r e  de 40 secondes pendant l a q u e l l e  l es  RED provo- 

quées pa r  une s t i m u l a t i o n  i den t i que  se ron t  d 'amp l i tude  i n f é r i e u r e .  

O r ,  l a  d e s t r u c t i o n  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  b u l b a i r e  p a r  une 

i n j e c t i o n  s té réo tax ique  de novocaïne ramène c e t t e  pé r i ode  r é f r a c t a i r e  

à une durée i den t i que  à c e l l e  des animaux non anesthés iés,  s o i t  10 

secondes (BLOCH e t  BONVALLET, 1960 - BLOCH, 1965). C 'es t  donc 

l ' a c t i v a t i o n  des neurones f a c i l i t a t e u r s  mésencéphaliques qu i  déclenche 

phasiquement, chez l e s  p répa ra t i ons  i n tac tes ,  une décharge prolongée 

du système i n h i b i t e u r  b u l b a i r e .  

Cependant, l e s  mécanismes de c e t t e  i n h i b i t i o n  r e s t e n t  

inconnus : on ignore  au n iveau  de q u e l l e  s t r u c t u r e  nerveuse, e t  par  

q u e l l e  vo ie ,  son t  t ransmis  l e s  i n f l u x  i n h i b i t e u r s  b u l b a i r e s .  BLOCH 

(19651, pour rendre compte du pa ra l  lé1 isme observé e n t r e  d'une p a r t  

l e s  e f f e t s  i n h i b i t e u r s  s u r  l e s  RED e t  d ' a u t r e  p a r t  l e s  e f f e t s  f r e i n a -  

t e u r s  su r  l es  é v e i l s  c o r t i c a u x ,  - e f f e t s  que nous exposerons p l u s  

bas -, propose d 'admet t re  que l ' a c t i o n  f r e i n a t r i c e  b u l b a i r e  s 'exerce 

d i rec tement  au n iveau de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  a c t i v a t r i c e .  Nous 

d iscu te rons  c e t t e  hypothèse p l u s  en d é t a i l  après a v o i r  rappelé quel -  

ques données expér imenta les qu i  démontrent l ' i n t e r v e n t i o n  du bu lbe 

dans l e  domaine de l a  v i g i l a n c e .  

CI REGULAT ION DE LA MOTRl C l  TE PUPI LLAI RE 

L 'analyse p r é c i s e  de l a  commande c e n t r a l e  des f i b r e s  

pup i l l o -mo t r i ces  n'a é t é  f a i t e  que récemen t  (BONVALLET e t  ZBROZYNA, 

1963). L ' i r i s  présente une i nne rva t i on  double : les  n e r f s  c i  l i a i r e s  

longs (NCL) cont iennent  l e s  f i b r e s  post -gangl ionnai res p u p i l  l o - d i l a -  

t a t r i c e s  de na tu re  orthosympathique ; les  n e r f s  c i l i a i r e s  c o u r t s  



(NCÇ) con t iennent  l e s  f i b r e s  pos t -gang l ionna i res  pup I l  I o - cons t r i c -  

t r i c e s ,  qu i  p résen ten t  une a c t i v i t é  t on ique  parasympathique. Les 

a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  se t r a d u i s e n t  p a r  des e f f e t s  réc iproques su r  

1 1 a c t i v i t 6  des n e r f s  pup i l l o -mo teu rs  : augmentation de I ' a c t i v i t é  

des NCL e t  i n h i b i t i o n  de l ' a c t i v i t é  t on ique  des NCC. Cet te  inhibition 

des NCC c o n s t i t u e  un i n d i c e  qu i  t r a d u i t  p ropor t ionne l lement  I 1 i n t e n -  

s i t é  des a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s .  

L 1 u t i l i s a t i o n  de c e t  i n d i c e  a permis de nouve l les  recherches 

s u r  l e s  mécanismes f r e i n a t e u r s  b u l b a i r e s  du système r é t i c u l a i r e  

a c t i v a t e u r .  En e f f e t ,  l es  sec t i ons  é l i m i n a n t  l e  bu lbe  e n t r a i n e n t  une 

p ro longa t i on  de l a  durée des é v e i l s  c o r t i c a u x  e t  pa ra l l è l emen t  une 

i n t e n s i f i c a t i o n  e t  un a l  longement de l ' i n h i b i t i o n  'des NCC. Des 

coagu la t ions  du bu lbe  l i m i t é e s  à l a  rég ion  dunoyau du fa isceau  s o l i -  

t a i r e  se t r a d u i s e n t  p a r  l a  même augmentation de l a  durée e t  de 

l ' i n t e n s i t é  des a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  (BONVALLET e t  ALLEN, 1962, 

1963). Des expér iences de sec t i ons  au n iveau  des corps mami l l a I r es  

pe rme t ten td1é l Im ine r  l a  p a r t i c i p a t i o n  de bouc les de r é t r o a c t i o n  

i n c l u a n t  des s t r u c t u r e s  diencéphal iques ou té lencéphal iques.  En ou t re ,  

des coagu la t ions  étendues de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  ventro-médiane du 

bu lbe  n ' e n t r a î n e n t  aucune augmentation de l a  post-décharge des 

a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  (BONVALLET e t  ALLEN, 1963). D'après ces 

auteurs,  donc, seu l s  l e  noyau du fa isceau  s o l i t a i r e ,  l e  noyau moteur 

du n e r f  vague e t  l e s  rég ions  immédiatement s u s - j a c e ~ t e s  exe rce ra ien t  

une a c t i o n  f r e i n a t r i c e  ton ique  s u r  l 'ensemble du système r é t i c u l a i r e  

a c t i v a t e u r  (BONVALLET e t  ALLEN, 1963 - BONVALLET e t  DELL, 1965). 



I 1 1 . REGULAT I O N  DU TONUS CORT 1 CAL 

Depuis 1959, de nombreuses données expér imentales son t  

venues démontrer que f es  s t r u c t u r e s  bu l b a i  res exerçen t  s u r  1 'é l e c t r o -  

génèse c o r t i c a l e  une a c t i o n  antagonis te  à c e l l e  du système r é t i c u l a i r e  

a c t i v a t e u r .  Les é tudes  e f fec tuées  pour en p r é c i s e r  exactement I ' o r i -  

g i ne  accordent une i n f l uence  prépondérante à deux s t r u c t u r e s  d i s t i n c -  

t e s  : l e  noyau du fa isceau s o l i t a i r e ,  e t  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  

ventro-médiane du bu lbe.  Nous envisageons donc çuccessivement l e s  

expér iences du l a b o r a t o i r e  de MORUZZI me t tan t  en évidence une a c t i o n  

f r e i n a t r i c e  t on ique  du bu lbe  su r  l e  tonus  c o r t i c a l ,  pu l s  l es  arguments 

permet tan t  d ' a t t r i b u e r  ces e f f e t s ,  à l ' u n e  ou à l ' a u t r e  des deux 

s t r u c t u r e s  que nous venons de c i t e r .  

A. EXPERIENCES DU LABORATOIRE DE MORUZZI 

On s a i t  que l a  p répara t ion  "encéphale i s o l é "  de BREMER 

présente des a l te rnances  à peu près normales de v e i l l e  e t  de sommeil, 

a l o r s  que l e  "cerveau i s o l é "  présente un t r a c é  correspondant à un 

sommeil permanent. L ' é v e i l  de l 'encéphale i s o l é  é t a i t  c lassiquement 

a t t r i b u é  aux a f fé rences  a c t i v a t r i c e s  des n e r f s  cran iens,  e t  notamment 

aux a f fé rences  t r i g é m i n a l e s .  O r  ROGER e t  c o l l .  (1956) o n t  pu démontrer 

que l a  p répara t ion  encéphale i s o l é  p r S s e n t a i t  un EEG iden t i que  avant 

ou après sec t i on  des ne r f s  tr i  jumeaux. Pour e x p l i q u e r  ce f a i t ,  MORUZZI 

e t  ses co l  1 aborateurs  o n t  é t u d i é  des p répa ra t i ons  "p ré t r igémi  nales",  

c ' es t -à -d i r e  p résen tan t  des sec t ions  à d i f f é r e n t s  niveaux du pont,  

en avant des rac ines  du t r i j umeau .  O r ,  une t e l l e  p répara t ion ,  après 

s e c t i o n  médiopontine, présente un EEG e t  un comportement de v e i l l e  

pendant l a  p l u s  grande p a r t i e  de sa s u r v i e  (BATINI, MORUZZI, 

PALESTRINI, ROSSI e t  ZANCHETTI, 1959). Les expér iences complémentaires 

démontrent que l e s  EEG observés su r  ces p répa ra t i ons  sont  vra iment  

ceux d'animaux é v e i l l é s  (AFFANNI, MARCHIAFAVA e t  ZERNICKL, 1962 - 

KING e t  MARCHIAFAVA, 1963). On d o i t  donc en conc lu re  que l es  sec t i ons  



p r é t r i  gémi na les suppriment 1 ' i n f  1 uence "synchron i sante" de s t r u c t u r e s  

s i t uées  en a r r i è r e  du n iveau du m i l i e u  du pont.  I I  e x i s t e  p a r  consé- 

quent, e n t r e  l a  l i m i t e  i n f é r i e u r e  du bu lbe  e t  l e  m i l i e u  du pont,  une 

s t r u c t u r e  dont  l ' i n f l u e n c e  se t r a d u i t  p a r  une "synchron isa t ion"  de 

I'EEG (BATINI e t  c o l l .  1959 - MORUZZI, 1960). L 'étude des asymétr ies 

du t r a c é  é l e c t r o c o r t i c a l  p r o d u i t e s  pa r  des hémisect ions p ré t r igémina-  

l e s  c o n d u i t  aux mêmes conc lus ions (CORDEAU e t  MANCIA ,  1959). Ces 

expér iences de sec t ions ,  i r r é v e r s i b l e s  e t  relativement b r u t a l e s ,  o n t  

é t é  complétées p a r  d 'é légantes expér iences de dépressions r é v e r s i b l e s  

par  des i n j e c t i o n s  d'anesthésiques l i m i t é e s  à l a  rég ion  b u l b a i r e .  On 

s a i t  que l ' i r r i g a t i o n  du bu lbe  p r o v i e n t  en p a r t i e  des a r t è r e s  ve r t é -  

b ra les .  MAGNI e t  c o l l .  (1959) o n t  pu, p a r  des l i g a t u r e s ,  i s o l e r  

ce1 l es - c i  du réseau a r t é r i e l  qu i  i r r i g u e  l a  p a r t i e  a n t é r i e u r e  de 

l 'encéphale.  O r ,  l ' i n j e c t i o n  d'une légère dose de b a r b i t u r i q u e  dans 

l a  c i r c u l a t i o n  i s o l é e  du bu lbe  provoque immédiatement une a c t i v a t i o n  

du t r a c é  c o r t i c a l  (MAGNI, MORUZZI, ROSSI e t  ZANCHETTI, 1959). 

L 'anesthés i e  a g i t  donc en dépr imant temporai rement une s t r u c t u r e  qu i  

exerce un e f f e t  f r e i n a t e u r  t on ique  (MAGNI e t  c o l l .  1959 - MORUZZI, 

1960). 

Les expér iences de re f ro i d i ssemen t  con f i rment  e n f i n  que 

l ' é l i m i n a t i o n  tempora i re  des s t r u c t u r e s  b u l b a i r e s  p r o d u i t  un é v e i l  

c o r t i c a l  (BERLUCHI, MAFFEI, MORUZZI e t  STRATA, 1964, 1965). Le 

re f ro i d i ssemen t  du mésencéphale provoque au c o n t r a i r e  l ' a p p a r i t i o n  

de fuseaux su r  l e  t r a c é  c o r t i c a l  (NAQUET, DENAVIT e t  ALBE-FESSARD, 

1966). 

Les t r avaux  du l a b o r a t o i r e  de MORUZZI o n t  a i n s i  appor té  l a  

preuve qu'une i n f l u e n c e  f r e i n a t r i c e  ton ique  d ' o r i g i n e  b u l b a i r e  

s ' e x e r ç a i t  su r  l ' a c t i v i t é  é l e c t r i q u e  c o r t i c a l e .  Cependant, l ' o r i g i n e  

exacte de c e t t e  a c t i o n  llsynchronisantell n 'a  pas é t é  préc isée,  e t  on 

peut se demander quel  l e  en e s t  l a  s t r u c t u r e  responsable. 

B. ROLE FREINATEUR DE LA FORMATION RETICULEE BULBAIRE 

Les expér iences de BONVALLET e t  BLOCH (1960, 1961) permet- 

t e n t  d ' a t t r i b u e r  à l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  du bu lbe  un r ô l e  f r e i n a t e u r  



phaslque s u r  l es  é v e l l s  EEG. Sur l e  Chat encéphale i s o l é  (ou après 

s e c t i o n  en D2), une brève s t i m u l a t i o n  de l a  FRA provoque un é v e i l  

c o r t i c a l  ; s i  l ' o n  app l lque  une deuxième s t i m u l a t i o n  i den t i que  

quelques secondes après, l e  second é v e i l  e s t  généralement moins 

i n tense  que l e  p remier .  O r ,  chez l e s  mêmes p répara t ions ,  après 

i n j e c t i o n  s té réo tax ique  de novocaïne dans l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  

ventro-médiane du bulbe, l e s  é v e i l s  provoqués pa r  deux s t i m u l a t i o n s  

i den t i ques  espacées de quelques secondes son t  eux-mêmes ident iques.  

D 'au t re  p a r t ,  s u r  une p répa ra t i on  encéphale i s o l é e  présen- 

t a n t  un t r a c é  c o r t i c a l  de fuseaux, une s t i m u l a t i o n  de f a i b l e  i n ten -  

s i t é  e t  de longue durée de l a  FRA p r o d u i t  un é v e i l  c o r t i c a l  s u i v i  en 

quelques secondes par  un r e t o u r  à l ' é t a t  a n t é r i e u r ,  même s i  on 

pro longe l a  s t i m u l a t i o n .  Après une i n j e c t i o n  par  v o i e  s té réo tax ique  

de novocaïne dans l e s  fo rmat ions  r é t i  CU l a i  r es  ventro-méd i anes du 

bulbe, l ' é v e i l  c o r t i c a l  provoqué par  une s t i m u l a t i o n  i den t i que  de l a  

FRA se pro longe pendant t o u t e  l a  durée de c e l l e - c i  (BONVALLET e t  

BLOCH, 1960 e t  1961 - BLOCH, 1965). Ces au teurs  en conc luent  que l es  

a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  déclenchent un système f r e i n a t e u r  b u l b a i r e  

qu i  en cont rebalance les  e f f e t s  au n iveau c o r t i c a l .  

Très récemment, HERNANDEZ-PEON e t  DRUCKER-COLIN (1970) 

v iennent  d 'appor te r  des arguments impor tan ts  en faveur  de I ' i n t e r v e n -  

t i o n  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  ventro-médiane du bu lbe dans l e  

déclenchement du sommeil. En e f f e t ,  d 'une p a r t  l ' a p p l i c a t i o n  l o c a l e  

d ' acé t y l cho l i ne  déclenche, chez l ' an ima l  chronique, t ou tes  l es  

man i f es ta t i ons  comportementales e t  é l ec t rophys io l og iques  du sommeil. 

D 'au t re  p a r t  I&ç  man i f es ta t i ons  de sommeil, déclenchées se lon  ces 

auteurs  par s t i m u l a t i o n  chimique du lobe p y r i f o r m e  sont  a b o l i e s  après 

des l és i ons  é l e c t r o l y t i q u e s  d é t r u i s a n t  c e t t e  r ég ion  bu lba i r e .  

C. INFLUENCE INHIBITRICE DE LA REGION DU NOYAU DU FAISCEAU 

SOLITAIRE 

KOCH a v a i t  noté, dès 1932, que l e  relachement muscula i re  

provoqué par  l 'augmentat ion de l a  p ress ion  i n t e r n e  des s i nus  



c a r o t i d i e n s  s'accompagnait d 'un comportement ressemblant au sommeil. 

Aucun enreg is t rement  EEG n ' a v a i t  é t é  e f f ec tué ,  pu isque  c e t t e  technique 

n 'en é t a i t  qu 'à  ses débuts chez l'homme (BERGER, 1929, 14301. Repre- 

nan t  ces expér iences dans l e  cadre de recherches s u r  l e s  i n t e r r e l a t i o n s  

e n t r e  l e  système nerveux de l a  v i e  de r e l a t i o n  e t  l e  systeme nerveux 

v é g é t a t i f ,  BONVALLET, DELL e t  HIEBEL (1953, 1954) o n t  cons ta té  que 

l 'augmentat ion de l a  p ress i on  i n t r a s i n u s a l e  s'accompagnait s u r  I'EEG 

de l ' a p p a r i t i o n  de fuseaux c a r a c t é r i s t i q u e s  du sommeil. Le r a l e n t i s -  

sement du t r a c é  c o r t i c a l  e s t  b i e n  dû à un mécanisme c e n t r a l ,  pu isqu '  i l  

p e r s i s t e  après s e c t i o n  médu l l a i r e ,  en l 'absence de t o u t e  v a r i a t i o n  

de l a  p ress i on  a r t é r i e l l e .  C e t t e  é tude a  é t é  p o u r s u i v i e  par  DELL e t  

c o l l a b o r a t e u r s  : l a  s t i m u l a t i o n  des n e r f s  vagues avec des paramètres 

déterminés (80/S, chocs de 0,02 à 0,05 ms) provoque I ' a p ~ a r i t i o n  de 

fuseaux s u r  l e  t r a c é  c o r t i c a l  (DELL e t  PADEL, 1964 - PADEL e t  DELL, 

1965). L 'é tude  des vo lées a f f é r e n t e s  p rodu i t es  pa r  de t e l l e s  s t imu la -  

t i o n s  montre que l 'endormissement des p répa ra t i ons  e s t  p r o d u i t e  par 

l a  mise en j e u  é l e c t i v e  des f i b r e s  de grand d iamètre  provenant  des 

barocepteurs  ao r t i ques  (MARILLAUD, GAHERY e t  DELL, 1966). 

D 'aut res auteurs,  u t i l i s a n t  des impulsions de durés beaucoup 

p l u s  longue ( 1  ms : GARNIER e t  AUBERT, 1964 - 0,75 ms : C Y P Ç E ,  

ÇTERMAN e t  CLEMENTE, 1966) OU l a  s t i m u l a t i o n  par cou ran t  c o n t i n u  

PENALOZA-ROJAS, 19641, o n t  obtenu des r é s u l t a t s  analogues. 

E n f i n  l a  s t i m u l a t i o n  é l e c t r i q u e  d i r e c t e  de l a  r ég ion  du 

noyau du f a i sceau  s o l i t a i r e  provoque, chez l a  p r é p a r a t i o n  encéphale 

i s o l é ,  l ' a p p a r i t i o n  de fuseaux s u r  l e  cort icogramme (MAGNES, MORUZZl 

e t  POMPEIANO, 1961). 

Une c o n f i r m a t i o n  supplémenta i re  de l ' i n t e r v e n t i o n  du noyau 

du f a i sceau  s o l i t a i r e  e s t  f o u r n i ,  nous ITavons  vu, pa r  BONVALLET e t  

c o l l a b o r a t e u r s ,  q u i  o n t  é t u d i é  s imultanément les  v a r i a t i o n s  de l a  

v i g i l a n c e  e t  l a  m o t r i c i t é  sympathique p u p i l l a i r e  l o r s  des a c t i v a t i o n s  

r é t i c u l a i r e s .  Après d e s t r u c t i o n  par  coagu la t ion  de l a  r gg ion  du noyau 

du f a i sceau  s o l i t a i r e ,  l e s  é v e i l s  c o r t i c a u x  sont  c o n s i d é r a b l ~ m e n t  

a l longés ,  en même temps que t o u s  les  a u t r e s  e f f e t s ,  moteurs e t  

v é g é t a t i f s  des a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  (BONVALLET e t  ALLEN, 1962 e t  

1963). 



En ce qu i  concerne l es  mécanismes d ' a c t i o n  de ces s t r u c t u r e s  

i n h i b i t r i c e s ,  t r o i s  hypothèses s o n t  en présence : 

I o )  Ac t i on  d i r e c t e  des s t r u c t u r e s  vagales du bu lbe s u r  les  

neurones c o r t i c a u x .  

Z O )  F a l i c i t a t i o n  du mécanisme thalamique responsable de la  

p roduc t ion  de fuseaux, ou synerg ie  avec c e l u i - c i  (CORDEAU e t  MANCIA, 

1959 - MORUZZI, 1960). 

3') Ac t i on  s u r  l e  système a c t i v a t e u r  mésencéphalique. 

Aucun argument expér imental  n ' a  é t é  jusqu 'à  p résen t  avancé 

en faveur  des deux premières hypothèses. Au c o n t r a i r e ,  l e s  r é s u l t a t s  

de BONVALLET e t  co l l abo ra teu rs  démontrent que l ' a c t i o n  du noyau du 

fa isceau  s o l i t a i r e  s 'exerce d i rec tement  s u r  l e  système a c t i v a t e u r  

mésencéphalique. En e f f e t ,  chez des p répara t ions  dont  l e  mésencéphale 

e s t  déconnecté du diencéphale e t  du c o r t e x  p a r  une s e c t i o n  prémamil- 

l a i r e ,  l e s  coagu la t ions  de l a  r ég ion  du fa isceau  s o l i t a i r e  son t  s u i v i e s  

de l a  même p ro longa t i on  des décharges a c t i v a t r i c e s  que chez l e s  prépa- 

r a t i o n s  i n t a c t e s .  On peu t  donc penser que l e  f r e i nage  b u l b a i r e  de 

l ' a c t i v i t é  c o r t i c a l e  ne se f a i t  n i  par  l ' i n t e r m é d i a i r e  de mécanismes 

thalamiques, n i  par  une a c t i o n  i n t r a c o r t i c a l e ,  mais par  une désac t i -  

v a t i o n  r é t i c u l a i r e .  

L ' a c t i o n  r é g u l a t r i c e  vagale s 'exerce essen t ie l lement  su r  l a  

composante l a  p l us  t a r d i v e  de l a  décharge a c t i v a t r i c e .  Le système 

a c t i v a t e u r  déf réné (après d e s t r u c t i o n  de l a  rég ion  du fa isceau  s o l i t a i -  

r e )  e s t  c a r a c t é r i s é  par  l a  présence des décharges rythmiques, q u i  

suggèrent l ' e x i s t e n c e  d ' o s c i l l a t i o n s  spontanées au s e i n  des réseaux 

neuroniques (BONVALLET e t  ALLEN, 1963). Le r ô l e  f r e i  na teur  du bu lbe  

s ' e x e r c e r a i t  en amor t i ssan t  l e  système a c t i v a t e u r  e t  en empêchant son 

en t rée  en o s c i l l a t i o n  (BONVALLET e t  DELL, 1965). 



CONCLUSIONS 

Les expér iences que nous venons de c i t e r  sont  s i g n i f i c a t i v e s  

de I ' i n t e r v e n t i o n  d'un c o n t r ô l e  b u l b a i r e  dans l e  domai ne de l a  

m o t r i c i t é ,  dans l a  commande des f onc t i ons  végé ta t i ves  e t  dans l a  

r é g u l a t i o n  de I1é lec t rogénèse  c o r t i c a l e .  Ce c o n t r ô l e  i n h i b i t e u r  

b u l b a i r e  semble s'opposer p o i n t  par  p o i n t  aux e f f e t s  a c t i v a t e u r s  

généra l i sés  exercés par  l e  système r é t i c u l a i r e  mésencéphalique. 

Les i n h i b i t i o n s  b u l b a i r e s  son t  rappor tées,  se lon  l e s  cas, 

à deux s t r u c t u r e s  d i s t i n c t e s  : l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  ventro-médiane 

d'une p a r t ,  l a  rég ion  du noyau du f a i sceau  s o l i t a i r e  d ' a u t r e  pa r t ,  

mals n o t r e  connaissance des r e l a t i o n s  f onc t i onne l s  e x i s t a n t  e n t r e  

ces deux s t r u c t u r e s  r e s t e  t r è s  imprécise. 

- Les format ions r é t i c u l é e s  b u l b a i r e s  exercent  de pu issan tes  

i n h i b i t i o n s  mo t r i ces  e t  végé ta t i ves .  Nous avons évoqué l e s  i n h i b i t i o n s  

card io -vascu la i res ,  e t  l a  suppression de l ' a c t i v i t é  é lect rodermale.  

La mise en j e u  du système b u l b a i r e  i n h i b i t e u r  des RED e s t  déclenchée 

pa r  l e s  a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  elles-mêmes, mais l e  mécanisme de 

l ' a c t i o n  de ce système r e s t e  hypothét ique.  E n f i n  c e r t a i n s  r é s u l t a t s  

expérimentaux son t  en faveur  de l ' i n t e r v e n t i o n  de l a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e  b u l b a i r e  dans l a  r é g u l a t i o n  de l a  v i g i l a n c e .  

- La rég ion  du fa isceau  s o l i t a i r e  exerce une a c t i o n  

f r e i n a t r i c e  d i f f u s e  s u r  l 'ensemble du système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r .  

De nombreuses preuves de c e t t e  i n t e r v e n t i o n  o n t  é t é  apportées par  

des expér iences de t r o i s  types : s t i m u l a t i o n s  vagales a f f é ren tes ,  

s t i m u l t i o n  é l e c t r i q u e  d i r e c t e  pa r  v o i e  s téréotax ique,  d e s t r u c t i o n  

é l e c t r o l y t i q u e .  Les a f fé rences  vaga l es  en t ra înen t ,  pa r  I ' i n t e r m é d i a i r e  

du " cen t re  c a r d i o - i n h i b i t e u r  vaso -d i l a ta teu r "  des baisses impor tantes 

de l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  On ignore, pa r  a i l l e u r s ,  l ' e f f e t  de ces 

a f fé rences  s u r  l ' a c t i v i t é  é lect rodermale.  En f i n  l es  s t i m u l a t i o n s  

vagales exercent  une a c t i o n  i n h i b i t r i c e  sur  l a  m o t r i c i t é ,  a c t i o n  

dont l e  mécanisme r e s t e  hypothét ique.  



POSITiON DU PROBLEME 

Compte-tenu des résu l  t a t s  que nous venons d  'exanii r i t ! r ,  es?-i l  

p o s s i b l e  de proposer des hypothèses d'une po r tée  généra le  pouvant 

rendre  compte de l a  d i v e r s i t é  des r é s u l t a t s  expérimentaux ? 

A .  CONTRE-REACTION INTRARETICULAIRE 

Nous avons vu que BONVALLET e t  BLOCH (1960 e t  19611, e t  

BLOCH (1965),  o n t  mis en évidence l a  concomitance des e f f e t s  obtenus 

s u r  1 'é lect rogénèse c o r t i c a l e  d'une p a r t ,  e t  s u r  I ' a c t i v i é  h l e c t r o d e r -  

male d ' a u t r e  p a r t .  En e f f e t ,  con t ra i rement  à ce qu i  a l i e u  chez 

l ' an ima l  i n t a c t ,  deux s t i m u l a t i o n s  r é t i c u l a i r e s  a c t i v a t r i c e s  espacées 

de quelques secondes en t ra înen t ,  après novoca în isa t ion  de l a  format ion 

r é t i c u l é e  b u l b a i r e ,  des e f f e t s  i den t i ques  su r  I 'EEG e t  s u r  I'EDG. 

BLOCH (19651 a  a l o r s  émis l ' hypo thèse  que l e  même mécanisme e x e r ç a i t  

son a c t i o n  f r e i n a t r i c e  phasique simultanément s u r  I'EEG e t  I'EDG. La 

mise en j e u  d'un t e l  mécanisme s u r  l e s  é v e i l s  c o r t i c a u x  de p répara t ions  

"encéphale i so lée "  démont ra i t  que son l i e u  d ' a c t i o n  é t a i t  encéphalique. 

L 'hypothèse l a  p l us  v ra isemblab le  pour  rendre compte du p a r a l l é l i s m e  

des e f f e t s  observés s u r  I'EEG e t  I 'EDG é t a i t  a l o r s  d 'admet t re  que 

l ' a c t i o n  f r e i n a t r i c e  b u l b a f r e  s ' e x e r ç a i t  d i rectement  au n iveau de l a  

fo rmat ion  r é t i  CU l a i  r e  a c t i v a t r i  ce du mésencéphale. La " fo rmat ion  

r é t i c u l a i  r e  i n h i b i t r i c e  bu1 b a i  r e "  p r é s e n t e r a i t  a l o r s  un ca rac tè re  

u n i t a i r e ,  e t  a g i r a i t  de manière d i f f u s e  au niveau du système r é t i c u -  

l a i r e  a c t i v a t e u r .  Puisque ce système i n h i b i t e u r  phasique e s t  déclenché 

par  l e s  a c t i v a t i o n s  elles-mêmes, l 'ensemble c o n s t i t u e r a i t  un v é r i t a b l e  

c i r c u i t  de con t re - réac t ion  mésencéphalo-bulbo-mésencéphalique emprun- 

t a n t  des vo ies  purement i n t r a r é t i c u l a i r e s .  

C e t t e  hypothèse pose en f a i t  deux problèmes, d i s t i n c t s ,  mais 

l i é s e n t r e - e u x  : - c e l u i  de l ' u n i t é  de l a  " fo rmat ion  r é t i c u l a i r e  i n h i -  

b i t r i c e  b u l b a i r e f f .  

- c e l u i  du l i e u  d ' a c t i o n  de c e l l e - c i .  



1 "  Un i t é  : 

La l f fo rmat ion  r é t i c u l a i r e  i n h i b i t r i c e  bu lba i r e ' '  esi-el l e  

un système u n i t a i r e ,  homogène, réag issan t  comme un t o u t ,  ou a i i  con- 

t r a i r e  e x i s t e - t - i l  un ensemble complexe de systèmes spéc i f i ques  qu i  

ag i ssen t  dans chacun des domaines de l ' a c t i v i t é  phys io l og ique  ? 

2O L ieu d ' a c t i o n  : 

L 'ex is tence  d'un c i r c u i t  de r é t r o - a c t i o n  i n t r a r é t i c u l a i r e  

impl ique un l i eu  d ' a c t i o n  in t raencéphal  ique. La " fo rmat ion  r é t i c u l a i r e  

i n h i b i t r i c e "  a g i t  comme un f r e i n  au n iveau de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  

mésencéphalique, e t  son a c t i o n  se t r a d u i t  par  une ba i sse  du tonus 

a c t i v a t e u r ,  ba isse  qu i  se man i fes te  simultanément p a r  une désact iva-  

t i o n  c o r t i c a l e  e t  une i n h i b i t i o n  végé ta t i ve .  I I  e s t  cependant exc lu  

que l e s  i n h i b i t i o n s  mo t r i ces  r é s u l t e n t  de l a  mise en j e u  de ce 

système, puisque tous  l e s  mécanismes i n h i b i t e u r s  r é t i c u l a i r e s  ag issan t  

s u r  l a  sphère mo t r i ce  o n t  un l i e u  d ' ac t i on  m é d u l l a i r e  ( i n h i b i t i o n  

p résynapt ique  au nIveau deya f fé rences ,  i n h i b i t i o n  des interneurones, 

i n h i b i t i o n  des motoneurones a e t  y) .  

Cet te  hypothèse de l ' u n i t é  de l a  " format ion r é t i c u l a i r e  

i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e "  (FRIB) se heu r te  cependant à une o b j e c t i o n  

grave. En e f f e t ,  e l l e  repose s u r  l e  p a r a l l é l i s m e  des e f f e t s  observés 

d'une p a r t  su r  I'EEG, d ' a u t r e  p a r t  su r  IIEDG, après d e s t r u c t i o n  

s té réo tax ique  de l a  f o rma t i on  r é t i c u l é e  ventromédiane du bu lbe  (BLOCH 

e t  BgNVALLET, 1959 - BONVALLET e t  BLOCH, 1960, 1961). Mais l a  technique 

u t i l i s é e  l o r s  de ces expér iences, i n j e c t i o n  s té réo tax ique  de novocaïne, 

ne permet pas l e  c o n t r ô l e  p r é c i s  par  l ' h i s t o l o g i e  de l ' é tendue du 

t e r r i t o i r e  lésé. O r ,  BONVALLET e t  ALLEN (1962, 1963) n ' on t  cons ta té  

aucun e f f e t  su r  I 1 e x c i t a b i l i t é  r é t i c u l a i r e  de l és i ons  é l e c t r o l y t i q u e s  

étendues de l a  format ion r é t i c u l é e  bu lba i r e .  Ces au teurs  admettent 

q 'une d i f f u s i o n  non c o n t r ô l é e  de novocaïne jusqu'à l a  rég ion  du 

f a i sceau  s o l i t a i r e  a  pu se p r o d u i r e  l o r s  des e x p é r i ~ n c e s  précédentes 

de BONVALLET e t  BLOCH. Le problème de l ' e x i s t e n c e  d 'un c i r c u i t  de 

r é t r o a c t i o n  i n t r a r é t i c u l a i r e  r e s t e  donc ent ièrement  posé. S i  l ' o n  

e x c l u t  l ' e x i s t e n c e  d'une t e l l e  con t re - réac t ion  g l oba le ,  on d o i t  



admettre l ' e x i s t e n c e  dans [ a  f o rma t i on  r é t i c u l é e  b u l b a i r e  de nombreux 

mécanismes i n h i b i t e u r s  séparés exerçan t  une a c t i o n  spécifique desceri- 

dante s u r  des f onc t i ons  phys io log iques  déterminées ; l a  t o t a l i t c  do5 

e f f e t s  f r e i n a t e u r s  constatés s u r  I ' é lec t rogénèse  c o r t i c a l e  d o i t  ê t r e  

rappor tée  au noyau du fa isceau  s o l i t a i r e -  S i  au c o n t r a i r e  on admet 

une hypothèse u n i t a i r e ,  on peu t  a l o r s  env isager  que les e f f e t s  i q h i -  

b  i i eu rs  des a f  férences vaga l e s  s 'exercen t  par  l ' i nterméd i a i  r e  du 

f r e i n  r é t i c u l a i r e  b u l b a i r e .  

B. ROLE DANS LE COMPORTEMENT 

I I  e s t  f rappant  de c o n s t a t e r  que t r è s  peu d 'essa is  o n t  é t é  

réa l i sés s u r  des an Imaux non anesthés iés e t  l i bres.  Les deux expér i  en- 

ces qu i ,  à n o t r e  connaissance, o n t  é t é  f a i t e s  (SPRAGUE e t  CHAMBERS, 

1954 - MANDEL e t  BACH, 1957) o n t  condu i t  à des r é s u l t a t s  ent ièrement  

négatifs. O r ,  s u r  des p répara t ions  anesthésiées, ou ayant  subi  des 

sec t i ons  t r a n s c o l l i c u l a i r e s ,  l a  s t i m u l a t i o n  de ces s t r u c t u r e s  déclen- 

che de pu issantes i n h i b i t i o n s  végé ta t i ves  e t  motr ices.  Le c o n t r a s t e  

e n t r e  ces e f f e t s  mass i fs  s u r  l e s  p répara t ions  aiguës, e t  l 'absence 

apparente d ' e f f e t  su r  l e s  animaux "chroniques" soulève des problèmes 

méthodologiques e t  théor iques  impor tan ts  : 

1 " )  On d o i t  s ' i n t e r r o g e r  su r  l e  r ô l e  de l ' anes thés ie  Oans 

l a  mise en évidence de ces p r o p r i é t é s  i n h i b i t r i c e s  du bulbe. Les 

phénomènes observés ne c o n s t i t u e r a i e n t - i l s  pas, à l a  l i m i t e ,  un 

a r t e f a c t  l i é  aux cond i t i ons  expér imenta les ? Seule une n o u v e l l e  étude 

e f f e c t u é e  su r  un groupe d'animaux l i b r e s  e t  non anesthés iés peut  

permet t re  de répondre à c e t t e  ques t ion .  

2") S i  l ' o n  admet 1 'hypothèse d'une a c t i o n  f r e i n a t r i c e  

exercée s u r  l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  par  un système b u l b a i r e  

u n i t a i r e ,  1 ' i n t e r v e n t i o n  de ce d e r n i e r  d o i t  se t r a d u i r e  pa r  une ba isse  

du tonus r é t i c u l a i r e  a c t i v a f e u r i  e t  en conséquence, une ba i sse  du 

tonus c o r t i c a l .  I I  d e v r a i t  donc ê t r e  p o s s i b l e  de provoquer expérimen- 

talement,  p a r  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e ,  des ba isses du tonus c o r t i c a l .  

Par  con t re ,  SI ces s t r u c t u r e s  n 'exercen t  qu'une a c t i o n  



s p é c i f i q u e  dans l a  commande de 1 ' i n n e r v a t i o n  sudor ipare,  l a  même 

procédure expér imenta le  ( s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e )  n 1 e n t r a Î n e r a  que des 

v a r i a t i o n s  é l e c t i v e s  de I l a c t i v i t é  é lect rodermale,  sans a f f e c t e t  

I ' é lec t rogénèçe  c o r t i c a l e .  

C ' e s t  I 1é tude  expér imenta le  de ces hypothèses, chez 

l ' an ima l ,  qu i  a  f a i t  l ' o b j e t  de ce t r a v a i l .  

Dans une première p a r t i e ,  nous avons recherché, chez l e  

Chat en p répa ra t i on  chronique, l e s  e f f e t s  de l a  s t i m u l a t i o n  des 

rég ions  bu lba i r es .  Les animaux é t a i e n t  po r t eu rs  d'une é lec t rode ,  

f i x é e ,  au cours de I 'anesthés ie  opé ra to i  r e  dans une a l  r e  à p a r t i r  

de l a q u e l l e  une i n h i b i t i o n  massive des RED é t a i t  systématiquement 

obtenue . 
Dans l a  seconde p a r t i e ,  nous avons é t u d i é  s u r  l e  Chat en 

p répa ra t i on  a iguë l e s  mécanismes neurophys io log iques de c e t t e  

i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED. Les données r e c u e ? l l i e s  permet ten t  de 

p r é c i s e r  l e  l i e u  d l ac t i on  de c e t t e  i n h i b i t i o n ,  e t  de d i s c u t e r  l e  

problème de l ' u n i t é  de l a  " fo rmat ion  r é t i c u l é e  i n h i b i t r i c e " .  Nous 

abordons e n f i n  l e  problème du déclenchement vagal des systèmes 

i n h i b i t e u r s b u l b a i r e s  en me t tan t  en évidence une a c t i o n  dépress ive 

des a f fé rences  vagales s u r  l ' a c t i v i t é  é lect rodermale.  



TECHNIQUES 



L 'expér imenta t ion  a  p o r t é  s u r  p l u s  de 80 chats  en prépa- 

r a t i o n  aiguë, e t  su r  22 cha ts  "chroniques". 

1 .  PREPARATIONS AIGUES 

A .  PREPAHAT l ON CH l RURG l CALE ET ANESTHES 1 E 

La p répa ra t i on  c h i r u r g i c a l e  p r é a l a b l e  e s t  p ra t i quée  sous 

anesthés ie  gazeuse à l ' é t h e r  ou au f luothane,  adm in i s t r é  à 2 p.  100 

dans un mélange égal  d ' a i r  e t  d'oxygène. Les animaux son t  immob i l i -  

sés pa r  c u r a r i s a t i o n  ( i n j e c t i o n  i n t r ave ineuse  de F l a x é d i l ,  t r i - i o -  

doé thy la te  de ga l lamine) ,  e t  placés en r e s p i r a t i o n  a r t i f i c i e l l e  

après t rachéotomie.  La t eneu r  en gaz carbonique de l ' a i r  e x p i r é  e s t  

constamment mesurée par  un analyseur  rap ide,  à absorp t ion  d ' i n f r a -  

rouges. Ce t aux  de gaz carbonique e s t  maintenu v o i s i n  de 4 p. 100 

p a r  ajustement du d é b i t  e t  de l a  f réquence de l a  pompe à r e s p i r a t i o n  

a r t i f i c i e l l e  t o u t  au long de l ' expér ience .  La température c e n t r a l e  

de l ' an ima l ,  a f f i c h é e  par  té léthermomètre,  e s t  maintenue constante 

à 38' C. Dans c e r t a i n s  cas, l a  mesure de l a  température cutanée e s t  

e f f ec tuée  au moyen de thermistances, appl iquées sous l es  é l ec t rodes  

de r e c u e i l  des RED. 

Dans l a  m a j o r i t é  des cas, l e s  p répa ra t i ons  son t  légèrement 

anesthésiées. Nous avons u t i l i s é  p l u s i e u r s  anesthésiques, se lon  l es  

p répara t ions  : 

- l e  ch lo ra lose ,  à l a  dose de 35 ou 40 mg/kg, adm in i s t r é  

en i n j e c t i o n  in t rave ineuse .  

- l e  nembutal, à l a  dose de 5 à 15 mg/kg, adm in i s t r é  p a r  

l a  même vo ie .  

- l e  f l uo thane  (bromochlorotrlfluoréthane), i n s u f f l é  au 

t a u x  de 0,5 à 2 p .  100 dans l e  c i r c u i t  d ' a l i m e n t a t i o n  de l a  pompe 

r e s p i r a t o i r e ,  dans un mélange égal d ' a i r  e t  d'oxygène. 

B. ENREGISTREMENTS 

Tous l e s  i nd i ces  é Iec t rophys io l og iques  r e c u e i l l i ' s ,  a i n s i  



que l es  signaux de s . t imulat ion,  son t  e n r e g i s t r é s  su r  un polygraphe 

dont l e s  i n s c r i p t e u r s  à plume p résen ten t  une courbe de réponse l i -  

n6ai r e  pour  t o u t e  l e u r  déf l e c t i o n ,  permet tan t  a i  ns i  des mesures pi-&--- 

v i ses  en ampl i tude.  Les a m p l i f i c a t e u r s ,  à ga in  é levé,  permet tent  

l ' en reg i s t r emen t  des v a r i a t i o n s  con t inues  de p o t e n t i e l .  Les phénomè- 

nes rap ides  peuvent ê t r e  e n r e g i s t r é s  sans a t t é n u a t i o n  j usqu fE  120 

cyc les  par- seconde. La bande passante s 'é tend jusque 300 c / s ,  mais 

avec une p e r t e  impor tante au-delà de 120 c /s  (20 p. 100 à 200 c / s ) .  

1 " )  Electroencéphalogramme : 

I  'EEG e s t  recuei  1 l i au n iveau  de l a  dure-mère, après f r a i  -- 

sage d'une ouve r tu re  c y l i n d r i q u e  dans l ' o s  du crâne. Les é l ec t rodes  

son t  des t r o n c s  de cône métal 1 iques ca l  i b r é s  au diamètre des o r i f i c e s  

f r a i s é s ,  l es  ob tu ran t  a i n s i  complètement, ce qu i  é v i t e  l a  dess i ca t i on  

ou l e  r e f r o i d i ssemen t  du c o r t e x  cé réb ra l .  

2' E 1 ectrodermogramme : 

Sur l ' an ima l ,  on peu t  r e c u e i l l i r  l e s  RED d i rec tement  sous 

forme de v a r i a t i o n s  du p o t e n t i e l  t ranscutané,  en p l açan t  sous l a  

peau une é l e c t r o d e  de ré fé rence  ( f i l  dénudé à son ex t rém i té ,  ou 

a i g u i l l e  hypodermique). L ' é l ec t rode  a c t i v e  e s t  f i x é e  à l a  sur face  du 

couss ine t  p l a n t a i r e .  Les RED appara issen t  a l o r s  comme des v a r i a t i o n s  

t r a n s i  t o i  res  du p o t e n t i e l  cutané ( e f f e t  "Tarchanoff")  . L 'é l ec t rode  

a c t i v e  e s t  c o n s t i t u é e  d'un c y l  i ndre d ' a rgen t  ch lo ru ré ,  mai ntenu au 

cen t re  d'une cupule de caoutchouc ( é l e c t r o d e  pour enregis t rement  

des mouvements o c u l a i r e s  chez l'Homme). La peau e s t  préalablement 

net toyée e t  dégraissée à 1 ' é t he r -a l coo l  ; l e  con tac t  e n t r e  l ' é l e c t r o d e  

e t  l e  t i s s u  cutané e s t  assuré p a r  une pâ te  conduc t r i ce  au c h l o r u r e  

de sodium dont  on r e m p l i t  l a  cupule.  

3 " )  .Pression a r t é r i e l  l e  : 

La p ress ion  a r t é r i e l l e ,  e n r e g i s t r é e  au niveau de l ' a r t è r e  

fémorale, e s t  t r a d u i t e  par  I ' i n t e r m é d i a i r e  d 'un capteur  à jauges de 

c o n t r a i n t e .  L 'étalonnage e s t  e f f e c t u é  d i rectement  à l ' a i d e  du cou- 

p l e u r  spéc ia l  p lacé  à l ' e n t r é e  du polygraphe. 



C. STIMULATIONS 

Les s t i m u l a t i o n s ,  d é l i v r é e s  à t r a v e r s  des u n i t é s  d ' i s o l e -  

ment à haute fréquence, son t  des t r a i n s  d ' impu ls ions  rec tangu la i r es ,  

dont  tous  les  paramètres (durée t o t a l e ,  durée des impulsions, ten-  

s i on )  son t  r ég lab les .  

Les programmes de s t i m u l a t i o n  sont  i n s c r i t s  d i rectement  

su r  une ou p l u s i e u r s  chaînes d 'enreg is t rement  du polygraphe. 

1 " )  S t i m u l a t i o n s  cen t ra l es  : 

L'animal e s t  f i x é  dans un appa re i l  de t ype  Horsley-Clarke, 

ce qu i  permet l ' i m p l a n t a t i o n  s té réo tax ique  d ' é l ec t rodes  b i p o l a i r e s  

dans l es  s t r u c t u r e s  profondes ( l a  d i s t ance  i n t e r é l e c t r o d e s  e s t  

env i r on  de 1 mm) .  

Les paramètres de s t i m u l a t i o n  u t i l i s é s  sont  l e s  su i van t s  : 

- pour  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencéphalique : impufs ions  

de 0,1 ou 0,2 ms ; fréquence de 300 c /s .  

- pour  l e s  s t r u c t u r e s  b u l b a i r e s  : impuls ions de 0,5 ms ; 

fréquence de 40 à 100 c /s .  

2') S t i m u l a t i o n  des n e r f s  : 

a)  Ner f  médian : après d i ssec t i on ,  l e  n e r f  médian 

des t i né  à ê t r e  s t i m u l é  e s t  sect ionné.  L ' e x t r é m i t é  e s t  i n t r o d u i t e  dans 

une é l e c t r o d e  t u b u l a i r e  de type  Sher r ing ton .  Les t i s s u s  muscula i res 

e t  cutanés son t  a l o r s  recousus au tour  du suppor t  de l ' é l e c t r o d e .  

Les paramètres de s t i m u l a t i o n  son t  l e s  su ivan ts  : 

- pour  1 ' e x t r é m i t é  c e n t r a l e  ( s t i m u l a t i o n  des a f f é rences )  

impuls ions de 0,2 ms, fréquence de 50 c /s  

- pour  1 ' e x t r ém i té  pé r i phé r i que  ( s t i m u l a t i o n  des efférentes 

vers l e s  glandes sudor ipares) ,  choc unique de 4 ms. 

b )  Ner fs  vagues : les  n e r f s  vagues sont  largement 

dégagés au n iveau du cou, p u i s  sect ionnés e t  p lacés  su r  des é l e c t r o -  

des d 'argent ,  d i s t a n t e s  de 10 mm. L'ensemble e s t  maintenu à une tem- 

pé ra tu re  de 38O p a r  un b a i n  de p a r a f f i n e  chau f fée  pa r  une rés i s tance  

a l imentée en couran t  con t i nu .  Les paramètres des s t i m u l a t i o n s  son t  

les  su i van t s  : impuls ions de 0,1 à 0,5 ms, fréquence de 50 à 80 c /s .  



D. SECTIONS MEDULLAIRES 

La moël le,  dégagée après laminectomie au n iveau c e r v i c a l  

(Cl  à C3) e s t  maintenue dans un b a i n  de p a r a f f i n e  à l a  température 

cons tan te  de 38O C. Les sec t i ons  complètes son t  e f fec tuées ,  après 

novoca ïn i sa t i on  loca le ,  à l ' a i d e  d'une spa tu le  mousse ; les  sec t i ons  

p a r t i e l l e s  son t  p ra t iquées  à I f a i d e  de t r è s  f i n e s  spa tu les  courbes. 

E.  CONTROLES HISTOLOGIQUES 

Les cerveaux, per fusés au formol à 10 p. 100 en f i n  d1ex- 

pér ience,  son t  déb i tés  après congé la t i on  en coupes s é r i é e s  de 30 

microns. Les p lans contenant l e s  é l ec t rodes  son t  photographiés au 

r a p p o r t  d'agrandissement de 10, s o i t  sans c o l o r a t i o n  après montage 

à l a  g l y c é r i n e ,  s o i t  après c o l o r a t i o n  à I 'hémalunéosine ou au Soudan 

I I I .  

L 'étendue des l és i ons  médu l l a i r es  e s t  con t rô l ée ,  après 

i n c l u s i o n  à l a  p a r a f f i n e ,  s u r  des coupes sér iées  de 15 microns.  

I I .  ANIMAUX CHRONIQUES 

A. IMPLANTATION DES ELECTRODES CHRONIQUES 

Les animaux sub issen t  1 ' opéra t ion ,  en c o n d i t i o n s  s t é r i l e s ,  

sous une légère  anesthés ie  au ch l o r a  l  ose (40 mg/kgl . C e t t e  dose 

d'anesthésique l a i s s e  s u b s i s t e r  l ' a c t i v i t é  é lect rodermale,  ce qu i  

permet a i n s i  d ' e f f e c t u e r  des essa i s  f onc t i onne l s  au cours de I f i m -  

p l a n t a t i o n .  E l l e  e s t  complétée à l a  demande par  de p l u s  f a i b l e s  

doses de b a r b i t u r i q u e  (10 mg/kg de nembutal) .  Ce t te  méthode, d'un 

emploi p a r t i c u l i è r e m e n t  souple, permet d ' o b t e n i r  exactement une 

anesthés ie  de l a  profondeur dés i rée .  

La p é r i  ode de narcose opé ra to i  r e  e s t  u t  i l i sée, l o r s  de 

l ' i m p l a n t a t i o n  des é lec t rodes  profondes, pour rechercher une rég ion  

b u l b a i r e  dont  l a  s t i m u l a t i o n  e n t r a i n e  une i n h i b i t i o n  massive de 



l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le .  On détermine t o u t  d 'abord,  au moyen de 

l ' é l e c t r o d e  mésencéphalique descendue dans l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  

a c t i v a t r i c e ,  l e  s e u i l  d ' évoca t i on  des RED ; p u i s  on recherche, par 

e x p l o r a t i o n  s té réo tax ique ,  une rég ion  i n h i b i t r i c e  du bu lbe.  Après 

m ise  en p l ace  des é l ec t r odes  c o r t i c a l e s  e t  myographiques, l'ensem- 

b l e  e s t  f i x é  à demeure par  de l a  r é s i n e  a c r y l i q u e .  

E n f i n ,  l e s  animaux r e ç o i v e n t  d'une p a r t  une méd ica t ion  

p r é - o p é r a t o i r e  an t i - choc  ( V  - Cortanmycét ine),  e t  son t  soumis d'au- 

t r e  p a r t  à un t r a i t e m e n t  a n t i b i o t i q u e  pos t -opé ra to i r e  ( i n j e c t i o n s  
* 

i n t r amuscu la i r es  j o u r n a l i è r e s  de 250 mg de ch lo ramphén ico l ) .  

L 'expér imenta t ion  ne commence qu'après r écupé ra t i on  com- 

p l è t e  de l ' an ima l  (au moins une semaine après l ' o p é r a t i o n ) .  

Les animaux son t  p lacés  dans une ence in te  assourd ie ,  où 

l e u r  comportement peu t  ê t r e  observé, pendant t o u t e  l a  durée des 

enreg is t rements ,  au moyen d 'un  d i s p o s i t i f  de t é l é v i s i o n  en c i r c u i t  

fermé. 

Chez tous  les  animaux, nous r e c u e i l l o n s  I'EEG à l ' a i d e  de 

bou les  d ' a rgen t  placées au c o n t a c t  de l a  dure-mère, e t  l a  myogra- 

p h i e  à l ' a i d e  d ' é l ec t r odes  de même type,  cousues dans l es  muscles 

extenseurs  de l a  nuque. Chez quelques-uns d ' e n t r e  eux, l ' é l e c t r o -  

oculograrnme e s t  également r e c u e i l l i ,  au moyen de v i s  f i x é e s  dans 

l 'os,  de p a r t  e t  d ' a u t r e  des yeux. L ' a c t i v i  t é  é lec t roder rna le  e s t  

e n r e g i s t r é e  avec l es  mêmes é l e c t r o d e s  que c e l l e s  u t i l i s é e s  pour l a  

p r é p a r a t i o n  aiguë. Ces é l e c t r o d e s  son t  maintenues en p l a c e  p a r  des 

b r a c e l e t s  de caoutchouc. L ' é l e c t r o d e  de ré fé rence  e s t  un f i l  souple, 

dénudé à son ex t rémi té ,  e t  enfoncé sous l a  peau dans une a i g u i l l e  

hypodermique e n s u i t e  r e t i r é e .  Les Chats ne t o l è r e n t  que t r è s  d i f f i -  

c i l e m e n t  l a  présence d'un corps é t r ange r  au c o n t a c t  des couss ine ts  

p l a n t a i r e s  ; auss i  e s t - i l  nécessa i re  de c h o i s i r  des animaux calmes, 

p u i s  de l e u r  f a i r e  s u b i r  un v é r i t a b l e  dressage pour l e s  amener à 

suppo r t e r  ces é l ec t r odes .  Dans ces cond i t i ons ,  i l  dev i en t  poss ib l e  

d ' e n r e g i s t r e r  I'EDG sur  des animaux complètement l i b r e s ,  e t  au cours 

de t o u s  l es  stades de v i g i l a n c e .  



PREM l ERE PART l E 

ETUDE CHEZ L ' A N I M A L  CHRONIQUE 



CHAPITRE 1 

EFFETS DES STIMULATIONS BULBAIRES SUR LE 

COMPORTEMENT ET SUR LES INDICES ELECTROPHY- 

SIOLOGIQUES DES NlVEAUX DE VIGILANCE 

A. EVOLUTION DE L'ACTIVITE ELECTRODERMALE SPONTANEE SELON 

LES STADES DE VIGILANCE 

Depu is  l e s  p r e m i e r s  t r a v a u x  de BERGER (1929, 19301, l e s  

données a p p o r t é e s  p a r  I'EEG o n t  pe rm is ,  chez l'Homme, de d i f f é r e n c i e r  

s e p t  s t a d e s  é l ec t roencépha  l og raph iques ,  d o n t  c i n q  s tades  de sommei l  . 
Cependant l ' u t i l i s a t i o n  d ' a u t r e s  i n d i c e s  é l e c t r o p h y s i o l o g i q u e s ,  e t  

en p a r t i c u l i e r  de I 'é lec f rodermogramme (EDG), a  rendu l e  prob lème 

p l u s  complexe. On c o n s t a t e  en e f f e t ,  d 'une p a r t  une d i s c o r d a n c e  

e n t r e  I'EEG e t  I'EDG au c o u r s  des s t a d e s  de v e i l l e  (BLOCH, 19541, 

d ' a u t r e  p a r t  une d i v e r g e n c e  des o b s e r v a t i o n s  r e c u e i l l i e s  chez l'Homme 

au moyen de 1 'EDG. Les r é s u l t a t s  anc iens ,  exp r imés  en te rmes  de 

mesure des n i v e a u x  de base de r é s i s t a n c e  cu tanée,  t émo ignen t  d 'une 

augmenta t ion  de c e t t e  d e r n i è r e  au c o u r s  du sommeil (RICHTER, 1921 ; 

REGELSBERGER, c i t é  p a r  KLEITMAN, 1939) .  Les r é s u l t a t s  p l u s  r é c e n t s  

a t t e s t e n t  p a r  a i  l l e u r s  une augmenta t ion  du nombre des RED l o r s  des 

s t a d e s  de sommeil à ondes l e n t e s  ( s t a d e s  3 e t  4) (ASAHINA, 1962 ; 

FRESSY, 1963 ; BROUGHTON, PO1 RE e t  TASS 1 NARI , 1965 ; JOHNSON e t  

LUBIN, 1966 ; SPRENG, JOHNSON e t  LUBIN, 1968). Or, i l  a pu ê t r e  mon- 

t r é  (BLOCH, 1951) que l e s  p ré tendues  v a r i a t i o n s  l e n t e s  du n i v e a u  de 

l a  r é s  i s t a n c e  e t  l e s  réponses é l e c t r o d e r m a  1 es c o n s t i  t u e n t  un s e u l  e t  

même phénomène. 

Chez l e  Chat ,  on d i s t i n g u e  h a b i t u e l l e m e n t  q u a t r e  s t a d e s  

é lec t roencépha log raph iques  e t  comportementaux. L ' é v o l u t i o n  de I'EEG, 

des mouvements o c u l a i r e s  e t  du t o n u s  m u s c u l a i r e  au c o u r s  de ces  d i f -  

f é r e n t s  s t a d e s  de v i g i l a n c e  e s t  b i e n  connue (JOUVET, 1962).  Cependant, 

I ' a c t i v i t e  é l e c t r o d e r m a l e  spontanée n ' a  pu ê t r e  que p a r t i e l  le tvent  

d é c r i t e  (ROY e- t  BLOCH, 1966 ; N I J N I ,  KUBOTA e t  IWAMURA, 1968) .  

1') E t a t  de v e i l l e  : 

i 1 se  c a r a c t é r i s e  p a r  un t r a c é  c o r t i c a l  r a p i d e  e t  de f a i b l e  
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F i g .  2 : Types d ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  spontanée chez l e  Cha t  c h r o -  

n i q u e ,  N o t e r  l ' a u g m e n t a t i o n  d ' a m p l i t u d e  des RED pendant  l e  

sommeil à ondes l e n t e s ,  e t  l e  groupement de ces réponses en 

b o u f f é e s  pendant  l e s  phases de sommeil p a r a d o x a l .  



v o l t a g e ,  el- un tonus  m u s c u l a i r e  é l e v é .  L ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  

e s t  t r è s  i m p o r t a n t e  l o r s  des mouvements de l ' a n i m a l ,  o u  à l ' o c c a s i o n  

de s t i m u l a t i o n s  s e n s o r i e l l e s  ; en 1 'absence de t o u t  s t i m u l u s  a c t i v d -  

t e u r ,  l ' a c t i v i t é  EDG r e s t e  généralement f a i b l e  ( f i g u r e  2, t r d c é s  de 

v e i  I l e ) .  

2') Repos ou somnolence : 

A p p a r i t i o n  s u r  l e  t r a c é  c o r t i c a l ,  de fuseaux en a l t e r n a n c e  

avec de c o u r t e s  p é r i o d e s  d ' a c t i v i t é  r a p i d e  de f a i b l e  v o l t a g e .  L1a- 

n ima l  e s t  couché, l a  t ê t e  r e l e v é e ,  l e s  yeux à demi fermés,  e t  p r é -  

s e n t e  un l é g e r  re lâchement  m u s c u l a i r e .  L ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  

spontanée - en l ' absence  de t o u t e  s t i m u l a t i o n  o u  mouvement - t e n d  à 

augmenter p a r  r a p p o r t  a u  s t a d e  p récéden t  . 
3')  Sommeil l e n t  : 

Tracé EEG envah i  p a r  des fuseaux e t  des ondes l e n t e s  de 

grande a m p l i t u d e .  L 'an ima l  e s t  couché e t  p r é s e n t e  l e  comportement 

c a r a c t é r i s t i q u e  du sommeil : i m m o b i l i t é ,  r e s p i r a t i o n  ample e t  régu- 

l i è r e ,  f e r m e t u r e  des paup iè res ,  re lâchement  m u s c u l a i r e .  L'EDG e s t  

c a r a c t é r i s é  p a r  l a  p résence  de nombreuses RED spontanées de grande 

a m p l i t u d e  ( f i g u r e  2, t r a c é s  de sommei l ) .  

4" Somme i 1 paradoxa 1 : 

Tracé c o r t i c a l  r a p i d e  e t  de bas v o l t a g e ,  présence des 

mouvements o c u l a i r e s  c a r a c t é r i s t i q u e s ,  d i s p a r i t i o n  du tonus  des 

musc les  ex tenseurs  de l a  nuque, myoc lon ies  des e x t r é m i t é s  des mem- 

b r e s  e t  de l a  face.  L1EDG p r é s e n t e  l ' é v o l u t i o n  s u i v a n t e  : les  

que lques secondes q u i  p r é c è d e n t  l ' e n t r é e  dans une phase de sommeil 

pa radoxa l  ( c ' e s t - à - d i r e  a v a n t  l ' a p p a r i t i o n  du t r a c é  é l e c t r o c o r t i c a l  

r a p i d e  e t  l a  d i s p a r i t i o n  du tonus  m u s c u l a i r e 1  s o n t  marquées p a r  une 

décharge sympathique i m p o r t a n t e .  Au cours  de l a  phase paradoxa le ,  

l ' a c t i v i t é  é lec f - rode rma le  e s t  f a i b l e ,  e t  l e s  RED s e  p r é s e n t e n t  en 

b o u f f é e s  c a r a c t é r i s t i q u e s  ( f i g u r e  2, t r a c é  de sommei 1 paradoxa 1 ) .  

La f i n  de l a  p e r i o d e  de sommeil paradoxa l  e s t  marquée p a r  une t r è s  

i l r ipor tante  décharge EDG q u i  , l à  encore,  p récède  de p l  u s i e u r s  secon- 

des l a  r é a p p a r i t i o n  du t o n u s  m u s c u l a i r e  e t  l e s  m o d i f i c a t i o n s  du 

t r a c e  c o r t i c a l  e t  - é v e n t u e l l e m e n t  - du comportement ( f i g u r e  3 ) .  



F i g .  3 : E v e i l  spontané à l a  f i n  d lune p é r i o d e  de sommeil p a r a d o x a l .  L ' i m p o r t a n t e  

décharge sympathique,  c a r a c t é r i s t i q u e  de l a  f i n  d ' une  p é r i o d e  de sommeil 

pa radoxa l ,  p récède  de p l u s i e u r s  secondes l a  r é a p p a r i t i o n  du t o n u s  muscu- 

l a i r e .  



DISCUSSION 

Avant  d ' a b o r d e r  l e s  e f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  

l e s  d i v e r s  i n d i c e s  é l e c t r o p h y s i o l o g i q u e s ,  nous pouvons d i s c u t e r  ces 

o b s e r v a t i o n s  concernan t  l ' a c t i v i t é  sympath ique "spontanée" s e l o n  l e s  

s tades  de v i g i l a n c e .  

1') Nous avons pu c o n f i r m e r ,  chez l e  Chat, l e s  r é s u l t a t s  

d ' a u t r e s  a u t e u r s  ( N I J N I ,  KUBOTA e t  IWAMURA, 19681, se lon  l e s q u e l s  

c ' e s t  au cou rs  du s t a d e  de sommeil à ondes l e n t e s  que l ' a c t i v i t é  

é l e c t r o d e r m a l e  e s t  l a  p l u s  i n t e n s e .  De même chez l'homme, t o u s  l e s  

a u t e u r s  q u i  o n t  récemment é t u d i é  I'EDG spontané au cours  du sommeil 

(ASAHINA, 1962 ; FRESSY, 1963 ; BROUGHTON, POIRE e t  TASSINHRI, 

1965 ; JOHNSON e t  LUBIN, 1966 ; SPRENG, JOHNSON e t  LUBIN, 1968) 

s ' a c c o r d e n t  s u r  l e  f a i t  que c ' e s t  au c o u r s  des s tades  3 e t  4, 

c ' e s t - à - d i r e  au c o u r s  des s tades  de sommeil avec ondes l e n t e s ,  que 

l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  e s t  l a  p l u s  i m p o r t a n t e .  

On p o u r r a i t  cependant o b j e c t e r  que t o u s  ces e n r e g i s t r e m e n t s  

o n t  é t é  e f f e c t u é s  sans c o n t r ô l e  de f a c t e u r s  e x t é r i e u r s ,  e t  en p a r -  

t i c u l i e r  de l a  t e m p é r a t u r e  ambiante.  Or WANG e t  CHUN (1967) o n t  

mont ré  que l e s  RED, chez l e  Chat, augmentent  en f réquence e t  en 

a m p l i t u d e  l o r s q u ' o n  f a i t  passer  l a  t e m p é r a t u r e  ambiante de 10 à 

18" C. On p o u r r a i t  e n v i s a g e r  que l a  s e u l e  présence de l ' a n i m a l  ex-  

p é r i m e n t a l ,  l o r s  d 'un  e n r e g i s t r e m e n t  de longue durée - en généra l  

p l u s i e u r s  heures  - c o n t r i b u e  à é l e v e r  l a  t e m p é r a t u r e  de l ' e n c e i n t e ,  

f a c i l i t a n t  a i n s i  I ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e .  Néanmoins l ' i n t e r v e n t i o n  

de ce f a c t e u r  the rm ique ,  q u i  s ' e x e r c e  i n d i f f é r e m m e n t  au c o u r s  de 

t o u s  l e s  s tades  de v i g i l a n c e ,  ne p e u t  e x p l i q u e r  l a  f a c i l i t a t i o n  

é l e c t i v e  observée pendant  l e  sommeil l e n t .  Seu le  une m o d i f i c a t i o n  

au n i v e a u  c e n t r a l  p e u t  ê t r e  à l ' o r i g i n e  de ce phénomène. I I  e s t  

v r a i s e m b l a b l e  que c e t t e  augmenta t ion  de l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  

au cou rs  du çommeil à ondes l e n t e s  t r a d u i t  une levée de l ' i n h i b i t i o n  

exercée - à l ' é t a t  de v e i l l e  - p a r  l e  c o r t e x  s u r  l a  r é a c t i v i t é  

r é t i c u l a i  r e  (IIIJGELIN e t  BONVALLET, 1957).  Ces s t r u c t u r e s  r é t i c u l a i r e s  

s e r a i e n t  a l o r s  rendues p l u s  e x c i t a b l e s  p a r  l e s  d i v e r s e s  s t i m u l a t i o n s  

i n f é r o c e p t i v e s ,  comme c e l l e s  provenant ,  p a r  l ' i n t e r m é d i a i r e  des 



f i  b  r e s  vaga l e s ,  des mécanorécepteurs  pu lmona i r e s  (BLOCH, 1965) ou  

des r é c e p t e u r s  v i s c é r a u x  (BONVALLET e t  SIGG, 19581. 

2') Les p é r i o d e s  de sommeil pa radoxa l  s o n t  marquées, d ' une  

p a r t  p a r  une i m p o r t a n t e  décharge sympath ique p récédan t ,  311 d é b u t  

comme à l a  f i n  de l a  phase, l e s  i n o d i f i c a t i c n s  de IIEEG, e? 4 ' ;  , i r t ,  

p a r t  p a r  l a  p résence  de b o u f f é e s  de RED q u i  c o n t r a s t e n t  avec de 

lo.iyues p g r i o d e s  de " s i  l encQ EDG". Ces c a r a c t é r i  s t i  ( lues acconipaqricrit 

b i e n  d ' a u t r e s  m o d i f i c a t i o n s  v é g é t a t i v e s  t o n i q u e s  ou phas iques,  q u i  

o n t  é t é  abondamment d é c r i t e s  au c o u r s  des d i x  d e r n i è r e s  années. On 

observe  généra  l  ement 

- pendant  l e s  que lques secondes q u i  p récèden t  l ' a p p a r i i i o n  

d 'une p é r i o d e  de sommeil pa radoxa l ,  une hausse i m p o r t a n t e  de l a  

p r e s s i o n  a r t é r i e l l e  (GUAZZI e t  LANCHETTI, 1965) ,  a i n s i  qu 'une  aug- 

m e n t a t i o n  de l ' impédance g é n é r a l e  de l ' e n c é p h a l e  (LECAS e t  BLOCH, 

1969) 

- au  débu t  de I d  p é r i o d e  p a r a d o x a l e ,  une c h u t e  c o n s i d é r a -  

b l e  de c e t t e  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e .  C e t t e  c h u t e  e s t  s u i v i e ,  pendant  

t o u t e  l a  durée de l a  phase, de f l u c t u a t i o n s  impor tan tes ,  que c e  s o i t  

chez l e  Chat  normal  (CANDIA e t  c o l l . ,  1962 ; KANZOW, 1965 ; GUAZZI 

e t  ZANCHETTI, 1965) ou  chez l e  Chat  décé réb ré  (IWAMURA e t  c o l l . ,  1966) 

- pendant  l a  phase pa radoxa le ,  une augmenta t ion  de l a  

t e m p é r a t u r e  du cerveau,  que ce s o i t  chez l e  Lap in  (FAURE, 1965 ; 

KAWAMURA e t  SAWYER, 1965 ; HAYWARD e t  BAKER, 1969), chez l e  Chat  

(RECHTSCHAFFEN, CORNWELL e t  ZIMMER MAN, 1965 ; HAYWARD e t  BAKER, 

1969 ; TACHIBANA, 1969) ou chez l e  Mouton (HAYWARD e t  BAKER, 1969).  

I I  f a u t  cependant  n o t e r  que, chez l e  S inge,  que lques a u t e u r s  (KEITE 

e t  PEGRAM, 1968 ; HAYWARD e t  BAKER, 1969) o n t  c o n s t a t é  au c o n t r a i r e  

une b a i s s e  de l a  t e m p é r a t u r e  du c o r t e x  c é r é b r a l  

- p a r a l l è l e m e n t ,  une augmen ta t i on  de 30 à 50 p .  100 du 

d é b i t  sangu in  (KANZOW, 1965) .  

Ces o b s e r v a t i o n s  r e l a t i v e s  aux v a r i a t i o n s  de d i v e r s  i n d i c e s  

sympathiques peuvent  également ê t r e  rapprochées de ce1 l e s  f d i t s s  d 

propos de l ' a c t i v i t é  de n e r f s  sympdth iques d u r a n t  l a  p é r i o d e  pa ra -  

doxa le .  C ' e s t  a i n s i  que BAUST e t  c o l l .  (1968)  d é c r i v e n t  une augmen- 

t a t i o n  de l a  décharge synipath ique,  dans un n e r f  p o ç t - g a n g l i o n n a i r e ,  



a v a n t  l e  d é b u t  de l a  p é r i o d e  pa radoxa le ,  s u i v i e  d 'une b a i s s e  t r è s  

n e t t e  de c e t t e  a c t i v i t é  pendant  t o u t e  l a  phase. Ces m o d i f i c a t i o n s  

p o u r r a i e n t  ê t r -e  l i é e s  au  c o n t r ô l e  de l a  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e ,  o u  A 

l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  elle-même. D'au1.r-e p a r t ,  IWAMURA e t  c o l l .  

(1966, 1969) o n t  pu m o n t r e r  l e  p a r a l l é l i s m e  q u i  e x i s t e  e n t r e  ie 

n i v e a u  de l a  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e  e t  l ' a c t i v i t é  du n e r f  r é n a l  ( t r o n c  

sympath iq i ie )  pendant  l e s  phases de sommei l pa radoxa l  chez l e  Chat  

décérébré .  

En résumé, nos r é s u l t a t s  s  ' i n s è r e n t  dans un ensemble de 

données q u i  démon t ren t  qu 'une i m p o r t a n t e  décharge sympath ique p r é -  - 

cède l e  débu t  d 'une phase de sommeil pa radoxa l .  

C e t t e  phase e s t  elle-même marquée p a r  une b a i s s e  g é n é r a l e  

de l ' a c t i v i t é  sympath ique e t  m o t r i c e  p é r i p h é r i q u e ,  e t  p a r  une aug- 

m e n t a t i o n  de l ' a c t i v i t é  des c e n t r e s  encépha l i ques  ( i n t e n s i f i c a t i o n  

des décharges u n i  t a i  r es ,  é l é v a t i o n  de l a  t e m p é r a t u r e  c é r é b r a l e ,  

e t c . .  . ) .  

Les m a n i f e s t a t i o n s  é l e c t r o c o r t i c a l e  e t  é l e c t r o m y o g r a p h i q u e  

du r e t o u r  au sommeil l e n t ,  l o r s  de l a  f i n  d ' une  phase pa radoxa le ,  

s o n t  éga lement  p récédées  d 'une i m p o r t a n t e  décharge sympath ique 

(décharge EDG, remontée de l a  p r e s s i o n  a r t é r i e l l e ,  e t c . . . ) .  

B. EFFETS DES STIMULATIONS BULBAIRES 

Chez t o u s  l e s  animaux ch ron iques ,  nous avons é t u d i é  l e s  

e f f e t s  de d i  ve rses  s t i m u l a t i o n s  de longue durée des s t r u c t u r e s  

b u l b a i r e s ,  au c o u r s  de t o u s  l e s  s t a d e s  de v i g i l a n c e .  Les paramèt res  

de ces s t i m u l a t i o n s  o n t  v a r i é ,  en f réquence  de 10 à 300 c y c l e s  p a r  

seconde, e t  en  i n t e n s i t é  e n t r e  des v a l e u r s  extrêmement f a i b l e s  e t  

des v a l e u r s  p o u r  l e s q u e l l e s  l ' a n i m a l  m a n i f e s t a i t  des r é a c t i o n s  

comportementales t r è s  v i o l e n t e s .  

I o )  E f f e t s  s u r  l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  : 

Chez l ' a n i m a l  l i b r e ,  e t  q u e l s  que s o i e n t  l e s  paramèt res  

de l a  s t i m u l a t i o n ,  nous n 'avons j a m a i s  pu c o n s t a t e r  d ' i n h i b i t i o n  

de I ' a c t  i v l t é  é l ec t rode rma  l e  spontanée.  Pou r  des i n t e n s i  t é s  t r è s  

f a i b l e s  de l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e ,  on  n ' o b s e r v e  aucun e f f e t  s u r  
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F ig .  4 : E f f e t s  de l a  s t i m u l a t i o n  du bu lbe  s u r  I ' é l ec t r oco r t i cog ramme chez l e  Chat 

chronique. 

La s t i m u l a t i o n  de l a  f o rma t i on  r é t i c u l é e  bu lba i r e ,  avec une t ens ion  f a i b l e ,  

provoque l ' a p p a r i t i o n  de fuseaux s u r  l e  t r a c é  é l e c t r o c o r t i c a l ,  que c e t t e  

t e n s i o n  s ' é t a b l i s s e  immédiatement à sa va l eu r  maximale ( t r a c é  du hau t )  ou 

q u ' e l l e  s o i t  augmentée progress ivement  ( t r a c é  du bas) .  



l ' a m p l i t u d e  des RED. L 'augmen ta t i on  p r o g r e s s i v e  de l ' i n t e n s i t é  

e n t r a î n e  d ' a b o r d  une f a c i l i t a t i o n  de l ' a c t i v i t é  spontanée,  p u i s  l e  

déclenchement d 'une RED de grande a m p l i t u d e  au débu t  de l a  s t i m u l a -  

t i o n .  Nous avons p r a t i q u é  ces s t i m u l a t i o n s  au c o u r s  de t o u s  l e s  

s t a d e s  de l a  v i g i l a n c e  ; pendant  aucun de ces  s tades ,  nous n 'avons 

pu m e t t r e  en é v i d e n c e  une d é p r e s s i o n  de l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e ,  

a l o r s  que ces  mêmes s t i m u l a t i o n s  p rovoquen t ,  sous a n e s t h é s i e ,  une 

i n h i b i t i o n  mass ive  de c e l l e - c i .  

Z O )  E f f e t s  s u r  l ' a c t i v i t é  m o t r i c e  : 

Chez l ' a n i m a l  à l ' é t a t  de v e i l l e ,  l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  

n ' e n t r a î n e  aucun e f f e t  i n h i b i t e u r  g é n é r a l i s é  s u r  l a  m o t r i c i t é .  Les 

m o d i f i c a t i o n s  compor tementa les  s o n t  comparables à c e l l e s  que l ' o n  

o b t i e n t  p a r  s t i m u l a t i o n  de l a  f o r m a t i o n  r é t i c u l é e  a c t i v a t r i c e  : l a  

r o t a t i o n  de l a  t ê t e  v e r s  l e  c ô t é  de l a  s t i m u l a t i o n  e s t  géné ra lemen t  

l e  p r e m i e r  e f f e t  appa ren t ,  l o r s  de l ' a u g m e n t a t i o n  p r o g r e s s i v e  de 

l ' i n t e n s i t é  de l a  s t i m u l a t i o n ,  p u i s  a p p a r a i s s e n t  des mouvements 

c r o i s é s  des membres. E n f i n ,  l a  s t i m u l a t i o n  à f o r t e  i n t e n s i t é  p rovo -  

que une v é r i  t a b  l e  c r i s e  m o t r i c e .  Cependant chez que lques an imaux 

à l ' é t a t  de repos,  de longues s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  de f a i b l e  i n -  

t e n s i t é  o n t  pu  e n t r a î n e r  un assoupissement,  a l o r s  accompagné d 'un  

l é g e r  re lâchemen t  m u s c u l a i r e ,  l i é  au changement de p o s t u r e .  

3') E f f e t s  s u r  I ' a c t i v i t é  6 l e c t r o c o r t i c a l e  : 

Les s t r u c t u r e s  r é t i c u l a i r e s  b u l b a i r e s  é t a n t  d i r e c t e m e n t  

i m p l i q u é e s  dans l a  r é g u l a t i o n  du t o n u s  c e n t r a l  ( v o i r  CORDEAU e t  

MANCIA, 1959 ; BATINI, MORUZZI e t  c o l l . ,  19591, nous avons p o r t é  

t o u t e  n o t r e  a t t e n t i o n  s u r  l e s  é v e n t u e l l e s  m o d i f i c a t i o n s  EEG p rovo -  

quées, chez l ' a n i m a l  l i b r e ,  p a r  des s t i m u l a t i o n s  de ces  s t r u c t u r e s .  

Les conséquences de l a  s t i m u l a t i o n  v a r i e n t  c o n s i d é r a b l e -  

ment s e l o n  I ' i n t e n s i t é  de c e l l e - c i .  En e f f e t  : 

a )  Une s t i m u l a t i o n  de f o r t e  i n t e n s i t é  provoque un é v e i l  

c o r t i c a l  e t  une a c t i v a t i o n  i m p o r t a n t e  du comportement, que!  que s o i t  

l ' é t a t  de v i g i l a n c e  de l ' a n i m a l  ; l e s  e f f e t s  observés  semb len t  donc 

i d e n t i q u e s  à ceux q u ' e n t r a î n e n t  des s t i m u l a t i o n s  de l a  f o r m a t  i o n  

r é t i c u l a i r e  a c t i v a t r i c e  du mésencéphale. 

b )  Chez t r o i s  animaux expé r imen taux ,  des s t i m u l a t i o n s  de 



EFFCT DE L'ATTENTION 

Vi5 
*,- 

c h a t  o b s e r v e  e x p e r i m e  n t a t e u r  

JT'M RET 1NH.m- - - .- 
_ _ _ _ J  - 

4. 
h 

STIMULATION AUDITIVE PENDANT STIMULATION RETlCULAlRE lNHl8lTRlCE 

FRONT 

F ig .  5 : S t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  chez l ' an ima l  v i g i l a n t .  

La s t i m u l a t i o n  du bu lbe  chez un animal a t t e n t i f  n ' e n t r a î n e  

aucune m o d i f i c a t i o n  déce lab le  de I 'EEG.  (Tracé du hau t ) .  

Une s t i m u l a t i o n  a u d i t i v e  s u f f i t  à f a i r e  d i s p a r a î t r e  les  fu -  

seaux provoqués pa r  l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e .  (Tracé du bas) .  



l ongue durée e t  de f a i b l e  i n t e n s i t é ,  a d m i n i s t r é e s  pendant  l e  repos 

s e n s o r i e l ,  o n t  p rovoqué I ' a p p a r i t i o n  de fuseaux e t  d'ondes l e n t e s  

s u r  l e  co r t i cog ramme ( f i g u r e  4). C e t  EEG de sommeil é t a i t  accompagna 

d ' u n  comportement d lassoup issement  : c h u t e  de l a  t ê t e ,  aba issement  

des paup iè res ,  re lâchemen t  m u s c u l a i r e  accompagnant l a  p r i s e  d 'une  

p o s t u r e  de sommeil .  Les f réquences de s t i m u l a t i o n  l e s  p l u s  e f f i c a c î s  

é t a i  e r i t  compr i  ses  e n t r e  20 e t  80 c y c  l  es  p a r  seconde, ( chocs  de 

0,5 ms) e t  l e s  durées  m in ima les  é t a i e n t  de 20 à 40 secondes. 

Cependant, chez  ces animaux, l o r s  des p é r i o d e s  d ' a t t e n t i o n  

ou  de v i g i l a n c e  é l e v é e ,  l a  s t i m u l a t i o n  aux  mêmes paramèt res  n ' a  

p r o d u i t  n i  m o d i f i c a t i o n  de I ' é l e c t r o c o r t i c o g r a m m e ,  n i  m a n i f e s t a t i o n  

compor tementa le  d'assoupTssement ( f i g u r e  5, t r a c é  du h a u t ) .  En 

o u t r e ,  s i  I  'on a t t i r a i t  I ' a t t e n t i o n  d 'un  an imal  au repos ap rès  l e  

débu t  d 'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e ,  l e s  fuseaux  d i s p a r a i s s a i e n t  immé- 

d i a t e m e n t  ( f i g u r e  5, t r a c é  du b a s ) .  

DISCUSSION 

1') E f f e t s  s u r  I'EDG : 

Comme nous l ' a v o n s  vu, i l  semble que l e s  e f f e t s  des s t i -  

m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  l ' a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  spontanée s o i e n t  

i d e n t i q u e s  à ceux q u ' e n t r a î n e  une s t i m u l a t i o n  de l a  f o r m a t i o n  r é t i -  

c u l é e  a c t i v a t r i c e  du mésencéphale. Seul l ' o r d r e  de g randeur  des 

i n t e n s i t é s  n é c e s s a i r e s  p o u r  i n d u i r e  un changement d i f f è r e  dans ces  

deux t y p e s  d l e x p é r i e n c e s .  I I  s e m b l a i t  cependant  p robab le  que l e s  

s-:ructures b u l b a i r e s  j o u e n t  un r ô l e  f r e i n a t e u r  s u r  l ' a c t i v i t é  

é l e c t r o d e r m a l e  chez l ' a n i m a l  normal ,  ma is  que l a  s e u l e  o b s e r v a t i o n  

" c l i n i q u e "  de I'EDG spontané ne p e r m e t t a i t  pas de l e  m e t t r e  en é v i -  

dence. Nous avons dû r e c o u r i r  à une méthode i n d i r e c t e ,  e t  avons 

reche rché  l e s  e f f e t s  de s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  l e s  RED évoquées 

p a r  s t i m u l a t i o n  r é t i c u l a i r e  a c t i v a t r i c e ,  e t  non p l u s  s u r  l e s  RED 

spontanées,  nous r a p p r o c h a n t  a i n s i  des p r o t o c o l e s  expér imentaux  

u t i l i s é s  dans nos t r a v a u x  s u r  des p r é p a r a t i o n s  a i g u ë s .  Ce s o n t  l e s  

r e s u l t a t s  a i n s i  ob tenus,  e t  l e u r  d i s c u s s i o n ,  que nous exposerons 

dans l a  seconde p a r t i e  de ce  c h a p i t r e .  





2O) E f f e t s  dans l e  domaine m o t e u r  : 

i l  a  été précédemment mont ré  (BLOCH, 1965) que l e s  r é g i o n s  

i n :  i b i t r i i e s  des RFD c o ï n c i d a i e n t  avec l a  f o r m a t i o n  r é t i c i ~ l a i r e  

i n h i b i t r i c e  b u i b d i r e  de MPGOUN e t  RHINES (1946). On p o u v a i t  donc 

s ' 3 t t e n d r - e  2 ce n,le l a  s t i v i ~ , l a + i o n  é l e c t r i q u e  de ces  r é y i o n s  p rovo -  

IIJP iirie d i m i n u t i o ~  r r a r q u é ~  b c  13 to t - [ ; r i t -6  di, I 1 - i n i w d l .  Or nc,iii 

il' , v e r ï  P L I  ror ir> t ~ + e r  C ? U C I I ~  e t  i ~ t  i n t i i b i i e u r  de t e l  lei s i  i m i l l ~ t i o r ~ ~  

s u r  l a  m c t r i c i t é ,  chez l ' a n i m a l  l i b r e ,  q u e l  que s o i t  l e  s t a d e  de 

v i - i i  fance.  

?es r 6 s u  l f a t s  con f  i rment  t o t a  l ement ceux de SPRAGUE e t  

CHAMBERS (1954!, e t  de MANDEL e t  BACH ( 1 9 5 7 ) .  Comme ces a u t e u r s ,  

noijç devons c o n c l u r e  que l a  s t i m u l a t i o n  de l a  FRlB de MAGOUN e t  

R H I N t Ç  ne p r o d u i t  aucun e f f e t  moteur  g é n é r a l i s é  chez l ' a n i m a l  non 

anss :hés i6 .  Cependant, on p e u t  se demander s i  l e  s e u l  examen de 

I ' f T  constitue? cn c r i t è r e  çu f f i samment  f i n  p o u r  m e t t r e  en é v i d e n c e  

une dep ress ion  d i s c r è t e  de l a  r é a c t i v i t é  m u s c u l a i r e .  A c e t  égard ,  

i l  nous , n m h l ~  - i c i  enco re  - qu 'une méthode i n d i r e c t e ,  comme 1'6- 

t u d e  des s e u i l s  de déclenchement d 'une a c t i v i t é  m o t r i c e  r é f l e x e  

avsc ou sans s t i m u l a t i o n  b i l l  ba i r e ,  p o u r r a i t  p e r m e t t r e  de m o n t r e r  

Lin? Sven t i i e l  l e  a c t i o n  de l a  F R l B  au c o u r s  de c e r f a i  ns s t a d e s  de l a  

v i g i l a n c e ,  e t  p l u s  probab lement  à des s t a d e s  de v i g i l a n c e  basse, 

cormo l e  s t a d e  de sommeil l e n t .  

3')  E f f e t s  s u r  1 ' é l e c t r o g e n è s e  c o r t i c a l e  : 

Sur  que lques  animaux, nous avons pu d é c l e n c h e r  un endor -  

missement p a r  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  de longue durée e t  de 

f q i b l e  i n t e n s i t e .  Peut-on i n t e r p r é t e r  c e t t e  b a i s s e  de v i g i l a n c e  de 

l ' a n i m a l  comme r é s u l t a n t  d ' une  a c t i o n  f r e i n a t r i c e  d i r e c t e  de l a  

f o r m a t i o n  r 6 t i c u l é e  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e  s u r  l a  f o r m a t i o n  r é t i c u l é e  

a c i r  v a t r i  ce du mésencépka 1 e  ? Nos r é s u l t a t s  semb le ra i  en? en f a v e u r  

ds zc?t te i n t e r n r & t a t i o i i .  La prédominance des s t r u c t u r e s  a c t i  v a t r i  ces  

.tir IPS .;lruci-ures i n h i b i t r i c e s  e x p l i q u e r a i t  que c e t  e f f e t  ne s o i t  

v i ~  i o l e  que p c u r  l e s  n i v e a u x  peu é l e v é s  de v i g i l a n c e  (BLOCH, 1965). 

Cepe !dan?-, ces r é ç u  l  t a t s  e t  c e t t e  i n t e r p r é t a t i o n  ne 

peuvent  Gt r ts  accep téç  sans url c e r t a i n  nombre de c r i t i q u e s  : 



a )  C r i t i q u e  des r é s u l t a t s  : ce  r é s u l t a t  n ' e s t  pas 

okteric de maniAre c o n s t a i i t e ,  pu i sque  chez p l u s i e u r s  animaux é t i i d i 8 s  

dan5 l e s  mêmes c o n d i t i o n s ,  nous n 'avons pu  p rovoquer  I f e n d o r m i s s e -  

ment. [ l ' a u t r e  p a r t ,  on  s a i t  que l e s  Chats  p l a c é s  dans une c a g s  

d ' e n r e g i s t r e m e n t ,  m i l i e u  pauv re  en s t i m u l a t i o n s  s e ~ s n r i e l  l e s ,  évc- 

! luen t  g6i;ét-a i emerit v e r s  un assoupi  ssenient spon-kané. 1 1 est donc 

d i f i i c i  l e ,  n ia lg ré  Tou-tes l e s  p r é c a u t i o n s  p r i s e s ,  d ' a f f i r m e r  l ' e x i s -  

t e n c e  d 'une r e ! a t i o n  c a u s a l e  e n t r e  une s t i m u l a t i o n  nerveuse e t  ce 

comporternent d 'endormissement.  D ' a u t r e s  e x p é r i e n c e s  semblent  

n e c e s s a i r e s  p o u r  c o n f i r m e r  ce  p o i n t .  

b )  Problème de l ' i n t e r p r é t a t i o n  : même s i  nous 

c ~ r i s i d 6 r o n s  ces f a i t s  comme é t a b l i s  avec une c e r t i t u d e  s u f f i s a n t e ,  

l e u r  i n t e r p r é t a t i o n  r e s t e  extrêmement d i f f i c i l e .  On s a i t  en e f f e t  

q u e  dep i i i s  l e s  e x p é r i  ences de HESS ( 19291, de t r è s  nombreux a u t e u r s  

ont pu, p a r  s t i m u l a t i o n  é l e c t r i q u e  ou  c h i m i q u e  de d i v e r s e s  s t r u c -  

t u r e s  nerveuses c e n t r a l e s ,  p rovoquer  I 1assoup issemen t  d 'animaux 

c i i r on  iques,  o u  I ' a p p a r i  t i o n  d 'ondes l e n t e s  s u r  l e  c o r t i  cogramme 

ds p r é p a r a t i o n s  a i g u ë s .  En se b o r n a n t  à c i t e r  l e s  a u t e u r s  q u i  o n t  

rnche rché  sys témat iquement  l e s  s t i m u l a t i o n s  c e n t r a l e s  s u s c e p t i b l e s  

de déc ler icher  l e  sommeil (2 l ' e x c l u s i o n  du  sommeil p a r a d o x a l ) ,  on 

p e u t ,  sans p r é t e n d r e  ê t r e  e x h a u s t i f ,  c o n s t i t u e r  l e  t a b ~ t e a u  s u i v a n t  : 

! f a b l c a u  1 ) .  
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D'au t re  p a r t ,  o u t r e  ces étude. systématiques, de riomt r e ~ .  

au teurs  o n t  mon-rrt que l ' o n  peut  dans c e r t a i n s  cas déclencner 1ir1 

ra i  ent issement du t r a c é  électroencépha Iograph ique p a r  st i r r lu la+icr , 
avec d i  f f é r e n t s  p.:ramètres, de l a  formal-ion r é t i c u l é e  activcl"i i i ,  i. 

m&sencéphalique (iTARZL, rPYLOP e t  MAGOliN, 1951 ; FRENCH, Y-+: 

IçYEFd3NGt3d er Mh8;3, ù, 1352 . PIiOCT3R, KN 1 1 7  'V:: e t  (<HitRCH\ i ' , '9" 

C4StEKÇ e t  WINKEL, 1954). 

Les r é s u l t a t s  r é u n i s  dans l e  t ab leau  1 ,  a j ou tés  à ceux 

que nous venons de ment ionner montrent : 

- q u ' i l  e s t  p o s s i b l e  de provoquer un ra len t i ssement  de 

l ' a c t i v i t é  é l e c t r o c o r t i c a l e  p a r  l a  s t i m u l a t i o n  de s t r u c t u r e s  encé- 

pha l iques  t r è s  d i ve rses  

- que s i  l e s  paramètres c h o i s i s  son t  l e  p l u s  souvent des 

fréquences len tes  ( i n f é r i e u r e s  à 10/s), i l  e s t  p o s s i b l e  d ' o b t e n i r  

de t e l s  e f f e t s  en u t i l i s a n t  des fréquences moyennes (10 à 30/s) ou 

même é l evées (200/s 1. 

Devant l a  m u l t i t u d e  des r é s u l t a t s  expérimentaux, i l  semble 

ac tue l lement  d i f f i c i l e  d ' a f f i r m e r  qu'une s t r u c t u r e  déterminée 

c o n s t i t u e  un "cent re"  j ouan t  un r ô l e  s p é c i f i q u e  dans l e  déclenchement 

du sommeil. La n o t i o n  de "cen t re  hypnogène" unique (HESS, 1929) e s t  

au jourd 'hu i  abandonnée. Comment peut-on a l o r s  comprendre que l a  

s t i m u l a t i o n  é l e c t r i q u e ,  avec des paramètres auss i  d i ve rs ,  de s t r u c -  

t u r e s  étagées, dans l 'encéphale,  du c e r v e l e t  au cor tex ,  pu isse  

déclencher l e  sommeil ? Le ca rac tè re  commun de t o u t e s  ces s t i m u l a t i o n s  

e s t  l e u r  f a i b l e  i n t e n s i t é ,  e t  l e u r  longue durée (de p l u s i e u r s  d i za ines  

de secondes à quelques minutes) .  

O r ,  on s a i t  (PAVLOV, 1916, 1934) que t o u t e  s t i m u l a t i o n  

monotone de longue durée tend  à engendrer l e  sommei 1 ,  p a r  un mécanisme 

d ' i n h i b i t i o n  i n te rne .  Ce p o i n t  de vue e s t  con f i rmé p a r  l e s  études 

systématiques récentes, menées à l ' a i d e  des techniques é lec t rophys io -  

log iques ; c e l l e s - c i  montrent  en e f f e t  que des s t i m u l a t i o n s  senso r i e l -  

l e s  de longue durée provoquent une v 'synchronisat ion"  de l ' a c t i v i t é  

é l e c t r o c o r t i c a l e  (ARDUINI e t  HIRAO, 1960 - OSWALD, 1960 - WEISS,  

1961 - POMPEIANO e t  SWETT, 1962 - POMPEIANO, 1965). 

Par a i l l e u r s ,  t o u t e s  l es  i n h i b i t i o n s  comportementales qu i  



r é s u l t e n t  se lon  F24VLOV d 'un mécanisme d ' i n h i b i t i o n  i n t e rne ,  s'accom- 

pagnent d'un ra len t i ssement  de I ' a c t i v i t é  é l e c t r o c o r t i c a l e .  O n  a vn 

e f f e t  d é c r i t  l ' a p v a r i t i o n  de fuseaux s u r  I'EEG pendant l a  d i f f é r c n -  

c i a t i o n  de r é f l e x e s  c o n d i t i o n n e l s  (KOGAN, 19601, pendant l e s  corid:-- 

t ionnements  de d e l a i  (GLUCK e t  ROWLAND, 1959) e t  pendant I ' e x t i n c r ~ o n  

des r é a c t i o n s  :orcdi ti onnel i es (RQ ITLACP., 1950 - hERNANDEI-PEOfq, 1 3 3 3 )  a 

Not re  hypothèse a s t  a l o r s  que les  s t i m u l a t i o n s  c e n t r a l e s  

f a i b l e s  e t  de longue durée sont,  comme les  s t i m u l a t i o n s  s e n s o r i e l l e s  

motonones, capables d 'engendrer une i n h i b i t i o n  i n t e r n e .  C e l l e - c i  se 

t r a d u i t  pa r  l ' a p p a r i t i o n  de fuseaux su r  l e  cort icogramme e t  p a r  

l 'assoupissement d'animaux s o u s t r a i t s  par  a i l  l e u r s  à t o u t e  s t i m u l a t i o n  

s e n s o r i e l l e  a c t i v a t r i c e .  



CHAPITRE I I  

EFFETS DES ST I  MULAT IONS BULBA l  RES 

SxJR L'ACTIVITE ELECTRODERMALE EVOOUEE 

Comme r n u s  venons de l e  v o i r ,  i ' & t u d e  des e f f e t ,  CIE 1.; 

s t i ~ i i u l ~ ~ t i o n  b~, ; t ; ,~ ; re  .ie pt?rDlei pasI  :heL i v a n i m o l  c;iro~liqid:!~ d~ 

niet f-r-e en é v i  denc3 une i tihi b i  t i o r i  ds I  ' a c t i v i t é  é l ec t rode rma  l e  

spontanée ou de l a  m o t r i c i t é .  D ' a u t r e  p a r t ,  l e s  m a n i f e s t a t i o n s  

é lect roencéphalographiques ou  compor tementa les  d 'assoup issement  que 

nous avons pu évo7uer  p a r  ces s t i m u l a t i o n s  se  s o n t  r é v é l é e s  i ncons -  

t a n t e s ,  e t  l e u r  i n t e r p r é t a t i o n  e s t  p a r f i c u l i è r e m e n t  d é l i c a t e .  C ' e s t  

pou rquo i  nous avons c h o i s i  une méthode p l u s  i n d i r e c t e ,  en u t i l i s a n t  

comme c r i t è r e  non p l u s  l ' a m p l i t u d e  des RED spontanées,  mais  c e l l e  

des RED provoquées p a r  s t i m u l a t i o n  de l a  f o r m a t i o n  r é t i c u l a i r e  

a c t i v a t r i c e .  C e t t e  méthode e s t  d ' a u t a n t  p l u s  i n t é r e s s a n t e  q u ' e l l e  

nous rapproche de nos e x p é r i e n c e s  s u r  l e s  p r é p a r a t i o n s  a iguës,  où 

nous a v i o n s  d é j à  u t i l i s é  c e t t e  v a r i a b l e  p o u r  é t a b l i r  n o t r e  c r i t è r e  

d ' i n h i b i t i o n .  

A .  METHODES 

Pour  chaque an ima l ,  I ' e x p é r i m e n t a t i o n  s e  d é r o u l e  en deux 

é t a p e s  

- Recherche du s e u i l  de déclenchement des RED p a r  s t i m u l a -  

t i o n  de l a  f o r m a t i o n  r é t i c u l a i r e  a c t i v a t r i c e  

- Recherche des v a r i a t i o n s  de c e  s e u i l  sous l ' e f f e t  d lune 

s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  contempora ine  de l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e .  

1 " )  E t a b l i s s e m e n t  des s e u i l s  d ' é v o c a t i o n  des RED : 

Chez l e  Chat  ch ron ique ,  comme s u r  l ' a n i m a l  a i g u  (BLOCH e t  

BONVALLET, 19601, l a  s t i m u l a t i o n  de l a  f o r m a t i o n  r é t i c u l a i r e  mésen- 

c é p h a l i q u e  déc lenche  une RED s u r  l e s  q u a t r e  c o u s s i n e t s  p l a n t a i r e s .  

Mais  on s a i t ,  d ' une  p a r t ,  que l ' e x c i t a b i l i t é  r é t i c u l a i r e  p r é s e n t e  

des f l u c t u a t i o n s  c o n s i d é r a b l e s  s e l o n  l e s  s t a d e s  de v i g i l a n c e  (BENOIT 

e t  BLOCH, 19601, e t  d ' a u t r e  p a r t  que, p o u r  un même s t a d e  - d é f i n i  



% RED 

F i g .  6 : Comparaison s t a t i s t i q u e  des s e u i l s  r é t i c u l a i r e s  de 

déclenchement des RED en   rés en ce ou en l 'absence 

d'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e .  A p a r t i r  des d i s t r i b u -  

t i o n s  observées (a  e t  b )  e s t  é t a b l i e  une courbe 

moyenne (ml,  dont  l a  va l eu r  médiane c o n s t i t u e  l e  

seui  1 moyen (Sm). La comparaison e n t r e  les  deux 

s i t u a t i o n s  expér imenta les e s t  e f f e c t u é e  p a r  l e c t u -  

re, s u r  l es  courbes a e t  b, des pourcentages de 

réponses correspondant à I f i n t e n s i t é  Sm, e t  a p p l i -  
2 

c a t i o n  d'un t e s t  de X à ces deux va leu rs  (Pa e t  

Pb). 



s e l o n  l e s  c r i t è r e s  énumérés p l u s  h a u t  - l e s  s e u i l s  i n s t a n t a n é s  mon- 

t r e n t  des v a r i a t i o n s  t r è s  i m p o r t a n t e s .  I I  e s t  donc n é c e s s a i r e  

d ' é l a b o r e r  une méthode s t a t i s t i q u e  p e r m e t t a n t  d ' é t a b l i r  un s e u i l  

moyen à p a r t i r  d ' u n  grand nombre de mesi ires de seu i  l s  i n s t a n t a n é s ,  

p u i s  d ' a p p r é c i e r  l a  s i g n i f i c a t i o n  des v a r i a t i o n s  de ce s e u i l  moyen 

sous l ' e f f e t  de s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s .  Nous avons f a i t  appe l  à l a  

méthode psychophys ique c l a s s i q u e  p o u r  l a  d é t e r m i n a t i o n  des s e u i ! s  

s e n s o r i e l s ,  adaptée p a r  BENOIT e t  BLOCH (1958, 1960) aux s t i m u l a t i o n s  

i n t r a c é r é b r a l e s .  C e l l e - c i  c o n s i s t e  à r e t e n i r  comme v a l e u r  s e u i l  l a  

médiane de l a  d i s t r i b u t i o n  s t a t i s t i q u e  des seu i  1s i n s t a n t a n é s .  Pour  

chaque s t a d e  de v i g i l a n c e ,  on a d m i n i s t r e  à l ' a n i m a l  un g rand  nombre 

de s t i m u l a t i o n s  e t  on c a l c u l e ,  p o u r  chaque i n t e n s i t é ,  l e  pou rcen tage  

de RED déc lenchées.  Le s e u i l  de déc lenchement  e s t ,  p o u r  l e  s t a d e  

cons idé ré ,  l a  médiane de l a  cou rbe  de d i s t r i b u t i o n  des pou rcen tages  

de RED en f o n c t i o n  de I ' i n t e n s i t é  de s t i m u l a t i o n .  

On é t a b l i t  s imu l tanément ,  p a r  l a  même méthode, l a  cou rbe  

de d i s t r i b u t i o n  des pourcentages des RED déc lenchées p a r  l a  s t i m u l a -  

t i o n  mésencépha l ique d é l i v r é e  pendan t  une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e .  

2') C h o i x  des c r i t è r e s  : 

La méthode psychophys ique des cons tan tes ,  que nous avons 

adoptée, e x i g e  une n o t a t i o n  en " p l u s "  e t  "non réponse".  Nous avons 

c h o i s i  de ne compter  comme réponse p o s i t i v e  que l e s  RED p r é s e n t a n t  

- une a v p l i t u d e  é g a l e  o u  s u p é r i e u r e  à 1 mV, e t  dépassant  

l e  doub le  des f l u c t ~ a t i o n s  spontanées de l a  l i g n e  de base 

- une l a t e n c e  compr ise ,  s u r  l a  p a t t e  p o s t é r i e u r e ,  e n t r e  

0,8 e t  1,5 seconde. 

3')  Cho ix  des paramèt res  de s t i m u l a t i o n  : 

Les RED s o n t  déc lenchées au moyen de s t i m u l a t i o n s  mésencé- 

p h a l i q u e s  i d e n t i q u e s  à c e l l e s  u t i l i s é e s  s u r  l a  p r é p a r a t i o n  a i g u ë  : 

300 c / s ,  chocs de 0,1 ms, durée de l a  s a l v e  250 ms. Les s t i m u l a t i o n s  

b u l b a i r e s  d é b u t e n t  s imuI tanén?ent ,  e t s o n t a p p l i q u é e s  pendant  5  secon- 

des. La f réquence  de s t i m u l a t i o n  e s t  de 50 c / s ,  l a  durée des chocs 

e s t  de 0,5 ms. L ' i n t e n s i t é  e s t  f i x é e  à une v a l e u r  é g a l e  à 75  p .  100 

du s e u i l  d ' é v o c a t i o n  des RED p a r  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  au c o u r s  de l a  
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F i g .  7 : E v o i u t i o n  des s e u i l s  i n s t a n t a n é s  d ' é v o c a t i o n  des RED p a r  s t i m u l a t i o n  r é t i -  

CU l  a i  r e  mésencé~ha  1 i aue. 

Ces s e u i l s  o n t  tendance à augmenter l o r s  du passage de l a  v e i l l e  au sommeil 

l e n t .  C e t t e  augmenta t ion  e s t  c o n s i d é r a b l e  l o r s  du passage au  sommeil para-  

doxa l .  N o t e r  q u ' i l  e s t  p o s s i b l e  de d é c l e n c h e r  l e s  RED sans e n t r a î n e r  des 

m o d i f i c a t i o n s  de I'EEG. 



v e i l l e  ( v o i r  p l u s  hau t ,  a c t i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  spontanée) .  E n f i n ,  

l e s  s t i m u l a t i o n s  s o n t  d é l i v r é e s  à des i n t e r v a l  l e s  i r r é g u l i e r s ,  t o u -  

j o u r s  s u p é r i e u r s  à une m i n u t e .  * 
4') Prai l -ement s t a t i s t i q u e  des r é s u l t a t s  : 

Pour chaque a n i m a l ,  e t  p o u r  chaque s t a d e  de v i g i l a n c e ,  nous 

avons ob tenu  deux courbes de d i s t r i b u t i o n  des s e u i l s  i n s t a n t a n é s  : 

- une courbe-témoin,  courbe des s e u i l s  de déclenchement des 

RED p a r  s e u l e  s t i m u l a t i o n  mésencéphal ique 

- une courbe e x p i r i m e n t a l e ,  co r respondan t  à l a  d i s t r i b u t i o n  

des s e u i l s  i n s t a n t a n é s  de déclenchement des RED sous l ' e f f e t  d 'une 

s t i m u l a t i o n  mésencéphal ique e t  d 'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s imu l tanées .  

A f i n  de comparer ces deux d i s t r i b u t i o n s ,  nous avons employé 
2 

u n t e s t  de X , s e l o n  l a  méthode s u i v a n t e  ( f i g u r e  6) : 

- é t a b  l i ssement à p a r t i  r des deux courbes témoi  n  e t  e x p é r i  - 

men ta le  ( cou rbes  a  e t  b )  d 'une courbe moyenne m. 

- c a l c u l  du s e u i l  moyen (Sm) en p r e n a n t  l a  médiane de c e t t e  

courbe 

- l e c t u r e  s u r  l e s  courbes a  e t  b  des pourcentages de répon- 

ses co r respondan t  à I ' i n t e n s i t é  Sm, e t  appl  i c a t i o n  d 'un t e s t  de X' à 

ces deux v a l e u r s  (Pa e t  P b ) .  

B. RESULTATS 

Nous env i sagerons  successivement 1') I ' é v o l u t i o n  de I ' e x c i -  

t a b i l i t é  r é t i c u l a i r e  en f o n c t i o n  du n i v e a u  de v i g i l a n c e ,  e t  2') l e s  

m o d i f i c a t i o n s  de c e t t e  e x c i t a b i l i t é  sous 1 ' e f f e t  de s t i m u l a t i o n s  b u l -  

b a i  r e s .  

1')  S e u i l s  de déclenchement des RED p a r  s t i m u l a t i o n  r é t i c u -  

l a i r e  mésencéphal ique 

1 I f a u t  t o u t  d 'abo rd  remarquer que, p o u r  t o u s  l e s  s tades  de 

v i g i l a n c e ,  l e s  s e u i l s  d ' é v o c a t i o n  des RED p a r  s t i m u l a t i o n  de l a  

f o r m a t i o n  r é t i c u l é e  a c t i v a t r i c e  s o n t  i n f é r i e u r s  au s e u i l  d ' é v e i l  

c o r t i c a l  ( f i g u r e  7 ) .  

" Méthode suggérée p a r  MM. l es  P r o f e s s e u r s  ERLICH e t  ROUANET 
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F i g .  8 : Sommeil p a r a d o x a l ,  é v e i l  p a r  s t i m u l a t i o n  mésencéphal ique.  La f i n  d 'une 

phase de sommeil pa radoxa l ,  i n t e r r o m p u e  p a r  une s t i m u l a t i o n  r é t i c u i a i r e  

i n t e n s e ,  e s t  marquée p a r  une énorme décharge é l e c t r o d e r m a l e .  N o t e r  que 

c e t t e  décharge,  également obse rvée  l o r s  d 'un  é v e i l  spontané ( f i g .  3 )  

e s t  i c i  contempora ine  de l a  r é a p p a r i t i o n  du t o n u s  m u s c u l a i r e .  



D'au t re  p a r t ,  l a  comparaison de ces s e u i l s  de déclenchement 

des RED d'un stade à l ' a u t r e  montre que l e  s e u i l  e s t  d ' au tan t  p i ~ ~  

é l e v é  que l e  stade e s t  p l u s  bas dans l ' é c h e l l e  de v i g i l a n c e  ( f i g u r e s  

7 e t  8 ) .  La f i g u r e  9 donne, à t i t r e  d'exemple, l es  courbes obtenues, 

pour  tous  l e s  stades, chez l ' u n  des animaux. 

Pour l 'ensemble des animaux expérimentaux, nous avons c a l -  

c u l é  l e s  va leurs  moyennes des s e u i l s  d 'évocat ion des RED au cours de 

chaque stade de v i g i  lance. La comparaison de ces seui  l s  donne les  

r é s u l t a t s  su i van t s  : 

- c ' e s t  pendant l a  v e i l l e  que les  s e u i l s  son t  l es  p l us  bas 

- i l s  s ' é l è v e n t  de 10 p.100 l o r s  de l a  somnolence 

- l 'augmentat ion a t t e i n t  25 p.100 pour l e  stade de sommeil 

l e n t  

- au cours du sommeil paradoxal ,  c e t t e  é l é v a t i o n  du s e u i l  

e s t  en moyenne de 250 p.100. 

En ou t re ,  c e t t e  é tude révè l e  une v a r i  ab i l i t é  cons i dérab l e  

des s e u i l s  ins tantanés au cours de l a  phase paradoxale,  qu i  con t ras te  

avec l a  f a i b l e  d i spe rs i on  des va leu rs  de ces s e u i l s  pendant tous  l es  

au t res  stades. 

L 'é tude s t a t i s t i q u e  des s e u i l s  de s i g n i f i c a t i o n  donne l e s  

r é s u l t a t s  su i van t s  : 

- l a  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  s e u i l s  pendant l a  v e i l l e  e t  l e  

sommeil l e n t  e s t  s i g n i f i c a t i v e  ( .01) .  

- l a  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  s e u i l s  pendant l e  sommeii para- 

doxal e t  t ous  l es  au t res  s tades e s t  t o u j o u r s  t r è s  s i g n i f i c a t i v e  

- l a  d i f f é r e n c e  e n t r e  l e s  s e u i l s  pendant l a  v e i l l e  e t  l a  

somnolence d'une pa r t ,  pendant l a  somnolence e t  l e  sommeil l e n t  

d ' a u t r e  p a r t ,  n ' e s t  pas s i g n i f i c a t i v e .  

2") E f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  su r  l e s  s e u i l s  

d 'évocat ion des RED : 

- pendant l a  v e i l l e ,  l e s  s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  (don t  l es  

paramètres o n t  é t é  d é f i n i s  p l u s  hau t )  ne provoquent aucune m o d i f i c a t i o n  

s i g n i f i c a t i v e  des s e u i l s  d 'évoca t ion  r é t i c u l a i r e  des RED. Les 



Fig. 9 : Distribution statistique des seuils de déclenchement des 

RED par stimulation mésencéphalique au cours des diffé- 

rents stades de vigilance. Noter l'élévation des seuils 

au cours de l'approfondissement du  sornmeil (comparer avec 

la fig. 7). Cette élévation, légère lors du passage de 

la veille au sommeil lent (25 p. 100) devient considé- 

rable pour le stade de sommeil paradoxal (250 p. 100). 



cou rbes  de d i s t r i b u t i o n  des pou rcen tages  de PkD evoquées s o n t  p r a t i -  

quement confondues,  que l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  s o i t  adrniri:-,"rÇt 

en présence o u  en I 'ab5ence d  'une s t i r nu  l a t i o n  bu1 b d i  r e  ( f i g u r e  10). 

- L ~ r s  de l a  i ?n ino lence a p p a r a î t  une l é g è r e  t e r d d n c e  à 

1 ' augmen ta t i on  de, sed i  1s c x ~ u s  I ' e f f e t  d ' i ine s t i r t  u l l i t i o n  U L : ~  b d i  r-e. 

Ma is  c e t t e  d i f f é r e n c e  n ' e s t  p ~ s  s t a t i s t i q u e m e n t  s i g n i f i c a t i v e  :au 

s e u i l  .051. 

- Au c o u r s  du sommeil l e n t ,  Id s t i m u l a t i o n  du b u l b e  provo-  

que une é l é v a f i o n  s i g n i f i c d t i v e  du s e u i l  d ' é v o c a t i o n  des  RED p a r  

s t i m u l a t i o n  r é t i c u l a i r e  m é s e ~ c i p h a l i q u e  ( v o i r  f i g u r e  1 1 ) .  C e t t e  

r é a p p a r i t i o n ,  au  c o u r s  du sommeil ,  des e f f e t s  i q h i b i t e u r s  d ' o r i g i n e  

b u l b a i r e  se  rndn i fes te  fr6quemment p a r  l a  supp ress ion  t o t a l e  des RED 

évoquées ( d o n t  Iô f i g u r e  12 donne un exemple) .  L ' é l é v a t i o n  des s e u i l s  

e n t r e  l a  s i t u a t i o n  c o n t r ô l e  ( s t i m u l a t i o n  mésencéphal ique s e u l e )  e t  

l a  s i t u a t i o n  e x p é r i m e n t a l e  ( s t i m u l a t i o n s  mésencéphal ique e t  b u l b a i r e  

s i m u l t a n é e s 1  e s t  en moyenne de 15 p.100. C e t t e  d i f f é r e n c e  e s t  

s t a t i s t i q u e m e n t  s i g n i f i c a t i v e  a u  s e u i l  de .05. 

- Au c o u r s  du sommeil pd radoxa l ,  l a  d i s p e r s i o n  des v a l e u r s  

des s e u i l s  i n s t a n t a n é s  de déclenchement des RED en p résence  o u  en 

l ' a b s e n c e  de s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  d e v i e n t  c o n s i d é r a b l e .  D'une p a r t  

l 'examen des r é s u l t a t s  b r u t s  ne  permet  pas de c o n s t a t e r  de tendance 

s y s t é m a t i q u e  de v a r i a t i o n  des s e u i l s  sous l ' e f f e t  des s t i m u l a t i o n s  

b u l b a i r e s .  D ' c j u t r e  p a r t ,  p a r  s u i t e  de l a  d i s p e r s i o n ,  l e  c a l c u l  

s t a t i s t i q u e  ne  permet  pas de dégager de d i f f é r e n c e  s i g n i f i c a t i v e  

e n t r e  l e s  s e u i l s  en présence ou  en l ' absence  de s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e .  

Dans l e s  c o n d i t i o n s  d c t u e l l e s ,  nous ne pouvons s a v o i r  s i  l e s  

s t i m u l a t i o n 3  provoquent ,  au c o u r s  du sommeil p a r a d o x a l ,  une é l é v a t i o n  

des s e u i  1 s  d ' é v o c a t i o n  des RED. 

DISCUSSION - 

1'1 - E v o l u t i o n  .- .-- - de -- 1 ' e x c i t a b i  l i t é  r é t i c u l a i r e  au c o u r s  de 

l 'endormissement  

Nos r é s u l t a t s  m e t t e n t  en é v i d e n c e  un p a r a l l é l i s m e  f r a p p a n t  
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F i g .  10 : Comparaison des s e u i l s  s t a t i s t i q u e s  de déclenche-.  

ment des RED, p a r  s t i m u l a t i o n  mésencéphal ique,  en 

présence ou  en l ' a b s e n c e  d 'une  s t i m u l a t i o n  b u i b a i -  

r e ,  2 l ' é t a t  de v e i l l e .  

Dans l e s  deux c o n d i t i o n s  e x p é r i m e n t a l e s ,  l e s  

d i s t r i b u t i o n s  ne p r é s e n t e n t  e n t r e - e l  l e s  aucune 

d i f f é r e n c e  s i g n i f i c a t i v e .  ( D ' a p r è s  DELERM e t  ROY, 

document non p u b l i é ) .  



SOMMEIL LENT 

F i g .  11  : Comparaison des s e u i l s  s t a t i s t i q u e s  de déc lenche-  -- 
ment des RED, p a r  s t i m u l a t i o n  rnésencéphal ique, en 

présence ou en l ' a b s e n c e  d 'une  s t i m u l a t i o n  b u l b a i -  

re ,  au c o u r s  du sommeil l e n t .  

N o t e r  que l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  provoque une 

é l é v a t i o n  s i g n i f i c a t i v e  (.O51 de c e  s e u l  1 ,  a l o r s  

q u ' e l l e  r e s t a i t  sans e f f e t  à l ' é t a t  de v e i l l e  

( f i g .  1 0 ) .  ( D ' a p r è s  DELERM e t  ROY, document non 

p u b 1  i é ) .  
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F i g .  12 : I n h i b i t i o n  b u l b a i r e  d 'une  RED au  cou rs  du sommeil l e n t ,  chez 

I ' an ima l  c h r o n i q u e .  

N o t e r  d 'une p a r t  l a  s i m i l i t u d e  avec l e s  r é s u l t a t s  ob tenus s u r  

l a  p r é p a r a t i o n  a i g ü e  ( f i g .  1 e t  f i g .  131, e t  d ' a u t r e  p a r t  

l ' a b s e n c e  d ' e f f e t  s u r  I 'EEG. ( S t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  : 5O/s, 

0,5 ms). (D 'après  DELERM e t  ROY, documenf non p u b l i é ) .  



e n t r e  l ' é v o l u t i o n  de l a  v i g i l a n c e  e t  c e l l e  des s e u i l s  de r é a c t i v i t é  

é lec t roderma le .  En p a r t i c u l i e r ,  i l s  démontrent à nouveau une é léva-  

t i o n  cons idérable des s e u i l s  de s t i m u l a t i o n  i n t r a r é t i c u l a i r e  au cours 

des phases de sommeil paradoxal  (BENOIT e t  BLOCH, 19601. Les 

r é s u l t a t s  de ces auteurs ,  obtenus chez l e  Chat p a r  l ' é t ude  des s e u i l s  

d ' é v e i l  c o r t i c a l  en f o n c t i o n  des stades de v i g i l a n c e ,  o n t  d ' a i l l e u r s  

é t é  conf i rmés depuis  pa r  de nombreux a u t r e s  chercheurs, que ce s o i t  

chez l e  Chat (HOROWITZ e t  CHOW, 1961 ; ROSSI, FAVALE, HARA e t  

GIUSSANI, 1961 ; JOUVET, 1962 ; HODES e t  SUZUKI, 19651, chez l e  

Lap in  (KAWAKAMI e t  SAWYER, 1962 ; ROLDAN e t  WEISS, 1963 ; FAURE, 

19651, chez l e  Rat (ROLDAN e t  WEISS, 1963 ; GOTTESMAN, 1967) ou chez 

t e  Singe (Macaca mu la t t a )  (POLLAK, WEITZMAN e t  KRIPKE, 1967). 

I I  f a u t  cependant remarquer que l e  désaccord subs i s te  quant  

à l a  profondeur du sommeil paradoxal ( v o i r  DEMENT, 19651, d é c r i t  

t o u t  d 'abord chez l'Homme comme un sommeil l é g e r  (DEMENT e t  KLEITMAN, 

1957). Le s e u i l  d ' é v e i l  p a r  s t i m u l a t i o n  senso r i e l  l e  n ' e s t  en e f f e t  

pas s i g n i f i c a t i v e m e n t  p l u s  é levé  au cours de l a  phase des mouvements 

o c u l a i r e s  qu'au cours de l a  phase 4 du sommei 1 l e n t  (WILL IAMS,  1964 ; 

PISANO, ROSADINI, ROSSI ,  ZATTONI, 1966). 

Chez 1 'animal,  au c o n t r a i r e ,  t o u t e s  l es  données apportées 

p a r  l ' é t ude  des s e u i l s  d ' é v e i l ,  que ce s o i t  au moyen de s t i m u l a t i o n s  

s e n s o r i e l l e s  (JOUVET, 1962 ; GASSEL e t  POMPEIANO, 1967 ; DfLLON e t  

WEBB, 19651 ou de s t i m u l a t i o n s  i n t r a - r é t i c u l a i r e s ,  semblent montrer  

que l e  sommeil paradoxal  e s t  p l us  profond que l e  sommeil l e n t .  

Néanmoins, on peu t  fo rmu le r  une o b j e c t i o n  importante à 

l ' éga rd  de tous  ces t r avaux  : l e  c r i t è r e  c h o i s i  - l ' é v e i l  EEG - e s t  

extrêmement d i f f i c i l e  à appréc ier ,  p a r  exemple l o r s  des phases de 

sommei 1 paradoxal . 1 1 f a u t  a l o r s  r e c o u r i  r à un a u t r e  c r i t è r e ,  I ' éve i  l 

comportemental ; mais c e l u i - c i  complique e t  a l o u r d i t  cons idérable-  

ment l a  recherche des s e u i l s ,  p u i s q u ' i l  f a u t  a t t e n d r e  un nouvel 

endormissement après chaque é v e i l .  Au c o n t r a i r e ,  l a  méthode que nous 

avons mise au p o i n t  présente,  par  r appo r t  aux précédentes, l ' avan tage  

de ne pas provoquer de m o d i f i c a t i o n s  impor tantes du n iveau de 



v i g i l a n c e ,  puisque l e  s e u i l  de déclenchement des réponses 6lec.f-ro- 

dermales e s t ,  pour tous  l e s  stades, i n f é r i e u r  aux s e u i l s  d'éveil 

é l e c t r o c o r t i c a l  e t  comportemental. C 'es t  a i n s i  que nous avons pu 

é t u d i e r  l ' e x c i t a b i l i t é  r é t i c u l a i r e ,  sans i n d u i r e  de m o d i f i c a t i o n s  

comportementales, dans l e s  s tades où I'EEG e s t  uniformément rap ide  

e t  de bas vo l tage,  c ' es t -à -d i r e  l e s  stades de v e i l l e  a c t i v e  e t  de 

sommeil paradoxal .  

2') E f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  l e s  s e u i l s  de 

déclenchement des réponses é lec t roderma les  

- I I  e s t  poss ib l e ,  dans c e r t a i n s  cas, de me t t r e  en évidence 

une i n h i b i t i o n  d ' o r i g i n e  b u l b a i r e  s u r  l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  

évoquée, chez l ' an ima l  l i b r e  non anesthés ié .  A l o r s  que s u r  l es  

p répa ra t i ons  anesthésiées c e t t e  i n h i b i t i o n  e s t  massive, e l l e  

a p p a r a i t  au c o n t r a i r e  t r è s  d i f f i c i l e  à me t t r e  en évidence i c i  

pu isqu 'une étude s t a t i s t i q u e  e s t  nécessai re  pour  s ' assu re r  de sa 

r é a l i t é .  Néanmoins l ' é l é v a t i o n  des seui  1s de déclenchement des RED 

que nous constatons pendant l e s  s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  nous permet 

de conc lu re  à l ' e x i s t e n c e  d'une a c t i o n  f r e i n a t r i c e  chez l ' an ima l  

normal, e t  d  ' é c a r t e r  a i n s i  I  'hypothèse d'un a r t é f a c t  dû notamment à 

l ' anes thés ie  des p répa ra t i ons  aigues. Le f a i t  que c e t t e  i n h i b i t i o n  

ne réappara isse qu'au cours du sommeil l e n t  peut  s ' e x p l i q u e r  s i  

i1on admet que l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  domine normalement 

l e s  format ions i n h i b i t r i c e s  du bu lbe  (MANDEL e t  BACH, 1957 ; BLOCH, 

1965). Nous d iscu te rons  ce p o i n t  p l u s  en d é t a i l  dans nos conc lus ions 

f i n a l e s .  

- La r é a p p a r i t i o n  des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  au cours du 

sommeil l e n t ,  comme au cours des anesthésies légères,  conf i rme que 

ces deux é t a t s  f onc t i onne l s  p résen ten t  une c e r t a i n e  s i m i l i t u d e .  

Cependant, l a  dépression du système a c t i v a t e u r  e s t  considérablement 

p l u s  accentuée au cours de l a  narcose qu'au cours du sommeil 

phys io log ique .  



CONCLUS IONS 

Les résultats de cette étude, effectuée sur le Chat non 

anesthésié, porteur d'électrodes l'chroniques", nous ont donc permis 

de dégager plusieurs conclusions que l'on peut résumer de la manière 

suivante : 

- Les stimulations modérées du bulbe, chez l'animal libre, 

n'entraînent pas de manière systématique de modifications électro- 

corticales et comportementales témoignant d'une "désactivation" du 

système réticulaire. Les assoupissements observés chez quelques 

animaux lors de stimulations bulbaires de longue durée ne constituent 

pas une preuve de l'intervention des structures bulbaires dans le 

déclenchement du sommeil ; en effet, on peut également penser que 

ces baisses du niveau de vigilance résultent d'un mécanisme 

d'inhibition interne, dont l'origine pourrait être située à un 

niveau supérieur, notamment dans l'écorce cérébrale. 

- L'étude des seuils de déclenchement des RED a permis, 

au contraire, de mettre en évidence une action freinatrice d'origine 

bulbaire s'exerçant électivement sur l'activité électrodermale, au 

cours des stades de somnolence et de somneil lent. Cette restric+ion 

des effets au seul domaine de l'activité électrodermale plaide en 

faveur de l'existence d'un mécanisme spécifique, distinct des 

rétroactions freinatrices qui interviennent dans la régulation 

générale d u  niveau de vigilance. 



DEUX 1 EME PART l E 

ETUDE NEUROPHYS IOLOGI QUE 

CHEZ LE CHAT EN PREPARAT I ON AI  GUË 
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Fig. 13 : Effets comparés des divers anesthésiques sur l'inhibition 

des RED. 

A gauche RED témoins provoquées par une stimulation 

mésencéphalique seule. A droite : inhibition de ces RED 

par une stimulation bulbaire simultanée. Noter la simili- 

tude des effets, quel que soit I'anesthésique utilisé. 

(Chat curarisé. Stimulation bulbaire : 50/s, 0,5 ms). 



CHAPITRE 1 

ROLE DE L'ANESTHESIE DANS L '  INHIBIT[ON BULBAIRE DES RED 

ETUDE DES VARIATIONS CIRCULATOIRES CONCOMITANTES 

L ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED a  t r è s  généralement é t é  

é t u d i é e  s u r  des p répa ra t i ons  anesthés iées au ch lo ra l ose ,  s o i t  p ro fon-  

dément (WANG e t  BROWN 19561, s o i t  légèrement (BLOCH e t  BONVALLET, 

1960). S i  BLOCH (1965) a  pu o b t e n i r  c e t t e  i n h i b i t i o n  s u r  c e r t a i n e s  

p répa ra t i ons  cu ra r i sées  non anesthésiées, ce phénomène e s t  cependant 

beaucoup moins cons tan t  que s u r  l ' an ima l  narcosé. Nous avons vu, par  

a i l l e u r s ,  chez l ' an ima l  chronique, que l ' a c t i o n  des fo rmat ions  

r é t i c u l é e s  b u l b a i r e s  ne peut  ê t r e  mise en év idence que p a r  une méthode 

i n d i r e c t e  au cours  du sommeil l e n t  ; nous n'avons pu observer  aucun 

e f f e t  des s t i m u l a t i o n s  d é l i v r é e s  à l ' é t a t  de v e i l l e .  On peu t  donc se 

demander s i ,  à l a  l i m i t e ,  l ' i n h i b i t i o n  chez l ' an ima l  a i g u  n ' e s t  pas 

l i é e  à une a c t i o n  pharmacologique s p é c i f i q u e  du ch lo ra lose ,  qu i  

e x c i t e r a i t  é l ec t i vemen t  l e s  s t r u c t u r e s  i n h i b i t r i c e s  b u l b a i r e s .  

Par a i l l e u r s ,  on s a i t  que les  rég ions  responsables de c e t t e  

i n h i b i t i o n  s o n t  comprises dans l e s  a i r e s  vaso-dépressives du bu lbe  

(ALEXANDER, 1946). On peu t  donc s ' a t t e n d r e  à ce que les  s t i m u l a t i o n s  

de ces s t r u c t u r e s  e n t r a i n e n t  non seulement l ' i n h i b i t i o n  de l ' a c t i v i t é  

é lec t roderma le ,  mais en o u t r e  une ba i sse  de l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  

Dans ce cas, l ' i n h i b i t i o n  observée ne r é s u l t e r a i t - e l l e  pas, secondai- 

rement, des m o d i f i c a t i o n s  c i r c u l a t o i r e s  provoquées s o i t  au n iveau  

c e n t r a l  ( i r r i g a t i o n  cépha l ique) ,  s o i t  au n iveau  pé r i phé r i que  (couss i -  

n e t  p l a n t a i  r e )  , p a r  1 ' e x c i t a t i o n  du c e n t r e  vaso-dépresseur ? 

Pour é l i m i n e r  ces o b j e c t i o n s ,  nous é tud ions  d'une p a r t  

l ' i n f l u e n c e  d 'anesthés iques d i f f é r e n t s  s u r  l ' i n h i b i t i o n  des RED, e t  

d ' au t r e  p a r t  l e s  v a r i a t i o n s  c i r c u l a t o i r e s  l i é e s  aux s t i m u l a t i o n s  

b u l b a i r e s .  

A. INFLUENCE DES ANESTHESIQUES 

L ' u t i l i s a t i o n  d 'anesthésiques d i f f é r e n t s  permet de répondre 
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F ig .  14 : E f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  I ' a c t i v i t é  é l e c -  

t rodermale,  en présence ou en l 'absence d 'anes thés ie ,  

chez l ' an ima l  c u r a r i s é .  Sous anesthés ie  au f luo thane ,  

l ' i n h i b i t i o n  e s t  t o t a l e  ( t r a c é  du hau t ) .  C e t t e  i n h i b i -  

t i o n  n ' e s t  p l u s  que p a r t i e l l e  après d i s s i p a t i o n  de 

l ' anes thés ie  ( t r a c é  du bas ) .  



à l'une des deux objections formulées plus haut. Nous avons comparé 

les effets d'une anesthésie au fluothane (inhalation d'un mélange à 

1,5 p.100), au nembutal ( 8  mg/kg) et au chloralose (40 mg/kg) sur 

l'inhibition bulbaire des RED. Comme le montre la figure 13, ces ef- 

fets sont entièrement similaires, quel que soit l'agent utilisé. 

Cependant, seule la narcose au fluothane, sous forme de 

mélange gazeux introduit dans le circuit de ventilation artificielle, 

permet de contrôler en permanence le degré d'anesthésie des prépara- 

tions. La dissipation en est en effet très rapide après la fin de 

l'inhalation (quelques minutes). I l  est donc possible, sur une même 
préparation, d'observer successivement les effets d'une stimulation 

bulbaire, pendant une anesthésie, puis après dissipation de celle-ci : 

- Une anesthésie légère (2 p.100) permet d'atteindre une 
région dont la stimulation inhibe totalement les RED (figure 14, 

tracé du haut). 

- Trente minutes après l'arrêt de l'inhalation de fluothane, 

la stimulation de la même région ne provoque plus qu'une légère 

baisse de l'amplitude des RED. (Les RED expérimentales atteignent 

alors 60 à 80 p.100 des RED témoins) (figure 14, tracé du bas). En 

l'absence d'anesthésie, i l  n'a pas été possible, quelle que soit 

l'intensité des stimulations, d'inhiber totalement les RED évoquées. 

Par contre, l'addition d'une dose minime de fluothane (0,5 p.100) au 

mélange resp i ratoi re fait rapidement réapparaître la total i té des 

effets inhibiteurs des stimulations bulbaires. 

Le fait que des anesthésiques aussi différents du point de 

vue chimique provoquent des effets identiques sur les neurones 

réticulajres responsables de la commande de 1 'activité électrodermale 

nous permet d'exclure une action spécifique d u  chloralose au niveau 

bulbaire. Ces trois agents, et particulièrement les barbituriques, 

élèvent considérablement le seuil d'évocation des RED par stimulation 

intra réticulaire, et diminuent - ou suppriment - l'activité électro- 
dermale spontanée. Ces faits plaident donc en faveur d'une action de 

ces agents pharmacoiogiques au niveau de la formation réticulée 

mésencéphalique. On sait par ail leurs que les anesthésiques exercent 

une action dépressive sur les structures polysynaptiques, notamment 
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F ig .  15 : E f f e t s  s imu l tanés  d'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s u r  l ' a c t i v i t é  é l ec -  

t roderma le  e t  su r  l a  p ress i on  a r t é r i e l l e .  

Une s t i m u l a t i o n  mésencéphalique déclenche une RED e t  une légère  

hausse de l a  p ress ion  a r t é r i e l l e  ( t r a c é  du h a u t ) .  La s t i m u l a t i o n  

b u l b a i r e  s imul tanée i n h i b e  c e t t e  RED e t  en t ra îne  une ba i sse  de 

l a  p ress i on  a r t é r i e l  l e  ( t r a c é  du bas) .  No te r  l a  la tence  importan- 

t e  de c e t t e  de rn i è re .  (Ch lo ra l ose  35 mg/kg). 



l e  réseau des i nterneurones du système r é t  i c u l  a i  r e  a c t i  va teur  

(FRENCH, VERZEANO e t  MAGOUN, 1953). Nos observa t ions  c o n s t i t u e n t  

a i n s i  un argument supplémenta i re  en faveur  de l 'hypothèse se lon  

l a q u e l l e  l e  système r é t i c u l a i r e  mésencéphalique domine, dans les  

c o n d i t i o n s  normales, l es  s t r u c t u r e s  i n h i b i t r i c e s  du bulbe. La mise 

en évidence des p r o p r i é t é s  f o n c t i o n n e l l e s  de ces s t r u c t u r e s  ex ige  que 

l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  s o i t  préa lab lement  déprimé pa r  un 

agent pharmacologique, ou que son i n f l u e n c e  s o i t  é l im inée  p a r  une 

s e c t i o n  p r é b u l b a i r e  (BLOCH, 1965). 1 1  f a u t  donc p o s t u l e r  une sens i -  

b i l i t é  d i f f é r e n t i e l l e  de ces deux systèmes, a c f i v a t e u r  e t  i n h i b i t e u r ,  

aux anesthésiques. Nous rev iendrons p l u s  bas su r  ce problème. 

B. ACTlVlTE ELECTRODERMALE ET PRESSION ARTERIELLE : DIS- 

SOCIATION DES EFFETS DE LA STIMULATION BULBAIRE 

La comparaison des e f f e t s  d'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  su r  

l e s  réponses EDG e t  c i r c u l a t o i r e  à une s t i m u l a t i o n  mésencéphalique 

donne l e s  r é s u l t a t s  su i van t s  : 

1') Dans l e  cas de s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  f a i b l e s  e t  d 1 i n -  

t e n s i t é  progressivement c ro i ssan te ,  on observe que l e s  e f f e t s  i n h i -  

b i t e u r s  s u r  IIEDG appara issen t  avant t o u t e  m o d i f i c a t i o n  décelab le  de 

l a  p ress ion  a r t é r i e l  l e .  

2 ' )  Pour des i n t e n s i t é s  moyennes, l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  

e n t r a i n e  simultanément l ' i n h i b i t i o n  des RED e t  une ba isse  de l a  PA 

systémique, comme I l i l  l u s t r e  l a  f i g u r e  15. On cons ta te  cependant 

que c e t t e  ba isse  de PA présente une la tence  t r è s  supér ieure  à c e l l e  

d'une RED témoin ( v o i r  légende de l a  f i g u r e  15).  

3 ' )  Une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  de f o r t e  i n t e n s i t é  e n t r a i n e  

de façon systématique une i n h i b i t i o n  des RED ; au c o n t r a i r e ,  e l  l e  

peut,  se lon l es  cas, ê t r e  s u i v i e  d'une ba i sse  de PA, r e s t e r  sans 

e f f e t  su r  c e l l e - c i  ( v o i r  f i g u r e  16) ou même l 'augmenter notablement. 

Ces t r o i s  d i s s o c i a t i o n s  ( d i f f é r e n c e  de s e u i l ,  d i f f é r e n c e  

de latence, p a r f o i s  même d i f f é r e n c e  de sens) nous permet tent  d ' e x c l u r e  
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F ig .  16 : D i s s o c i a t i o n  des e f f e t s  d'une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s u r  l ' a c t i v i t é  

é lec t roderma le  e t  l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  

Une s t i m u l a t i o n  mésencéphalique i n tense  provoque une RED e t  une 

hausse de p ress ion  a r t é r i e l  l e .  La s t i m u l a t i o n  bu lba i  r e  i n h i b e  c e t t e  

RED, mais n ' a f f e c t e  pas l a  réponse c i r c u l a t o i r e .  No te r  l a  v a r i a b i -  

l i t é  des réponses c i r c u l a t o i r e s  chez l ' an ima l  c h l o r a l o s é  (comparer 

avec l a  f i g .  1 5 ) .  (Ch lo ra lose  35 mg/kg). 



CHAP l TRE I 1 

LE LIEU D'ACTION DE L'INHIBITION 

Les r é s u l t a t s  de no t re  étude e f fec tuée sur  l e  Chat en 

prépara t ion  chronique, p la ident ,  nous l 'avons vu en faveur  de 

l ' ex i s tence  d'un mécanisme exerçant é lect ivement  ses e f f e t s  su r  

l ' a c t i v i t é  é lect rodermale.  

L 'étude du I l e u  d 'ac t i on  e n t r e p r i s e  maintenant nous 

permettra de p réc i se r  s i  1 ' i n h l  b i  t i o n  s 'exerce d i  rectement sur  les 

systèmes qu i  règ len t  l e s  niveaux de v ig i l ance ,  ou s i  e l l e  s 'exerce 

au c o n t r a i r e  su r  les  voies e f f e c t r i c e s  spéci f iques de l ' a c t i v i t é  

électrodermale. 

Ce chap i t re  sera d i v i s é  en t r o i s  sect ions selon l e  type 

de données que nous u t i l i s e r o n s  : 

- données apportées par 1 'étude des paramètres 

des s t i m u l a t i o n s  i n h i b i t r i c e s .  

- données apportées par I 'étude anatomique des 

voies i n h i b i t r i c e s .  

- données apportées par  l 'enregis t rement  simul- 

tané de l ' a c t i v i t é  é l e c t r o c o r t i c a l e  e t  électrodermale. 



1 .  DONNEES APPORTEES PAR L'ETUDE DES 

PARAMETRES TEMPORELS DES ST I  MULAT IONS 

Nous venons de montrer ,  au  cours  du c h a p i t r e  précédent  

une d i s s o c i a t i o n  des e f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  s u r  la  pres -  

s i on  a r t é r i e l l e ,  d 'une p a r t  e t  l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  d ' a u t r e  

p a r t .  Or, ces deux i n d i c e s  é l ec t r ophys io Iog iques  son t  cons idérés comme 

témoins des a c t i v a t i o n s  r é t i c u l a i r e s .  I I  p a r a i t  donc dès maintenant  

d i f f i c i l e  d ' e x p l i q u e r  nos r é s u l t a t s  p a r  une a c t i o n  d i r e c t e  des 

s t r u c t u r e s  b u l b a i r e s  s u r  l e  système a c t i v a t e u r  mésencéphaiique. C 'es t  

pourquoi  nous avons e n t r e p r i s  l a  recherche du l i e u  d ' a c t i o n  de 

l ' i n h i b i t i o n  des RED, a f i n  de dé te rminer  à quel  n iveau du névraxe 

s ' e f f e c t u e  l e  b locage i n h i b i t e u r  des i n f l u x  de commande sympathique. 

A c e t  égard, i l  nous a  paru  i n t é r e s s a n t  d ' é t u d i e r  l e  r ô l e  du d é l a i  

des s t i m u l a t i o n s  i n h i b i t r i c e s  pa r  r a p p o r t  au s t imu lus  a c t i v a t e u r .  En 

e f f e t ,  s i  l ' i n h i b i t i o n  r e s t e  p o s s i b l e  après un d é l a i  long - a l o r s  

que l e s  i n f l u x  e x c i t a t e u r s  o n t  a t t e i n t  l e  n iveau  m é d u l l a i r e  - on 

pourra  e x c l u r e  un l i e u  d ' a c t i o n  encéphal ique. Une t e l l e  é tude  i m p l i -  

que évidemment une connaissance p r é c i s e  des f a c t e u r s  responsables de 

l a  l a t ence  des RED, aux n iveaux céphal ique,  m é d u l l a i r e  e t  p é r i p h é r i -  

que. Les r é s u l t a t s  de c e t t e  recherche complémentaire f o n t  l ' o b j e t  

d'un second paragraphe. 

A .  INFLUENCE DES DELAIS DES STIMULATIONS SUR L'INHIBITION 

BULBAIRE DES RED 

PROCEDURE 

Dans un p remie r  temps, on recherche, pa r  e x p l o r a t i o n  

s té réo tax ique ,  une a i r e  b u l b a i r e  don t  l a  s t i m u l a t i o n  pro longée 

(10 ç ; 50/s ; 0,5 ms) e n t r a i n e  une i n h i b i t i o n  des RED évoquées. Les 

rég ions i n h i b i t r i c e s  s o n t  d é f i n i e s  p a r  l es  c r i t è r e s  su i van t s  : 

- l e u r  s t i m u l e t i o n  ne provoque de RED n i  à son début, n i  

à sa cessa t i on  
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Fig. 17 : Inhibition des RED, rôle d u  délai de la stimulation inhibitrice. 

Première colonne : RED témoin en l'absence de stimulation inhibl- 

trice. Deuxième colonne : stimulation inhibitrice dont le début 

coïncide avec le début de la stimulation activatrice. Troisième 

et quatrième colonnes : stimulatlons inhibitrices dont les délais 

s o ~ t  respectivement de 0 ,5  et 1 seconde p a r  rapport à la stimula- 

tion activatrice. Noter que l'effet inhibiteur décroit avec I'ac- 

croissement de ce délai. (Chloralose 35 mg/kg).  (D'après ROY et 

BLOCH, 1968). 



- l ' a m p l i t u d e  des RED déclenchées pendant c e t t e  s t imu la -  

t i o n  ne dépasse pas 20 p.100 des RED témoins. 

Lorsqu'une t e l l e  r ég ion  e s t  a t t e i n t e ,  on i n t r o d u i t  un 

d é l a i ,  va r i ab l e ,  e n t r e  l e  s t i m u l u s  a c t i v a t e u r  e t  l e  déclenchement 

de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e .  

Remarque : s u r  l e s  p répa ra t i ons  anesthésiées, l a  la tence  

des RED témoins peu t  v a r i e r  notablement d 'un animal à I I a u t r e  (de 

0,8 à 2 SI. Pour p o u v o i r  comparer l es  données obtenues au cours 

d 'expér iences d i f f é r e n t e s ,  nous n'avons re tenu  i c i  que l e s  mesures 

e f f ec tuées  su r  des animaux don t  l e s  RED p r é s e n t a i e n t  une la tence  

v o i s i n e  de 1,3 s ( v a l e u r  modale de l a  d i s t r i b u t i o n  des la tences 

mesurées chez de nombreux animaux). 

RESU LTATS 

1 I La s t  i mu l a t  i on mésencépha l i que e l i v rée  après l e 

début de t a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  : 

L ' i n h i b i t i o n  e s t  maximale quand l a  s t i m u l a t i o n  e x c i t a t r i c e  

e s t  d é l i v r é e  1 S. o u  p l u s  après l e  début de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i -  

t r i c e .  L 'amp l i tude  moyenne des RED e s t  a l o r s  de 10 p.100 de c e l l e  

des témoins.  

2 ' )  Les deux s t i m u l a t i o n s  son t  déclenchées simultanément : 

L 'amp l i tude  moyenne des RED expér imenta les e s t  de 20 p.100 

de c e l l e  des RED témoins ( f i g u r e  17, dé la i  n u l ) .  

3'3 La s t i m u l a t i o n  mésencéphalique précède l a  s t i m u l a t i o n  

b u l b a i r e  : 

L ' e f f e t  i n h i b i t e u r  d é c r o î t  a l o r s  avec l ' a l l ongement  du 

d é l a i  q u i  sépare l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  du début de l a  s t imu la -  

t i o n  I n h i b i t r i c e  ( f i g u r e  1 7 ) .  

- Pour un d é l a i  de 0,5 s, l e s  RED expér imenta les son t  

encore considérablement déprimées (20  à 30 p.100 des RED témoins) .  

- Pour 1 s de d é l a i ,  l ' i n h i b i t i o n  ne se man i fes te  p l u s  

que p a r  une légère d i m i n u t i o n  d 'amp l i tude  des RED expér imentales,  
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S - stim. bulbe 

Fig .  18 : Amplitude des RED en f o n c t i o n  du d é l a i  qu i  sépare l a  

s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  du début de l a  s t i m u l a t i o n  

i n h i b i t r i c e .  

Les pourcentages expr iment  I 'ampl i tude des RED p a r  

r appo r t  aux témoins. Le p o i n t  o r i g i n e  f i g u r e  l e  début 

de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e .  

- Abcisses p o s i t i v e s  : l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  e s t  

d é l i v r é e  après l e  début de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e .  

- Abcisses négat ives : l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  e s t  

d é l i v r é e  avant  l e  début de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e .  

Noter  l a  s i m i l i l - u d e  des courbes obtenues sous l ' a c t i o n  

de deux anesthésiques d i f f é r e n t s  ( c h l o r a l o s e  : 35 mg/kg 

4 animaux ; f luo thane : 2 p.  100, 1 an ima l ) .  



qui  n ' a t t e i g n e n t  en moyenne que 70 p.100 des RED témoins. Cependant, 

pour  un t e l  d é l a i ,  l a  d i s p e r s i o n  t o t a l e  e s t  cons idérable,  l es  RED 

expér imenta les v a r i a n t  e n t r e  40 e t  100 p.100 des RED témoins. 

- Une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  dé1 i v r é e  avec un d é l a i  supé r i eu r  

à 1,3 s  e s t  sans e f f e t  s u r  l ' a m p l i t u d e  des RED évoquées. 

La f i g u r e  18 r é u n i t  l es  données obtenues en u t i l i s a n t  d'une 

p a r t  l e  c h l o r a l o s e  ( r é s u l t a t s  moyens s u r  4 animaux), d ' a u t r e  p a r t  l e  

f l uo thane  ( c o n t r ô l e  s u r  un an ima l ) .  Nous y  avons p o r t é  : 

- en ordonnées, l ' a m p l i t u d e  moyenne des RED, exprimée en 

pourcentage des RED témoins ; 

- en abscisses, l e  temps séparant l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a -  

t r i c e  du début de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e .  

Ces courbes, qu i  t r a d u i s e n t  l ' i n f l u e n c e  du d é l a i  du 

déclenchement de l ' i n h i b i t i o n  s u r  l ' i n t e n s i t é  de c e l l e - c i ,  p résen ten t  

une r u p t u r e  de pente t r è s  n e t t e  pour  un é c a r t  de 0,5 à 0,7 s, 

au-delà duquel l ' e f f e t  i n h i b i t e u r  s 'annule rapidement. I I  appa ra î t  

a i n s i  un i n t e r v a l l e  c r i t i q u e  maximal e n t r e  l ' a c t i v a t i o n  e t  l e  

déclenchement de I ' i n h i b i t i o n .  Cet i n t e r v a l l e  maximal, don t  l a  

va leu r  médiane e s t  de 0,6 s, e s t  compris e n t r e  0,5 s  (courbe sous 

f l uo thane )  e t  0,7 s (courbe sous ch lo ra l ose ) .  

En d ' au t res  termes, une s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e  débutant 

0,6 5 après une s t i m u l a t i o n  e x c i t a t r i c e  e s t  encore e f f i c a c e  : 

I ' a m p l i t u d e  moyenne des RED expér imenta les n ' e s t  a l o r s  que de 20 

à 35 p.100 de c e l l e  des RED témoins. 

i NTERPRETAT l ON 

On d o i t  admettre que l e  blocage des i n f l u x  e x c i t a t e u r s  

r e s t e  p o s s i b l e  t a n t  que ceux-ci  n ' o n t  pas f ranch i  l e  groupe de 

neurones au n iveau duquel s 'exerce  l ' a c t i o n  suppress ive du bulbe. 

L ' i n t e r p r é t a t i o n  de nos r é s u l t a t s  n ' e s t  donc p o s s i b l e  que s i  l ' o n  

conna î t  avec une p r é c i s i o n  s u f f i s a n t e  les  mécanismes responsables 

de l a  longue la tence des RED. 

O r  l a  l i t t é r a t u r e  n 'appor te  que peu de données numériques 

s u r  l e s  d é l a i s  de t ransmiss ion  de l a  commande sudor ipare.  I I  a  donc 
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é t é  nécessai re ,  dans une recherche complémentaire que nous exposons 

maintenant,  d ' é t u d i e r  l e s  étapes de l a  t ransmiss ion  de l a  commande 

a c t i v a t r i c e  jusqu 'à  l ' e f f e c t e u r  pér iphér ique .  

B. ANALYSE DE LA LATENCE DES RED 

Dès 1878, HERMANN e t  LUSCHINGER o n t  montré que l ' o n  peu t  

provoquer une v a r i a t i o n  de p o t e n t i e l  s u r  l e s  couss ine ts  p l a n t a i r e s  

du Chat en s t i m u l a n t  l e s  vo ies  pos t -gang l ionna i res  ( c i t é  p a r  WANG, 

1957). Cependant l a  seu le  donnée p r é c i s e  s u r  l a  v a l e u r  du temps 

"post -gangl ionnai re"  a  é t é  f o u r n i e  p a r  PATTON (1948). S t imu lan t  l a  

chaîne sympathique lombaire,  i l  r e c u e i l l e  l e s  RED s u r  l a  p a t t e  a r r i è r e  

homola té ra le  ; l a  la tence  moyenne mesurée dans ces c o n d i t i o n s  e s t  de 

0,71 S.  Ce t t e  durée t o t a l e  englobe l e  d é l a i  synapt ique gang l ionna i re ,  

l a  durée de conduct ion nerveuse e t  l e  d é l a i  neurog landu la i re .  Par 

a i l l e u r s ,  on t r ouve  quelques données s u r  l a  v i t e s s e  de conduct ion des 

i n f l u x  de commande des RED. WANG e t  LU (19291, chez l e  Chat, éva luen t  

l a  v i t e s s e  dans les  f i b r e s  e f f e c t r i c e s  pos t -gang l ionna i res  à 1 m/s ; 

BLOCH e t  PAILLARD (19521, mesurant chez l'homme l a  la tence  des RED 

évoquées par  une s t i m u l a t i o n  au n iveau du f r o n t ,  de l a  paume de l a  

main, du p l i  i ngu ina l  e t  de l a  voûte p l a n t a i r e ,  éva luen t  l a  v i t e s s e  

de conduct ion à 0,5 m/s dans l a  moë l le  e t  1 m/s dans l es  vo ies  

post -gangl ionnai res.  

Nous complétons ces données en p r é c i s a n t  d 'abord l a  durée 

de l a  t ransmiss ion  neu rog landu la i r e  seu le  ; pu i s  nous ten tons  d'&va- 

l u e r  par  sous t rac t i on  Fes d é l a i s  dûs au cheminement des i n f l u x  de 

commande en s t i m u l a n t  d i f f é r e n t s  étages du système nerveux, e t  en 

mesurant l es  la tences correspondantes. 

1°) Déla i  imputable à l a  t ransmiss ion  neu rog landu la i r e  e t  

à I ' e f f e c t e u r  pé r i phé r i que  : 

Dans l e  b u t  de p r é c i s e r  ce d é l a i ,  nous s t imu lons  (choc 

unique 4  ms) I 1 e x t r é m i t é  d i s t a l e  du n e r f  médian sect ionné,  e t  nous 

en reg i s t r ons  l e s  RED évoquées s u r  l e  couss ine t  p l a n t a i r e  correspondant.  



Stim. N. Médian 1 s - 

F i g .  20 : I n f l u e n c e  de l a  f e m p é r a f u r e  cu tanée s u r  l e s  

RED déc lenchées p a r  un s t i m u l u s  a p p l i q u é  sbi- 

I  ' e x t r é m i t é  p é r i p h é r i q u e  du n e r f  médian 
-- 

s e c t i o n n é .  O u t r e  une d i m i n u t i o n  d ' a m p l i t u d e ,  

n o t e r  I ' a l  longement c o n s i  dérab l e  de l a  

l a t e n c e  que p rovoque  l e  r e f r o i d i s s e m e n t  du 

c o u s s i n e t  p l a n t a i r e  (Chat  c u r a r i s é  non 

a n e s t h é s i é ) .  ( D ' a p r è s  ClANClA e t  ROY, 1969, 

document non pub l i é) . 



Le t r a j e t  nerveux e n t r e  l a  caihode s t i m u l a t r i c e  e t  i ' e i i e c i e u r  

g l a n d u l a i r e  a t t e i n t  en moyenne 50 mm ; l a  durée imputab le  à l a  

s e u l e  conduct ion nerveuse ( v i t e s s e  1 m/s) représen te  donc 50 ms, aurée 

que nous soust rayons de t o u t e s  nos mesures. 

La f i g u r e  19 montre que s u r  une p r é p a r a t i o n  non anesthés i6e 

( tempéra tu re  cutanée : 28O Cl, l a  l a t ence  de l a  RED déclenchée par  

l a  s t i m u l a t i o n  d i r e c t e  des f i b r e s  p rég landu la i r es  e s t  de l ' o r d r e  de 

0,55 s ( t r a c é  du hau t ) .  Une i n j e c t i o n  de c h l o r a l o s e  ne m o d i f i e  pa5 ce 

d é l a i ,  s i  l ' o n  prend so in ,  après l ' anes thés ie ,  de m a i n t e n i r  constantes 

l e s  températures c e n t r a l e s  e t  cutanées de l ' an ima l  ( f i g u r e  19, t r a c é  

du bas) .  En e f f e t  l e s  v a r i a t i o n s  de ces températures e n t r a i n e n r  des 

d i f f é r e n c e s  cons idérab les  dans l a  la tence des RED, su r  une même 

p répa ra t i on .  Une é tude  p l u s  p r é c i s e  ex i ge  donc de c o n t r ô l e r  systèma- 

ti quement 1 a  température cutanée para 1 l  è lement à l  a  ternpérature 

c e n t r a l e .  

En f a i s a n t  v a r i e r  l a  température cutanée, pa r  chauf fage ou 

r e f r o i d i s s e m e n t  externe,  on cons ta te  que l a  l a t ence  des RED v a r i e  de 

300 ms pour  une température supér ieu re  à 35' C à p l u s i e u r s  secondes 

pour  l e s  températures i n f é r i e u r e s  à 13' C ( f i g u r e  20) .  On no te  

également une impor tan te  d i m i n u t i o n  de l ' a m p l i t u d e  des RED évoquées. 

La f i g u r e  21 met en évidence l a  r e l a t i o n  systémat ique 

e x i s t a n t  e n t r e  l a  la tence  des RED en reg i s t r ées  au n iveau du couss ine t  

p l a n t a i  re, e t  l a  température cutanée mesurée au même e n d r o i t .  

2') Conduct ion dans l e s  vo ies  post-gang1 ionnai  r e s  : 

La d i s s e c t i o n  de Chats de t a i l l e  moyenne permet d ' éva lue r  

l e  t r a j e t  nerveux e f f e c t e u r ,  de l a  moë l le  aux couss ine ts  p l a n t a i r e s ,  

à env i  ron  250 .mm pour  l e s  membres a n t é r i e u r s  e t  300 mm pour l es  

membres pos té r i eu r s .  La v i t e s s e  de conduct ion dans les  f i b r e s  C res-  

ponsables de l a  commande des glandes sudor ipa res  e s t  v o i s l n e  de 1 m/s 

(WANG e t  LU, 1930 - BLOCH e t  PAILLARD, 1952). Le d é l a i  imputab le  à 

l a  conduct ion dans l e s  v o i e s  nerveuses pos t -gang l ionna i res  p e u i  

auss i  ê t r e  est imé à 250 ms pour l es  membres a n t é r i e u r s  e t  300 ms 

pour  l e s  membres p o s t é r i e u r s .  



F ig .  21 : E v o l u t i o n  de l a  la tence  des RED (en ordonnées) 

déclenchées par  s t i m u l a t i o n  du bou t  p é r i p h é r i -  

que du n e r f  médian, en f o n c t i o n  de l a  tempéra- 

t u r e  pé r i phé r i que  (en abc isses)  mesurée au 

n iveau du couss ine t  p l a n t a i r e .  (Chat  c u r a r i s é  

non anes thés ié ) .  (D'après C l A N C l A  e t  ROY, 1969, 

document non p u b l i é ) .  



3') -.-- Durée du  t r a j e t  m é d u l l a i r e  : 

- Animal e n t i e r  : 

Sur des p répara t ions  non a n e s t h & s ; & ~ s ,  on enrng i  çtre au 

n iveau des membres a n t é r i e u r s  e t  p o s t é r i e u r s  les  RED provoquees par  

une s t i m u l a t i o n  mésencépha l i qlie, Le r e t a r d  des RED en reg i s t r ées  sur  

l e s  membres pos té r i eu rs ,  e s t  en moyenne de 1,5  S. Une p a r i  de ce 

r e t a r d  (50 ms, v o i r  p l u s  hau t )  e s t  d û  au f a i t  que l e s  vo ies  e f f é r e n t e s  

des pa:t-a5 post-ér ieures son t  p l u s  longues. La durée de l a  t ransmiss ion  

p a r  l e s  f i b r e s  sp ina les  e s t  donc de l ' o r d r e  de 0,lO s e  (F igu re  22). 

- Prépara t ions  médu I l a i  r e s  : 

On s a i t  quo, su r  I1z,- i lmal s p i n a l ,  une s t i m u l a t i o n  i n tense  

du bou t  c e n t r a l  d%n n e r f  a f f é r e n t  sec t ionné  provoque une RED s u r  les  

au t res  pa t t es .  (F i gu re  2 3 ) .  Dans ce cas, l a  d i+ fé rence  e n t r e  l e s  

la tences des RED provoquées s u r  l e s  p a t t e s  avant  e t  a r r i è r e  hé té ro la -  

t é r a l e s  pa r  r a p p o r t  à l a  stimulation e s t  du mgme o r d r e  de grandeur 

que précédemment, s o i t  0,15 s .  Cet te  d i f f é r e n c e  n ' e s t  pas mod i f iée  

p a r  1 ' i n j e c t i o n  de ch Io ra lose .  Ce d e r n i e r  résu1ta. t  e s t  en accord 

avec c e l u i  de BLOCH (19651, qu i  a  montré que cher l e  Chat médu l l a i r e ,  

l a  la tence  des RED provoquées p a r  une s t i m u l a t i o n  a f f é r e n t e  du n e r f  

médian n ' e s t  pas a l longée p a r  l e  ch lo ra iose .  

4O) Latence c e n t r a l e  : 

Apres a v o i r  déterminé l es  d é l a i s  imputables à l ' e f f e c t e u r  

pé r i phé r i que  e t  aux c o n d u ~ t i ~ n 5  nerveuses, on peut  t e n t e r ,  p a r  des 

méthodes sous t rac t i veç ,  d ' éva lue r  l a  l a tence  p ropre  aux s t r u c t u r e s  

encéphal iques. 

Sur l e  Chat non anes thés i6  l a  s t imu1at ion  de ) a  fo rmat ion  

r é t i c u l é e  mésencéphalique provoque des RED dont  l a  l a tence  moyenne 

e s t  de 0,75 s  s u r  l e s  p a t t e s  avant,  e t  de 0,90 s su r  l e s  p a t t e s  

a r r i è r e s .  En sous t rayan t  de ces c h i f f r e s  l es  d é l a i s  impul-ables aux 

s t r u c t u r e s  non encéphaliques, on peut  éva lue r  l a  la tence  dûe à 

' " ' i n e r t i e  r é t i c u l a i r e "  à 50 ms env i ron .  

Ac t ion  du cb lo ra l ose  : une I n j e c t i o n  de c h l o r a l o s e  (35 mg/kg) 

supprime l e  p l u s  souvdnt I v a c t - i v i t é  EDG spontanée s i  l ' an ima l  en 

présente.  Le s e u i l  de déclenchement des RED par  s t i m u i a t i o ~  i n t r a -  



F i g .  22 : D i s t r i b u t i o n  topog raph ique  des l a t e n c e s  des RED provoquées 

p a r  une s t i m u l a t i o n  mésencépha l ique.  

En haut ,  RED r e c u e i l l i e  s u r  l e  c o u s s i n e t  de l a  p a t t e  an té -  

r i e u r e  ( l a t e n c e  0,8 s ) .  En bas, RED r e c u e i l l i e  s i i r  l e  

c o u s s i n e t  de l a  p a t t e  p o s t é r i e u r e  ( l a t e n c e  0,95s) .  La 

d i f f é r e n c e  des l a t e n c e s  (0,15s) e s t  i m p u t a b l e  p o u r  une 

grande p a r t  à l a  c o n d u c t i o n  l e  l o n g  des v o i e s  de l a  m o ë l l e .  

(Cha t  c u r a r i s é  non a n e s t h é s i é ) .  



r é t i c u l a i r e  e s t  considérabIement augmenté. La l a tence  des RED 

provoquées e s t  mod i f i ée  d'une manière i m p r é v i s i b l e ,  ce qu i   contras?^ 

avec l ' u n i f o r m i t é  de  c e l l e - c i  chez les  animaux non anestnésiés.  Dans 

l a  p l u p a r t  des cas, l a  la tence  e s t  a l l ongée  jusqu 'à  1,2 à 1,5 s ; 

mais e l l e  peut  v a r i e r  se lon  l e s  animaux, e n t r e  0,8 e t  2 S. (Remarquons 

cependant qu ' e l  l e  r e s t e  constante,  pour un même animal,  ce qu i  

permet d 'expér imenter  dans des cond i t i ons  s t a b l e s ) .  Or,si on m a i n t i e n t  

i e s  températures c e n t r a l e  e t  cutanée constantes chez l ' an ima l  

anesthési6,ni  l e  d é l a i  neurog landu la i re ,  n i  l a  t ransmiss ion  m é d u l i a i r e  

e t  pos t -gang l ionna i re  ne son t  mod i f i és  ; c ' e s t  donc l a  " la tence  

cen t ra  l e "  dûe à 1 'ébranlement des neurones r é t i c u l a i r e s  qu i  se t r ouve  

considérablement a l longée.  

CONCLUS IONS ET D I SCUSS ION 

On peu t  r é u n i r  l e s  données numériques concernant l a  la tence  

des RED chez le Chat non anesthés ié  dans l e  t ab leau  su i van t  : 

- -- 

Latence g loba le  de l a  RED 0,230 s  0,95 s  

S t r u c t u r e  Nerveuse 

Formation r é t i c u l é e  du t r o n c  

cé réb ra l  ...................... 
Moë l le  ........................ 
Voies pos t -gang l ionna i res  

.................... ( f i b r e s  C) 

Synapse neu rog landu la i r e  e t  

glande sudor ipare  ( température 

cutanée 30" C) ................ 

1 

Déla i  correspondant (en seconde) 

Membre a n t é r i e u r  

0,05 s  

0,25 s  

0,SO s  

Membre p o s t é r i e u r  

0,05 ç 

0,50 s  



PREPARATION SPINALE 

AVANT CHLORALOSE 

Memb. A.--- A 

APRES CHLORALOSE 

G Memb. l? 

St im.  N.midian 4 v 
U 

1s - 
Fig. 23 : Stabi l  i t é -  du schéma de d i s t r i b u t i o n  temporel l e  s u r  

une p r é p a r a t i o n  s p i n a l e  

L ' i n j e c t i o n  de c h l o r a l o s e  ( 3 5  mg/kg) ne m o d i f i e  pas 

l a  v a l e u r  de I ' é c a r t  (0,15s) e n t r e  les  la tences des 

RED provoquées s u r  les  couss ine t s  des membres 

a n t é r i e u r s  e t  p o s t é r i e u r s  pa r  l a  s t i m u l a t i o n  du 

ner f  médian con t ra  l a t é r a l  (0 ,5  ms, 10/s 1. 



On peu t  cependant f o rmu le r  à I  'encont re  de ces r é s u l t a t s  

quelques c r i t i q u e s  méthodologiques. En e f f e t ,  s i  nous avons pu 

dé te rminer  avec une p r é c i s i o n  s a t i s f a i s a n t e  l a  durée imputab le  à 

1 ' e f f e c t e u r  pér iphér ique ,  nous n'avons pu qu 'éva l  ue r  1 ' o r d r e  de 

grandeur  des d é l a i s  imputables aux s t r u c t u r e s  c e n t r a l e s .  La techn ique  

employée - é v o l u t i o n  des la tences  moyennes de RED evoquées pa r  des 

s t i m u l a t i o n s  étagées des vo ies  nerveuses - se r é v è l e  t r è s  impréc ise  

pour  c a l c u l e r  l e s  d é l a i s  nerveux. D'une p a r t ,  l a  d i s t r i b u t i o n  des 

la tences dûes à l ' e f f e c t e u r  p é r i p h é r i q u e  présente une d i s p e r s i o n  

impor tan te  (du même o r d r e  de grandeur  que les  d é l a i s  nerveux qu'on se 

propose d ' éva lue r ) .  D ' au t re  p a r t ,  une RED se t r a d u i t  s u r  i e  t r a c 6  

po lyg raph ique  p a r  une montée p r o g r e s s i v e  : i l  e s t  donc extrêmement 

d i f f i c i l e  d ' app réc i e r  l e  p o i n t  de dépar t  de c e t t e  montée. A f i n  de 

m in im i se r  l e s  v a r i a t i o n s  d ' app réc i a t i on ,  nous avons c h o i s i  comme 

p o i n t  de dépar t  de chaque RED l ' i n t e r s e c t i o n  e n t r e  l a  l i g n e  de base 

e t  l e  prolongement du f r o n t  montant de c e t t e  RED. 

Les réserves  que nous venons de f o rmu le r  s ' a p p l i q u e n t  

également à t ous  les  t r avaux  où l e s  au teurs  o n t  employé I 1 e n r e g i s t r e -  

ment des RED pour  éva lue r  i nd i r ec temen t  l e s  d é l a i s  imputab les au 

système nerveux (WANG e t  LU, 1930 - PATTON, 1948 - BLOCH e t  PAILLARD, 

1952). C e t t e  é tude devra donc ê t r e  complétée pa r  des mesures neuro- 

phys io l og iques  d 'enreg is t rement  d i r e c t  du message nerveux. Mais on 

s a i t  l e s  d i f f i c u l t é s  techniques que pose l e  r e c u e i l  des p o t e n t i e l s  

de f i b r e s  du groupe C. A n o t r e  connaissance, aucune recherche n ' a  

encore é t é  f a i t e  s u r  l e s  mécanismes de commande des RED en u t i l i s a n t  

c e t t e  méthode. 

I I  f a u t  pa r  a i l l e u r s  remarquer, avec WANG (19571,que l a  

l a t ence  des RED, t e l l e  que nous l ' avons  é t a b l i e ,  mesure l e  temps de 

r j ponse  des u n i t é s  neu rog landu la i r es  l es  p l u s  rap ides.  En e f f e t ,  

c ' e s t  l e  sommet des RED qu i  cor respond au mode de l a  d i s t r i b u - t i o n  

des v i t e s s e s  pour l 'ensembie des u n i t é s .  

I I n 'en r e s t e  pas moins p o s s i b l e  de t i r e r  de n o t r e  é tude 

deux conc lus ions  impor tantes : 

1.  Une p a r t  impor tan te  ( e n v i r o n  50 p.100) de l a  l a t ence  

d'une RED srovoquée p a r  s t i m u l a t i o n  c e n t r a l e  e s t  imputab le ,  chez 



l ' an ima l  non anesthésié,  à l ' e f f e c t e u r  g l a n d u l a i r e .  Ce lu i - c i  appa- 

r a î t  p a r t i c u l i è r e m e n t  s e n s i b l e  aux v a r i a t i o n s  thermiques cutanées. 

2. La durée "post-médul l a i r e " ,  c ' es t -à -d i r e  l e  temps qui  

s 'écou le  e n t r e  l ' e x c i t a t i o n  des neurones spinaux e f f é r e n t s ,  e t  

l ' a p p a r i t i o n  de l a  RED peu t -ê t re  éva luée à 0,75 s  pour l e s  membres 

antérieur-s,0,80 s  pour  l e s  membres pos té r i eu rs .  

DISCUSSION : LE LIEU D'ACTION DE L'INHIBITION 

L ' i n h i b i t i o n  d'une RED r e s t e  poss ib le ,  d 'après les  r 4 s u l t a t s  

exposés p l u s  haut, s i  on déclenche l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  svec un 

d é l a i  de 0,5 à 0,7 s  après l a  s t i m u l a t i o n  mésencéphalique. La la tence 

d'une RED témoin, e n r e g i s t r é e  dans l es  mêmes cond i t i ons ,  e s t  de 

1,3 S. Dans c e t t e  la tence,  0,5 s  e s t  imputable aux phénomènes cen- 

t r a u x ,  e t  0,8 s  aux phénomènes "post-médul l a i r e s " .  I I  appa ra î t  a i n s i  

que l a  suppression des RED es t ,  à l a  l i m i t e ,  p o s s i b l e  s i  l a  s t imu la -  

t i o n  i n h i b i t r i c e  e s t  d é l i v r é e  au moment où les  i n f l u x  de l a  commande 

e x c i t a t r i c e  son t  t ransmis  aux neurones sympathiques médu l la i res .  I I  

e s t  donc extrêmement peu v ra issmblab le  dans ces c o n d i t i o n s  que 

l ' i n h i b i t i o n  a i t  un l i e u  d ' a c t i o n  encéphal ique. On d o i t  en conc lu re  

que c e l l e - c i  s 'exerce  s o i t  au n iveau  médu l la i re ,  s o i t  au n iveau  

gang l i onna i re ,  s o i t  e n f i n  au n iveau  pér iphér ique .  

L'hypothèse de l ' e x i s t e n c e  d'une a c t i o n  suppress ive s 'exer-  

ç a n t  au n iveau  de l a  j o n c t i o n  neurog landu la i re  a v a i t  dé jà  é t é  émise 

p a r  DIEDEN (1916). Cet au teu r  pensa i t ,  en e f f e t  a v o i r  démontré 

l ' e x i s t e n c e  de f i b r e s  parasympathiques innervan t  l e s  glandes 

sudor ipares ,  f i b r e s  à f o n c t i o n  i n h i b i t r i c e .  Mais ces r é s u l t a t s  on t  

é t é  i n f i r m é s  pa r  LANGLEY (1922) e t  WANG e t  LU (1929).  1 1  e s t  

ac tue l lement  démontré que l e  système sudor ipare  ne r e ç o i t  qu'une 

i n n e r v a t i o n  e x c i t a t r i c e  (don t  l e  t ransmet teur  e s t  l ' a c é t y l c h o l i n e ) .  

Les d im inu t i ons  de l ' a c t i v i t é  s é c r é t o i r e  r é s u l t e n t  passivement d'une 

cessa t ion  de l a  commande e x c i t a t r i c e  t on ique  ( v o i r  WANG, 1957).  Nous 

pouvons donc exc lu re  une i n h i b i t i o n  a c t i v e  au n iveau  de l a  glande. 

I I  r e s t e  a l o r s  l a  p o s s i b i l i t é  d'une i n h i b i t i o n  au n iveau 

des neurones gang l i onna i res  ou des neurones médu l l a i r es .  Le temps de 



t r ansm iss i on  e n t r e  ces deux s t r u c t u r e s  e s t  t r o p  f a i b l e  pour  que 

l ' é t u d e  du d é l a i  maximal de l a  s t i m u l a t i o n  i n h i b i t r i c e  nous perrnette 

de proposer  un choix .  i e s  données de l a  l i t t é r a t u r e  nous o f f r e f i t  

néanmoins un grand nombre d'arguments en faveur  d 'un mécanisme 

m é d u l l a i r e  de l ' i n h i b i t i o n .  Nous avons vu ( i n t r o d u c t i o n )  que c'es? 

s u r  l es  motoneurones, "vo ie  f i n a l e  commune" des systèmes qu i  r è g l e n t  

l a  m o t r i c i t é ,  que v i ennen t  converger  l es  f i b r e s  d ' o r i g i n e  r é t i c u l a i r e  

à f o n c t i o n  a c t i v a t r i c e  ou i n h i b i t r i c e  (NIEMER e t  MAGOUN, 1947 - 

LUNDBERG e t  VIKLYKY, 1963). Un schéma comparable e s t  admis pour  

l ' o r g a n i s a t i o n  des vo ies  de commande de l a  vaso -mo t r i c i t é  (UVNAS,  

1960). 

Ce t t e  é tude des paramètres tempore ls  des s t i m u l a t i o n s  

i n h i b i t r i c e s  permet a i n s i  de conc lu re  que : 

1 .  L ' a c t i o n  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e  s 'exerce au n iveau  

&du1 l a i  r e .  

2. 1 1 y  a  convergence de f i b r e s  a c t i v a t r i c e s  e t  i n h i b i t r i c e s  

d ' o r i g i n e  r é t i c u l a i r e  s u r  l a  " vo i e  f i n a l e  commune" c o n s t i t u é e  pa r  l e  

neurone de commande sympathique de l a  suda t ion ,  s i t u é  dans l es  

cornes l a t é r a l e s  de l a  substance g r i s e  médu l l a i r e .  Le neurone gan- 

g i i o n n a i r e  ne s e r a i t  qu'un s imp le  r e l a i s s u r  l e s  vo i es  e f f e c t r i c e s ,  

ce qu i  e s t  en accord avec l e s  r é s u l t a t s  de l a  p h y s i o i o g i e  c l a s s i q u e  

(LANGLEY, 1922 - LIST e t  PEET, 1939 - WANG, 1957). 



I I .  LE LIEU D'ACTLON DE L'INHIBITION : DONNEES ANHTOM:Q!jtS - 

L 'é tude  des parametres temporel  s  des s t  i mil  l ai i ons i rab i b i  - 

t r i c e s ,  que nous venons d'exposer,  nous a  permis de coqc!ure que 

l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  de l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  s ' e x e r ç a i t  au 

n iveau  s p i n a l .  Cependant c e t t e  conc lus ion  ne repose que su r  un 

argument i n d i r e c t  : l a  c o n f r o n t a t i o n  des paramètres des ç t i m u l a t i o n s  

e f f i c a c e s  avec l e s  durées nécessai res à l a  t r a n s m i s s i o ~  n9rveuse 

des i n f l u x  e x c i t a t e u r s .  I I  e s t  donc nécessa i re  d 'en apoo r t e r  u n e  

c o n f i r m a t i o n  expér imenta le  d i r e c t e .  

Nos conc lus ions  imp l i quen t  l a  présence de vo ies  i n h i b i t r i c e s  

descendantes ag i ssan t  au n i veau  des neurones médu l l a i r es .  Nous 

é t u d i e r o n s  ces vo ies  en u t i l i s a n t  deux approches techniques : 1 )  

é t ude  anatomique du l i e u  d ' o r i g i n e  de l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  de5 RED ; 

2) expér iences de s e c t i o n  p a r t i e l l e  de l a  moël le,  s u ~ ~ r i m a n t  c e t  

e f f e t  i n h i b i t e u r .  

1) L 'é tude anatomiaue des a i r e s  b u l b a i r e s  resoonsables des 

e f f e t s  i n h i b i t e u r s  s u r  1 ' a c t i v i t é  é l ec t r ode rma le  permet de p r é c i s e r  

l e s  noyaux d ' o r i g i n e  des vo ies  i n h i b i t r i c e s  descendantss. 

2) Les expér iences de s e c t i o n  p a r t i e l l e  de l a  moë l l e  

a p p o r t e n t  l a  preuve d i r e c t e  de I ' e x i ç t e n c e  d'un mécanisme ç ' exz r zan t  

au n i veau  médu l l a i r e .  E l l e s  permet ten t  en o u t r e  de p r é c i s e r  l e s  

f a i s ceaux  sp inaux impl iqués dans l a  t ransmiss ion  des i n f l u x  i n h i b i -  

t e u r s .  

A.  LE LIEU D'ORiGINE DE L'INHIBITION BULBA!RE 

Les au teurs  qu i  o n t  é t u d i é  I ' i n h i b i t i o n  dei RED (WANG e t  

BROWN, 1956 - BLOCH e t  BONV4LLET, 1960 - BLOCH, 1961) o n t  u t i l i s é  

comme p o i n t  de d4par t  l e  t r a v a i !  de MAGOUN e t  RHINEÇ ( l a d s ) ,  mai- tar t  

en év idence l ' a c t i o n  de l a  forma'ion r 8 t i c u l é e  b u l b a i r e  su r  l a  

m o t r i c i t é .  WANG e t  BROWN (195hj  ne f o u r n i s s e n t  aucun d 6 t a i l  s u r  IPS 

rég ions  s t imu lées  l o r s  de l ~ u r s  ~ x ~ é r i e n c e s .  Seul BLOCH ( 1965) 



F i g .  24 : L o c a l i s a t i o n  des p o i n t s  d o n t  l a  s t i m u l a t i o n  a e n t r a î n é  I ' i n h i b i -  

t i o n  des réponses é l e c t r o d e r m a l e s  ( c e r c l e s  p l e i n s ) .  

Ces p o i n t s  s o n t  s i t u é s  dans l e s  noyaux g i g a n t o c e i l u l a i r e  e t  r é -  

t i c u l a i r e  v e n t r a l  ( l e s  t i r e t s  r e p r é s e n t e n t  des p o i n t s  d o n t  l a  

s t i m u l a t i o n  n ' a  aucun e f f e t  i n h i b i t e u r ) .  Schémas de s e c t i o n s  

t r a n s v e r s a l e s  du b u l b e  dess inés  d ' a p r è s  une s é r i e  de coupes 

h i s t o l o g i q u e s  dans l e  p l a n  o r t h o g o n a l  de l ' a p p a r e i l  de H o r s l e y -  (?;i?, 
..L C l a r k e  ( P l a n s  P 12 ; P13,5 ; P 1 5 ) -  
..- 0' 



i ndlque les  coordonnées stéréotax iques de I ' a i r e  dont  I Iexp l o r a t i o n  

permet d lob ten i r  I 1 i n h i b i t i o n  des RED. 

Cependanti 1 'étude é lec t rophys io log ique des s t ruc tu res  

bu lba i res  chez l e  Chat se heur te  à dlimportantes d i f f i c u l t é s ,  du 

f a i t  de I1 impréc is ion  des a t l a s  s téréotax iques au niveau des régions 

basses du t r o n c  cérébra l .  On constate en e f f e t  des divergences 

considérables en t re  les car tographies contenues dans Ies a t l a s  usuels 

(HUGELIN, 1954 - RELNOSO-SUAREZ, 1961 - SNIDER e t  NIEMER, 1964, 

VERHAART, 19641. Les coordonnées stéréotax iques correspondant à l a  

format ion r é t i c u l é e  b u l b a i r e  d i f f è r e n t  complètement selon les  auteurs 

auxquels on se ré fère .  Seul l e  con t rô le  h i s to log ique  p o s t é r i e u r  à 

I 'expérience permet de p r é c i s e r  l a  p o s i t i o n  de 1 lext rêmi  t é  de 1 'é lec- 

t r o d e  stimulatrice. 

RESULTATS 

Nos r é s u l t a t s  sont  résumés dans l a  f i g u r e  24. Sur t r o i s  

sec t ions  t ransversales du bulbe, dessinées dlaprès une s é r i e  de 

coupes t ransversales selon les  plans orthogonaux de I 1 a p p a r e i !  de 

Horçley-Clarke, e s t  rapportée par  p r o j e c t i o n  l a  l oca l  i s a t i o n  des po in ts  

dont l a  s t i m u l a t i o n  a en t ra îné  l a  suppression des RED expérimenta les. 

Les po in t s  "pos i ti fsl '  apparaissent groupés dans l a  p a r t i e  

médiane de l a  formation r é t i c u l é e .  Les a i r e s  responsables de I 1 i n h i -  

b i t i o n  de l ' a c t i v i t é  é lect rodermale correspondent au noyau giganto- 

ce1 l u l a i r e  e t  à l a  p a r t i e  antérieure du noyau r é t i c u l a i r e  vent ra l  

se lon l a  subd iv is ion  cy toarch i tec ton ique é t a b l i e  par  OLSZEWSKI e t  

ses co l l abo ra teu rs  (MEESSEN e t  OLSZEWSKI, 1949 ; OLSZEWSKI, 1954 ; 

OLSZEWSKI e t  BAXTER, 1954), p u i s  par  BRODAL (1957).  

Le con t rô le  h i s to log ique  de l a  p o s i t i o n  des é lec t rodes chez 

les  animaux chroniques f o u r n i t  des r é s u l t a t s  ent ièrement analogues. 

Un exemple de l o c a l i s a t i o n  e s t  donné par  l a  f i g u r e  25, sur  laquel l e  

on d i s t i ngue  en ou t re  l a  gaine de t i s s u  c i c a t r i c i e l  formée, après 

p l  us leurs  mois, autour de l 'é lect rode.  



Fig. 25 : Exemple de localisation de l'électrode bulbaire dans une région inhibi- 

trice des RED. 

Animal chronique. Coupe après inclusion à la paraffine. Coloration 

hérna 1 un-60s i ne. 





(T,z>?\/ 1 K e t  SRQNA?, 1957 - " ? Y ~ ~ " ~ - ~ ~ ~ J S E N ,  1065). 01; + s g s  ! ,,.;r i - , ~  \ - +: 

qae nods avons I den t  i f i 6s corme a u o a r t n n 3 n t  au sys-b?l-e !;r ! >:? ' 

i n l ~ i j ; i + e u r  de 1 ' a c - j - j v i t e  X ! ~ r t ; c d . ~ y l y ~ l c  s o n t  s i t u é s  :j i ' i r + - .5 r i . : t j ~  
. .  . 
/ ;r1;123 de cette a i  r e .  Cc. f 2:" r c , r r c k o ~ s  dcsc net tc?mer t  i a  !*siori  

p-6c6den+e d 'un l i e u  d l a c t i o r  rn6dui IaTr-c? de l ' i n h i b l t i ~ ~ .  G r  ~e! . ; i  ~?r)  

~ $ f e $  penser  que c e r t a  i ries f i  Sres rot: -,u l  O-sp i na [es p r + r o r - ~ , - ~  . j , l i ^  , ., 

f o i c l i o n  i n F , i b i t r i c e  dans I I  domains v e g k t a t T f ,  ana iosue A cei!e 

q u ' ~ ? l l e s  j o u e n t  dans l e  do-zinc de ! a  m o t r i c i t é .  

B. LES VOIES lNHlElTRiCES 2ULE3-SPINALES 

Les f i  b r e s  r é t i  c u l c - s p i  na l e s  c v n s t i  t u e n t  i e ç  faisceau:<: 

r e t i c u l o - s a i n a u x  médians (ou  v e n t r a u x )  e t  r é t i c u l e - s p i n u u x  l a t 6 r s u x ,  

q u I  c h e n i n e n t  b i l a t é r a l e m e n t  da-5 \ a  i o g ?  l e .  A f i n  d ' a a p o r t c r  19 

p reuve  e x p é r i m e n t a l e  d i r e c t e  de i 'existence d 'un mécanisme s s i s s a n t  

au n i v e a u  m é d u l l a i r e ,  e t  de p r 4 c i s e r  s imul tanément  l e s  + a i s c e a u x  de 

f i b r e s  i n p l  iquées dans i a  c o n d u c l i c i  i n 5 i b i  t r i c e  d e s c ~ n d a n l e ,  nous 

avonr e f f e c t u é  des s e c t l o n s  ü a r t i e l l e ç  de 13 f l o ë l l ~ ,  d e s t i n e e s  2 

ç u j a r l w r  i ' I n h i b i  t i o ~  des 3ED c? I - + a r r , m p a n t  c e r t a i p e s  r e  CS?: 

f i b r e s .  

- Méthode : La f e c h ~ i q u e  u s u e l l e  d ' e x p l o r a t i o n  s t é r G o t a x i q u e  

p e r n 3 t  d ' a t t e i n d r e  l a  rég i07  b u l b a l r e  e x e r ç a n l  un e f f e t  d é p r e s s i f  s u r  

1 ' a c $ i v i  t é  é l e c t r o d e r m a l e .  On 4 v a i  uv l e  pourcentage d '  l n h i b I i i o n  d ~ s  

REC, en comparant  l ' a m p l i t u d e  mcyenne d e  d i x  RED f é n o i n s  avec c e l l e  

dt3 d i x  RED expér imenfa les ,  p u i s  on s f f e c t u e  une s s c - t i o n  p a r t i e l  l e  

de l a  m o ë l l e ,  exposée au n:veau 2,. an a p p r é c i e  a l o r s  l ' e f f e t  de 
L 

c e t t e  s e c t i o n  s u r  l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED, en c a l c u l a n t  p a r  l a  

m h e  méthode -le pourcentage de l ' i n h i  b i  t i o n  p e r s i s t a n c e .  

1') S e c t i o n s  c o n t r a l a t é r a l e s  à l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  : 

Les s e c t i o n s  e + f e c t u é e s  du c ô f 4  opposé à l 'emplacement de 

l ' é l e c t r o d e  b u l b a i r e  n l a f f e c t e n t  pas I ' e f f e t  des s f i m u l a t l o n s  i n h i -  

b i t r i c e s  s u r  I f a c - ? i v i t é  é l e c t r o d e r m a l e  évoquée. Le pourcentage 



S ECTION HOMOLATERALE 

AVANT APRES 
S E C T I O N  SECT l ON 

F ig .  26 : Supp'ression de l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED 

Par  sec t i on  v e n t r o - l a t é r a l e  de l a  moël le .  

En ordonn6es:pourcentage moyen d ' i n h i b i t i o n  

des RED. Le schéma de d r o i t e  représen te  

l ' é tendue  commune à t o u t e s  les  s e c t i o n s  

( c e t t e  zone e s t  i p s i l a t é r a l e  à l a  s t i m u l a t i o n  

b u l b a i r e ) .  (D 'après ROY, GRANGE2 e t  DELERM, 1 9 7 0 ) .  



d' ; qht:k i + i o n  des RED e x p 6 r i w ~ f z i i s  r ~ s f 3  en e f f e t  j deq+i.?uc zi!aF!: 

. . . . 
9' ! 3 2 ~ A 5  t o u f e s  l e s  ~ r c f i ' z ~ z  S D ~ - C , C S  ~ r a t i q u é e ç  du 26+4 c?--i-; :z 

!-. : " lmulat io. i  bu l -Da i re .  

2') S e c t i o n s  i ? s I  l z t & r a l e s  : 

a )  S e c t i o c c  \!+;ira l e s  e t  v e n t r o i  a t 6 r a  l e s  : 

De tei l e s  s e c t i o r , ~  c r r f i e i  les suppr imen t  ; a  c i  us ~ 3 r i ~ d c  

~ a r t ' c  de l ' e i f 4 -  i n h i b i t s u r  d c ~  s f i r c u i a i i o n s  b u l b a i r e s .  Les, ~ ~ ~ z f i o n s  
1, , . , i t ; r . t ' -? !es : i a t 6 r a l e s  s u p p r i ~ e r , t  l q ~ : ? r t  ] ' i n h j b i + j o R  d-5 : on 

;-uL 2 ic t -s  3 5 ~ 5 e r  que s c 1 ~ ] + 3  ' 2  i x5 ic * - :  c t f e c t u é e  d[; ~ 2 ~ 9 -  ,-,-+,< 

1 'nr,z 1 ace ren f  de 1 '4  1 o c t r ~ d n  SI;! 5. r- e f  f j  cace p o ~ j r  f 2 j r- 5 ~ 3 -  

r z î ' r e  1 ' c f f e t  d é p r r s s  i f . 
La f j g u r e  26 r b 5 u ~ e  I - - ~  rc'.?ii IL :? ts  : l e s  h i s + c - r z r ~ e = ,  

.-?" t -;, r.p C'snfep? I pç pourcenfasns :2 ' i :" l 2  i t i en des REP a x n k r j  ??if,? ! l s ,  
# 8 c a i c d i e s  eva,qt t o u t e  sec+ ion  cplnaio ( à  sauche)  e t  aores  l e s  s s z f i o n s  

. * a u i  so  s o n t  m o ~ f r é e s  e f f  i cezez  sclAr ç u o ~ r i m e r  1 ' e f f e t  dG.ar?;s i t 

b i i l b ? i  re < a  d r o i t e ) .  Ave7-: +?&-Fe 51.,5~?, 1 'amp ( i +ud? FE. ,:;~.,;,Gri - 

y,p-."3 1"s e s t  +Zn moyenne i r f.5-l -ai--+ ;'. ZC , . lQi3 de CF: 1 i ç. dc.5 

f 4 w o i r s  ( i n h i b i t i o n  de 89 ~.liC). i\,pr.?:y / e s  s e c t j c n s  r & j i j i i ~ i r . ~ c :  

ve:+ra/es ! p s i  l a t é r a l e s ,  1 " e f f e t  T i $ i b i t p u r  es+ prcsa l je  - ) ,3fn1epcnt  

su;~rlrn4 p u i s q u e  I ' amc ! i+dde  dei I E C  exo6 r i rnen ta les  e f t e i ~ t  cs? 1.100 

de c e i l e  des !?ED témo ins  ( i n h i b i t i o n  de 20 p.1001. i e  - kab i r?u  l i l  

u r 5 s e n t o  l e s  données num4r!=;:cç 3 4 + a l l l 4 n s  r e c u e i l  iins s u r  rT?q 

aq:maux. i 7 6 t u d e  s t a f  iç-tla:;e mzrf rc  üus l a  d i f f é r e n c e  due aux  sec- 
A .  l i o n s  e f f e c t u 6 e ç  e s t  e x i r j m e m n n t  ; i ~ ~ i f i c a t i v e  (t de  S t u d e n t  : 16,55; 

s i g n i f i c a f i f  à .01). L ' é t e r d u e  ûcrn?:!:nc 2 t o u t e s  l e s  s e c f i o n s  + ? ? f i -  

caces r e c o u v r e  l a  p a r t i e  v e r t r s l e t é r a l v  i p s i  l a t é r a l e  2 l a  s t i m u l a t i o n  

b u ! S a i r e  ! a i r e  hachurée s u r  i e  sch6ne Se l a  f i g u r e  25). La I 6 s i o ~  

d9 ~ g f t e  zonp e s t  donc s.?uj<: r3523qsah 1.3, dans l e s  d i v c r r e ç  :,cc+lonç 

p ra j - i aueoz ,  3s  l a  supp ress ian  3- 1 ' i r i h i b i f i o n .  

C3s c x ? é r i e n c e s  de cs;$rj!, n o n t r e n t  qu 'une ! & s i o n  l i r n i t k e  

2 ;pi fs  a i r e  s u f f  i t  en e? t+? t  ,: fei ?.? d i s n a r a i f r e  les efFqfs d s ~ r c s -  

5 i f 5 d q ~  37 l f af i ans  bu  l t 2 r - 5 .  :_G r a s  u  i t a +  t y p i q u e  d ' une t e  ! 1 P 

. . - - Ics;cn 3 z - l  i i i u s t r é  p a r  is i i ? , r s  i,. 

i ' o - f u d e  h js j -o log i^ ;uc :  r & \ / & i g  que l e s  s e c t i o n s  ve r : t ro - \a - t6 ra ies  
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Fig. 27 : Suppression de l'inhibition bulbaire des RED par 

section partielle de la moëlle. 

Cette inhi~ition, qui atteint 80 p. 100 chez 

l'animal intact, disparaît après une section 

ventro-latérale pratiquée au niveau C2. Cette 

section est ipsilatérale à la stimulation bul- 

baire et à l'enregistrement de la RED. (Chlora- 

lose 35 mg/kg). (D'après ROY, GRANGER et DELERM, 



e f f i c a c e s  d é t r u i s e n t  l a  t o t a l i t é  du fa isceau r é t i c u l o - s p i n a !  i a t 6 r z 1 ,  

e t  une p a r t  impor tante du fa isceau  réticule-spinal v e n ~ r a l  du r ô t 6  

i p s i l a t é r a l  à l a  s t i m u l a t i o n .  

b )  Sec t ions  dorsa les : 

Les expér iences de c o n t r ô l e  montrent  que de t e l l e s  section; 

dorsa les,  ou do rso la té ra les ,  n ' o n t  aucun e f f e t  su r  l ' i n h i b i t i o n  

b u l b a i r e  des RED. 

DISCUSSION 

1'1 Nous pouvons exc lu re  l ' e f f e t  d 'un choc m é d u l l a i r e  pour 

deux ra isons  : 

- d'une p a r t ,  ce r t a i nes  l és i ons  - s o i t  dorsales,  s o i t  

c o n t r a l a t é r a l e s  à l a  s t i m u l a t i o n  - n ' o n t  aucun e f f e t  su r  l ' i n h i b i t i o n  

- d ' a u t r e  p a r t ,  l es  RED témoins ne son t  généralement pas 

diminuées p a r  l es  sec t i ons  e f f i c a c e s  v e n t r o l a t é r a l e s  

Nous devons donc admettre que l ' i n h i b i t i o n  s 'exerce pour 

l a  p l  us grande p a r t  à un niveau i n f é r i e u r  à ce1 u i  de l a  sec t i on ,  e t  

que nous avons lésé l e s  f i b r e s  t r ansme t tan t  c e t t e  i n h i b i t i o n  descen- 

dan t e .  

2 " )  L'étude anatomique des rég ions  b u l b a i r e s  responsables 

de ces e f f e t s  dép ress i f s  a  montré, nous i 'avons vu, que l a  m a j o r i t é  des 

p o i n t s  sont  groupés dans l es  noyaux g i g a n t o - c e l l u i a i r e e t  r é t i c u l a i r e  

v e n t r a l .  On s a i t  que ces noyaux son t  l e  l i e u  d ' o r i g i n e  du fa isceau  

réticule-spinal l a t é r a l  (TORVIK e t  BRODAL, 1957) dont  les  f i b r e s  son t  

en p l u s  grande p a r t i e  non c ro isées  (NYBERG-HANSEN, 1965).  Or , la  

l é s i o n  du con t i ngen t  i p s i l a t é r a l  de ce fa isceau  se r é v è l e  e f f i c a c e  

pour  suppr imer l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e .  1 I e s t  donc t r è s  v ra isemblab le  

que c e l l e - c i  r é s u l t e  de l a  mise en j e u  des f i b r e s  r é t i c u l o - s p i n a l e s  

l a t é r a l e s  d i r e c t e s .  

3')  Les s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  e x c i t e r a i e n t  donc s o i t  les  

neurones o r i g i n e s  de c e t t e  vo ie  bu lbo-sp ina le ,  s o i t  d i rectement  les  



fibres nerveuses constituant ce1 le-ci. Un tel système presente 

évidemment peu de synapses ; de ce fait, i l  est particulièrîme~t 

résistant aux intoxications par les anesthésiques. On saif en effet 

que ceux-ci agissent préférenfiel lernsnt au niveau svnaptique (Claude 

BERNARD, 1875 ; PAULING, 1961). La formation réticulée mésencéphali- 

que, qhi constitue un réseau polysyna~tique, est au contraire très 

sensible à l'action des anesthésiques (FRENCH, VERZEANO et MAGOUN, 

19531. Ainsi peut s'expliquer la différence de sensibilité de ces 

deux systèmes,' activateur et inhibiteur, aux intoxications narcoti- 

ques. 

4') Les sections que nous avons pratiquées ne nous ont 

jamais permis de supprimer entièrement l'effet dépressif de la 

stimulation bulbaire. Deux hypothesus permettent d'expliquer la 

persisfance d'un certain pourcentage d'inhibition après des lésions 

im~ortantes des faisceaux réticule-s~inaux : 

- ou bien i l  subsiste un autre mécanisme inhibit2ur, inter- 

venant au niveau encéphalique ; celui-ci ne participerait alors que 

oour une faible part (moins de 20 p.100) à l'inhibition déclenché$ 

par stimulation bulbaire. 

- ou bien un contingent de fibres inhibitrices est épargné 
par nos sections. Certaines fibres r6ticulo-spinales, prenani leur 

origine dans l'aire responsable de I'inhibition des RED, descendent 

en effet après avoir croisé au niveau bulbaire (NYBERG-HANSEN, l?55). 

I I  est vraisemblable que ces fibres, que nos sections n'atteignent 

pas, transmettent une part des influx inhibiteurs. Elles seraient 

donc responsables de la persistance d'un certain degré d'inhibition 

après nos sections ventrales ipsilatérales. 



I I I .  EXCLUSION D'UN LIEU D'ACTION MESENCEPHALIQUE 

Nous venons de montrer  que I ' i n h i b i t i o n  de l ' a c t i v i t é  

é 1 ectroderma l e  r é s u l t e ,  pour  l a  p  1 us grande p a r t i e ,  d '  un mécan i sme 

exerçan t  ses e f f e t s  au n iveau  sp ina l .  Ces r é s u l t a t s  ne permet tent  

cependant pas d ' exc lu re  to ta lement  l a  p a r t i c i p a t i o n  de ce système à 

une r é g u l a t i o n  i n t r a - r é t i c u l a i r e .  En e f f e t ,  i l  r e s t e  p o s s i b l e  que l a  

format ion r é t i c u l é e  b u l b a i r e  exerce non seulement une i n h i b i t i o n  

descendante sur  l e s  neurones spinaux, mais également une a c t i o n  

f r e i n a t r i c e  s imul tanée s u r  l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r .  Nous 

avons d ' a i l  l eu rs  invoqué c e t t e  p o s s i b i l i t é  pour  e x p l i q u e r  l a  permanence 

d'un c e r t a i n  pourcentage d ' i n h i b i t i o n  après nos sec t i ons  médu l la i res  

p a r t i e l  l es .  

C 'es t  pourquoi nous avons comparé l e s  e f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  

i n h i b i t r i c e s  s u r  1 'EDG d'une p a r t ,  e t  su r  I 'EEG d ' a u t r e  p a r t .  S i  l e s  

s t r u c t u r e s  b u l b a i r e s  exercen t  un f re inage  phasique s u r  l e  tonus r é t i -  

c u l a i r e ,  on d o i t  s ' a t t e n d r e  à ce que I ' i n h i b i t i o n  des RED s'accompagne 

d 'un ra len t i ssement  du t r a c é  c o r t i c a l .  Dans l e  cas c o n t r a i r e ,  nous 

pourrons conc lu re  que l e  mécanisme responsable des i n h i b i t i o n s  dans ! e  

domaine v é g é t a t i f  ne p a r t i c i p e  pas au c o n t r ô l e  de I ' é lec t rogénèse  

c o r t i c a l e .  

Ces expér iences son t  e f fec tuées  s u r  des p répara t ions  

1 égèrement anesthésiées (nembuta 1 ,  4 à 8 mg/kg , ou f 1 uothane à 

0,5 p.100). Ce t te  t r è s  légère  narcose e s t  u t i l i s é e  dans un double b u t  : 

- d'une p a r t ,  f a c i l i t e r  l a  mise en év idence de I ' i n h i b i t i o n  

des RED 

- d 'au t re  p a r t ,  é v i t e r  l es  f l u c t u a t i o n s  spontanées de l a  

v i g i l a n c e ,  f réquentes chez l ' an ima l  é v e i l l é .  

Ces f a i b l e s  doses d'anesthésique permet ten t  néanmoins 

d 'observer  des é v e i l s  c o r t i c a u x  dont l ' a spec t  r e s t e  proche de ceux qu i  

se man i f es ten t  su r  des p répa ra t i ons  non anesthésiées. 

Les r é s u l t a t s  me t ten t  en évidence une d i s s o c i a t i o n  - v o i r e  

un antagonisme - des e f f e t s  de l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s u r  l ' a c t i v i t é  
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F ig .  28 : D i s s o c i a t i o n  des e f f e t s  de l a  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s u r  I1EDG e t  

su r  IfEEG 

- Tracé du haut  : une s t i m u l a t i o n  mésencéphalique déclenche une 

RED, sans a f f e c t e r  l e  t r a c é  é l  e c t r o c o r t i  ca l . 
- Tracé du cen t re  : une s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s imul tanée provoque 

l ' i n h i b i t i o n  t o t a l e  de c e t t e  RED e t  un é v e i l  c o r t i c a l  i n tense .  

- Tracé du bas : l a  seu le  s t i m u l a t i o n  b u l b a i r e  s u f f i t  à provoquer 

c e t  é v e i l  c o r t i c a l .  (Chat c u r a r i s é ,  légèrement anesthés ié  : 

nembuta l 5 mg/kg) . 



é lec t rode rma le  e t  s u r  I 1é lec t rogénèse  c o r t i c a l e .  L ' i n h i b i t i o n  de 

l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  ne sfaccompagne d'aucun ra len t i ssement  du 

t r a c é  c o r t i c a l .  On observe, au c o n t r a i r e ,  un é v e i l  é l e c t r o c o r t i c a l  

i n t ense  ( f i g u r e  2 8 ) .  

Nous pouvons a i n s i  to ta lement  exc lu re  que l es  mêmes neuro- 

nes i n h i b i t e u r s  exercent  à l a  f o i s  des e f f e t s  descendants s u r  l e s  

neurones spinaux e t  ascendants s u r  l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r .  

L ' i n h i b i t i o n  des RED ne peu t  donc pas r é s u l t e r ,  même en p a r t i e ,  

d'une a c t i o n  f r e i n a t r i c e  s 'exerçan t  au n iveau mésencéphalique. I I  

e s t  p a r  a i l l e u r s  probable que c ' e s t  l a  s t i m u l a t i o n  de neurones 

n 'appar tenan t  pas aux s t r u c t u r e s  i n h i b i t r i c e s  qu i  e s t  responsable de 

l ' a c t i v a t i o n  c o r t i c a l e .  



CHAPITRE I I I 

L'INHIBITION VAGALE DES REPONSES ELECTRODEKMALES 

Nous avons vu dans l ' i n t r o d u c t i o n  que deux format ions 

d i s t i n c t e s  l o c a l i s é e s  au n iveau b u l b a i r e ,  assument des f onc t i ons  

i n h i b i t r i c e s  : l a  format ion r é t i c u l é e  ventro-médiane d'une p a r t ,  l a  

rég ion  du f a i sceau  s o l i t a i r e  d ' au t re  p a r t .  Le problème des r e l a t i o n s  

f o n c t i o n n e l l e s  pouvant e x i s t e r  e n t r e  ces deux s t r u c t u r e s  r e s t e  posé 

ent ièrement .  Sur l e  p l an  anatomique, CAJAL (1909) s i gna le  l ' e x i s t e n c e  

de f i b r e s  issues de l a  r ég ion  du fa isceau  s o l i t a i r e  e t  se d i r i g e a n t  

vers l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  vo is ine .  Le r ô l e  de ces f i b r e s  r e s t e  

hypothét ique.  On admet q u ' e l l e s  son t  responsables des ba isses de 

p ress ion  a r t é r i e l l e  provoquées par  l es  s t i m u l a t i o n s  vagales a f f é r e n t e s ,  

ba isses qu i  se p rodu i sen t  sous I ' a c t i o n  du c e n t r e  "vaso-dépresseur" 

r é t i c u l a i r e .  DELL, HUGELIN e t  BONVALLET (1954) o n t  émis l 'hypothèse 

se lon  l a q u e l l e  l e s  i n h i b i t i o n s  mo t r i ces  vagales r é s u l t e r a i e n t  égaiement 

de I ' a c t i o n  i n d i r e c t e  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e .  

Par a i l l e u r s  nous avons vu que les  a f fé rences  provenant des récep teurs  

du s i nus  c a r o t i d i e n  provoquent un ra l en t i s semen t  de l ' a c t i v i t é  

é l e c t r o c o r t i c a l  (BONVALLET, DELL e t  HUGELIN, 1954). On p o u v a i t  a l o r s  

se demander s i  l es  e f f e t s  f r e i n a t e u r s  des a f fé rences  s ino-caro t id iennes  

ne r é s u l t a i e n t  pas des e f f e t s  ascendants d'un système i n h i b i t e u r  

r é t i c u l a i r e .  Cependant BONVALLET e t  ALLEN (1963) o n t  montré que des 

des t ruc t i ons  é l e c t r o l y t i q u e s  de l a  f o rma t i on  r é t i c u l é e  ventro-médiane 

du bu lbe  ne s'accompagnent d'aucune i n t e n s i f i c a t i o n  des é v e i l s  

r é t i c u l a i r e s . . N o u s  venons de montrer que l a  s t i m u l a t i o n  d'une a i r e  

b u l b a i r e ,  i n h i b i t r i c e  dans l e  domaine v é g é t a t i f ,  s'accompagne d'une 

a c t i v a t i o n  c o r t i c a l e .  Ces f a i t s  permet ten t  dès maintenant d ' e x c l u r e  

que l e s  e f f e t s  "désac t i va teurs "  d ' o r i g i n e  vagale s ' e f f e c t u e n t  pa r  

l ' i n t e r m é d i a i r e  des s t r u c t u r e s  r é t i c u l a i r e s .  

I I  e s t  cependant probable que l es  a f fé rences  vagales 

en t ra înen t ,  o u t r e  des ba isses de l a  p ress ion  a r t é r i e l l e ,  des e f f e t s  

f r e i n a t e u r s  t r è s  étendus dans l a  sphère végé ta t i ve ,  e t  que ceux-ci 
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I n h i b i t i o n  des RED pa r  s t i m u l a t i o n  b i l a t é r a l e  du bou t  c e n t r a l  des n e r f s  

vagues. 

Les RED son t  provoquées s o i t  p a r  s t i m u l a t i o n  mésenc6phalique ( t r a c é s  du 

hau t ) ,  s o i t  p a r  l a  s t i m u l a t i o n  a f f é r e n t e  du n e r f  médian ( t r a c é s  du bas) .  

(Ch lo ra lose  35 mg/kg. S t i m .  n. vagues 0,2 ms, 50/s) .  



o n t  l i e u  p a r  l ' i n t e r m é d i a i r e  des systèmes r é t i c u l a i r e s  bu lba i r es .  

La s t i m u l a t i o n  des f i b r e s  a f f é r e n t e s  des n e r f s  vagues d e v r a i t  

a l o r s  exercer  un e f f e t  i n h i b i t e u r  su r  l ' a c t i v i t é  é l e t t r ode rma le .  

Nous avons en e f f e t  pu m e t t r e  en évidence une t e l l e  i n h i b i t i o n  des 

RED, s u r  des p répara t ions  anesthésiées au ch lo ra lose ,  en s t i m u l a n t  

b i l a t é r a l e m e n t  l ' e x t r é m i t é  c e n t r a l e  des n e r f s  vagues sect ionnés 

A. EFFETS SUR L'ACTIVITE ELECTRODERMALE 

1. I n h i b i t i o n  des RED : 

La s t i m u l a t i o n  des f i b r e s  a f f é r e n t e s  des n e r f s  vagues, 

avec l e s  paramètres ind iqués  p l us  haut,  i nh ibe  t o ta l emen t  ou 

p a r t i e l l e m e n t  l e s  RED déclenchées au cours de ces s t i m u l a t i o n s .  La 

f i g u r e  29 i l l u s t r e  l es  e f f e t s  de t e l l e s  s t i m u l a t i o n s  s u r  des RED 

provoquées s o i t  par  une s t i m u l a t i o n  r é t i c u l a i r e ,  s o i t  pa r  une 

s t i m u l a t i o n  s e n s o r i e l l e  ( n e r f  médian). 

La mise en évidence de c e t t e  i n h i b i t i o n  e s t  l i é e  à cer -  

t a i n e s  c o n d i t i o n s  concernant : 

a)  l es  paramètres des s t i m u l a t i o n s  vagales 

b)  l es  paramètres du s t imu lus  déclenchant l a  réponse 

é lec t roderma le .  

a)  La s t i m u l a t i o n  vagale d o i t  ê t r e  b i l a t é r a l e ,  e t  l a  

t e n s i o n  de s t i m u l a t i o n  f a i b l e  ( l e s  m e i l l e u r s  r é s u l t a t s  son t  souvent 

obtenus en app l i quan t  un v o l t a g e  de quelques cen ta ines  de mV 

seulement).  S i  l ' o n  augmente progressivement l a  tens ion ,  on cons ta te  

en e f f e t  que l ' i n h i b i t i o n  d i s p a r a i t ,  p u i s  q u ' e l l e  e s t  remplacée pa r  

une f a c i l i t a t i o n  des RED évoquées ( f i g u r e  3 0 ) .  

b )  Pour que l ' i n h i b i t i o n  s o i t  t o t a l e ,  l ' i n t e n s i t é  du 

s t imu lus  qu i  provoque l a  RED d o i t  ê t r e  i n f é r i e u r e ,  ou au p l u s  égale,  

à I ' i n t e n s i t é  qu i  déclenche une RED d 'ampl i tude maximale. Pour des 

t ens ions  supramaximales de l a  s t i m u l a t i o n  r é t i c u l a i r e ,  i l  n ' e s t  p l us  
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F i g .  30 : E f f e t s  s u r  l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  de l a  s t i m u l a t i o n  des f i b r e s  a f -  

f é ren tes  des n e r f s  vagues en f o n c t i o n  de l a  t ens i on  appl iquée.  

Au cen t re ,  l a  s t i m u l a t i o n  b i l a t é r a l e  du bou t  c e n t r a l  des n e r f s  vagues 

avec une t ens ion  f a i b l e  (0,8 V )  i nh i be  l a  RED déclenchée par  s t i m u l a -  

t i o n  mésencéphalique (30 p.100,du témo in ) .  A d r o i t e ,  l a  s t i m u l a t i o n  

des n e r f s  vagues avec une t e n s i o n  é levée  ( 6 , 5  V) f a c i l i t e  au c o n t r a i r e  

c e t t e  RED (150 p.100 du témoin) .  (Ch lo ra l ose  35 mg/kg. S t i m .  n. vagues 

0,2 ms, 50;s). 



p o s s i b l e  d ' i n h i b e r  to ta Iement  l e s  RED. L ' a c t i o n  i n h i b i t r i c e  des 

a f fé rences  vagales ne se t r a d u i t  p l u s  a l o r s  que par  une d i m i n u t i o n  

d'ampl i tude. 

2. I n f l uence  du d é l a i  séparant  l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  

du début des s t i m u l a t i o n s  vagales : 

Comme nous l 'avons f a i t  pour  les  s t i m u l a t i o n s  bu lba i r es ,  

nous f a i sons  v a r i e r  l ' i n t e r v a l l e  compris e n t r e  l e  début de l a  

s t i m u l a t i o n  vagale i n h i b i t r i c e  e t  l e  début d'une brève s t i m u l a t i o n  

a c t i v a t r i c e .  La f i g u r e  31 résume nos r é s u l t a t s .  E l l e  p o r t e  en 

ordonnées l ' amp l i t ude  moyenne des RED expér imenta les (expr imée en 

pourcentage de l ' a m p l i t u d e  des RED témoins) ,  e t  en abscisses l e  

d é l a i  séparant  l e  début des s t i m u l a t i o n s  vagales du déclenchement 

du s t imu lus  a c t i v a t e u r .  

On cons ta te  que l ' i n h i b i t i o n  n ' e s t  t o t a l e  que pour un 

d é l a i  supé r i eu r  à 1 seconde (RED expér imenta les comprises e n t r e  O 

e t  25 p.lOO des RED témoins) .  Les e f f e t s  dép ress i f s  su r  l ' a c t i v i t é  

é lec t roderma le  appara issent  progressivement : après un d é l a i  de 

0,5 s  l ' a m p l i t u d e  des RED expér imenta les n ' e s t  en moyenne que de 

60 p.100 de c e l l e  des RED témoins. (Pour  un t e l  d é l a i ,  i a  d i s p e r s i o n  

t o t a l e  e s t  t r è s  impor tan te ) .  

B. COMPARAI SON DES EFFETS DES STIMULATIONS VAGALES SUR 

L'ACTIVITE ELECTRODERMALE ET SUR LA PRESSION ARTERIELLE 

Les s t i m u l a t i o n s  vagales a f f é r e n t e s  provoquent, on l e  s a i t  

des ba isses de press ion  a r t é r i e l l e  p r o p o r t i o n n e l l e s  à l e u r  i n t e n s i t é .  

Cependant ces s t i m u l a t i o n s  n ' i n h i b e n t  l es  RED que pour de f a i b l e s  

i n t e n s i t é s ,  qu i  ne déclenchent que de légères ba isses de l a  P.A. 

( f i g u r e  3 2 ) .  Chez c e r t a i n s  animaux, don t  l a  P.A. e s t  t r è s  f a i b l e ,  

l e s  vo l tages  de s t i m u l a t i o n  qu i  i n h i b e n t  l es  RED n ' e n t r a î n e n t  pas 

de v a r i a t i o n  déce lab le  de c e l l e - c i .  S i  l ' on  augmente l ' i n t e n s i t é  

des s t i m u l a t i o n s  vagales, l e s  ba isses de P.A. s 'accentuent,  a l o r s  

que, au de là  d'un c e r t a i n  optimum, l ' e f f e t  i n h i b i t e u r  s u r  l e s  RED 



d i s p a r a i t .  On observe a i n s i  l a  d i s s o c i a t i o n  des deux i nd i ces  : l es  

RED ne son t  p l us  inh ibées  - ou son t  f a c i l i t é e s  - a l o r s  que l a  P.A.  

présente des chutes. t r è s  importantes. 

DISCUSSION 

1') L ' i n h i b i t i o n  vagale des RED ne peu t  r é s u l t e r  i n d i r e c -  

tement d'une ba isse  de p ress ion  sanguine, s o i t  au n iveau  pé r i phé r i que  

( couss ine t  p l a n t a i r e ) ,  s o i t  au n iveau c e n t r a l  ( i r r i g a t i o n  céphal ique) .  

La d i s s o c i a t i o n  e n t r e  l e s  e f f e t s  vaso-dépresseurs d'une pa r t ,  e t  l e s  

e f f e t s  i n h i b i t e u r s  s u r  l e s  RED d 'au t re  p a r t ,  p r o d u i t s  par  des 

s t i m u l a t i o n s  vagales, démontrent en o u t r e  que ces e f f e t s  r é s u l t e n t  

de l ' a c t i o n  de groupes de neurones d i f f é r e n t s .  

2O) Les n e r f s  vagues véh i cu len t  des a f f é rences  de prove- 

nances t r è s  d ive rses  : f i b r e s  provenant des mécanorécepteurs pulmo- 

na i res ,  f i b r e s  d ' o r i g i n e  card iaque e t  v i s c é r a l e ,  e t  f i b r e s  provenant, 

p a r  l e s  ne r f s  de Ludwig-Cyon des barocepteurs ao r t i ques  (MARTLLAUD, 

GAHERY e t  DELL, 1966). Le diamètre de ces de rn iè res  f i b r e s  e s t  compris 

e n t r e  8 e t  12 microns, e t  l e u r  v i t e s s e  de conduct ion e s t  de 46 à 

77 m/s. 

I I  e s t  v ra isemblab le  que l ' i n h i b i t i o n  des RED provoquée 

p a r  des s t i m u l a t i o n s  de f a l b  l e  vo l t age  correspond à l a  mise en j e u  

de ces f i b r e s  rap ides  provenant des barocepteurs aor t iques .  La 

f a c i l i t a t i o n  provoquée pa r  des s t i m u l a t i o n s  vagales de vo l tage  é levé  

s e r a i t  au c o n t r a i r e  consécu t i ve  à l a  mise en j e u  de f i b r e s  provenant 

d ' au t res  récepteurs ; on a montré, en p a r t i c u l i e r ,  que l es  a f fé renceç  

pulmonaires,  véhicu lées par  l e s  n e r f s  vagues, peuvent provoquer des 

RED chez l e  Chat (BLOCH, 1965). 

Le recrutement des f i b r e s  d ' o r i g i n e  a o r t i q u e  se t r a d u i t  

pa r  une a c t i o n  inhibitrice s u r  l a  sphère végé ta t i ve .  Lorsqu'on 

augmente 1 ' i n t e n s i t é  de s t i m u l a t i o n ,  l e s  a f fé renceç  a c t i v a t r i c e s  

deviennent prédominantes e t  masquent l ' i n h i b i t i o n  p r o d u i t e  par  les  

a f fé renceç  aor t iques .  PADEL e t  DELL (19651, s u r  des p répara t ions  



- STIM. N. VAGUES 

DELAI DE L A  STIM. RET. 

F i g .  31 : Ampl i tude des RED en f o n c t i o n  du d é l a i  qu i  sépare l a  s t imu la -  

t i o n  a c t i v a t r i c e  du début  de l a  s t i m u l a t i o n  des n e r f s  vaques. 

Les pourcentages expr iment  1 ' amp l i tude  des RED pa r  r a p p o r t  aux 

témoins.  Les t r i a n g l e s  r ep résen ten t  des moyennes, e t  l a  

d i spe rs i on  a u t o u r  de ces moyennes e s t  f i g u r é e  p a r  l e s  t r a i t s  

ve r t i caux .  Le début de l a  s t i m u l a t i o n  des n e r f s  vagues e s t  

f i g u r é  par  l e  p o i n t  o r i g i n e .  Les abc isses néga t i ves  i n d i q u e n t  

que l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  e s t  d é l i v r é e  avant  l e  début de 

l a  s t i m u l a t i o n  des n e r f s  vagues. Les abc isses p o s i t i v e s  

i nd i quen t  que l a  s t i m u l a t i o n  a c t i v a t r i c e  e s t  d é l i v r é e  après l e  

début  de l a  s t i m u l a t i o n  des n e r f s  vaques. No te r  que I 1 i n h i b i -  

t i o n  n ' e s t  observée que dans ce d e r n i e r  cas. Comparer avec l a  
fer> f i g .  18. (Ch lo ra l ose  35 mg/kg). 

--x. 



non anesthésiées, o n t  pu r e c r u t e r  exc lus ivement  l e s  f i b r e s  a f f é r e n t e s  

l es  p l u s  rap ides,  au moyen de chocs de 20 à 50 microsecondes. Naus 

n'avons pu u t i l i s e r  des impuls ions aussi  brèvcs ; mais i l  e s t  

v ra isemblab le  que l ' a c t i o n  du ch lo ra l ose ,  en dépr imant l e  ç y s l è r ~ e  

r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r ,  a  permis de démasquer I ' a c t i o n  i n h i h i  t r i c e  

des a f f é rences  vagales, i n v i s i b l e  s u r  l ' an ima l  non anesthés ié  avec 

l e s  paramètres que nous avons u t i l i s é s .  

3 " )  E s t - i l  poss ib l e ,  à p a r t i r  de nos donnees expér imentales,  

de proposer une i n t e r p r é t a t i o n  du mécanisme de ces i n h i b i t i o n s  

vagales des RED ? Deux hypothèses peuvent ê t r e  avancées : ou ces 

i n h i b i t i o n s  r é s u l t e r a i e n t  ind i rec tement  du déclenchement du système 

r é t i c u l a i r e  bu lba i r e ,  ou b i e n  e l l e s  s ' e f f e c t u e r a i e n t  au c o n t r a i r e  

pa r  un e f f e t  f r e i n a t e u r  d i r e c t  du noyau du fa isceau  s o l i t a i r e  su r  

l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r .  

L ' i n h i b i t i o n  vagale des RED d i f f è r e  de c e l l e  obtenue par  

s t i m u l a i i o n  b u l b a i r e  par  p l u s i e u r s  carac tè res  

- nous avons dé jà  sou l i gné  l e  ca rac tè re  moins massi f  des 

i n h i b i t i o n s  vagales 

- les  paramètres temporels des s t i m u l a t i o n s  minimales 

d i f f è r e n t  nettement : pour ê t r e  p le inement  e f f i caces ,  l es  s t i m u l a t i o n s  

vagales do i ven t  débuter  1 s  avant  l e  s t imu lus  a c t i v a t e u r ,  a l o r s  que 

l e s  s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  se r é v è l e n t  encore a c t i v e s  s i  e l l e s  

débutent 0,6 s  après c e l u i - c i .  Mais s i  l es  a f f é rences  vagales 

déclenchent secondairement l e  système r é t i c u l a i r e  i n h i b i t e u r ,  i l  e s t  

normal que ses e f f e t s  en s o i e n t  a l o r s  beaucoup moins mass i fs  que dans 

l e  cas d'une s t i m u l a t i o n  é l e c t r i q u e  d i r e c t e  des noyaux d ' o r i g i n e  

de l a  v o i e  butbo-sp ina le .  On d o i t  d ' a i l l e u r s  se demander s i  ce r t a i nes  

f i b r e s  provenant des récep teurs  ao r t i ques  ne se t e r m i n e r a i e n t  pas 

dans l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  b u l b a i r e ,  comme c ' e s t  l e  cas pour les  

f i b r e s  provenant,  par  les  n e r f s  glossopharyngiens, des récepteurs 

s i no -ca ro t i d i ens  (MIURA e t  REISS, 1970). Ce t te  hypothèse, s i  e l l e  

é t a i t  conf i rmée, a p p o r t e r a i t  un argument impor tant  en faveur  d'une 

i n h i b i t i o n  exercée pa r  l ' i n t e r m é d i a i r e  du système r é t i c u l a i r e  b u l b a i r e .  



Rét. -UU 

I V  

STIMULATION BILATERALE DES N. VAGUES 

F i g .  32 : D i s s o c i a t i o n  en f onc t i on  de l a  t e n s i o n  u t i l i s é e ,  des e f f e t s  de l a  s t i m u l a t i o n  

des ne r f s  vagues sur  l a  p ress ion  a r t é r i e l l e  e t  su r  I 1 a c t i v i t é  é lect rodermale.  --- 

A gauche, une s t i m u l a t i o n  mésencéphalique provoque une RED, sans i n f l u e r  su r  

l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  Au cen t re ,  l a  s t i m u l a t i o n  's imultanée des n e r f s  

vagues (0,2 ms, 50/s) avec une t e n s i o n  f a i b l e  i n h i b e  c e t t e  RED e t  ne provo- 

que qulune l égè re  ba isse  de l a  p ress ion  a r t é r i e l  l e .  A d r o i t e ,  l a  s t i m u l a t i o n  

des ne r f s  vagues avec une t ens ion  é levée f a c i l i t e  l a  RED e t  provoque une 

impor tante b a i s s e  de l a  p ress ion  a r t é r i e l l e .  (Ch lo ra lose  35 mg/kg). 



Par a i l l e u r s ,  l ' a c t i o n  f r e i n a t r i c e  exercée p a r  l a  rég ion  

du noyau du fa isceau  s o l  i t a i  r e  su r  l e  système r é t i c u  l a i  r e  a c t i  vateur 

e s t  b i e n  démontrée (BONVALLET e t  ALLEN, 1962, 1963 ; BONVALLET e t  

DELL, 1965). Les a f f é rences  vagales é l è v e n t  globalement l e  s e u i l  

de s t i m u l a t i o n  i n t r a - r é t i c u l a i r e ,  con t r i buan t  a i n s i  à d iminuer  

I f a m p l i t u d e  des RED évoquées. Une nouve l l e  étude expér imenta le  sera 

donc nécessai re  pour  p r é c i s e r  q u e l l e  p a r t  r e v i e n t ,  dans ces i n h i b i -  

t i o n s  vagales des RED, au déclenchement du système b u l b a i r e  d'une 

pa r t ,  e t  à l ' a c t i o n  f r e i n a t r l c e  exercée par  l e  noyau du fa isceau  

s o l i t a i r e  su r  l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  d ' a u t r e  p a r t .  

Nous pouvons conc lu re  de c e t t e  étude que : 

l 0  1 La s t imu  l a t i o n  b i l a té ra  l e  des n e r f s  vagues, avec des 

paramètres déterminés, e n t r a î n e  su r  l e  Chat c h l o r a l o s é  une i n h i b i t i o n  

des RED évoquées. 

Z O )  On peut  admet t re  que c e t t e  i n h i b i t i o n  des RED e s t  

p r o d u i t e  par  l ' e x c i t a t i o n  des f i b r e s  de grand d iamètre en provenance 

des barocepteurs ao r t i ques  (MARILLAUD, GAHERY e t  DELL, 1966). Le 

recrutement  s imul tané d ' a u t r e s  f i b r e s  p r o d u i r a i t  une a c t i v a t i o n  

concurrente de l a  FRA qu i  masquera i t  c e t t e  I n h i b i t i o n .  

3") 1 1  e s t  v ra isemblab le  que les  s t i m u l a t i o n s  vagales 

p rodu i sen t  simultanément une é l é v a t i o n  du s e u i l  r é t i c u l a i r e  - par  

une a c t i o n  d i r e c t e  du noyau du fa isceau  s o l i t a i r e  - e t  une i n h i b i t i o n  

s p é c i f i q u e  de l ' a c t i v i t é  é l ec t rode rma le  par  l ' i n t e r m é d i a i r e  du 

système b u l b a i r e .  



CONCLUSIONS GENERALES 

On peut  d i s c u t e r  nos r é s u l t a t s  de p l u s i e u r s  p o i n t  de vue, 

se lon que l ' o n  cons idère  : 

- l a  dominance du 2 j ~ t è m e  r é t i c i ~ l a i r e  a c t i v a t e u r  s u r  les  

s t r u c t u r e s  i n h i b i t r i c e s  bu lba i r es ,  

- l e  l i e u  d ' a c t i o n  de ces s t r u c t u r e s ,  

- l e  problème de 1 ' u n i t é  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l a i r e  i n h i -  

b i t r i c e  du bulbe, e t  e n f i n  

- l a  commande c e n t r a l e  de l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le .  

A. DOMINANCE DU SYSTEME RETlCULAlRE ACTlVATEUR SUR LES 

STRUCTURES I NH 1 B 1 TRI CES BULBA I RES 

Les r é s u l t a t s  obtenus, t a n t  chez l e  Chat chronique que su r  

l e s  p répara t ions  aiguës, montrent  que l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED 

évoquées par  s t i m u l a t i o n  mésencéphalique n ' e s t  pas poss ib l e  chez 

I 'an imal  v i g i l e .  

- Sur l e s  p répa ra t i ons  aiguës, I ' i n h i b i t i o n  t o t a l e  n ' e s t  

obtenue que sous anesthés ie .  E l l e  peut  cependant subs i s te r ,  à un 

f a i b l e  degré, s u r  l e s  p répa ra t i ons  cu ra r i sées  après d i s s i p a t i o n  des 

e f f e t s  du f luo thane .  Mais on s a i t  que l a  c u r a r i s a t i o n ,  en supprimant 

les  a f fé rences  d ' o r i g i n e  p rop r i ocep t i ve ,  déprime l e  tonus du système 

r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  (BLOCH e t  VALAT, 1967).  

- Chez I ' an ima l  chronique, l es  e f f e t s  i n h i b i t e u r s  d ' o r i g i n e  

b u l b a i r e  ne réappara issent  que l o r s  de I 'assoupissement de I ' an ima l .  

A ins i ,  l ' i n h i b i t i o n  des RED e s t  massive sous narcose, e l l e  

e s t  légère  l o r s  du sommeil l e n t ,  i n e x i s t a n t e  chez I ' an ima l  v i g i l a n t .  

L ' i n t e n s i t é  des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  b u l b a i r e s  présente donc un 

g rad ien t  inverse  de c e l u i  de 1 ' e x c i t a t i o n  du système r é t i c u I a i r e  

a c t i v a t e u r .  En d ' au t res  termes, l e  démasquage des e f f e t s  du f r e i nage  

b u l b a i r e  s u r  l ' a c t i v i t é  6 lec t roderma le  a  l i e u  progressivement lorsque 

l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  e s t  déprimé. A c e t  égard, 



l ' hypo thèse  se lon  l a q u e l l e  l e  système a c t i v a t e u r  dom ine ra i t  norma- 

lement l es  format ions i n h i b i t r i c e s  b u l b a i r e s  (MANDEL e t  BACH, 1957 - 

BLOCH, 1965) rend compte de ces observa t ions .  P l u s i e u r s  r é s u l t a t s  

expérimentaux con f i rment  p a r  a i l l e u r s  I  ' ex is tence  d'une t e l l e  

dominance : BLOCH e t  BONVALLET (19b0) on t  pu montrer  que, chez 

l ' an ima l  non anesthés ié ,  une s e c t i o n  p r é b u i b a i r e  qu i  é l i m i n e  l a  p l us  

grande p a r t i e  de l a  format ion r é t i c u l é e  du mésencéphale a  l e s  mêmes 

e f f e t s  s u r  l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  que l ' anes thés ie  au ch lo ra l ose .  

En o u t r e ,  l e s  t r avaux  récen ts  s u r  l e s  f onc t i ons  i n h i b i t r i c e s  de l a  

fo rmat ion  r é t i c u l é e  b u l b a i r e  dans l e  domaine moteur, o n t  é t é  

e f f ec tués  s u r  des animaux ayan t  subi  une sec t i on  t r a n s c o l  l i c u l a i r e ,  

qu i  él i m i  ne une p a r t  impor tan te  du système r é t i c u l a  i r e  a c t i  va teur  

(LLINAS e t  TERZUOLO, 1964 - JANKOWSKA, LUND, LUNDBERG e t  POMPEIANO, 

1968). Une t e l l e  s e c t i o n  permet donc, comme une anes thés ie  (MAGOUN 

e t  RHINES, 19461, l e  démasquage des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  b u l b a i r e s  

s u r  l a  m o t r i c i t é .  

Les r é s u l t a t s  de SIMINOFF (19651, b ien  que ne me t tan t  en 

j e u  que l a  s t i m u l a t i o n  de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  du mésencéphale, 

son t  i n t é ressan ts  à r a p p o r t e r  i c i  : c e t  au teur  é t u d i e  l es  changements 

du rythme des décharges de c e l l u l e s  médu l l a i r es  en réponse à des 

s t i m u l a t i o n s  r é t i c u l a i r e s .  Après a v o i r  observé l a  réponse i n i t i a l e  

de l a  c e l l u l e ,  i l  i n j e c t e  à I ' an ima l  p a r  vo ie  i n t r ave ineuse  10 mg/kg, 

p u i s  20 mg/kg de pen to tha l .  L ' i n j e c t i o n  de pen to tha l  t rans fo rme en 

une i n h i b i t i o n  l a  réponse des c e l l u l e s  q u i  é t a i e n t  p r im i t i vemen t  

a c t i v é e s  par  l a  s t i m u l a t i o n  r é t i c u l a i r e .  L ' a c t i o n  du b a r b i t u r i q u e  à 

e l l e  seu le  t rans fo rme donc l e s  e t f e t s  a c t i v a t e u r s  de l a  s t i m u l a t i o n  

r é t i c u l a i r e  en e f f e t s  i n h i b i t e u r s .  C e t t e  a c t i o n  du po ten tha l  d o i t  

t r a d u i  r e  l e  démasquage d l  une i nhi  b i  t i o n  que l e s  e f f e t s  prédominants 

du système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r  masquaient chez I ' an ima l  non 

anesthés ié .  

Les s t r u c t u r e s  i n h i b i t r i c e s  du bu lbe p résen ten t  donc une 

rés i s tance  p a r t i c u l i è r e  aux i n t o x i c a t i o n s  narco t iques  ; mais l e  

problème se p o s a i t  d ' e x p l i q u e r  c e t t e  rés is tance .  Nous avons montré 

que l e s  s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  e x c i t e n t  d i rectement  l e s  noyaux 

d ' o r i g i n e  des vo ies  r é t i c u l o s p i n a l e s  ; un t e l  système, p a r  sa 



s t r u c t u r e  pauc isynapt ique,  sera peu sens ib l e  aux a c t i o n s  pharmaco- 

log iques.  On peut  a i n s i  comprendre comment l e s  anesthésiques, en 

dépr imant é lec t i vement  l e  système r é t i c u l a i r e  a c t i v a t e u r ,  m u l t i s y -  

napt ique, démasquent l e s  e f f e t s  i n h i b i t e u r s  d ' o r i g i n e  b u l b a i r e .  

B. LE LIEU D'ACTION DES STRUCTURES INHIBITRICES DU BULBE 

Nous avons démontré que l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  des RED 

r é s u l t a i t  d'un mécanisme s ' exe rçan t  au n iveau s p i n a l .  Nous pensons 

q u ' i  1 y a convergence de f i b r e s  a c t i v a t r i c e s  e t  i n h i b i t r i c e s  su r  

l e s  neurones sympathiques des cornes l a t é r a l e s  de l a  substance 

g r i s e  médu l l a i r e .  Un t e l  schéma e s t  admis pour  d 'au t res  mécanismes 

phys io log iques.  Nous avons c i t é  l a  r é g u l a t i o n  du tonus vaso-moteur, 

r é g l é  p a r  l ' é q u i l i b r e  e n t r e  des i n f l u e n c e s  e x c i t a t r i c e s  e t  i n h i b i -  

t r i  ces qu i  convergent s u r  l es neurones vaso-moteurs des cornes 1 a té-  

r a J e s  de l a  moël le.  De même, l ' e x c i t a b i l i t é  des motoneurones 

r é s u l t e  de l ' é q u i l i b r e  e n t r e  des i n f l uences  suprasp ina les  qu i  

convergent au n iveau  médu l l a i r e .  

Nous avons posé dans l ' i n t r o d u c t i o n  l e  problème de 

! 'ex is tence  d'un c i r c u i t  de r é t r o a c t i o n  néga t i ve  mésencéphalo-bulbo- 

mésencéphalique. L 'analyse expér imenta le  de BLOCH (1965) montre 

que c ' e s t  l ' a c t i v a t i o n  elle-même qu i  déclenche l e  f r e i nage  b u l b a i r e  

su r  1 ' a c t i v i t é  é lec t roderma ie .  Mais nos r é s u l t a t s  permet tent  

d ' e x c l u r e  que ce f r e i n a g e  s 'exerce  pa r  une r é t r o a c t i o n  su r  l a  

fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencéphalique. En e f f e t ,  l ' i n h i b i t i o n  b u l b a i r e  

des RED non seulement ne s'accompagne d'aucun ra len t i ssement  du 

t r a c é  c o r t i c a l ,  mais e s t  au c o n t r a i r e  contemporaine, su r  l es  

p répara t ions  légèrement anesthésiées, d ' é v e i l s  é l e c t r o c o r t i c a u x  

in tenses.  La fo rmat ion  r é t i c u l é e  du bu lbe  semble donc ne j oue r  

aucun r ô l e  dans l a  r é g u l a t i o n  de l a  v i g i l a n c e ,  n i ,  pa r  conséquent, 

dans l e  déclenchement du sommeil. A l ' appu i  de c e t t e  conc lus ion,  

i l  nous f a u t  r appe le r  que BONVALLET e t  ALLEN (1962, 1963) n ' o n t  

observé aucune i n t e n s i f i c a t i o n  des décharges a c t i v a t r i c e s  d ' o r i g i n e  

mésencéphalique après ; a  coagu la t ion  b i l a t é r a l e  de l a  fo rmat ion  



r é t i c u l é e  ventro-médiane du bulbe. Seule l a  d e s t r u c t i o n  de l a  rég ion  

du noyad du fa isceau  s o l i t a i r e  e n t r a î n e  l e  relachement d ' u r ,  f r e ; n s c l ~ ~  3 \, 

phasique, ce qu i  se t r a d u i t  pa r  une pro longa+icr i  e t  une i n t e n s i f i c a -  

t i o n  des e f f e t s  des a c t i v a t i o n s  r é t i c u l d i r e s .  Ces au teurs  o n t  

env i  sage, nous I  'avons d i t ,  L L C  1 es r é s u l t a t s  pré&den t s  de BONVALLET 

e t  BLOCH (1960, 1961), concer-t~ài i t  Id  r é g u l a t i o n  phasique des d c t i v a -  

f i o n s  c,or-ticalss, p o u r r a i e n t  en r é a l i t é  ê t r e  dus à uns d i f f u s i o n  

jusqu 'au noyau du fa isceau  s o l i t a i r e  de l a  novocaïne i n j e c t é e  dans 

l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  du bu lbe .  

Par a i l l e u r s ,  PADELL e t  DELL (1965) o n t  recherché, su r  des 

p répa ra t i ons  "encéphales i so lés " ,  l e s  rég ions dont  1 ' açt  i v i  t é  

s ' i n t e n s i f i e  l o r s  des endormissements, spontanés ou provoqués par  l a  

s t i m u l a t i o n  du t r o n c  vago-aort ique. I I  e s t  v ra isemblab le  que les  

s t r u c t u r e s  dont  l ' a c t i v i t é  neuronique s ' i n t e n s i f i e  l o r s  du passage 

de l a  ve i  l l e  au sommei 1 j oue  un r ô l e  a c t i  f  dans t 'endormissement. O r ,  

1 ' e x p l o r a t i o n  du t r o n c  cé réb ra l  a  permis de l oca l  i s e r  de t e l s  groupes 

de neurones au n iveau du bu lbe,  du pont  e t  du mésencéphate, au s e i n  

de s t r u c t u r e s  dont  I ' a c t i v i t é  au c o n t r a i r e ,  diminue. Ces r é s u l t a t s  

imp l i quen t  que c e r t a i n s  groupes de neurones r é p a r t i s  dans t o u t e  l a  

f o rma t i on  r é t i c u l é e  du t r o n c  cérébra l  jouen t  un r ô l e  i n h i b i t e u r  qu i  

a b o u t i t  à une "désac t i va t i on "  de c e l l e - c i .  Ces neurones ne c o n s t i t u e n t  

pas une fo rmat ion  ayant une l o c a l i s a t i o n  p réc ise ,  au n iveau du bulbe, 

mais au c o n t r a i  r e  un système présen tan t  une l a rge  ex tens ion  au se in  

de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e .  Ce t t e  désac t i va t i on  i n t r a r é t i c u l a i r e  

(déclenchée notamment pa r  l e s  a f fé rences  vagales),  s ' a j o u t e r a i t  aux 

f r e i nages  d ' o r i g i n e  c o r t i c a l e  qu i  s 'exercen t  s o i t  au cours des é v e i l s  

in tenses  (HUGELIN e t  BONVALLET, 19571, s o i t  au cours du sommeil l e n t  

(JOUVET, 1962). 

C. PROBLEME DE L'UNITE DES STRUCTURES RETICULAIRES [NHIBI- 

TRI CES DU BULBE 

La ' ' formation r é t i c u l é e  i n h i  b i t r i c e  b u l b a i r e "  es t -e l  l e  une 

s t r u c t u r e  u n i t a i r e ,  homogène, e t  p résen tan t  également une u n i t é  

f o n c t i o n n e l l e  ? L 'ex is tence  d'une t e l l e  u n i t é  d e v r a i t  se t r a d u i r e  par  



une a c t i o n  i n h i b i t r i c e  g l oba le  e n t r a î n a n t  des v a r i a t i o n s  concommi- 

t an tes  de t ous  l e s  i nd i ces  é l ec t rophys io l og iques .  O r ,  dans l e  

domaine v é g é t a t i f  nous avons mis en évidence une d i s s o c i a t i o c  

complète e n t r e  l e s  e f f e t s  des s t i m u l a t i o n s  b u l b a i r e s  su r  l ' a c t i v i t é  

é lec t roderma le  d'une p a r t ,  e t  su r  l a  P.A. d ' au t re  p a r t .  Nous avons 

par  a i l l e u r s  montre que l e s  s t i m u l a t i o n s  vaqales peuvent e n t r a î n e r  

des e f f e t s  ent ièrernent opposés su r  ces deux i ~ d i c e s .  On s a i t  que 

l es  ba isses de P.A. engendrées par  l es  afférentes vagales o n t  l i e u  

par  l ' i n t e r m é d i a i r e  du cen t re  b u l b a i r e .  On peu t  conc lu re  que les  

neurones responsables des v a r i a t i o n s  c i r c u l a t o i r e s  son t  d i s t i n c t s  

des neurones exerçant  des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  s u r  l ' a c t i v i t é  é l ec -  

t rodermal  e. 

S i  l ' on  se r é f è r e  aux c a r t e s  pub l iées  par  ALEXANDER (19461, 

on cons ta te  que les  a i r e s  vaso-dépressives son t  considérablement 

p l u s  étendues que l e s  rég ions  i n h i b i t r i c e s  des RED. La comparaison 

e n t r e  l e s  c a r t e s  des a i r e s  i n h i b i t r i c e s  de l a  m o t r i c i t é  (MAGOUN e t  

RHINES, 1946 - JANKOWSKA, LUND, LUNDBERG e t  POMPEIANO, 1964) e t  

c e l l e s  que nous avons é t a b l i e s  montre que l es  p o i n t s  i n h i b i t e u r s  

des RED s o n t  i n c l u s  dans l es  rég ions  de l ' i n h i b i t i o n  de l a  m o t r i c i t é .  

Ce d e r n i e r  p o i n t  e s t  en accord avec l es  r é s u l t a t s  de BLOCH (1965) 

qu i  a  v é r i f i é  qu 'à  p a r t i r  des p o i n t s  i n h i b i t e u r s  des RED, on p o u v a i t  

o b t e n i r  des i n h i b i t i o n s  de r é f l e x e s  monosynaptiques ( r é f l e x e  

massé té r in ) .  Cependant, l a  rég ion  i n h i b i t r i c e  des RED a p p a r a î t  

beaucoup p l u s  r é d u i t e  en volume que l es  rég ions  de I ' i n h i b i t i o n  de 

l a  m o t r i c i t é .  L 'anatomie montre donc une absence de coïnc idence 

e n t r e  l e s  a i r e s  vaso-dépressives, l e s  a i r e s  i n h i b i t r i c e s  de l a  

m o t r i c i t é  e t  l es  a i r e s  i n h i b i t r i c e s  des RED. Ce f a i t  impl ique,  pour 

l a  s t i m u l a t i o n  d'un même p o i n t ,  des p r o b a b i l i t é s  d i f f é r e n t e s  d'ob- 

t e n t i o n  de I ' i n h i b i t i o n  de chacun des i nd i ces  d ' a c t i v i t é .  

En f a i t ,  ce son t  b i en  de t e l s  r é s u l t a t s  qu'a obtenus 

BACH (1952) qu i  a  é t u d i é  systématiquement l es  v a r i a t i o n s  de t r o i s  

i nd i ces  phys io log iques  en reg i s t r és  simultanémenP : r e s p i r a t i o n ,  

p ress ion  a r t é r i e l l e  e t  r é f l e x e  p a t e l l a i r e ,  sous l ' e f f e t  de l a  

s t i m u l a t i o n  du bu lbe.  L - ' i n h i b i t i o n  s imul tanée des t r o i s  i n d i c e s  n ' e s t  



obtenue que pour 24 p.100 des p o i n t s  exp lorés.  Dans l e s  au t res  cas, 

i l  a no té  des combinaisons d ' e f f e t s  f a c i l i t a t e u r s  e t  i n h i b i t e u r s  

s u r  l e s  t r o i s  ind ices .  Ces f a i t s  démontrent donc une hé té rogéné i té  

f o n c t i o n n e l l e  des s t r u c t u r e s  r é t i c u l a i r e s  i n h i b i t r i c e s .  I I  ne peu t  

s ' a g i r  que de systèmes complexes e t  d i f f é r e n c i é s ,  t a n t  dans l e u r  

s t r u c t u r e  anatomique que dans l eu rs  e f f e t s .  

D. COMMANDE CENTRALE DE L'ACTIVITE ELECTRODERMALE 

Nous pouvons t e n t e r  de résumer l e s  données ac tue l lement  

connues s u r  l a  commande c e n t r a l e  de l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  dans 

l a  f i g u r e  33, où son t  schématisés l es  deux systèmes encéphaliques, 

a c t i v a t e u r  e t  i n h i b i t e u r .  Les vo ies  e f f é r e n t e s  de ces systèmes 

convergent au n iveau médul l a i  re .  

Le système e x c i t a t e u r ,  dé jà  d é c r i t  dans l ' i n t r o d u c t i o n ,  

e s t  c e n t r é  sur  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencéphalique (BLOCH e t  

BONVALLET, 19601, e t  comprend, en ou t re ,  l e  c o r t e x  sensor i-moteur 

(WANG e t  LU, 1930 ; LANGWORTHY e t  RICHTER, 1930 ; WILCOTT, 19691, 

l e  c o r t e x  l imbique (ISAMAT, 1961) e t  l 'hypothalamus (LANGWORTHY 

e t  RICHTER, 1930 ; BLOCH, 1965). 1 1  e s t  v ra isemblab le  que les vo ies  

e f f é r e n t e s  sont  b i l a t é r a l e s  e t  q u ' e l l e s  empruntent l e s  fa isceaux 

réticule-spinaux médians, dont  l es  neurones d ' o r i g i n e  son t  s i t u é s  

au n iveau  pont ique (TORVIK e t  BRODAL, 1957 ; NYBERG-HANSEN,1965). 

Le système i n h i b i t e u r  comprend, o u t r e  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  

b u l b a i r e ,  l e  co r t ex  f r o n t a l  a n t é r i e u r  (WANG e t  BROWN, 1956, WILCOTT, 

1970) l e  noyau caudé, e t  l e  lobe a n t é r i e u r  du c e r v e l e t  (WANG e t  

BROWN, 1956). Nous avons montré que les vo ies  e f f é ren tes ,  en 

m a j o r i t é  non cro isées,  son t  s i t u é e s  la té ra lement  dans l a  moëlle, 

vraisemblablement dans l e  fa isceau  réticule-spinal l a t é r a l .  Nos 

s t i m u l a t i o n s  e x c i t e r a i e n t  d i rec tement  l es  noyaux o r i g i n e s  de c e t t e  

v o i e  ; ce f a i t  p e r m e t t r a i t  de comprendre q u ' e l l e s  exercent  des 

e f f e t s  aussi  mass i fs .  

Les i n t e r - r e l a t i o n s  e n t r e  ces deux systèmes e x c i t a t e u r  e t  

i n h i b i t e u r ,  qu i  do i ven t  ê t r e  é t r o i t e s  au n iveau céphal ique, r e s t e n t  
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F i g .  33 : Schéma de l ' o r g a n i s a t i o n  des vo ies  e x c i t a t r i c e s  e t  i n h i b i -  

t r i c e s  de l a  commande c e n t r a l e  de l ' a c t i v i t é  é lect rodermale,  

d 'après l e s  données de nombreux au teurs  (WANG e t  LU, 1930 ; 

LANGWORTHY e t  RICHTER, 1930 ; WANG e t  BROWN, 1956 ; BLOCH e t  

BONVALLET, 1960 ; ISAMAT, 1961 ; BONVALLET e t  ALLEN, 1963 ; 

BLOCH, 1965 ; ROY e t  DENTI, 1967 ; ROY, DELERM e t  GRANGER, 

1970 ; WILCOTT, 1970). 



mal connues. Nous avons vu cependant que 1 ' a c t i v a t i o n  des neurones 

mésencépha 1 iques déclenche phasiquement une décharge de longue durhe 

des neurones i n h i b i t e u r s  b u l b a i r e s  (BLOCH e t  BONVALLET, 196C, BLOCH, 

1965). 

Nous avons d iscu té ,  à l a  f i n  du c h a p i t r e  correspondant, l es  

données concernant l ' i n h i b i t i o n  vagale de I ' a c t i v i t e  é lect rodermale.  

Le r ô l e  des fo rmat ions  b u l b a i r e s  i n h i b i t r i c e s  des RED ne 

peut  ê t r e  d i scu té  qu 'en r a p p o r t  avec l a  s i g n i f i c a t i o n  f o n c t i o n n e l l e  

de c e l l e s - c i .  La d i scuss ion  complète de c e t t e  s i g n i f i c a t i o n  s o r t i r a i t  

du cadre de nos conc lus ions;  nous proposons cependant d 'admet t re  que 

l ' a c t i v i t é  é lec t roderma le  représente une modu la t ion  de l a  suda t ion  

pa r  l e  système d ' é v e i l .  Ce t te  modulat ion p e r m e t t r a i t  une a n t i c i p a t i o n  

de l a  thermolyse s u r  l e s  besoins provoqués par  l e s  réac t i ons  d ' a l e r t e  

e t  de défense. Ces r é a c t i o n s  son t  en e f f e t  accompagnées par  une 

augmentation du tonus  muscu la i re  e t  pa r  conséquent par  une é l h v a t i o n  

du métabolisme. Nous avons vu qu'un mécanisme comparable a  é t é  d é c r i t  

pour  l es  v a s o - d i l a t a t i o n s  muscula i res qu i  p récèdent  1 'express ion 

m o t r i c e  du comportement (ABRAHAMS, HILTON e t  ZBROZYNA, 1964). Le 

r ô l e  du système b u l b a i r e  p o u r r a i t  ê t r e ,  s i  l a  r é a c t i o n  d ' a l e r t e  

n ' e s t  s u i v i e  d'aucune m o d i f i c a t i o n  du comportement, de ramener l a  

thermolyse à son n iveau  normal.  S i  au c o n t r a i r e ' l a  r é a c t i o n  d ' é v e i l  

e s t  s u i v i e  d'un comportement de défense, l ' é q u i l i b r e  s ' é t a b l i r a i t  en 

faveur  du système a c t i v a t e u r  qu i  déclenche l ' a c t i v i t é  sudorale,  e t  

f a v o r i s e  a i n s i  l e  r é tab l i s semen t  de l a  ba lance thermique. 



L-a s t i  mu [ a t i o n  des rég ions  ventro-méd i anes du b  u l  be p  rodu i t 

de pu issan tes  i n h i b i t i o n s  m ~ ~ t r i c e s  e t  véyé td f i ves .  O r ,  l a  d e s t r u c t i o n  

des mêmes rég ions en t ra îne  l a  levée d 'un f r e i n  t on ique  qu i  s 'exerce  

s u r  l ' a c t i v i t é  é l e c t r o - c o r t i c a l e .  On p o u v a i t  donc f a i r e  l 'hypothèse 

de l ' e x i s t e n c e  d 'un système u n i t a i r e ,  l a  " format ion r é t i c u l é e  i n h i -  

b i t r i c e  bu lba i r e " ,  homologue de l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  a c t i v a t r i c e  

mésencéphalique, e t  exerçant,  p a r  un mécanisme de r é t r o a c t i o n ,  un 

e f f e t  f r e i n a t e u r  g l oba l  au n iveau  du système a c t i v a t e u r  (BONVALLET 

e t  BLOCH, 1960 - BLOCH, 1965). Ce t t e  hypothèse u n i t a i r e  a  é t é  mise 

à l ' ép reuve  pa r  un c e r t a i n  nombre d 'expér iences e f fec tuées  s o i t  s u r  

I 'animal "chroniqueff ,  s o i t  s u r  des p répa ra t i ons  aiguës. 

A. CHAT CHRONIQUE 

L ' imp lan ta t i on  des é l e c t r o d e s  dans l e s  fo rmat ions  ven t ro -  

médianes du bu lbe  e s t  c o n t r ô l é e  pendant l a  narcose o p é r a t o i r e  p a r  l a  

recherche des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  su r  l a  réponse é lec t roderma le  (RED),  

réponse végé ta t i ve  qu i  c o n s t i t u e  un i n d i c e  des a c t i v a t i o n s  du système 

r é t i c u l a i r e  mésencéphal ique. Sur  1 'animal 1 i b re ,  après récupérat ion,  

une s t i m u l a t i o n  de longue durée de ces s t r u c t u r e s  a  pu, dans c e r t a i n e s  

c i rcons tances ,  provoquer un ra l en t i s semen t  de 1 ' a c t i v i t é  é l e c t r o -  

encéphalographique, accompagné des s ignes comportementaux de l a  

somnolence. Cependant ces e f f e t s  ne se p rodu isen t  pas de manière 

systématique. En ou t re ,  l es  assoupissements observés chez quelques 

animaux ne c o n s t i t u e n t  pas une preuve de l ' i n t e r v e n t i o n  des s t r u c t u r e s  

b u l b a i r e s  dans l e  déclenchement du sommeil ; on peu t  également penser 

que ces ba isses  du n iveau de v i g i l a n c e  r é s u l t e n t  d'un mécanisme 

d ' i n h i b i t i o n  i n te rne ,  dont  l ' o r i g i n e  p o u r r a i t  ê t r e  s i t u é e  à un n iveau 

supér ieur ,  notamment dans I 'écorce cé réb ra le .  

La seu le  observa t ion  du t r a c é  é lect roencéphalographique 

n ' é t a n t  pas un c r i t è r e  suff isamment p r é c i s ,  nous avons é labo ré  une 

méthode basée s u r  l ' en reg i s t r emen t  de l ' a c t i v i t é  é l ec t rode rma le  chez 



l e  Chat l i b r e  e t  non anesthésié,  enreg is t rement  que nous sommes 

parvenus à r é a l  i s e r  pour l a  première f o i s .  

Nous avons pu montrer  t o u t  d 'abord que I ' a c t i v i t ê  é i e c t r o -  

dermale spontanée t end  à augmenter lo rsque  l ' an ima l  passe de l a  

v e i l l e  non a t t e n t i v e  au sommeil l en t ,  p u i s  ba isse  brusquement l o r s  

du sommeil paradoxal .  Ce t te  ba isse  s'accompagne d'une réo rgan i sa t i on  

de l a  d i s t r i b u t i o n  t empore l l e  des RED. 

Par  a i l l e u r s ,  en l 'absence de s t i m u l a t i o n  bu lba i r e ,  l e s  

s e u i l s  mésencéphaliques de déclenchement des RED augmentent à mesure 

que l a  v i g i l a n c e  diminue. S i  c e t t e  augmentation e s t  f a i b l e  lo rsque  

l ' an ima l  passe de l a  v e i l l e  à l a  somnolence (10 p.100 en moyenne, 

s t a t i s t i q u e m e n t  non s i g n i f i c a t i f ) ,  e l l e  a t t e i n t  20 à 50 p.100 l o r s  

du passage au sommeil l e n t ,  e t  200 à 400 p.100 l o r s  du passage au 

s tade paradoxal . 
La s t i m u l a t i o n  des s t r u c t u r e s  ventro-médianes du bulbe, 

qu i  i n h i b e  massivement l e s  RED au cours de l a  narcose, n ' a f f e c t e n t  

pas c e l l e s - c i  chez l ' an ima l  v i g i l a n t .  Mais l ' é t ude  s t a t i s t i q u e  de 

s e u i l s  de déclenchement des RED montre que l ' i n h i b i t i o n  r é a p p a r a i t  

au cours du sommeil l e n t .  A ins i ,  l ' i n h i b i t i o n  des RED e s t  t o t a l e  

sous anesthésie,  légère  l o r s  du sommeil l e n t ,  i n e x i s t a n t e  chez 

l ' an ima l  v i g i l a n t .  Ces r é s u l t a t s  me t ten t  en évidence un g r a d i e n t  

d ' i n t e n s i t é  des e f f e t s  i n h i b i t e u r s  b u l b a i r e s  i nve rse  de c e l u i  de 

l ' e x c i t a t i o n  du système r é t i c u l a i r e  mésencéphalique. I l s  c o n s t i t u e n t  

donc une c o n f i r m a t i o n  de l 'hypothèse se lon  laquel l e  l e  système 

a c t i v a t e u r  dominera i t  normalement les  fo rmat ions  i n h i b i t r i c e s  bu1 

b u l b a i r e s .  

B. PREPARATIONS AIGUES 

L'ensemble des r é s u l t a t s  obtenus s u r  I ' an ima l  en prépara-  

t i o n  a iguë condu i t  à r e j e t e r  l 'hypothèse de l ' e x i s t e n c e  d'un système 

r é t i c u l a i r e  i n h i b i t e u r  f onc t i onnan t  d'une manière u n i t a i r e ,  e t  

exerçan t  ses e f f e t s  su r  l a  fo rmat ion  r é t i c u l é e  mésencéphalique. 

1 )  L i e u  d ' a c t i o n  : 

L 'analyse p r é c i s e  des paramètres des s t i m u l a t i o n s  i n h i b i -  



t r i c e s  (durée e t  d é l a i  p a r  r appo r t  aux s t i m u l a t i o n s  e x c i t a t r i c e s )  

démontre que l e  système i n h i b i t e u r  b u l b a i r e  ne peut  a v o i r  un l i e u  

d ' a c t i o n  encéphal ique. L ' i n t e r p r é t a t i o n  de ces r é s u l t a t s  a demandé 

de mesurer d'une manière p r é c i s e  l e s  durées nécessaires à l a  t r a n s -  

m i  ssf on nerveuse des i nf  1 ux exc i  t a t e u r s .  Nous avons dû en p a r t i  CU 1 i e r  

éva luer  l a  la tence  Imputable à l ' e f f e c t e u r  pér iphér ique ,  c ' es t -à -d i r e  

l a  glande sudor ipare .  Ce t te  la tence  peu t  v a r i e r  de 300 ms à p l u s i e u r s  

secondes, en f o n c t i o n  de l a  température cutanée (de 40° à I O 0  C l .  

La d iscuss ion  c o n d u i t  a l o r s  à admet t re  un l i e u  d ' a c t i o n  m é d u l l a i r e  

des mécanismes b u l b a i r e s .  Des expér iences de s e c t i o n  p a r t i e l l e  de 

l a  moël le  permet ten t  d 'appor te r  l a  preuve d i r e c t e  d'un t e l  l i e u  

d ' a c t i o n  médu l l a i r e .  Une s e c t i o n  ven t ro - l a té ra l e ,  i p s i l a t é r a l e  à l a  

s t i m u l a t i o n ,  s u f f i t  en e f f e t  à suppr imer  l ' i n h i b i t i o n  des RED. Nous 

devons donc admet t re  que c e l l e - c i  s 'exerce  à un niveau i n f é r i e u r  à 

c e l u i  de l a  s e c t i o n  e t  que nous avons lésé l e s  fa isceaux t r ansme t tan t  

c e t t e  i n h i b i t i o n  descendante. 

2 )  Données anatomiques : 

Les p o i n t s  i n h i b i t e u r s ,  déterminés par  c o n t r ô l e  h i s t o l o g i q u e  

après e x p l o r a t i o n  s té réo tax ique  du bulbe, son t  l o c a l i s é s  à I r i n t é r i e u r  

des noyaux g i g a n t o c e l l u l a i r e  e t  r é t i c u l a i r e  v e n t r a l .  On s a i t  p a r  

a i l l e u r s  que ces noyaux sont  l e  l i e u  d ' o r i g i n e  du fa isceau  r é t i c u l o -  

s p i n a l  l a t é r a l  dont  l e s  f i b r e s  son t  en t r b s  grande p a r t i e  d i r e c t e s  

(NYBERG-HANSEN, 1965). O r  c ' e s t  l a  l é s i o n  du con t i ngen t  i p s i l a t é r a l  

de ce f a i sceau  qu i  se r é v è l e  e f f i c a c e  pour  suppr imer l ' i n h i b i t i o n  

bu lba i r e .  On d o i t  donc admettre que c e l l e - c i  r é s u l t e  de l a  mise en 

j e u  des f i b r e s  r é t i c u l o s p i n a l e s  l a t é r a l e s  d i r e c t e s .  Sur l es  neurones 

p régang l ionna i res  de commande sympathique, s i t u é e s  dans l e s  cornes 

l a t é r a l e s  de l a  moël le,  v i e n d r a i e n t  converger des f i b r e s  e x c i t a t r i c e s  

d ' o r i g i n e  pon t ique  (chemiant dans l e s  fa isceaux  r é t i c u l o s p i n a u x  

médians) e t  ces f i b r e s  i n h i b i t r i c e s  d ' o r i g i n e  b u l b a i r e .  

- On d o i t  r e j e t e r  1 'hypothèse d'une r é t r o a c t i o n  de l a  

f o r m t i o n  r é t i c u l a i r e  i n h i b i t r i c e  b u l b a i r e  s u r  l e  système a c t i v a t e u r .  

Les fo rmat ions  ventro-médianes du bu lbe  ne j ouen t  aucun r ô l e  d i r e c t  

dans l a  r é g u l a t i o n  de l a  v i g i l a n c e  ou dans l e  déclenchement du 

sommei 1 .  



- L'activité électrodermale résulte de I1équi libre entre 
les influences excitatrices et inhibitrices s'exerçant sur le 

neurone sympathique médul lai re "voie f i  nale commune1' des structures 

supra-spinales. 
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