


A q",A UNIVERSITE DES SCIENCES ET TECHNIQUES DE LILLE | 49;1

A 6(1 U. E. R. DE BIOLOGIE; 4 6‘?

"THESE

POUR L'OBTENTION
DU TITRE DE DOCTEUR DE 3= CYCLE
MENTION : BIOLOGIE CELLULAIRE

‘préscntée par
Pierre POULAIN

—-dct

ATLAS STEREOTAXIQUE DE L'HYPOTHALAMUS
DU COBAYE DE 400 GRAMMES
SYSTEMATISATION ET CONNEXIONS
DES NOYAUX HYPOTHALAMIQUES

=

Soutenue le 25 Mars 1971 devant la Commission d’'Examen :

Président : M. M. DURCHON
Rapporteur : M. J. BARRY

Examinateurs : MM. V, BLOCH
E. VIVIER

MU

Travail réalisé ¢ :» I 030 036097 S « v . Paculté de Médecine de Lille

Directeur : i, J. bLuaaalY




SOMMAIRE

INTI‘RODUCTION..0.....0000...'...0............0'...l'.... p. 1
PREMIERE PARTIE

Atlas stéréotaxique de 1'hypothalrmus du

CO—

baye de 400 g.....‘.......'.ll..... 4

Introduction.secsesececoscscrersrsossoseascsane 5
I - Choix d'un plan de référence.eeseecscssese T
1 = définition des plans de .
Téférencesssecesssssoscsns 8
2 - repérage des plans de ré-
f6reNncesscessesscscescnss 9
3 - préparation des plans de

TEf6reNCeCeeessesasscsvens 10

IT- Techniques histologiques...;............;. 14
1— coupesooounooooooooo-oooc 14
2"colorationnooooouoooooooo 14

IJIT- Ohtention de 1'atlaSeeccecercecsocssensens 15

IV - Atlas 8téréotaxique.cseeeccescsesceccncoce 17

DEUXIEME PARTIE
Noyaux et connexions de 1'hyvothale~
mus..A..'....................'.....' 18

.:—-.{ntroduction..................0.... 19

Principaux faisceaux afférents et efférents

de l'hypothala.mus...-..-.......o... 23
N

I - Faisceau médian du télencéphale (FM.T.) 24

II -Fornixo..coo.noonaoo-ooooon.oa...oo.ooo-c 26



III - Faisceau‘d'origine.mamillaireioocoonoooot

28

IV -~ Faisceaux efférents de la formation réticulée

mésencéphalique.l......‘..0........'..0..

Noyaux et aires hypothalamiques..see

Nomenclature.eeseescesccoscoscssccscs

I - Région préoptique;.......................o

A) Noyau préoptique médian........-...-

B) Noyaux préoptiques médiaux.ooooooooo

C) Noyaux préoptiques latérauXeeececees

.1 - situationoocooooooooolooo;
2 bl afférences......;.........
3 - efférences...............

¢

JI -~ Région supra o0ptigUeeeesscsccecconsoscnss

A) Noyaux Supra ChiasmatiqueS.........o

B) Aire hypothalamique antérieure......
\ - L4

1 -Situation....Q......'.......

2 - afféren03800¢ooocooooooooo

3 - efférences.oooto-oooo'0~0.

C) Noyaux para-veniriculaireS.cceccecse

o ————

- . 1 - Situationoocoooooo-moooooo
2 - afférences.ooooooooonuo'oo
3 - efférenCeSoo.coooooooo.{oo

D) Noyaui supra OptiqueSo.............;

1 - portion dorso latérale....

29

32
34

35
35

35

36

36
36
39

40
40
41
41
42
44
44
44
44
45
45

46



2 - portion ventro médiane......

III - Groupes cellulaires du tuber latéral......

A) Aire hypothalamique latérale-oocooooo

1 = situationeeceescosccecenses
2 - afférencesS.ceecessscccccesss
3 - connexions intra-hypothala-

MiQUESeeesesesesncsnoscsnna

4 - efférences.oo.;ooono.cooo.o

A1) Le noyau tubéro mamillaire..ececsces
A2) Les noyaux du tuber latéralececescss

B ) Aire hypothalamique latéro dorsale..

IV - Groupes cellulaires de la région médiane du

tuber..l.‘.......‘..................'.....

A) Noyau arquéoooooooo.oo.ooooo.ooooo.no

1 - Situation.ooooooooo-ooo.ooo
\ 2 hand afférences.-a.o.ooooooloooo

3 - efférences...............-.'
. B) Noyaux ventro—mddianS...seeesescoeses

1 = situatioNeicecescccssccsoans

2 - afférencescicesccescsscsccs

-7 3 - connexions intra hypothala-
MiqUeSssscesacscssvscccncns

4 - efférences.............{...
C) FNoyaux dorso-mddianS.eeeesccssssccsce
1 - Situationloooo-oo-o-oooooc-

2 - afférences..............-..

3-efférenceSooo.ooocooaooooon

46

50
51

51
51

53
53

55
55

56
56
56
57
58

58

58
59

61
62

63
63

63
64



D) Aire hypothalamique dorsaleé...eeesees 65
1 - aire hypothalamique inter-paraventri-

cularo-forn iCale..........o 65

2 - aire hypothalamique dorsale 65

E ) Aire périfornicaleceeveccsceccsscese 66

V - Noyaux magnocellulaires de la région forni-

cale..00.....'.,....‘.00........l..‘.'...... 67

1 - noyau magnbcellulaire.
o T W O X ¢
2 - noyau magnocellulaire
ventro=latéral.ceecesescssece- .67
3 - noyau magnocellulaire

préfasciculaire mamillaire. 68

VI—Groupe postérieur.....‘...........l.'...... 68

A) Aire hypothalamique postérieure...... 68
B) Aire hypothalamique dorso-caudale.... 69
\

C) Noyau prémamillaire.................. 70

1 - Situation.................- 70

2 - afférences.ooooooooaooooo.t 71

D) Corps mamillairTe.eceececscsssscncnsss 72
Dt)~Noyau mamillaire médiaN.eeeecsceseces T2

D2) Noyaux mamillaires médiauX.eeeeesses T2

1 - situation...a..........:}.. 72
2 - afférences................- 73

3-.ef'férerl.c'es........l...l.... 74

[y



'D3) Noyaux mamillaires 1atérauX.eeeseees

E ) Noyaux Supra mamillaireScouooooooooo

VII Lnd Région périventriculaire.........-........

1 - Situation.....;..........-.
2 - éfférences.................

3 - efférences-oooococcotoooooo

CONCLUSIOII.....OQ..Q.........'..I...0.0.0...Q.....‘...'...
BIBLIOGRAPHIE.l'..l0......'...'..............l‘....'l....

. ———— .

76
76

78
78
78

80

81
84



INTRODUCTION

- ————,,




L'étude physiologique de 1'hypothalamus (CROSS 1966) put se
développer aprés les premigres expériences'de stimulation (KARPLUS &
KREIDL 1909), de iésion (RANSON & MAGOUN 1939) et d'enregistrement
de potentiels (von EULER 1950) & ce niveau.

Ces tentatives s'appliquaient & définir les fonctions de larges terri-

toires.

Différentes méthodes électrophysiologiques furent ensuite
utilisées pour 1'étude des actions de certains agents (anesthésiques,
drogues, hormones) sur les mécanismes nerveux permettant la libération

des hormones hypophysaires.

Ainsi les techniques de "potentiel évoqué" (employées & 1'o-
rigine pour tracer les circuits anatomiques du cerveau) et d'électro- -
encéphalographie sont employées dans ce but avec succés. Cependant ces
- méthodes permetient de recueillir des potentiels dont la source bio-
électrique ne peut &tre précisée, et par conséquent, l'identification
d'un groupe particulier de cellules comme étant responsable des phéno-

ménes observés et impossibdle,

L'applicaéion de techniquesde plus en plus précises permet
d'obtenir actuellément des résultats directemeqt interprétables. Le
comportement des populations cellulaires soumises & diverses conditions
expérimentalgs peut 8tre étudié par macroélectrodes.

En appliquant les techniques mises au point au niveau-des neurones pé-

riphériques ou superficiels (NASTUK 1964) 1l'analyse unitaire par



microélectrodes peut &tre tentée au niveau hypothalamique. L'environ-=
nement humoral de la cellule étudiée peut 8tre modifié & volonté au

cours de l'expérience.

En introduction & des études électrophysiologiques poussées,
un atlas permettant de repérer précisément les structures cérébrales
de 1'animal employé nous a semblé indispensable, et constitue la pre-~

midre partie de ce travail,

L'interprétation des résultats ne pourra &tre entreprise
qu'aprés avoir situé la zone atteinte par la microélectrode dans un
circuit comportant plusieurs stiructures nerveuses dont les interactions

en déterminent les niveaux d‘'activité,

la deuxiéme partie comportera donc une localisation spatiale
de chaque région définie par référence a une nomenclature précise, et

[4

la description de ses connexions.
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PREMIERE PARTTIE

ATLAS STEREOTAXIQUE DE L'EYPOTHALAMUS
DU COBAYE DE 400 Cr.



INTRODUCTION

“L'exploration électrophysiologique de l'hypothalamus du co-
baye nécessite le repérage des structures intracérébrales d'une manidre

aussi précise que possible,

Cette condition est satisfaite en employant un appareil sté-
réotaxique permettant de placer les électrodes avec une grande préci-
sion et une reproductibilité parfaite, et en se référant & des cartes

stéréotaxiques du cerveau de 1l'animal choisi.

1 - Appareil employé

L'appareil que nous avons choisi en vue d'investigations sur
les petits mammifdres est distribué par Baltimore Instruments Company*1

(fig 1). I1 est basé sur le principe rectangulaire (c¢f I 3 Choix des

. \\
Plans de référence). Il est gradué en 1/10mm dans les trois coordonnées.

Une prééision supérieure n'est pas indispensable, étant donné que les

variations anatomiques sont souvent supérieures & 1/10mm. Cependant un
micromanipulateuf ajustable permet d'effectuer des descentes verticales
de la microélectrode avec une précision proche du micron (micromanipula-

»

teur hydraulique "Wells")%?

A N
*1 B,I.C. baltimore 1 Maryland U.S.A.

22 Wells Mechanical Dev? Cémp. South Gate Californy'U.S.A.'



FIGURE 1.

Appareil stéréotaxique utilisé pour les petits mammiféres.

P f:dispositif de fixation de l1l'animal.
m:micromanipulateur hydraulique.
s:support d'électrode.

FIGURE 3.

 Fixation de l'animal.

La t8te est maintenue fermement grace aux deux barres d'!
oreille (b),a la plaquette supportant les incisives (p) et
" aux crochets orbitaux (c)
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les électrodes sont introduites verticalement mais le porte-

électrode peut également &tre descendu selon une inclinaison donnée.

2 - Cartes du cerveau

Etant donné que 1l'appareil stéréotaxique est muni de verniers
gradués au 1/10mm,il est primordial de pouvoir se référer & des cartes

tracées avec une précision approchant cette valeur,

Les atlas récents concernant l'hypothalamus du cobaye at-
‘teignent une précision de 0,5mm environ (0,4mm s LUPARELLO & coll 1964,
supérieure & O,5mm TINDAL 1964). Etant construits pour des animaux de
200 gr (LUPARELLO 1964) ou de 700-830 gr (TINDAL 1964), ils n; sont pas
utilisables pour les cobayes de 400 gr que nous expérimentons.
En effet, c'est au niveau de l'hypothalamus que les coordonnées siéréo-
taxiques varient le¢ plus d'un aﬁimal & l'autre, et l'imprécision s'ac-

\\
croit avec 1'écart de poids (ALBE-FESSARD & coll 1966)

I1 nous a semblé indispensable de disposer d'un atias pour
des animaux de poids moyen. les animaux de 200 gr ne permetiient pas
d'envisager certains traitements préliminaires & l'exploration électro-
physiologique tels t 1l'observation des cycles sexuels pendant une lon-
gue durée, la mise en oestrus permanent, les tr;itements de longue
durée etCeesse N

Les animaux adultes (700-800 gr) sont obéses et difficiles & manipuler.



Des cobayes'tricolores'de 400 g ont été choisis. Traversant une phase
de croissance rapide, des précautions minutieuses sont prises pour

employer des animaux d'un poids constant 3 il a été tenu compte de sa
variation journaliére qui est die & 1a rrise des repas. les écarts de

poids tolérés n'ont jamais excédé 1C g.

I, CHOIX D'UN PLAN DE REFERENCE

Les méthodes stéréotaxiques sont basées sur la fixation du
créne d'un animal dans une structure rigide. La contention parfaite de
la t8te est obtenue par }'intermédiaire de deux barres d'oreille péné-
trant dans le conduit auditif externe et d'une plaquette surAlaquellé
sont engagées jusqu'd la base les incisives de l'animal.

‘ Ces trois points déterminent le plan basal de l'appareil

stéréotaxique (H1 sur la figure 2) .
\l

La fixation parfaitg de la t&te est achevée en supprimant 1la
possibilité de mouvementis latéraux ét verticaux, soit par une pinée‘
solidaire de la plaquette des incisives et enserrant le museau, so;t
par deux crochets portés par des axes verticaux de longueur variable
et assujettis de telle maniére qu'ils serrent fermement le rebord infé-

rieur de 1'orbite (figure 3).

Dans certains atlas, le plan horizontal est arbitrairement

confondu avec le plan basal de 1'appareil stéréotaxique (ALBE-FESSARD

& coll 1966, chez le rat).



Plans de référence de l'atlas stéréotaxique.

H I : plan basal déterminé par l'appareil.
I1 contient fes deux barres d'oreille et la pla-
quette des incisives (astérisque).

\ -
H ¢ plan horizontal de notre atlas.
Il forme un angle de 14° avec le plan basal H I.

H 2 : plan orbital-interauriculaire.
Utilisé comme plan horizontal par TINuUAL,11 for-
me un angle de 2I° avec le plan basal H I.

IA: plan vertical de notre atlas.




Dans d'autres, le plan horizontal forme un angle quelconque
avec le plan basal, cet angle est obtenu par eimple modification de la
héuteur de la barre supportant les incisives, la té&te pivotant libre-
ment autour de l'axe interaural.

De ce fait, les plans de coupe frontaux des divers atlas varient selon
1'angle déterminé par les plans basal et horizontal et leurs cartes

ne sont pas superposables,

~

Avant d'éffectuer le repérage d'une structﬁre, i1 est indis-
pensable d'adopter les conditions'de fixation décrites par 1'auteur et
rermettant de replacer la t8te de 1l'animal dans les plans de référence
de lfatlas, A

1) Définition des plans de référence:

- Le plan horizontal O passe par la droite définie par les

barres d'oreille (axe interaural) et forme un angle de 14° avec le

plan de base de l'appareil (H sur la figure 2).

\\

- le plan vertical O est perpendiculaire au plan horizontal

et passe par l'axe interaural (IA sur la figure 2)

- le plan sagittal est perpendiculaire aux deux plans pré- -

cédents et sépare les deux hémisphires.

L'inclinaison particuliére du plan basal a été choisie pour

. . N\
les raisons suivantes



a/ le plancher de la boite crgnienne entre les plans verticaux 6,5 et

11.est grossiérement horizontal.
Aprés avoir fixé les barres d'oreille, le cerveau du cobaye
est exposé et des sondes verticales sont descendues aux points
antérieurs 6,5 et 11 jusqu'd atteirdre le plancher de la boite
cranienne. la té&te, pivotant autour de 1l'axe interaural, est
ajustée pour que les lectures effectuées sur le porte-électro-
de soient'identiques a4 ces deux points. Quand la t&te est
dans cette position, le'plan horizoptal est préparé.
Cette correction permet d'éviter une forte déclivité du plan-
cher de .1la boite crgnienne, trés génante dans certaines expé~-
riences tellesiles "déconnexions" en c8ne (balonette de HALXSZ
1965). Crace : & cette manipulation, l'animal peut &tre ajusté

- dans n'importe quel appareil stéréotaxique et dans les plans

du triéd;e de référence choisi.

\\
b/ les faisceaux du tractus habénulo-interpédonculaire (faisceaux rétro-

réflexes) sont dans un plan vertical. (tout au moins dans la plus gran-
de partie de leur trajet).
Cette particularité petrmet, sur une coupe longitudinale para-
sagitf;ig montrant ces faisceaux, de définir immédiatement les
plans verticaux et horizontaux choisis pour cet atlas.

N

(figure 4)
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c/ ILes plans de référence ainsi définis sont peu différents de ceux
utilisés par LUPARELLO,
les planches des deux atlas sont grossiérement superposables,
ce qui a facilité la comparaison des structures.,
Par contre, on né tentera pas de rapprocher les schémas de
cet atlas de ceux présentés par TINDAL. Cet auteur utilise
le plan orbital-interaural comme plan horizontal, de telle
sorte que celui-ci forme un angle de 21° avec le plan basal

(5, sur la figure 2).
2

2) Repérage des plans de référence:

a/ Deux paires d'aiguilles sont enfoncées dans le cerveau de l'aniral

afin de déterminer deux plans frontaux situés & 9 et 14mm du plan ver-

tical 0 (plan ihteraural).
Ces aiguilles sont.insérées de paft et d'autre du sinus longitudinal
médian, & une digkance de 1,5mm du plan sagittal. Lors de la section
du cerveau, les traces laissées sur les coupes par la descente des

aiguilles permettront le repérage précis de deux plans verticaux.

le niveau du plan horizontal est trouvé en enfongant une paire

de sondes d'arri2re en avant, & 4mm au dessus du plan hori-
zontal O, les traces, symétriques sur les coupes frontales,
se situent dans la région hypothalamique et indiquent la coor-

donnée 3 4mm de la premiére échelle verticale.
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b/ Une lame de rasoir, montée & la place des sondes sur le porte-élec-

trode, est ensuite utilisée pour sectionner transversalement le cerveau
pa&ldeux plans paralléles & ceux définis par les couples d'aiguilles et
situéé & 6 et 16 mm de la ligne interauriculaire.

Lors de la cénfection des coupes, les deux surfaces ainsi obtenues per-
mettront d'orienter la platine du microtome afin que le bloc soit atta-

qué dans un plan frontal.

3) Préparation des plans de référence:

Plusieurs tentatives furent nécessaires avant de déterminer
le protocole expérimental permettant le repérage des plans de référence
tel qu'il a été décrit au péragraphe précédent,

Elles sont résumées dans le tableau page n°. 12 .
Ctest la méthode (4) qui a été exploitée suf 30 animaux femelles de

400 gr. Elle préseﬁte les avantages suivants

\ (x)

- 1la descente des aiguilles ultra fines s Simplement en-
foncées puis retirées, suivie de la perfusion, est suffisante pour lais-
ser apparaitre des traces verticales trés visibles, n'affectant que

deux coupes environ (épaisseur des coupes 3 100 microns)

R N

X » . . AT
~ le cerveau est fixé in situ, dans la boite cranienne fer-

mée, ce qui élimine tout risque de gonflement des tissus,
AN

(x) sondes dentistes MICROMEGA N° 0)



Implantation . . FTixation aiguil- (1) (TINDAL 1965)

aiguilles . . " les en place

fixée par .

perfusion :
Implantation __  Sections fixation aiguil- (2)
aiguilles transversales les en place

T8te
Implantation perfusion aiguil— fixation sections (3)
aiguilles *les en place -  transversales
(LUPARELLO 1966)
in vivo . :

Descente " - , perfusion , fixation , sections (4)
aiguilles transversales

- (DELGADO 1966 )

TABLEAU représentant quatre techniques employées pour la préparation

des plans de référence,

R e
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L'animal anesthésié (Nembutal 0,8 m1/100 gr) est placé dans
l'appareil stéréotaxique, aprés que le plan horizontal ait éié
défini soigneusement par rapport au plan basal,

La peau du crane est incisée. Quatre trous frazisés & 9 et

14 mm dé 1l'axe interaural et & 1,5mm de la suture longitu-
dinale de la vofite crinienne, permettent la descente des deux
couples d'aiguilles déterminant les plans frontaux.

Les sondes sont remontées et l'animal, détaché du support est
.solidement fixé en décubitus dorsal.

Une incision en V du thorax permet de dégager le coeur, qui
est saisi par les pinces. le péricarde est dégagé et une
sonde métallique introduite dans le ventricule gauche jusqu'au
niveau de l'aorte ol elle est maintenue par une ligature.

les oreillettes sont incisées et le liquide de perfusion (for-
mol neutre & 10%) est aussit8t introduit dans la grande cir-
culation, Son débit est réglé par un manométre & mercure
(pression de 15cm de mercure environ):500 & 800 cc de formol

permettent une bonne fixation du tissu nerveux.

Aprés décapitation, la té&te séjourne dans le liquide de per-
fusion, pendant une durde variant de 1 & 8 semaines, afin de

parfaire la fixation.

AN

Aprés ce délai, la t8te"est & nuuveau placée dans 1'appareil

stéréotaxique et la calotte cranienne entidrement enlevée.
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Les deux sections verticales sont effectudes aux plans 6 et
16 mm et délimitent la zone qui va 8tre débitée en coupes

minces,

II, TECHNIQUES HISTOLOGIQUES

La méthode des coupes & congélation se révéle la seule éffi-
cace, ne déterminant qu'une rétraction négligeable des tissus, ce qui

permet d'éffectuer des mesures directes sur les coupes,
1) Coupes

le fragment de cerveau est lavé & 1'eau courante et placé

pendant quelques minutes dans 1l'alcool & 20/100,

Des coupes sériées de 109¢hsont obtenues grice & un microtome

(%)

& glissidres possédant une platine & congélation par effet Pelletie$xx

La piéce est orientée jusqu'a obtenir'sur une méme coupe les trajets

des deux électrodes de référence, Un plan frontal oonnu est ainsi dé-
terminé et les coupes sont ensuites comptées et}numérotées. On les re-
cueille dans la gélatine alcoolisée (méthode d'ALBRECHT 1954 ; gélatine
5/100 + mé&me volume d'alcool & 80°). les coupes, montées sur lame, soht
séchées & la température'ambiante, ce qui leur conféere une adhérence

parfaite.

2) Coloration \

C'est une coloration & la thionine (thionine Geigy) phéni-

quée qui'est employée, précédée d'un trzitement au chloroforme qui

%) Crand microtome de LEITZ
xx) type Pelcool
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dissout la myéline et favorise la pénétration du colorant (CASE 1969),

Ies coupes sont montées au baume du canada.

ITI, OBTENTION DE L'ATLAS

En examinant les coupes obtenues, numérotées debuis le plan
9 jusqu;au plan 14, nous nous sommes rendws compte que les variations
de volume intervenant entre ces plans étaient faibles avec les condi-
tions de fixation utilisées.
.Ce sont surtout des décalages dans les coordonnées antéro-postérieures
qui se manifestent d'un animal & l'autre.
Possédant une série d'animaux suffisante, il nous a été possible d'at-

tribuer & chaque coupe une coordonnée antéro-postérieure moyenne,

Les coupes sélectionnées sont alors photographiées et agran-
dies 16 fois. Un atlas provisoire de 100 microns en 100 microns est
confectionné en reportant sur des feuilles de papier calque les contours

>

\
des structures les plus apparentes,

L'examen microscopique a permis de compléter les planches et

d'identifier les noyaux d'aprés notre nomenclature. Seuls ceux-ci ont
6té limités par un trait continu, les contours des aires étant marqués

par un traif pointillé dans la mesure du possible.

les tracés des contours demeurent cependant hasardeux, étant

donné 1'intrication de certaines populations cellulaires s ils ne sont
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indiqués que pour faciliter la confrontation entre le photographie et

le schéma annoté.

-0-0-0-0-0~=

Grace aux conditions de fixation et au repérage des plans
de référence qui ont été décrits dans cette premidre partie, l'atlas
présente avec une bonne précision les sections transversales de l'hypo-
thalamus du cobaye de 400 gr, placées en coordonnées stéréotaxiques,
les coordonnées, Qans les trois pians de référence définis au para-

graphe Iq, s'expriment_commevsuit H

a/ Antérieures

en millimétres par rapport & la ligne interauriculaire
" les sections s'etendent entre les points antérieure 7 et 13mm,
& 0,2mm d'intervalle.

la précision approche de 0,2mm.

b/ Latérales

en millimét:es par rapport & la suture longitudinale du créne
(graduations tous les 0,5mm). Dans ce sens, la marge d'erreurs

est la plus faible et la précision trés bonne (inférieure &

0,1 mm). . : h
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¢/ Verticales

IV: ATLAS
=

C'est dans le sens vertical que les erreurs sont les plus im-
portantes, réflétant des variations dans la conformation du
. AL
plancher de la boite cranienne.
Pour accroftre la précision dans ce sens, deux échelles ver-

ticales sont juxtaposées

- la premidre (échelle de droite) est graduée tous les O,5mm

et calculée & partir du plan horizontal O,

- la deuxiéme (échelle de gauche) utilise comme point O la

surface du cerveau. Ce procédé permet un repérage direct dans

le sens vertical, sans qu'il soit nécessaire de se référer

au plan horizontal O avant la descente de 1'électrode.

STEREOTAXIQUE.

.Voir la liste des abréviations 3 la fin de 1l'atlas.



"

FIGURE | 4.

Coupes longitudinales de la région hypothalemique,
passant au niveau du faisceau habénulo-interpédon-
culaire, Ce faisceau peut 8tre grossigrement con-
fondu avec l'axe vertical de l'atlas (cf. les
coupes aux plans frontaux 6,8 a 6,4).

. 1. Principaux faisceaux myélinisés de
.1'hypothalamus.(Coloration:Noir Soudan)

ca:commissure blanche antérieure;ch:cﬁiasma

optique;fx:fornix;hi:faisceau haoénulo-inter

pédonculaire;mt:faisceau mamillo-thalamique.
(h:hypophyse). .

2. Coupe longitudinale en coordonées

stéréotaxiques. (Loloration:Thionineg)
L'axe horizontal de l'atlas est indiqué au niveau
4 de l'échelle verticale.

asnayau arquéjAhazaire hypothalamique anté-
rieure;Apf:aire inter paraventricularo for-
nicale;cm:corps mamillaire;dm:noyau dorso
médian;pm:aire prémamillaire;pml: aire pré
optiquejpv:noyau paraventriculaire;sch, :
noyau supra chiasmatiquejvm:noyau ventro
médian. :



pml Aha pv Apf vm a dm pm cm




KOTE

Cet exemplaire est présenté sans les photographies illustrant
1'Atlas stérdotaxique,
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NOYAUX ET AIRES

HYPOTHALAMIQUES

_noyau arqué

dorso caudale

antérieure

dorsale

latérale

latéro dorsale

postérieure

aire périfornicale

aire inter paraventricularoc fornicale
commissure blanche antérieure)
chiasma optique)

capsule interneg)

commissures post optiques)
commissure mamillaire)
commissure supra mamillaire)
noyau dorso médian

fornix)

noyau antérieur

lemnisque médian) _
magnocellulaire dorsal

aire
aire
aire
aire
aire
aire

noyau
noyau mamillaire latéral

noyau mamillaire médian

noyau mamillaire médian (pars latéralis)
noyau mamillaire médian- (pars médialis)
faisceau: ou pédoncule mamillaire )

noyau magnocellulaire préfasciculaire

noyau mamillaire postérieur/ mamillaire

faisceau mamillo thalamique)

LISTE DES

mvl : noyau magnocellulaire ventro latéral
‘na ¢ noyau supra optique accessoire - -
npl : noyau préoptique latéral . ST
npm : noyau préoptique médian
npml : noyau préoptique médial:
( Ped : pédoncule cérébral)
pm ¢ noyau_ prémamillaire ‘
pv : noyau paraventriculaire ’
pva ¢ noyau paraventriculaire accessoire
sch ¢ noyau supra chiasmatique
sm : noyau supra mamillaire
( SN ¢ substance noire)
so : noyau supra optique
sod. :.noyau supra optique diffus
- st : noyau sub thalamique (de Luys)
t1 : noyau du tuber latéral
( to : tractus optique)
tm ¢ noyau tubéro wmamillaire
vm : noyau ventro médian
(- z1I : zona incerta)
NOYAUX DE LA ( Andy et coll,I1959
REGION SEPTALE Johnson,I957 )
nd ¢ noyau de la bande diagonale de Broca:
pars dorsalis
Bv : pars ventralis .
F : noyau septal de la fimbria
Ist  : noyau du lit de la strie terminale
Sd : noyau septal dorsal ’
SI : noyau septal latéral
Sm s noyau septal médian
t : noyau triangulaire
ATREVIATIONS
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DEUXIEME PARTTIE

NOYAUX ET CONNEXIONS DE

L*HYPOTHALAMUS



INTRODUCTION

Etant donné le grand nombre des fonctions exercées par 1l'hypo-
thalamus, en particulier celle de l'intégration des différents messages
nerveux destinés & la régulation des fonctioné endocrines, une analyse
anatomique minutieuse est essentielle avant d'envisager des recherches
physiologiques visant & déterminer des relations fonctionnelles.

Or, 1'analyse anatomique suivie de la subdivision des différentes ré-
gions hypothalamiques se heurtent principalement & deﬁx sortes de pro-

blémes ;

1 - D'abord, l'anatomie complexe de cette région du cerveau
oll les condensations cellulaires situées entre les faisceaux nerveux
myélinisés. sont trés mal délimitées, se constituant souvent en masses .

cellulaires diffuses sans former de groupement distincts.
\\
2 - Ensuite, le choix de la méthode la plus appropride qui

permettra de subdiviser puis de nommer les différentes régions,

les méthodes employées peuvent &tre classées en :

1 - Méthodes cytoarchitectoniques ol l'identification des

noyaux est basée Sur les caractéres cytomorphologiques des éléments qui
les composent,

bans ce cas, faudra-t-il encore bien définir les critéres choisis pour
déceler une différence de stfucturqs

. forme (notamment des arborisations dendritiques) ou volume
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de la cellule (TREFF 1963, MUHLEN 1966)

v affinités tinctoriales (cellules neurosécrétrices gomori-

positives, cellules gomorinégatives du NHLDI (BARRY 1954a)

« fluorescence des neurones monoaminergiques (groupes'A11, A12

A13, A14, de DAHLSTROM & FUXE (1964) FUXE & coll (1969)

BARRY (1949).
+ activités enzymatiques (Achase, MAO etc...)

« structure interne rélévée par le microscope électronique etc.

2 - Méthodes topographiques od chaque groupe de cellules dé-

limité par une zone pauvre en neurones sera arbitrairement appelée noyau.
Dans ce cas, le noyau pourra compofbr'des cellules de type différent

(noyau allomorphique j exemple : noyau du tube latéral).
\ - 4

- 3 - Méthodes physiologiques ol des aires hypothalamiques

seront définies par les perturbations diverses qui suivent leur destruc-

tion ou par les réponses évoquées par leur stimulation,

En ee basant & la fois sur ces trois méthodes, un noyau pour-

~

rait 8tre défini d'une maniére idéale comme une région composée de

neurones d'un type diStinct, délimitée dans l'espace et ayant une unité
\ L]

fonctionnelle,

En réalité, l'hypothalamus n'ayant pas encore fait l'objet d'étude élec-

trophysiologique systématique, 1la classification de ses territoires
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est basde uniquement sur les méthodes topographiques et cytoarchitecto-
niqﬁes. Or, dans le cas d'une division purement descriptive, il apparait
que les unités morphologiques décrites peuvent ne pas correspondre a

des unités biologiques.

Exemple : Les travaux de lésion et de stimulation concernant l'ensemble
des mécanismes nerveux aboutissent & la cession des RF*démontrent que
les aires fonctionnelles parvocellulaires ne correspondent pas aux noyaux

délimités suivant des critéres toﬁographiques;

~ Région périventriculaire antérieure comprenant une partie
de 1'aire hypothalamique antérieure (groupe A14)_gj les noyaux supra-
chiasmatiques pouvant représénter un centre FRF chez le cobaye

(POULAIN 1969).

- Stimulation électrochimique d'une large zone en "éventail™
cmvergeant vers 1'éminence médiane (EVERETT 1965) et constituant un |

systéme diffus impliqué dans 1l'ovulation (KOVES & HALKSZ 1970).

Ainsi, des cellules d'un type distinct, ayant des analogies
fonctionnelles, peuvent &tre distribuées d'une maniére diffuse dans
une large zone hypothalamique et s'intriquer avec d'autres systémes de
neurones. Une telle région, ﬁe comportant pas de condensations facile-

ment reconnaissables, sera nommée du termé général Yd'aire hypothalamique

Sa division en noyaux sera achevée aprés des études cytomor-
phologiques minutieuses:
exemple 3 types cellulaires situés dans l'aire hypothalamique latéro-

®RF ; facteurs de cession des hormones préhypophysaires.
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dorsal du cobaye (BUGNON 1957, BARRY & coll 1965),

-0-0-0-0=-0~

‘La nomenclature de cet atlas a été choisie aussi précise que
possible dans le seul but d'obtenir une localisation détaillée des sites
d'interventiéns expérimentales possibles, Cette tentative de subdivision
s'appuie principalement sur les atlas du cobaye préexistants (TINDAL 1965
LUPARELLO 1964) et des travaux topographiques récents (MUHLEX 1966, chez
le cobaye, DIE?EN 1962, CHRIST 1969, et NAUTA 1969 chez différentes es-

péces).,

N .

La description des limites de chaque groupe cellulaire sera
suivie de l'analyse de ses connexions principales ;

- afférences , - connexions intrahypothalamiques, - efférences,

basée en particulier sur les travaux de NAUTA et les recherches anatomi-

ques récentes (NAUTA 1969).

En effet, pour définir 1'état fonctionnel propre d'un groupe
cellulaire, il est nécessaire de replacer celui-ci dans un circuit
N

polysynaptique comportant desvstruétures diverses dont il subira les

influences et dont il pourra modifier le niveau dtactivité.



PRINCIPAUX FAISCEAUX AFFERENTS ET

EFFERENTS DE L'HYPOTHALAMUS
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Seuls les principaux faisceaux efférents et afférents traver-
sant l'hypothalamus et apparaissant en section sur les cartes de 1'atlas
seront sommairement décrits. On insistera uniquement sur l'origine des
faisceaux afférents & 1l'hypothalamus et la destinée des faisceaux effé-
reﬁts. Les origines et les projections intrahypothalamiques de ces trac-

tus seront détaillées dans le chapitre suivant,

I. FAISCEAU MEDIAN DU TELENCEPHALE (FMT)

Le faisceau médian du télencéphale constitue la voie de passage
longitudinale la plus importante dans l'hypothalamus, connectant le rhi-
nencéphale avec le tronc cérébral, en traversant le plancher du 3éme ven-

tricule dans l'aire hypothalamique latérale.

A ce nlveau, le faisceau représente en réalité un systéme la-
che de fibres infiltrant la substance grise hypothalamique, dont les
neurones ("path neurons" MILLHOUSE 1969), & tous les niveaux, en regoi-
vent des afférences et y m8lent leurs prolongements, réalisant un'noyau
ouvert" (MANNEN 1960).

Ainsi, la région hypothalamique latérale est intéressée en premier lieu

-

par les interactions de l'hypothalamus et des centres nerveux, comme
en témoigne 1l'abondance des synapses axo-somatiques & ce niveau.

N

~ ( Szentagothai et - coll 1967).

L'organisation particuliére de ce faisceau parcouru dans les

deux sens par des fibres myélinisées et surtout non myélinisées de treés
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faible calibre, en fait une voie d'association entre les structures ol-
factives et limbiques télencéphaliques et les "structures limbiques mé-

sencéphaliques" (NAUTA 1958).

J1 constitue & la fois les voies afférentes et efférentes de

1'hypothalamus avec les parties rostirales et caudales du cerveau,

1) Parties rostrales:

- aire olfactive (bulbe olfactif - cortex du tubercule olfac-

tif - cortex piriforme)

- région septale (par le faisceau de Zuckerkandl)

Dans la région préoptique, ces fibres sont rejointes par des-

afférences provenant 3
- de 1'anygdale (fibres amygdalohypothalamiques de la strie
terminale et du faisceau longitudinal d'association)

~ de l'hippocampe (fibres du fornix)

- du gyrus cinguli et du gyrus para-hippocampique (grand 1lobe

limbique de Broca).

P

Cette voie constituerait un relai impbrtant pour les afférences

sensorielles & l'hypothalamus, via l'hippgcampe (par les fibres
para-hippocampo-hippocampiques.relayées dans le foraix) : en
particulier les afféfencgs visuelles (CUENOD & coll 1965) et
olfactives (par le "fasciculus . olfactorius prOprius“: cf GxS7AUD

& LAMMERS 1961),
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- du cortex fronto-temporal (ADEY & coll 1952 chez le Singe)

- de la région sous lenticulaire (substance innominée de

REICHERT)

2) Parties Rostrales:

Le plus grand nombre des fibres rejoint la région tegmentale
et la substance grise juxta-épendymaire qui la borde en arri2re ("limbic

midbrain area", de NAUTA 1958, RAMON-MOLINER & coll 1966) soit

1'aire tegmentale ventrale de Tsai (qui représente la conti-

nuation caudale de l'aire hypothalamique latérale)

i

les noyaux interpédonculaires
~ les noyaux du tegmentum ventraux de GUDDEN

- le noyau central supérieur, de BECHTEREW

\ .

- la partie caudale de la substance grise centrale.

Dans cette région qui représente un des noeiids les plus impor-
tants du systéme nerveux central, les fibres s'articuleront avec les

voies ascendantes (formation réticulée bulbaire) et descendantes (vers les

effecteurs périphériques). ~ “

II. FORNIX - . )

_—————— . . . |:

Le fornix représente 1'efférence principale de l'hippocampe

m—.

dont les fibres convergent vers la région septale pour former ensuite

plusieurs groupes distincts, les deux plus importants passant de part




et d'autre de la commissure blanche antérieure.

1 - le contingent précommissural s'étend ventralement en avant de 1la

commissure, |

origines 3 cellules pyramidales de la corne d'Ammon
+ lobe temporal (Mc LARDY 1955, ADEY & coll 1952

chez le singe).

terminaisons s noyaux du septum médian et latéral.

Il est important de constater que pratiquement tous les grou-

pes cellulaires du septum représentent des relais synaptiques

pour les influx de l'hippocampe empruntant le fornix.
Par les fibres qui rejoigent le FMT (cf I 3 FMT))la région

septale transmettra & l'hypothalamus la plus grande partie

des décharges a mmoniennes

L4

: régions préoptique latérale et latérale hypothalamiques

2 - 1le contingent post commissural passe derriére la commissure blanche

antérieure et rejoint le plancher du diencéphale par un trajet circulaire
(colonnes du fornix)

origine ~ 1 hippocampe

‘terminaisons : la plus grande partie des fibres atteint la région

mamillaire (fibres ammono-mamillaires)

¢t d'autres fibres desservent toute la région hypo-

thalamique (fibres ammono-hypothalamiques) ou se
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terminent dans la partie rostrale de la substance

grise centrale mésencébhaiique (fibres ammono- teg-

mentales ¢ NAUTA 1958 chez le Chat).

3 - le contingent ammono-habénulaire, rejad gnant la strie médullaire,

est trés enigmatique (CASTAUD & LAMMERS 1961)

4 - le contingent ammono-thalamique, dont les fibres passent derridre 1la

strie médullaire (NAUTA 1956, GUILLERY 1956 chez le Rat), double une
relation indirecte d'égale importance s'effectuant par les faisceaux am-

mono-mamillaire puis mamillo-thalamique (POWELL & coll 1957).

III. FAISCEAUX D'ORIGINE MAMILLATIRE

La principale (et probablement la seule) connexion efférente
des noyaux mamillaires médians s'établit par un faisceau massif qui
aprés un court trajet rostro dorsal, se divise par dichotomie de ses fi-

bres en deux tractus distincts,

1) le tractus mamillo-thalamique (de Vicq d'Azyr)

rejoint les noyaux antérieurs du thalamus, qui sont en connexion directe
avec ls gyrus cinguli. I1 fait donc partie en réalité d'une voie re-

liant réciproquement le corps mamillaire avec les stfuctures limbiques

du télencéphale.
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2) le tractus mamillo-tegmental (de Gudden)

aprés un trajet qui suit ventralement celui du faisceau longitudinal
‘médian, se rend dans les régions antéro-et dorso-médiane du tegmentum

(notamment dans les noyaux de Gudden).

IV, FAISCEAUX AFFERENTS DE LA FORMATION RETICULEE MESENCEPHALIRUE

L'hypothalamus est en continuité directe avec l'organisation
"non spécifique'de la formation réticulée. Il est relié & la région mé-
diale du mésencéphale par un systéme diffus de fibres, parfois rassem-
blées en faisceaux distincts comme les pédoncules du corps mamillaire,

le faisceau de Schitz.

1) les pédoncules mamillaires

Origine .: peu précisée, mais les noyaux tegumentaux ventral
\ . ’
et dorsal (de Gudden), ainsi que les régions de 1la
calotte associées & ces noyaux en constituent les

principales sources (NAUTA & KUYPERS1958)

terminaison 3 les fibres dissémindes en position ventrale emer-
-~ . gent dans la région rostrale du pont en un faisceau
pompact, quli s'étend 1le loﬁg de la surface ventrale
du mésencéphale, longe les noyaux interpédonéulaires
et atteint 1'aire ventrale de Tsai, ol s'arrétent

les nombreuses fibres .accessoires qui l'accompagnent.

Le pédoncule mamillaire continue le long du corps

mamillaire et y pén&tre de fagon récurente,
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Des fibres restantes se m&lent au FIT et atteignent
1'aire hypothalamique latérale, les noyaux septaux

et la bande diagonale de Broca.

2) le faisceau longitudinal dorsal (de Schiitz)

Orienté dans les deux directions, ce faisceau peut 8tre inter-
prété, tout au moins en partie, comme une voie d'association entre 1'hypo-
thalamus et la substance grise mésencéphalique

a/ composants ascendants

origines 1 noyau tegmental dorsal de Gudden

s partie rostrale de la substance grise centrale

terminaisons 3 région médiane du thalamus

¢ moitié caudale des zones périventriculaire et mé-

diane de 1'hypothalamus.,

.\

b/ composants descendants

origines ¢ moitié caudale des zones périventriculaire et médiane

de 1'hypothalamus

termim iaons ¢ distribution tout au long de la substance grise

.

mésencébhalique, tubercules quadrijameaux
$ aprés synapse dans les noyaux dorsaux de Cudden,
N
diffusion jusqu'aux noyaux intercalé de = aderini

et dorsal moteur du vague, aux premiers segmentis

de la moelle,



I1 est interessant de constater que

1. de nombreuses fibres du faisceau spino-thalamique

se terminent dans la substance grise centrale

2. le noyau dorsal de Gudden regoit un systéme de fi-

bres originaires des noyaux du faisceau solitaire,

En conséquence, des informations visceroceptives pourront at-

s

teindre diverses régions hypothalamiques, relayées au niveau mésencé-
phalique par les composants ascendants du faisceau de Schiltz et des pé-

- doncules mamillaires.
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"les noyaux et aires hypothalamiques peuvent ét£e Qlassés en
trois sous-ensembles basés sur la division du diencéphale par deux
plans frontaux limitant un groupe antérieur, un groupe moyen. axé sur
1'infundibulum, et un groupe postérieur.

C'est cette division qui a été adoptée ici, conformément &
MUBLEN (1966 d'aprés LE GROS - CLARK 1938) et & CHRIST (1969 d'aprés
KUELEN-BECK 1954 )

La classification peut également s'appuyer sur le degré de

myélinisation des voies associées aux noyaux (DIEPEN 1962), Dans ce cas,
"on distinguera un "hypothalamus pauvre en myéline" (noyaux de la région

du tuber) et un "hypothalamus riche en myéline" (région mamillaire).

Si 1'on considére enfin les niveaux prioritaires d'afférences
3 1'hypothalamus, une division longitudinale en trois zones (CROSBY

& WOODRURNE 1940) mettra en valeur une région latérale, particulidrement

L4

-riche en terminaisons nerveuses, et deux régionsymédiale et périventri-

culairegqu'il est délicat de dissocier.



— Région préoptique.

— Groupes du tuber latéral.

. - CLASSIFICATION

NES NOYAUX

ET AIRES HYPOTHALAMIQUES -

|

GROUPE ANTERIEUR
(Christ,1969);

4

nucleus preopticus medianus

nucleus preopticus medialis

nucleus preopticus lateralis
—Région supraoptique., -

nucleus suprachiasmaticus 1

nucleus hypothalamicus anterior
area hypothalamica anterior
nucleus paraventricularis
nucleus supraopticus

(pars dorso lateralis)

(pars ventro medialis:
nucleus supraopticus diffusus
nucleus supraopticus accessorius

(Muhlen
1966 )

>

GROUPE MOYEN 3

area hypothalamica lateralid
nucleus tubero mamillaris
"nuclei tuberis lateralis

area h, latero dorsalis
nucleus hypothalamicus latero~

dorsalis interstitialis.
nucleus paraventricularis acces-

sorius

du tuber

-

région

I

‘~(Diegen,1962)

aires
rs

oco

parydegl]

Co

!

magngggYRSiaires

tggggpeiaggral

myéline",

en

Hypothalamus "pauvre
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— Groupes de la région médiane
du tuber.
'nucleus arcuatus(infundibularis) g§ groupes
nucleus hypothalamicus ventromedialis {A3 celﬁﬁfagres
nucleus hypothalamicus doisomedialis |J° |Pypopnysaires
area hypothalamica dorsalis .
area hypothalamica interparaventricu-| ©
laro fornicalis
— Aire périfornicale. J
Ffnucleus magnocellularis dorsalis
nucleus magnocellularis ventro-
lateralas
GROUPE POSTERIEUR. -
nucleus magnocellularis.
L praefascicularis mamillaris
area hypothalamica posterior
area hypothalamica dorso caudalis o
nucleus praemamillaris H
corpus mamillare: 83
nucleus mamillaris medianus {4
nucleus mamillarismedialis ‘o
pars medialis © substance
pars lateralis E mamﬁiig;re
nucleus mamillare lateralis *
nucleus supramamillaris /
nucleus mamillaris posterior P

Area hypothalamica periventricularis.

-0-0-0-0~-0=-0~-0-~

Les termes soulignés ne figurent pas dans la classification
de CHRIST (I969).

N
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L5 BEGTON_BRRTIIGUR,

La région préoptique comporte une série d#noyaux situés entre
les bandelettes diagonales de Broca et la région moyenne du chiasma op-
tique. Ces noyaux ont des liﬁites peu distinctes, en particulier
ceux de la région médiane qui se confondent avec l'aire préoptique péri-
ventriculaire ("noyau parvocellulaire périventriculaire" MUHLEN 1966)-
L'aire préoptique périventriculaire comprend des petites cellules disper-
sées, mélées aux fibres du systém9 périventriculaire flanquant le 3éme
véntricule (cf région périventriculaire ch. VII). Elle se confond dor-
salement et latéralement avec les masses cellulaires avoiéinantes :

noyaux préoptiques médiaux et médian.

A / Yoyau préoptique médian (plans 13 & 12,6)

. C'est une condensation impaire située verticalement sur la
ligne médiane, dorsalement par rappor{ au 3éme ventricule. Ses cellules
sont ideﬁtiques a4 celles de lfaire préoptique périventriculairé. Cet
ensemble est scindé en deux masses par les fibres de la commissure

blanche antérieure (Plan 12,6)

B / Noyaux préoptiques médiaux (Plans 13 3 12,6)

Ie noyéﬁ préoptique médial est un groupe cellulaire pair, de

forme ovaie, séparé du 3%me ventricule par les dernidres cellules de

1'aire préoptique périventriculaire. h

..

Ses limites postérieures sont peu marquées, au moment ol apparait l'aire

hypothalamique antérieure.
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C / Noyaux préoptiques latéraux

1) Situation (plans 13 & 12)

Les noyaux préoptiques latéraux, situés latéralement par
rapport aux précédents, représentent en réalité le prolongement rostral
de l'aire hypothalamique latérale. Coiffant les noyaux supra optiques
pars dorso lateralis, leurs cellules, dispersées parmi les fibres d'o-
rigine septale, participent au faisceau médian du télencéphale en réa-

lisant un véritable "noyau interstitiel du FMI" (CHRIST 1969).

2) Afférences

a, Faisceau médian du télencéphale

La situation de la région préoptique latérale en fait une zone
privilégiée, véritable carrefour pour les fibres descendantes du FMT,
en particulier celles émanant de la région septale ( ' faisceau de
Zuckerkandl ; cf FMT). .,

Des fibres provenant des noyaux amygdaliens.basal et latéral
se concentrent en un faisceau compact qui chemine sous la capsule inter-
ne, en bordure de l'aire hyprothalamique antérieure, et se termine dans
la région préopt ique. Cette voie Mamygdalo-hypothalamique ventrale".'v,
composante de 1;anse pédonculaire, est en réalité un systéme d'associa-
tion fécipquue. entre le complexe amygdalo-pi riforme et 1l'aire préop-

AN

tique latérale, relayé par les groupes cellulaires de la substance inno-

minée de Reichert.

ou faisceau longitudinal d‘'association.,
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¢. Hippocampe

Des fibres du contingent précommissural du fornix (cf fornix)

atteignent la région latérale préOptique aprés avoir rejoint le FMT,

d. Tronc cérébral
- Originaires des noyaux du tzgmentum ventral et dorsal
(de Gudden) et des régions de la calotte associées & ces noyaux, des

fibres du pédoncule mamillaire dépassent celui-ci et rejoignent l'aire

préoptique via le FMT.
- Une autre voie pour les impulsions provenant de la région

ventro-médiale du tegmentum est représentée par un groupe de fibres qui

accompagnent le faisceau habénulo-interpédonculaire et se m&lent aux
éléments de la strie médullaire au niveau de 1'habénula (CRAGG 1961,

chez le Rat, lapin, Chat ; MASSOPUST & THOMPSON 1962, chez le Rat,Chat).

L4

8. Thalamus
‘Des fibres provenant des cellules magnoéellulaires du noyau'
médio-dorsal du thalamus et aﬁpartenant au systéme d'association de 1'an-
se pédonculaire (complexe amygdalo-piriforme - substance innominée.—

thalamus) rejcignentd'aire préoptique par le pédoncule thalamique infé-

rieur (NAUTA 1962, chez le Singe).

- Cortex piriforme . N

Les influx d'origine olfactive ont un accés privilégié & 1'hypothalamus
latéraly leurs voies de conduction représentent les seules connexions

incontestablement vérifiées au point de vue anatomique :



o fibres appartenant - au FMT
- au faisceau longitudinal d'association
(cf b/ amygdale)
« fibres relayées par - le> noyaw médio dorsal du thalamus
(NAUTA 1961 chez le singe)
(POWBLL & coll 1965, 1969)

- le gyrus cinguli ( le"fasciculus olfac

torius proprius" relie le tubercule ol-

factif au gyrus cinguli, en traversant
le septum), le cortex parahippocampique

puis l'hippocampe. .

- Isocortex

Les influx émanant des aires réceptrices primaires {visuelles, somesthé-
siques, auditive§) ?ffectent toujours la région ﬁypothalamique latérale
d'une maniére indirecte. Ces informations, ayant subi des transformations
variées déns divers champs corticaux, peuvent empruntef les relais sui-
vants,

- voie fronto-hypothalamique, via le FKT

- voie temporo-amygdalo-hypothalamique (par 1le faisceaﬁ

}m&'associatipn : NAUTA 1962 chez le singe)

- gyrus cinguli-cortex parahippocampique-hippocampe—s for-

N
nix.

ex s cortéx paridtal inférieur et cortex occipital (influx visuels)

(CUENOD & coll 1965).



- voies lemniscales

relai par les noyaux dut egmentum de Gudden—» pédoncules mamillaires

(cf pédoncules mamillaires)

3) Efférences

des neurones mé&lent leurs prolongements au faisceau longitudinal d'asso-

ciation et se terminent au niveau des noyaux amygdaliens basal et latéral.

o/ Thalanus

+ Par le pédoncule thalamique inférieur, certaines fibres re-
Joignent le surface ventrale du noyau médio dorsal.

« Un autre systéme d'axones groupés en position superficielle
suit.un trajet semblable &-celui de la strie médullaire et se
termine dans la mé&me région.

o La strie médullaire contient un contingent latéral de fibres
originaires entr'autres de 1; région préoptique et se rendant

dans la fartie médiane du noyau médio-dorsal ("tractus olfacio

habénulaire latéral® de- G URDJIAN 1925).

d/ Habénula

Les fibres se rendant au noyau médiodorsal du thalamus et décrites ci-

.

dessus (sauf celles qui'emprdntent le pédoncule thalamique inférieur)
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peuvent poursuivre caudalement leur trajet et atteindre le noyau latéral

de 1'habénula (ARIENS, KAPPERS & coll 1936).

En fait, étant donné l'infiltration de la région latérale par
les composantes du FMT, 1l'origine des fibres efférentes est discutable,
celles-ci pouvant &tre des collatérazles se détachant du faisceau mais

provenant de régions extra hypothalamiques.

La région mésencéphalique paramédiane est en relation avec l'aire préop-
tique latérale par 1l'intermédiaire de l'habénula et des fibres du fais-

ceau habénulo-interpédonculaire.

II. REGION SUPRA OPTIQUE
~0~0=0~0-0~0-0=0=0=-0~0= . . .

A/ Noyaux supra-chiasmatiques  (plans 13 & 12,2)

Ils forment un groupe trés bien délimité de petites cellules qui
peuvent 8tre comparées, mu point de vue forme et taille, & celles des
noyaux infundibulaire, dorso médian et mamillaire. Situés juste au dessus
du chiasma Optiqﬁéwces noyaux se referment sui la pointe basale du 3éme
ventricule.,

En plus des connexions directes observées entre. les noyaux supra-chiasma-

tiques et le tractus optique (REKE 1958), 1a rézion supra-chiasmatique
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regoit
- des afférences du noyau hypothalamique ventro médian
(SZENTAGOTHATI * & coll 1968)
- de nombreuses afférences sérotoninergiques provenantldes
groupes mééencéphaliques B7, B8, B9 (FUXE & Coll 1969-1970)
projette-.

- vers la substance grise mésencéphalique par des fibres descen-
dant le faisceau longitudinal dorsal (voir vefférences"du no-

yau ventro médian)

la région rétro-chiasmatique est le lieu de terminaison des fibres nora-

drénergiques provenant des groupes mésencéphaliques A3 et A10 (FUXE & coll

1969-1970).

e ’
B/ Aire hypothalamique antérieure

1) Situation (plans 12,8 a 11,4)

Représentant une large zone qui s'étend de la région dorso—ia—
térale des noyaux supra-chiasmatiques jusqu'au voisin?ge des noyaux dor-
somédian et ventromédian, l'aire hypothalamigue antérieure est souvent
appelée "noyau hypothalamique antérieur" (CHRIST chez le Rat, Lapin,

Singe 1969). Chez le Cobaye, le terme "aire" est employé de préférence,

en raison des limites trés peu distinctes de ce territoire.,
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Cependant, nos observations conduisent &% définir (d'une manidre purement

topographique):

=~ un noyau hypothalamique antérieur, aux limites bien nettes,

latéral par rapport aux supra-chiasmatiques et voisin du noyau préoptique -
latéral. (Plans 12,8 & 12).
Antérieurement, il s'engage sous le noyau préoptique médial et caudalement

se poursuit sous l'aire hypothalamique antérieure.

- une aire hypothalamique antérieure, relayant le noyau préop-

tique médial et apparaissant sous la commissure antérieure (plans 12,4

. . A ]
a 12). Trés mal délimitée dans sa partie antérieure ("zone de transition"
LUPARELLO 1964), ses contours se précisent dans la zone située entre le

noyau paraventriculaire, le tractus optique, le fornix, et la partie ros-—

trale du noyau ventro médian (plans 12 & 11,4).

Dans la région hypothalamique antérieure, de petites cellules fluorescen-
N ’ L

tes (catécholaminergiques) s'observent chez le cobaye. Elles peuvent cons-

tituer un véritable noyau périventriculaire s'étendant assez latéralement

(3mm parfois) et correspondent au groupe A14 décrit chez la souris

(BARRY 1968, 1969).

é)vAfférenceg

a) FMT

N

Aussi bien par ses composants propres que par les prolongements des

"path neurons", le FMT constitue une voie d'accés importante pour les



groupes. hypothalamiques médians, telle l'aire hypothalamique antérieure

(MILLHOUSE 1969).

b) Amygdale

les fibres de la strie terminale, provenant du complexe nu-
cléaire amygdalien (exception faite du noyau latéral et de l'aire amyg-
dalienne antérieure) se dispersent en éventail & 1'entoﬁr de la comnis-
sure antérieure (cf noyau ventro médian).
Les composants réfrocommissuraux se terminent en majorité dans la région

hypothalamique antérieure (NAUTA & KJ YPERS 1968)

¢) Formation réticulée mésencéphalique

MASSOPUST & THOMPSON (chez le chat et le ra; 1962) décrivent une
voie indirecte pour les influx provenant de la région ventromédiale du
tegumentum sous 1@ forme d'un groupe de fibres a;compagnant le faisceau
Tétro-réflexe, traversant'l'habénula et atteignant 1'hypothalamus anté-

rieur par la strie médullaire,

d) Connexions sensorielles

o cortex pi riforme et lobe temporal par 1t'intermédiaire de 1l'amygdale

o informations viscérales relayées par le.tronc cérébral.

e) Autre afférence:

Noyau ventro médian  (SZENTAGOTHAT & coll 1968).
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3) Efférences :

Voie courte vers le centre du noyau ventro médian (CHI chez le

rat 1970)

C/ Noyaux para ventriculaires,

1) Situation (plars 11,8 & 10,4)

Apparaissant comme une bande étroite de cellules soulignant
la région épendymaire du 3éme ventricule, le noyau para ventriculaire fait
suite aux éléments magno cellulaires du noyau supra optique décrits sous

le terme de "pars anterior" supra chiasmatique du noyau tangéntiel

(DOLLANDER chez le cobaye 1947) (cf noyaux supra optiques).
Ie noyau para ventriculaire se développe postérieurement en un groupe trés
distinct de cellules denses, présentant une forme iriangulaire dans les

\ .
coupes frontales (pians 11,8 & 10,4). Les cellules centrales sont beau-
coup plus ﬁetites que les cellules latérales qui ressembient au point de

vue taille, formeset affinités tinctoriales, & celles des noyaux supra-

optiques (MUHLEN 1966).

2). Afférences
- de la formation réticulée mésencéphalique par un groupe de

fibres nommé "tractus filiformis latéral is" par KRIEG(chez le rat 1932).

- des fibres optiques quittant le chiasma & différents niveaux
et atteignant le noyau aprés un trajet juxta épendymaire (KNOCHE 1956).

- des noyaux supra optiques (YAMASEITA et Ccll 1970).
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~ noradrénergiques nombreuses provenant des groupes mésencépha-

liques A8 et A10 (FUXE & coll 1969, 1970).

3) Efférences

-c¢ssentiellement:tractus paraventriculo neuro-hypophysaire.

~ éventuellement:fibres gomori positives rejoiénant 1tamygdale
en cheminant sous la capsule interne ou en empruntant la strie terminale
(BARRY 1954b chez la chauve souris en hibernation, BARRY & coll 1963b

chez le cobaye).

Des cellules naurosécrétrices, semblables & celles des noyaux
paraventriculaires peuvent se rencontrer disséminées dans la région optic:

paraventriculaire ou former des groupes distincts, tel le noyau paraven-

triculaire accessoire latéro-hypothalamique (KOIKEGAMI 1938, BARRY & coll

1958); intermédiaires Zellnester(DIEPEN 1962) dont les cellules peuvent

atteindre postérieurement la région hypothalamique latéro dorsale -
v . ’

(plans 10,6 et 10,4;fipure 5).

D/ Noyaux supra optiques (plans 12,8 & 11,4)

Le noyau mégno cellulaire supra optique ne forme pas une unité
dans l'espace, étant constitué de deux contingents majeurs, intimement as

sociés au tractus optique, et reliés paf des ponts cellulaires.

On le divise classiquement en noyau supra optique proprement dit (ou NS0

superior , MUHLEN 19663 NSO pars anterior,TINDAL 1965) et en noyau supra

optique diffus (NSO pars posterior,TINDAL 1965), selon que sont considé-




EIGURE 5,

Noyau para ventriculaire accessoire (pva).

Agrandissement d'une partie du pian antérieur: 10,4
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~rées .les portions s'étendant. sur le Dord dbrsb;latéréifdu'chiakma

/- Vet N . R
optique, ‘ou sur sa ' portion ventro médiane.

1) Portion dorso latérale

les limites frontales du noyau supra optique sort nettement dé-
finies, Caudalement, ses éléments se mélent & ceux de l'aire hypothalami-

que latérale.

Bipolaires ou pultipolaires, les cellules neurosécrétrices
(BOCK 1966) donnent naissance au tractus supra optico-neurohypophysaire

et se terminent principalement autour des capillaires du lobe nerveux.

Articulation dans une voie rétino hypothalamique (COLLIN 1935,

DOLLANDER 1947, LEFRANC 1961, LEFRANC & coll 1961) le noyau supra optique

regoit égalemen? de nombreux prolongements noradrénergiques provenant des

groupes mésencéphaliques A8 et A10 (FUXE & coll 1969, 1970).

Notons égalemént la présence de fibres gomori positives se ren-
dans au complexe émygdalien, directement ou par la strie terminale

(BARRY 1954b, BARRY & coll 1963b).

.o,

2) Portion ventro médiane

N

En réalité, le terme "Noyau supra optique diffus™ est une cause

d'erreurs, étant bien souvent attribué chez le rat, non pas & des compo-



|
-sants du noyau supra optique mais & des petites cellules mélées aux fi- !
bres de la decussation supra optique dorsale (GURDJIAN 1925 chez 1le rat)

et appartenant & l'aire hypothalamique antérieure, ou & des neurones si-

tués dans la région rétrochiasmatique. Ces derniers éléments, dont la
destinée des fibres est suspecte, présentent des affinités tinctoriales

différentes de celles des neurones magnocellulaires du supra optique

(NAUTA 1969).

Nous emprunterons a DOLLANDER(1947) dans son étude trés précise

du noyau tangentiel chez le cobaye, la description qui correspond & nos

observations.
Le noyau supra optique diffus est composé ;
- de cellules trés dippersées, possédant les m8mes cardc—
téres cytologiques que celles du noyau supra optique pro

¥ * P4 ’ » ] .
prement dit, situées latéralement dans la région venira-

le du chiasma optique ("pars intermedia"™ ou sous optigue

du noyau tangentiel). Les groupes de neurones sont réu-

nis chez le cobaye par un pont formé d'une couche de

cellules espacées, présentant les m&mes caractéristiques

- {MUHLEN 1966 ).

- plus postérieurement, d'une masse cellulaire compacte
disposée dans la région ventro médiale du tractus op-

tique et qﬁi se prolonge jusqu'a l'infundibulum en des-
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-sinant un "fer & cheval" embrassant la tige

pituitaire ("pars posterior" du noyau tangen-

tlel).

Des cellules de m&me type que celui des noyaux supra optiques

gont également trouvées

- éparpillées dans la zone située entre les noyaux supra opti-

ques et para ventriculaires.

(nucleus intermédius ou supra optique accessorius ou cellules inter-supra-

optico-paraventriculaires).

- flanquant le 3¢me ventricule dans sa partie rostrale au niveau
du recessus supra optique, & proximité des noyaux supra chiasmatiques j

elles correspondent au prolongement supérieur de la "pars anterior" supra

chiasmatiéue du, noyau tangentiel.

Ces deux grouges cellulaires ne formant pas de noyaux bien dé-
limités ne figurent pas dans l'atlasy on pourra cependant retrouvef ieur
emplacement en consultant le tableau suivant, qui classe également.les
différents termes employés et les situe dans les coordonnées stéréota—

xiques, .
Pes études électrophysiologiques (YAMASKITA et Coll 1970)

~

mettent en évidence des interactions complexes entre les noyaux supra

optiques et paravéntriculaires.



Noyau tangentiel
(DOLLANDER)

Noyrau supra—-optique

(terminologie court®)

-

Terme employé
dans 1'Atlasg

Plans "ANTERIEURSY,
de 1'Atlas

supra chiasmatique

12,8 - 12,2

Pars ,///,

Anterior'\\\\
' latérale (préoptique)

. Pars dorsolateralis NSO 13 - 11,8
. Pars
Intermedia (SS optique) Pars ventromedialis NSO diffus 12,4 - 12,2
Pars Posterior 12 - 11,4
Intermedius .
accessorius 11,8

NOYAUX

]

SUPRA OPTIQUES.

_6V—



Notons enfin la présence de fibres issues de la strie terminale

(amygdalofuges) et se terminant dans la région du NSO diffus (NAUTA 1961).

III GROUPFS CELLULATIRES DU TUBER LATERAL
<0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0~0=0=~0=0~3~0~0=

Immédiatement aprés la disparition de la commiésure tlanche
antérieure, l'hypothalamus peut &tre virtuellement découpé par un plan

contenant le fornix et le faisceau de Vicq d'Azyr. Deux zones sont ainsi

séparées : une zone interne, présentant des condensations cellulaires

franchement délimitées et une zone externe dont la répartition en noyaux

Cependant 1'étude topographique ou cytoarchitectonique y ren-

|
distincts est malaisée. !
dra possible la différenciation de certains groupes cellulaires tels 3 }

|

les noyaux du tuber latéral, le noyau tubéro-mamillaire, le noyau hypo-

thalamique latéro dorsal interstitiel.

On y distingue une région basale appelée aire hypothalemique

latérale, et une région dorsale, située au voisinage des deux faisceaux

myélinisés,appelée ici aire hypothalamique latéro-dorsale.

s e

Infiltrée par les fibres du FMT, la région hypothalamiﬁue laté-
rale est directement intéressée par les influences des autres centres
nerveux, mises & part celles qui transitent par le faisceau de Schiitz et

par la strie terminale.‘Les régions-médianes, contenant en particulier

les soi-disant neurones "pré-hypophysiotropes™ sont touchées secondaire-
ment, par l'intermédiaire des fibres transversales courtes naissant dans

1'hypothalamus latéral. .
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A/ Aire hypothalamique latérale

1) Situation (plans 11,8 & 9,2)

Elle représente ici la région basale de 1l'hypothalamus, située
en dehors du fornix, qui s'étend jusqu'a la région para-mamillaire.

Son prolongement frontal constitue le noyau préoptique latéral.

2) Afférences

Bien que le FMT réalise une multitude de connexions entre les

différents niveaux antéro-postérieurs de l'aire hypothalamique latérale,
. |

une polarité peut &ire envisagée: les régions rostrales recevant en majo-

rité les afférences du rhinencéphale, tandis que les fibres issues du

tronc cérébral s'articulent avec les neurones des régions caudales

(MILLEOUSE chez le rat 1969).

\\

. la partie rostrale de l'aire, comme la région préoptique la-
térale, regoit les fibres du faisceau longitudinal d'association issues

des noyaux amygdaliens latéral et basal. ' l

« Au voisinage du noyau ventro médian, des relations axo-dendri

tiques s'établissent entre les fibres du contingent supra commissural de

la strie terminale et les prolongements des celluleg.hypothalamiques la-

térales qui s'étendent jusqu'd cette région.



c/ Hippocampe

Des fibres ammono-hypothalamiques, quittant le contingent pré-
commissural ou les colonnes du fornix, se terminent dans la région hypo-

thalamique latérale.

4/ Trons cérébral
o Au lieu de s'assimiler au systime périventriculaire (cf régic
périveniriculaire:ch VII), des fibres appartenant au faisceau longitudinal
dorsal, originaires du noyau dorsal de Gudden et de la partie rostrale de

la substance grise centrale, bifurquent et atteignent ainsi la partie cau-

dale de la région latérale.

. Sans emprunter le faisceau de Schiitz, des fibres de méme i
origine rejoignent cette région par la voie subthalamique (NAUTA 1969). L
En effet, la région subthalamique est considérée comme la continuation.
directe de la formation réticulée mése%céphaliqué.
Par cet interméﬁiaire, des messages originaires du cervelet, du ganglion

basal, accéderont & la région hypothalamique.

e/ Connexions cortico-hypothalamiques : !

Des fibres originaires du cortex frontal donnent raissance &

une connexion fronto-hypothalamique (WARD. & coll 1947 chez le rat),

qui pourrait &tre une voie finale commune pour différentes informations
naissant dans les aires sensorielles primaires de l'isocortex (cf noyau
\.

préoptique latéral). A .
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f/ Connexions semsorielles

— ——— — ——— — - —— —— —— ——

Aux différentes afférences sensorielles de l'hypothalamus la-

téral (détaillées & propos de l'aire préoptique latérale) il faut ajouter

les influences viscérales relayées par la région paramédiane

du mésencéphale et transitant par le faisceau de Schiitz.

les afférences du cortex vers la région subthalamique, puis
la région hypothalamique latérale.
~ les connexions rétino-hypothalamiques)trés controversées

(O'STEEN & VAUGHN chez le rat 1968).

3) Connexions intra hypothalamiques

- les connexions transversales interzonales (NAUTA 1958 chez le
chat) s'établissent entre l'aire hypothalamique latérale et les groupes
cellulairés mééians, en particulier le,noyau dorso-médian (CHI,1970) et 1le
noyau ventro médian ipsilatéral (AREES & MAYER 1967, MILLHOUSE 1969),
ou contfalatéral (SZENTAGOTHAI & coll 1968) par les commissures supra- |
optiques. |

- Ie FMT réalise une connexion longitudinale entre l'hyﬁotha—

lamus latéral Et!le‘corps mamillaire ' (TELLO chez 1la souris\51936"

GUILLERY cliez Te-Tat, 1957.)

4) Efférences

a/ FMT

~

Ltimportante voie longitudinale sera largement empruntée
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par des prolongements issus des neurones latéraux 3
« en rejoignant le septum, ils représenteront une articulation
intéressante d'une voie mésencéphalo-hypothalamo-hippocampi-
que.
o Ils sé terminéront au niveau des pédoncules mamillaires Sﬁ,
bifurquant vers le haut prés du noyau interpédoncylaire,
atteindront les noyaux du tegmentum et de a substance grise

centrale (NAUTA 1958 chez le chat).

b/ Autres efférences

cf région préoptique latérale.

A1/ le noyau tubero mamillaire (Plans 9 - 8,4)

,

Est }oraé de cellules distribudes de manidre diffuse dans une
zone comprenant l'aire hypothalamique latéralé et son prolongement caudal:
la région latérale du complexe mamillaire.

Ces cellules (figure 6 ) 3e condensent en un ensemble plus net

dans la région basale, 3 proximité immédiate du fornix.

De 13, elles peuéeht s'échappervventralement vers le corps mamillaire et
dorsalement vers 1l'aire hypothalamique dorsale en franchissant les ré-

’ ) ) .
gions juxta et intra fornicales (cf aire perifornicale).

I |



FIGURE 6.

Région mamillaire.

Agrandissement d'une partie du plan
antérieur : Byid e
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A, / les noyaux du tuber latéral (Plans 10,6 & 9,4)

Sont composés de plusieurs colonies celluldires voisires,
orientées sagittalement dans la région baso-latérale., Elles dessinent une
formation allongée qui souligne le bord inférieur de l'hypothalaﬁus de-
puis la partie caudale du hoyau ventro médian jusqu'a la région mamil-
laire . |
. Notons que ces cellules,appartenant 3 1l'aire hypothalamique latérale)
ne sont regroupées en noyauxAdistincts qu'a partir de seuls critéres

topographiques (CHRIST 1969).

B/ Aire hypothalamique latérodorsale (Plans 9,8 - 9)

Ce terme a été choisi pour désigner la zone latérale située
3 proximité de i'aire hypothalamique dgrsale, entre les faisceaux du
fornix ef de Vicq d'Azyr. Elle est limitée extérieurement par la capsule
interne (figure7 ). Elle s'étend jusqu'au niveau prémamillaire ol elle se

confond alors avec la région subthalamique et la zona incerta.

L'aire hypothalamique latéro-dorsale, homologge de l'aire hypo-
thalamique dorsale_ décrite par TINDAL, doit &tre considérée avec un in-
teret particﬁlier chez le cobaye depuis que des‘études cytomorphologiques
minutieuses ont permi§ d'y décrire des cellules neugpglandulaires'gomori—
négatives particulidres (BARRY 1954 a) formant un noyau relativement

bien individualisé, désigné comme noyau hypothalamique latéro-dorsal

interstitiel (NHLDI, BARRY 1956).
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Ces cellules neuroglaﬁdulaires acidophiles, de forme wvariable
mais généralement arondies ou fusiformes, apparaissent dans l'aire hypo-
thalamique latéro dorsale, toujours en arriére des noyaux para-ventricu-
laires, Parfois confondues avec certaines cellules de la région posté-
rieure du noyau paraventriculaire accessoire, on peut également les ob-

server plus ou moins loin & l'intérieur de la région subthalamique.

Du fait de leur situation, les cellules du NHLDI sont vrai-
semblablement en rapport avec les fibres de projection décrites & propos
de 1'aire hypothalamique latérale (cf aire hypothalamique latérale).
leurs axones semblent se terminer autour des capillaires du plexus porte

primaire de 1'hypophyse (BARRY & coll 1962).

' \
IV. GROUPES CELLULAIRES DE LA REGION MEDIANE DU TUBER.
-0=0=-0=0=0-0=0=0~0-0=0=0~0-0-0~0~0-0~0-0~0~0-0-0

A/ YNoyau arqué

1) Situation (plans 11,2 & 9,2)

Encore némmé "noyau infundibulaire" en raison de ses rapports
topographiques étroits avec 1l'infundibulum, le noyau arqué s'étend dans
la région médiobésgle du tuber,

Enserrant la portion ventrale du 3épe ventricule, il bifurque en deux
lames qui tapissent 1les faces venirale ‘et dorsaleé‘du recessus infun-

dibulaire.

Séparé antérieurement du noyau ventro médian par une zone
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pauvre en cellules, il se poursuit en arriére en diminuant progressive-
meﬁt de volume Jjusqu'au contact du complexe mamillaire,

Parmi les petites celluks du noyau arqué, le groupe A12 représente l'en-
semble le plus important de neurones monoaminergiques trouvés dans lthy-
pothalamus (DAHLSTROM & coll 1964). |

2) Afférences

a/ Hippocampe

Des fibres abandonnant le fornix post-commiésural derriére la
commigsure blanche antérieure rejoignent le bord dorsal des noyaux supra
chiasmatiques et longent =~ les parois du 3cme venfriculej}roupées en un
"tractuscorticohypothalamiq ue médial" (NAUTA 1956 chez le rat) spécifique

aux rongeurs, elles se distribuent au niveau du noyau arqué,.

Ie prosubiculum, lieu d'origine de ces fibres (RAISMAN 1970),e
. .
touché par les informations provenant qu gyrus dentatus et de plusieurs

‘champs hippocampiens (CA1 et CA, de LORENTE DE NO).

3

) .
Il regoit en outre les influences du neocortex par 1l'intermédiaire du

gyrus parahippocampique.

b/ Amygdale
Comme les autres neurones appartenant aux différents groupes
adjacents au noyau ventro-médian, ceux du noyau arqué emettent des prolon

gemenfs qui atteignent le liseré pauvre en cellules-qui l'entoure, lieu

de terminaison des fibres de la strie terminale (contingent supra commi-

ssural). Des relations axo-dendritiques y sont possibles (NAUTA 1969,

RAISMAN 1970).
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Elles sont trés difficiles a établir, étant donné la complexi-
t6 des plexus intrahypothalamiques (cf région périventriculaire :Ch VIIJ.
Cependant, des fibres optiques quittant le chiasma & différents niveaux,

atteignent le noyau arqué en suivant un trajet juxta épendymaire (KNOCHE

1956).

4/ Kgéronces sensorielles
- messages sensoriels atteignant
- 1l'amygdale (cortex piriforme, lobe temporel)
-~ 1'hippocampe (cortex parietal, influx visuels et

olfactifs) via le gyrus cinguli et le cortex para-

hippocampique

3) Efférences . ’

Comme ceux du noyau ventro médian (cf ée'noyau), certains
axones issus du noyau arqué se m&lent au contingent descendant du.féis—
ceau de Schﬂtz)mais.ia plupart entrent dans la constitution du tractus
bypothalamo-infundibulaire qui se termine autour des capillaires du ple-

xus porte primaire de 1'hypophyse.

B/ Noyaux ventro médians

1) Situation (Plans 11,6 § 10,2)

Le noyau ventro médian est trés facilement identifiable chez
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le cobaye en raison de son volume imporitant et de ses contours réguliers.
I1 débute sous la plus grande extension du noyau para ventriculaire et
tend & se confondre postérieurement avec le noyau prémamillaire. Il est
limité extérieurement par 1l'aire hypothalamique antérieure, puis par
1'aire hypothalamique 1atéfale et le fornix., Il est séparé de l'aire
interparéventriculo—fornicale et du noyau dorso~médian (dorsalement), du
noyau arqué (ventrélement) et du 3eme ventricule (latéralement) par une

bande étroite pauvre en cellules et en myéline.

la subdivision du noyau ventromédian en formatiors cellulaires
distinctes, entreprise chez d'autres animaux, n'a pas été appliquée chesz

le cobaye.,

2) Afférences

Une intrication de dendrites s'effectue entre les neurones du
noyau ventro médian et les "path neurons” de l'hypothalamus latéral, per-
mettant l'acceés aux'fégions médianes des informations transitant dans le

FMT.

bg) Etant donné le faible calibre de.ses fidres, la strie ter-
912319, originaire de la partie caudo-dorsale du cémplexe
amygdalien, présente un mode de diffusion hypothalamique
trés difficile & préciser. Il semble cependant chez le rati.

que le ventro médian regoive les terminaisons des deux
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contingents de la strie terminale, qui se sont séparés au

niveau de la commissure antérieure.

b1_1/ les fibres du contingent supra commissural, traversant

caudo-ventralement la région hypothalamique antérieure, at-

teignent.la région pauvre en cellules entourant le noyau,

et mettent vraisemblablement en jeu des interneurones inhi-
biteurs des cellules du ventro-médian (MURPHY & RENAUD

1968), par l'intermédiaire de synapses axo-dendritiques

(RAISMAN 1970).

b1_2/ les fibres du contingent rétro commissural s'articulent

avec les céllules de l'hypothalamus antérieur qui les re-

laient jusqu'au centre du noyau ventro médian (CHI 1970).
b2) Une autre voie possible mais énigmatique est proposée par

CHI (1970) entre 1ls complexe amygdalien et le ventro mé-

dian, mettant an jeu les relais suivants

Amygdale — faisceau longitudinal d'association —saire hypothalamique —

~+latérale — noyau. dorso médian —y noyau ventro médian.

___________ . . N

L'impact d'un "tractus pallidohypothalamique” issu du ganglion
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basal avec le ventro médian demeure trés controversé 3 il semble en fait

que ce faisceau représente un groupe de fibres pallidofuges aberrant qui

bifurquent au niveau du champ H, de FOREL et traverse la région hypotha-

2
lamique sans y faire synapse (NAUTA & coll 1966 chez le singe).

d/ Connexions corticales

|
|
Elles s'établissent par la voie fronto-hypothalamique, ou par l
1'intermédiaire de l'amygdale (cortex piriforme, cortex temporal § voie R

temporo-amygdalo-hypothalamique).

e/ Afférences monoaminergiques

____________________ i
Rares extrémités noradrénergiques originaires des groupes A3 et
i
!

A10 du mésencéphale. i

3) Connexions intra hypothalamiques

- avec l'aire hypothalamique latérale, par des connexions trang
versales inter-zonales (NAUTA 1958, AREES & coll 1967) ou

par échange de dendrites avec les "path neurons” (MILLHOUSE

1969).

mique antérieure (CHI 1970)
de la réginn périfornicale (GUILLERY
N
1956)

[ )
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"la région périfornicale

(MILLHOUSE 1969)

les noyaux dorso médian, ventro
médian, l'aire hypothalamique latérale contralatéraux
en passant les commissures optiques (SZENTAGbTHAI &
coll 1968), |

4) Efférences

b/ Trong oérébral
Les influx provenant du noyau ventro médian peuvent affecter
les régions mésencéphaliques en parcourant les fibres descendantes du
faisceau longitudinal dorsal (cf faisceau longitudinal dorsal), qui se
distribuent tout.au long de ia substange grise centrale. Aprés synapse
dans le noyau dorsal de Gudden (MéREST 1961 chez le rat et le lapin), les

fibres peuvent atteindre des régionsg trés éloignées du tronc cérébral, tel

les noyaux intercalé de SLADERINI et dorsal du pneumogastrique, et m&me

les segments cervicaux de la moelle.

Il est interessant de noter que grace & un systéme radiaire
de fibres (Weisschedel's radiatio grisea tegmenti - cf NAUTA 1958)
les influx atteignant'ainsi la substance grise centrale peuvent diffuser

& travers toute la section de la calotte et affecter profondément les

courants nerveux de la formation réticulée mésencéphalique,

[
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¢/ Noyaux dorso médians

1) Situation (Plans 10,2 - 9,6)

Contrairement au précédent, le noyau dorso-médian,constitué
d'un seul type cellulaire)présente des limites peu distinctes. Sélon 1'in-
cidence des coupes frontales, on le voii s'insinuer entre les noyaux para
ventriculaire et ventro-médian,‘et occuper la région comprise entre le
3¢me ventricule et le fornix (TINDAL 1965), ou débtuter aprés le noyau
para ventriculaire, remplagant avec le veniro médian l'aire hypothalami-

éue antérieure dont il se distingue mal (LUPARELLO 1964).

Dans nos coupes, il apparait nettement en arriére du noyau
para ventriculaire, surplombant l'extrémité caudale du ventro médian.
D'abord de forme ovoide, il longe ensuite & la verticale la paroi du

\

léme ventricule, sans toutefois entrer an contact avec les cellules épen-

dymaires. (CHRIST 1969;figur38 Y

Dans la région paramamillaire, il se confond avec la zone

périventriculaire postérieure. Ses limites externes sont confuses.,

2) Afférences

a/ Amygdale

—— . G - —— -

par les deux voies amygdalofuges ¢

(N

- les fibres du faisceau longitudinal d'association mettent
en jeu les neurones de l'aire hypothalamique latérale, reliés par une voie

courte au noyau dorso médian (CHI 1970).
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- des relations axo dendritiques (RAISMAN 1970) s'établissent
entre les fibres de la strie terminale aboutissant au niveau du ventro-
médian (zone pauvre én sellules) et les prolongements cellulaires du
dorso-médian,

Par 1l'intermédiaire de l'amygdale)le noyau dorso médian péut 8tre influ-

encé par les informations sensorielles provenant du cortex piriforme, ou

empruntant la voie tempore-amygdalienne.

b/ Noyau ventro médian contm ~latéral aprés croisement au niveau des

commissures supra optiques (SZENTAGOTHAI & coll 1968)

c/ Afférences monoaminergiques originaires des groupes mésencéphalique

- A8 et A10 ¢ nombreuses extrémités noradrénergiques.
- B7, B8 et B9 1 éxtrémités sérotoninergiques.

\\

3) Efférences

+ Comme pour le noyau ventro médian (cf "efférences du ventro
médian") les prolongements axoniques des cellules du noyau dorso médian

peuvent affecter toute la région mésencéphaliaue en empruntant le faisceau

de Schiitz.

+ Efférence vers le noyau ventro médian (CHI 1970) y amenant

les influx amygdaliens transportés par les fibres du faisceau longitudi-~

nal d'association e
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D/ Aire hypothalamique dorsale

Ce terme est employé par CHRIST (1969) pour nommer la zone
trés importante qui s'étend depuis la région dorso-caudale de l'aire
hypothalamique antérieure jusqu'au niveau du complexe mamillaire ol elle

se continue avec 1'"aire dorso caudale",

Pour TINDAL (1965), elle correspond & notre "aire bypothalamique latéro-
dorsale" précédemment décrite.

Pour des raisons purement topographigues, nous avons dissocié l'aire
ﬁypothalamique dorsale décrité par CHRIST (1969) en deux régions distinc-

tes,

1. L'aire hypothalamique inter paraveniricularo-fornicale.

(plans 11,2 = 10,4)

ce terme a été'choisi afin de caractériser lalzone succédant & l'aire

hypothalanique an;érieure et limitée trés précisément par les noyaux

ventromédians et paraventriculaires,le 3ime ventriculé, le pilier anté-
v rieur du trigoné”(figuréf9 ).

Cette région effectue la transition entre le noyau paraventriculaire

et le dorso médian,

Dans les derniers plans postérieurs, on peut y localiser des cellules

+ catécholaminergiques appartenant au groupe A,y (BARRY 1969) qui pro-

longe en avant le groupe A,, (DAHLSTROM & FUXE 1964).

2. L'aire hypothalamique dorsale . (plans 10,2 - 8,6)

nous réservons ce terme A4 la région‘coiffant 1'exirémitd supérieure
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du 3éme ventricule, qui succéde & l'aire précédente lorsque les pre-
miéres cellules du noyau dorso-médiany apparaissent.

Aprés la disparition du dorso médian. qu'elle surplombe un moment.
(DIEPEN 1962))elle avoisiﬁe 1'aire hypothalamique latéro-dorsa}e et

devient aire hypothalamique dorso-caudale dans la région moyenne du

complexe mamillaire.

On y remarque la présence de neurones monoaminergiques faisant partiie

du groupe A, (BARRY 1969).

Afférences

cf "aires hypothalamiques postérieure”
Efférences .
—_— et dorso-caudale"

E/ Aire périfornicale (Plans 11,2 - 10,2)

Bien définie dans la région’du tuber, 1'"aire périfornicale"”
(MUHLEN 1966) ‘ou "noyau périfornical" (DIEPEN 1962, CHRIST 1969, NAUTA
1969) se.compose de plusieurs couches de cellules disposées concentrique-
ment autour du pilier antérieur &u trigone. En certaines régions, les
cellules périfornicales s'assemblent en amas plus denses, |
Elles s'insinuent entre les fibres du faisceau, méléés.a des éléments du
noyau tubéro mamillaire (CHRIST 1969, " noyau iﬁtra-fornical"RABL 1965).
D es 1ésions de la région périfornicale produisent dgs dégénéresceﬁces dans
tous les noyaux de 1'hypothalamus médian (GUILLERY 1957),en particulier
les noyaux veniro-médians (MILLHOUSE 1969)., des relations existeraient

également entre l'aire hypothalamique latérale et cette région.
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En traversant 1l'bypothalamus moyen (depuis la région proche
du noyau paraventriculaire jusqu'au complexe mamillaire) les faisceaux du
fornix sont accompagnés d'une colonne cellulaire: qui suit exactement leur
trajet. En coupes transversales, cet ensemble magnocellulaire allongé
apparait d'abord en position latérodorsale. I1 glisse ensuite vers l'in-
térieur autour du fornix et deviént franchement latéral, avant d'en &tre
séparé par les fibres du faisceau de Vicq d'Azyr qui proviennent des

noyaux mamillaires.

Observé partiellement par différents auteurs,cet ensemble

/

particulier au cobaye a été morceld en trois noyaux distincts.

\.

1) Noyau magnocellulaire dorsal (Plans 11,2 & 10,8)

4

Clest le.noyau le plus pouramment décrit, visible chez 1a
plupart des animaux et situé dans la région latéro-dorsale du fornix.
(MUHLEN 1966, NAUTA 1969 figure 9 ). I1 est intimement associé & 1l'aire
périfornicale,

2) Noyau magnocellulaire ventro latéral (Plans 10 - 9,6)

Contrairement au précédent, ce noyau'est particulier au cobaye
et se situe dans la région latérale interne du fornix,
Si se partie antérieure est peu distincte du noyau ventro-médian (MUHLEN

1966),11 s'individﬁalise ensuite trés nettement dans la zone surplombant
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les noyaux prémamillaire et du tuber latéral, & proximité du dorso médian

(figures 8 etD)

3) Noyau magnocellulaire préfasciculaire mamillaire

(Plans 9,4 - 8,6)
Décrit pour la premi2re fois par MUHLEN(1966)chcz;1e cobaye)
ce noyau dont les cellules ont une faille supérieure a celle des éléments
neurosécréteurs gomori-posit ifs. n'a pas été localisé chez une autre es-
péce.

En contact étroit avec ia fornix dans la zone paramamillaire .
riche en fibres, il peut &tre confondu avec un noyau prémamillaire
(LUPARELLO 1964).- I1 esﬁ ensuite nettement séparé du fornix par les fi-
bres du faisceau de Vicq d'Azyr et s'insinue pour y disparaitre entre les .

A\
\ 1
noyaux mamillaires médians et supra mamillaires.

VI. GROUPE POSTERIEUR
~-0~0-0-0-0-0-0-0-0-

Le groupe postérieur comprend les noyaux du complexe mamillaire §
. |
et les aires qui les surplombent

|
|
i
i
I

A/ Aire hypothalamique posiérieure (Plans 9,2 - 8,4) -

L'aire hypothalamique postérieure (ou noyau hypothalamique
postérieur; LUPARELLO 1964) apparait en m&me temps que le noyau mamillaire

médian qu'elle surmonte.



Limitée latéralement par le 3éme veniricule et les fibres du
faisceau mamillothalamique, cette aire a une limite dorsale peu précise
et remplace progressivement I'“aire hypothalamique dorsale”"qui coiffe
ltextrémité supérieure du ventricule.

Elle comporte des éléments fluorescents faisant partie du

groupe A, (neurones cétécholaminergiques : DAHLSTRCM & coll 1964)

B/ Aire hypothalamique dorso caudale (Plan- 8)

Elle relaie au niveau du noyau mamillaire postérieur l'aire précédente. |

- Les régions hypothalamiques postérieures avoisinant les
noyaux pré et supra mamillaires sont intégrées dans la voie d'association
entre 1l'hypothalamus et la formation réticulée mésencéphalique
(faisceau longitudinal dorsal), .
| Elles recevront donc-des informations viscéroceptrives relayées

par les fibres provenant de la région paramédiane du mésencéphale.

- les régions dorsales de 1l'hypothalamus moyen seront sous
1'influence du cortex frontal et des aires sensorielles primaires (par

la voie fronto~hypothalamique).

- Enfin des fibres d'origine hippocampique sont suivies depuis
le contingent post commissural du fornix jusqu'au niveau rostral de 1l'aire

hypothalamique dorsale (NAUTA 1956).
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¢/ Noyau prémamillaire

1) Situation (Plans 10,2 & 9,2)

De subdivision extrémement délicate, le noyau prémamillaire es*
localisé dans la partie postérieure du tuber cinereum.

Divers secteurs cellulaires situés en avant du corps mamillairei
sont nommés indistinctement "noyaux prémamillaires™ ou différenciés en
"noyaux prémamillaires dorsal et ventral" (LUPARELLO 1964).

Le noyau prémamillaire est ici divisé en deux parties.

- Une partie rostrale (Plans 10,2 - 9,8), comportant de

grandes cellules et pauvre en fibres, donc relativement bien délimitée
entre le noyau ventro médian, les noyaux du tuber 1a£éra1 et le noyau
arqué. Au contact de ce dernier, certaines cellules volumineuses (ZOP )
semblent avoir un:qomportement particu}ier et consgtituent lé groupe A13b

(BARRY 1969) des cellules catécholaminergiques.

On ne les confondra pas avec les cellules plus petites (15r )
de la région infundibulaire constituant 1'important groupe A12.

(DAHLSTROM & coll 1964).

~ Une partie caudale (Plans 9,6 - 9,2), comportant de petites

cellules et riche en fibres ("aire prémamillaire" TINDAL 1965).
Ses limites trés floues se confondent dorsalement avec celles du dorso-
médian, latéralement avec celles des noyaux magnocellulaires et caudale-

ment avec celles du corps mamillaire (figure 6)., On y trouve certaines
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cellules catécholaminergiques appartenant au groupe A11 (DAHLSTROM &
coll 1964).
Ie terme "noyau prémamillaire" est souvent réservé & la partie antérieure

pauvre en fibres; dans ce cas, il apparait nettement séparé des noyaux

mamillaires (CHRIST 1969).

2) Afférences

Bien que les relations synaptiques du faisceau de localisent gé
néralement dans les:régions latérales, la région prémamillaire représente
un site intéressant de terminaisons pour ses fibres.

De ce fait, les cellules prémamillaires seront sous la dépendance des
neurones des aires latérale et préoptique latérale (TELLO 1936, GUILLERY

1957). Elles n'émettent pas de prolongements de direction du faisceau

4

(MILLEOUSE 1970).

b/ Tronc cérébral

par l'intermédiaire du faisceau longitudinal dorsal.

of Connexions corticales et sensorielles :
-Débouché de la voie fronto-hypothalamique.
Rappelons que ce faisceau peut représenter une voie finale commune pour
les messages sensorieis provenant de différentes aires primaires (visuel-
les, auditives, somesthésiques).

= influences viscérales par le faisceau de Schiltz

< connexions rétino-hypothalamiques non vérifides (O'STEEN

1968).

b
.
1

i

|
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Généralement il ne semble pas exister de décussation des fi-
bres ammono-mamillaires (cf noyaux mamillaires médiaux). Cependant, des
fibres croisées, peu nombreuses, atteignent le noyau prémamillaire chez

le rat ( GUILLERY 19563.

D/ Corps mamillaire

Occupant la base du diencéphale, cet ensemble proéminent trés
bien délimité, forme la limite caudale du tuber cinereum. Le corps mamil-
iaire a 6té divisé par différents auteurs en un nombre variable de domai-
nes s les noyaux mamillaires. mddian, médiaux, et postérieurs.

\

D 1) Noyau mamillaire médian

Le noyau mamillaire médian est une condensation cellulaire
impaire situvée sur la ligne médiane, jéste au dessous de l'extrémité cau-~
dale du 3éme ventricule,

Constitué d'ilots gris séparés par les fidbres du faisceau de Vicq d'Azyr

(DIEPEN 1962), il n'a pas pu 8tre ici différencié de la région périventri-

culaire postérieure.

D2) Noyaux mamillaires médiaux

1) Situation (plans 9 - 8,2)

Ils reprééentent la plus grande association cellulaire du corps

mamillaire. le noyau mamillaire médial est divisé en

- pars médialis, donnant naissance & la majeure partie

des fibres du faisceau de Vicq d'Azyr
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— pars lateralis, qui regoit la plupart des fibres du

fornix (figure6 )

2) Afférences

a/ Hlppocampe

Les fibres ammono—mamiliaires, qui représentent environ la
moitié du contingent post-commissural du fornix, proviennent exclusivement
de 1'hippocampe (champ. CA4 RAISMAN 1970). Elles se terminent dans les
noyaux mamillaifes médiaux qu'elles abordent par leur face dorso-latérale
etautour desquels elles constituént une véritable capsule fibrillaire,
L'hippocampe se projetterait d'une maniére topique dans les régions

latéroventrale et postérieure du noyau (NAUTA 1956, GUILLERY 1956),
. \

N » ’ ’ o o .
o Par 1'arrivée des pédoncules mamillaires, les noyaux mamil-
laires médiaux sont sous 1l'influence des zones médiales de la moitié

caudale du mésencéphale.

« e faisceau descendant de Gudden contient des fibres établis-
3
sant la liaison réciproque s région paramédiane du mésencéphale «—

noyau mamillaire médial,

c/ Connexions cortico hypothalamiques

——— —— —— — — ——  — —— ———— . o — - - -

par la voie fronto hypothalamique

d/ Connexions sensorielles

o Influx olfactifs : le tractus mamillothalamique fait partie
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en réalité d'une voie réciproque transthalamique reliant les noyaux memil-
laires médiaux aux structures limbiques. Des fibres du cortex piriforme
sont relayées par les cellules du noyau thalamique médio dorsal et attei—
gnent la région mamillaire en prenant & rebours le tractus mamillo-thala-
mique (POWELL & coll 1957)

t les influx olfactifs pourront également
emprunter la voie § gyrus cinguli ,cortcx parahippocampique, hiﬁpocampe

fibres ammono-~mamillaires .

« Fonctions viscérales relayées par le tronc cérébral, média-

teur des impulsions originaires de la moelle et des noyaux du faisceau

solitaire (cf pédoncule mamillaire).

\\
. Isocortex par l'intermédiaire des voies fronto hypothalami-

ques et du gyrus cinguli (influx d'origine visuelle - lobe pariétal).

- provenant des groupes mésencéphaliques B7, 'B8 et B9 (séroto-
ninergiques)
- rares, provenant des groupes mésencéphaliques A8 et A10

(noradrénergiques)

3) Efférences

a/ Thalamus

Le tractus mamillothalamique (de Vicq d'Azyr) est originaire
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des parties antérieures et médianes des noyaux mamillaires médiaux (cf

Moo . s
faisceaux d'origine mamillaire")

B/ Tronc cérébral !

. par le faisceau mamillo tegmental (de Gudden) (¢f "faisceaux

d'origine mamillaire")

« par le pédoncule mamillaire, une projection descendante vers

la région paramédiane du fementum (dont les noyaux interpédonculaires

et de Cudden) peut 8tre envisagée (BAN & coll 1963 chez le lapin).
Au niveau du pédoncule mamillaire, ces fibres se m8leraient au contingent .
descendant issu des régions préoptico-latérales en empruntant le. NFB

(cf" efférences de la région latérale")

« par un groupe de fibres se séparant du faisceau de Vicq d'Azy
\ .
pour constituer un tractus mamillo subthalamique. Poursuivant leur course

dans la région subthalamique, ces fibres représentent un chalinon d'une

voie multi synaptique établie entre les noyaux mamillaires médiaux et

la formation réticulée mésencéphalique.

c/ Autre efférence

Des fibres d'origine mamillaire rejoignent la lévre dorsale de
1'éminence médiane en un faisceau individualisé puis se dispersent dans

le noyau infundibulaire (BARRY & coll 1961 chez plusieurs Mammiféres).



D3) Noyaux : mamillaires latéraux (Plans 9 & 8)
Particuliérement évident chez le cobaye grace & ses cellules
de taille aussi importnnte que celle des noyaux supraoptiques et para
ventriculaires (pars magnocellulaire), le noyau mamillaire latéral forme
un groupe distinct, étroitement appliqué sur la face ventro latérale du

noyau mamillaire médial,

Sur les coupes frontales, il occupe le triangle limité par les
fibres du fornix, la bage du cerveau et les pédoncules mamillaires.
Ces derniers séparent la portion antérieure du noyau mamillaire latéral

du noyau tubéro-mamillaire (figure6 )

Ies influences mésencéphaliques transitant par les fibres des

pédonéules mamillaires s'appliquent aux noyaux mgmillaires latéraux ipsi
et controlétéraux (dans ce dernier cas, aprés croisement au niveau de la
'décussation supra mamillaire : APELTAUER 1970).

Une projection réciproque s'effectue par l'intermédiaire des m&mes fais-

ceaux vers les régions paramédianes du tegmentum (BAN & coll 1963),

E/ Noyaux supra mamillaires (Plans 8,2 = 7,8)

e Ce noyau, surplombant la région caudale du corps mamillaire,

S

apparait dans 1l'aire hypothalamiqﬁe postérieure, au dessus du noyau ma-

millaire médial (pars médialis)(figure”§).
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Associé aux fibres du faisceau mamillo - thalamique, celles ci peuvent
le fragmenter en plusieurs sous ensembles (DIEPEN 1962) qui ne seraient

que des condensations locales des noyaux tubéro mamillaires (CHRIST 1969).

les connexions du noyau latéral avec le tronc cérébral, ainsi
que les connexions sensorielles et corticales sont identiques & celles

décrites & propos du noyau prémamillzire (cf ce noyau).

.

I1 n'a pas été tenu compte dans cette étude descriptive des
trois formations voisines du complexe mamillaire et dont 1l'identification

en noyaux distincts donne lieu & de. nombreuses controverses, Il s'agit:

1. du noyau intercalaire de la décussation supra mamil-

laire, décrit pai CROSBY et SHOWERS (1969) + minterstitial nucleus of
the supra mamillary decussation",.INGRAM et coll (1940).; "medial post
mamillary nucleué“, BROCKHAUS (1942). Il occupe la région caudo-médizle
du noyau mamillaire postérieur et ne peut &tre distingué du noyau

supra mamillaire,

2. du noyau intercalaire situé en position rostro

latérale, groupant des éléments pouvant appartenir au noyau tubéro-mamil-
laire ("nucleus tubero mammillaris pars caudalis™ DIEPEN . 1963),

ou au noyau mamillaire latéral (BLOCKAUS - CERIST 1969)

3. du "nucleus memmilaris cinereus" situé & proximi-

té du précédent et appartenant probablement au noyau mamillaire médial

(CHRIST 1969).
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VII, REGION PERIVENTRICULAIRE
-0-0-0~0-0-0-0-0-0~0~0-0-0~0-~

1) situation

I1 n'a pas été tenu compte dans la nomenclature de l'atlas
de la région bordant immédiatement les pérois du 3éme ventricule.
Cette région périventriculaire comporte de petites formations cellulaires
mélées & un réseau de fibrég fines représentant les terminaisons ou les
voies de passage de nombreux faisceaux longitudinaux.
Elle est dissociée selon les auteurs en noyaux périventriculaires, tels
le "noyau parvocellulaire périventriculaire" (MUHLEN 1969) et

"le noyau périventriculaire postérieur" (DIEPEN 1962).

v 2) Afférences

- Faisceau de Schiitz

Le systéme de fibres s'étendant tout le long de la substance
grise formant le plancher du 4éme ventricule et entourant l'aqueduc de
Sylvius se prolonge autour du.3éme ventricule et participe dans sa par-
tie caudale au systéme périventriculaire.

Ce faisceau représente une voie d'association entre hypothalamus et

substance grise centrale mésencéphalique (voir efférences).

« Thalamus

AN

Des fibres provenant du noyau médiodorsal se dirigent dorso
ventralement dans 1€ plan médian et s'intriquent avec les fibres du sys-

téme périventriculaire.



« Hippocampe

Chez les rongeurs, une partie du fornix post commissural ou

"tractus cortico hypothalamicus medialis" se distribue dans la moitié

rostrale de cette zone (NAUTA 1956).

« Connexions rétino hypothalamiques
Un composant longitudiral subventriculaire du systéme périven-

triculaire, ou "fasciculud supra chiasmaticus" (LOO 1931) a été soupgonné

de conduire des informations visuelles depuis le chiasma optique Jjusqu'au
groupe moyen des noyauxhypothalamiques.

De nombreuses controverses s'élevent a propos de ce faisceau
("tractus infundibulaire" KRIEG 1932 chez le rat, LUPARELLO 1964 chez 1le
cobaye} "hyﬁothalamo- optic-= root " ~ | FREY 1937 chez le cobage))
bien que LEFRANC(1361)chez le cobaye y observe des fibres dégénératives

aprés énucléation.

o Afférences sensorielles
- influences viscérales ( moelle et faisceau solitaire)

relayées par noyaux mésencéphaliques.

- influences olfactives (cortex piriforme) relayées par le noyau

.médio dorsal thalamique

- influences olfactives et isocorticales transitant par la voie

gyrus cinguli - cortex parahippocampique - hippocampe.

o Afférences monoaminergiques originaires du mésencéphale



- noradrénergiques trés nombreuses, provenant des

groupes A8 et A10

- sérotoninergiques provenant des groupes BY’ B8, et B9

3) Efférences

L2s fibres icssues de la moitié caudale de la région périventri-
culaire forment un contingent descendant du faisceau de Schiltz et se dis-
tribuent tout au long de la substance grise mésencéphalique, & travers
toute la section du mésencéphale (par la "substance grise radiaire de
Weisschedel"), et jusqu'aux premiers segments de la moelle (cf noyau

ventro médian:efférences vem 1le tronc cérébral).
\



CONCLUSION
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Ie but de ce travail a été de nous préparer & aborder
1'étude de 1l'hypothalamus endocrine par les techniques d'analyse

neuronique individuelle du systéme nerveux centrzl.

Nous avons choisi le cobaye comme matériel d'étude pour

trois raisons principales

1) le fait que chez cet animal, & phase lutéale active,
le corps progestatif cyclique est normalement fonctionnel, contrai-
rement & ce qui s'observe dans la plupart des espéces courantes de

Laboratoire (notamment chez le rat et la souris).

Le cobaye représente donc un matériel de choix pour
1'étude de la fonction progestative, de son conditionnement et de

. \ .
geg effets.

2) le fait qu'il a été possible d'individualiser chez cet
animal des cellules ne;roglandulaires gomorinégatives particuliéres,
localisées dans 1'hypothalamus latéral (Barry 1954 a). Diverses obser-
vations conduisent en effet & penser que ces cellules interviennent
dans le contrdle de la sécrétion folliculotrope préhypophysaire, vrai-
semblablement en tant qu'élément responsable de 1'élaboration dans
cette espéce de l'hormone ou.facteur de cession‘de L.H. chesz la«femelle
(Barry et Léonardelli 1961 b 3 Barry et Mazzuca 1962 b) et de I.C.S.H.
chez le mile (Barry et Torre 1961 c). Des cellules analogues (Barry1957)
se rencontrent chez la Taupe ol elles sont particuliérement stimulées

lors de la phase d'activité sexuellé printanidre (Barry 1960) et chez

le Muscardin et le Lérot od 1l existe une corrélation nette entre

¢
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leurs variations fonctionnelles saisonniéres et celles des cellules
interstitielles du testicule (legait et coll 1969). Par ailleurs, les
extraits d'hypothalamus latéral de cobaye possédent in vivo, sur des
rattes préparées pour le dosage biologique de L.H., une nette activité

de type L.R.F. ( Barry et coll 1963 a).

3) 1le fait que des études paralldles sont menées au Labo-
ratoire sur cette m8me espéce sur les activités enzymatiques hypoth“-.
lamiques et les monoamines centrales (Barry et Léonardelli 1967, Barry
1969) sur la cytophysiologie de la préhypophyse (Tramu, 1970 a et b)
enfin sur la neurohistolosie de l'hypothalamus en technique de Golgi

(Barry 1971) et en microscopie électronicue (Mazzuca 1964 - 1968)

\Actuellement leé techniqués d'étude neuronique individuelle
du sjstéme nerveux central rermettent q'abbrder sous un autre angle
certains problémes 4'"hypothalamologie", En particulier, leur appli-
cation aux études neurohistologique et histophysiologique de l'hypo-
thalamus (injection intracellulaire de colorant, réponse d'un neurone
donné & telle modification - chimique, hormonale, pharmacologique -
de son micro-environnement) devrait nous faire progresser de fagon
décisive dans 1'élucidation des divers circuits intervenant dans le
contr8le neuroendocrine central. Il est nécessaire que de telles é&tudes
s'afpuient sur une coﬁnaissance détaillée de la locélisation resPéc-
tive des diverses populations cellulaires, de leurs interactions et

de leurs rapports avec les autres structures nerveuses,
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