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INTRODUCTION GENERALE 



Dans le plasma, les lipides sont intégrés dans différents 

complexes macromoléculaires, formés de lipides et de protéines 

(apolipoprotéines) . Ces complexes, appelés lipoprotéines, 

permettent le transport des lipides sous une forme soluble. Autour 

d'un noyau sphérique, formé par des lipides apolaires 

(triglycérides, cholestérol estérifié) sont disposés des lipides 

polaires (phospholipides, cholestérol libre) et des 

apolipoprotéines. Les interactions entre les radicaux hydrophobes 

et hydrophiles concourent à la stabilité des lipoprotéines. 

Il est maintenant établi que l'augmentation de la 

concentration en apolipoprotéine B ou en cholestérol des 

lipoprotéines de basse densité (LDL) constitue un facteur de 

risque athérogène (3, 12) . A l'inverse, l'augmentation de la 

concentration en apolipoprotéine AI ou en cholestérol des 

lipoprotéines de haute densité (HDL) joue un rôle protecteur 

vis-à-vis de l'athérosclérose (7, 8) . 

Plusieurs auteurs suggèrent que les HDL agissent in vivo en 

captant le cholestérol libre des cellules périphériques et en 

assurant son retour vers le foie permettant son élimination dans 

la bile sous forme d'acides biliaires. En effet, les HDL 

contiennent l'essentiel de la lécithine cholestérol acyl 

transférase (LCAT), enzyme responsable de l'estérification du 

cholestérol (111) et son activateur potentiel (1 'apolipoprotéine 

AI) ainsi que la protéine de transfert des esters de cholestérol 

(CETP) (115) . Les esters de cholestérol, produits par la LCAT et 
accumulés dans le noyau des HDL, sont transférés grâce à la CETP 

aux lipoprotéines de basse et très basse densité, qui sont captées 

via les récepteurs apo-B/E et apo E du foie. Cependant, les HDL 

elles-mêmes peuvent court-circuiter partiellement ce transfert. 

Les HDL riches en apo E peuvent redistribuer le cholestérol d'une 

part aux cellules qui l'utilisent d'une façon préférentielle, 

d'autre part au foie pour son élimination (44) . 

Toutefois, il est maintenant admis que les HDL comprennent 

deux principaux types de particules lipoprotéiques : celles qui 

contiennent les apolipoprotéines AI et AI1 (Lp A1:AII) et celles 




































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































