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ANNEXE I
Quelques précisions sur les conceptions (1993)

INTRODUCTION

Nous nous proposons dans cet article de donner du
sens au terme conception, notre hypothése étant que les
conceptions ne doivent pas étre confondues avec les
représentations et peuvent étre situées entre les

pratiques et les représentations.



1) CONCEPTIONS D'EN HAUT ET CONCEPTIONS D'EN BAS EN

EPS (AU SENS D'ACTIVITE DE CONCEPTION)

La question des conceptions en EPS mériterait d'étre
posée & un triple niveau
1- d'abord & l'échelon de la société globale.Quelle est
4 un moment donné de l'histoire la conception officielle,
dominante et légitime en EP(S) et quels sont les moyens

mis en oeuvre pour la réaliser.

2- ensuite , et parce gque malgré les contraintes
existantes, les praticiens de 1'EPS ont disposé et
disposent encore d'une certaine marge de liberté
pédagogique, il faudrait pouvoir interroger chacun

d'entre eux sur 1leurs conceptions. Ceci est a la limite
possible pour les enseignants d'EPS actuels mais ne 1l'est

plus pour les colleégues disparus.

C'est bien ce qui rend 1'étude historique des
conceptions mais aussi celles des pratiques, si difficile
a réaliser et gqui fait gque, en dehors des discours
officiels, les conceptions de 1'EPS dont le degré de
visibilité est le plus fort se situe & un autre niveau,
3- précisément celui des théoriciens ou de ceux qui

sont autorisés & prendre la parole.

Le premier obstacle qui se dresse, et il est de

taille, est gqu'une étude sérieuse des conceptions de



1'EPS scolaire supposerait l'existence d'un observatoire
national permettant de rendre compte en permanence de
l'état des conceptions & l'oeuvre dans les cerveaux de
ceux qui produisent au quotidien 1'EP(S) : les

enseignants - praticiens d'hier et d'aujourd'hui.

Il y a donc un paradoxe, et il faut avoir le courage
de l'écrire, & étudier 1'Education physique (dont il est
difficile de dire gqu'elle n'est pas un ensemble de
pratiques), par le biais de discours, et ce d'autant
plus, lorsque les locuteurs ne sont pas les producteurs
de ces pratiques (ce qui est forcément le cas dans le

domaine de 1l'histoire).

Aussi, pour des raisons essentiellement de
faisabilité, la question des conceptions en EPS est-elle
étudiée le plus scuvent par le biais des textes officiels

ou des discours des théoriciens.

Ceci ne doit jamais faire oublier qu'il existe des
décalages entre, les conceptions officielles, les
conceptions des théoriciens et les conceptions

des praticiens.

2) LE PROBLEME

S'interroger sur les conceptions et les concepteurs

de l'histoire (passée et récente) de 1'EPS, c'est tenter



de donner une consistance a4 un concept mou en sociologie,

et pourtant constamment utilisé.

En effet, alors que les représentations sociales et
les idéologies ont fait 1'objet de multiples travaux, les
dictionnaires de sociologie passent sous silence les

conceptions.

I1 nous semble pourtant que l'utilisation £fréquente
du terme aussi bien dans le discours officiel, que dans
celui des théoriciens et des praticiens de 1'EPS, n'est

pas due au hasard.

Le doyen de 1'EPS n'appelle-t-il de ses voeux « une
unité de conception »(1) et n'affirme-t-il pas dans la
conclusion du Dossier EPS n°8 « Nos conceptions ne
peuvent étre ralenties par la pesanteur des

représentations fragiles » ? (2),

Plus récemment encore, lors du Séminaire
international des 3 et 4 juin 1991, Monsieur Pineau a
particulierement insisté sur 1'importance d'une unité de
conception : « ces travaux ont eu, dés 1l'origine, pour
objet de définir les,principes d'une unité de conception
(...). I1 faut bien gue nous envisagions une unité de
conception des mises en oeuvre de 1l'éducation physique et

sportive » (3>,



Ce n'est sQrement .pas non plus pour rien, que les
conceptions, "associées" aux pratiques,vont'déja figureé
dans les sujets des épreuves écrites des concours de
recrutement en EPS, et ce, juste avant d'étre inclues
officiellement dans le programme de la premieére épreuve
écrite du CAPEPS externe, 4 un moment o0, la question de
l'intégration scolaire ne semble plus étre & l'ordre du

jour,

3) DEFINITION PROVISOIRE

A titre d'hypothése de travail, nous proposons comme
définition provisoire de conception : idde réalisante;
ceci afin de mettre 1l'accent sur le fait que les
conceptions appartiennnent au domaine de la pensée et que
cette pensée loin d'étre orientée vers la pensée
spéculative (et bien qu'influencée aussi par cette pensée

spéculative), est résolument tournée vers la pratique.

Comme ultime étape du passage de la pensée a 1'acte,
les conceptions s'objectivent aussi bien dans le plan de
l'ouvrage de 1l'architecte que <celui du prototype de
l'ingénieur, aussi bien dans 1'ébauche du plan d'un livre

d'histoire, gque celui du plan d'une séance d'EP.



Une telle approche ne signifie pas que ce sont les
idées qui meénent le monde et que toutes les pratiques

sont déduites des théories.

L'accent mis sur le passage des conceptions mentales
aux réalisations concrétes ne constitue gqu'un aspect de
l'activité humaine, qui n'empéche en rien d'affirmer que
ce sont « les actions cbncrétés et techniques »(4), qui
« se prolongent en représentations (...) au lieu d'en

dériver au départ, a titre d'applications »(4),

A ce stade de la réflexion, le recours A& gquelques

références devient nécessaire.

4) CONCEPTIONS : POINTS DE REPERES‘

4.1- Le Nouveau Dictionnaire étymologique, précise pour
conception : « 1190, saint Bernard, « action de devenir
enceinte »; 1315 « formation d'une idée », du latin

conceptio, dans les deux sens »(5),

La premieére indication que nous pouvons retirer est
que deux orientations existent, 1'une physiologique et
1'autre philosophique. Est-ce & dire gqu'elles sont

inconciliables ?



4,2~ Pour le Grand Larousse encyclopédique(b), « le mot
conception évoque les idées de naissance et de création ,
surtout lorsqu'il s'agit d'un projet, d'une hypothése et

d'une invention » (6),

L'analogie entre la fécondation (sens propre de
conception) et la création d'un projet (sens fiquré de
conception) nous rapproche singulieérement du sens

implicitement donné & l'usage de ce terme en EPS.

4.3~ Un détour par la sociologie du travail et en
particulier les écrits de Taylor(7) avec la séparation
trés nette qu'il opeére entre t&ches de conception et
taches d'exécution, apporte un éclairage du plus haut
intérét dans la compréhension de 1l'utilisation du terme

conception dans le champ de 1'EPS scolaire.

En effet, dans le processus de travail devant
aboutir a la réalisation par exemple d'un édifice, d'un
avion, d'un livre ou d'un projet pédagogique il existe un

moment particulier qui est celui de la conception.

C'est en ce sens, qu'a notre avis, les conceptions
ne sauraient é&tre confondues avec les représentations,
les idéologies ou les théories et que, dans notre effort
de construction théorigque, les conceptions, bien qu'étant
des idées, peuvent eéetre situées au plus pres des

pratiques.



4.4- Bourdieu (1972) dans son Esquisse d'une théorie de
la pratique (10) juge souhaitable de poser la question
des relations entre les habitus, les pratiques, les

représentations et les idéologies.

Les définitions que Bourdieu propose a cet endroit
permettent de mieux identifier chacune des notions et, ce
faisant, par différenciation, d'y situer (pour notre

propre compte), les conceptions.

Les habitus sont définis comme « shémes générateurs

des pratiques », les représentations comme « théories

spontanées de la pratique » qui « accompagnent les
pratiques », le terme d'idéoclogie « devant étre réservé
pour désigner les productions savantes d'un corps

d'idéologues professionnels ».

Quant aux pratiques nous rappellerons gque pour
Bourdieu (1987) « la logique de la pratique, c'est d'étre
logique jusqu'au point ou étre logique cesserait d'étre

pratique » (11),

C'est bien pour cette raison que la question des
relations entre les conceptions et les pratiques est

problématique.

Le sujet de la premiére épreuve ¢écrite du CAPEPS

externe de 1992 illustre cette difficulté.

10



Fn effet s'interroger sur : « Dans gquelle mesure
l'analyse des pratiques en éducation physique et

sportive, de 1945 a 1970, rend-elle compte de 1'évolution

des conceptions relatives a cette discipline ? »
supposait de prendre position sur l'écart et la
signification de cet ¢écart, entre la logique de la

pratique et la logique des conceptions (selon nous, comme
idées réalisantes qui ne seront pas forcément réalisables
ou réalisées en pratiques et comme pratiques gqui ne
seront pas forcément conceptualisables et

conceptualisées).

L'apport de Bourdieu est dans sa définition des
représentations, la ol il met l'accent sur leur caracteéere
spontané. Ceci nous permet d'avancer, avec prudence, la

proposition suivante

Les conceptions, bien qu'étant le résultat de
multiples déterminations, (dont les représentations), ne
se confondent pas avec elles, car elles n'ont pas de
caractére spontané, elles résultent au contraire d'un
travail, volontaire, contrélé par « la raison
raisonnante » (12>, Les architectes, les 1ingénieurs, les
historiens et les enseignants 4d'EPS, par exemple, ne sont
pas payés pour concevoir n'importe quoi, ce qui ne les

empéche pas de crolire en ceci ou cela.

A propos de croyances, et toujours avec 1'objectif

de chercher a mieux situer les conceptions par rapport a

11



des notions plus couramment admises dans le champ
théorique, consultons le Dictionnaire critique de la

sociologie, de Boudon et Bourricaud (1982).

4,5~ Aprés avoir constaté que « les coyances varient
naturellement d'un systéme social a 1l'autre et
éventuellement d'un groupe d'agents sociaux a 1l'autre a
l'intérieur d'un méme systéme social »(13) et remarqué
que les croyances « sont un phénoméne qu'on observe dans
toutes les sociétés »(13), Boudon et Bourricaud vont
apporter les précisions suivantes

- on les appelle valeurs « lorsqu'elles sont de
caractére normatif »(13),

- « lorsque les valeurs ou prlus généralement les
croyances sont intégrées dans un systéme dont les
éléments sont connectés les uns aux autres de maniére

plus ou moins floue, on parlera de vision du monde »(13),

- ¢ on parlera de _reliqgion si le systéme inclut les
notions soit de sacré soit de transcendance »(13),

- « on parlera d'idéologie lorqu'un systéme de valeurs ou
plus généralement de croyances (...) traite
particulieérement de 1l'organisation sociale et politique

des sociétés ou, plus généralement de leur devenir »(13),

Outre le fait que Boudon et Bourdieu soient d'accord
pour réserver les idéologies au domaine politique, les
définitions de Boudon et Bourricaud nous permettent
d'augmenter le nombre des facteurs susceptibles

d'influencer 1'élaboration des conceptions et ne semblent

12



pas incompatibles avec une définition des conceptions

comme idées réalisantes.

De plus le terme de représentation qui nous semble
étre le plus proche de celui de conception ne figure méme
pas dans le Dictionnaire critique, les croyances étant

abordées & la lettre i , avec les idéologies.

Ce vide théorique, offre un espace dans lequel nous
semble-t-il, il y a place, & cété des représentations et
au plus prés des pratiques, pour une notion souvent

utilisée mais rarement définie celle de conception.

Reste maintenant, & tenter de faire le lien entre

idées, conceptions et conduites.

4.6- Durkheim dans L'évolution pédagogique en

France, (14) utilise a maintes reprises 1le terme de

conception, dans des expressions aussi variées que

- « conceptions pédagogiques » p.19

- « conceptions morales religieuses » p.20

- ( conception rationaliste » p.53

~- « conceptions toutes théoriques »p.261

~ « conceptions de l'enseignement » p.310

- « préjugés politiques dans l'élaboration des
conceptions pédagogiques » p.353

- « conception de 1'homme » p.371

- « conception gque nous nous faisons de ce gue notre

conduite doit étre » p.387, etc.

13



Arrétons nous un instant sur cette derniére
expression et (sans oublier toutes les autres), examinons
l'usage particulier du terme conception par Durkheim,
lorsqu’il écrit : « il est une idée qui, suivant que nous
en sommes fortement convaincus ou que nous ne la pensons
que superficiellement, change totalement notre conduite
et la conception gque nous nous faisons de ce que notre
conduite doit eétre : c'est 1'idée du déterﬁinisme de

l1'univers »(15),

Il est possible de distinguer (tout en les reliant)
trois niveaux : celui de 1l'idée au sens de valeur(l3)
voire de vision du mondef(¢l3), celui de conduite au sens
de pratiques(li0 et 11) et entre les deux, celui de
conception de ce que la conduite doit étre, au sens de

« activité de conception »(8 et 9>

4.7- Synthése : vers une définition des conceptions

Ainsi, &4 ce stade de la réflexion, devient-il
possible, grédce aux apports théoriques précédement cités,
de proposer un modéle dans lequel, les 1idées et les
conduites sont liées et les conceptions situées entre
pratiques et 1idées, entre habitus et représentation,
entre, enfin, théories scientifiques et non scientifiques

sans oublier les croyances. (Schéma I).

Situées entre 1la pensée et 1'action soit comme
ultime étape précédant le passage a 1l'acte, so0it le

prolongeant comme premiere étape d‘'une réflexion

14



consciente (non spontanée), les conceptions, peuvent étre
définies comme ensemble d'idées  rationnellement
organisées destinées 4 guider les conduites d'ego ou
d'autrui (dans le cas des conceptions pédagogiques par
exemple). Elles dépendent de nombreux facteurs matériels
ou immatériels et sont objectivées le plus souvent dans

un plan écrit.

Bref, les conceptions, fonctionnent comme médiateur
entre la pensée et l'action. Pour paraphraser
Bourdieu(10) on pourrait définir les conceptions comme
théories non spontanées de la pratique qui accompagnent

les pratiques.

CONCLUSION

Conscient de 1l'extréme fragilité d'un tel modele,
ces quelques précisions sur les conceptions, n'ont pour
but que d'apporter un certain éclairage a propos d'un
terme implicitement reconnu parce que souvent utiligé
mais, explicitement méconnu en ce que son usage est
rarement accompagné d'une définition gqui permettrait de

le situer, par rapport a d'autres termes voisins.

Si comme l'a dit(16) Thibault (1979) le mot histoire
est : « wune mot trés ambigu parce qu'il exprime
simultanément le passé (...) et le discours qui tente de

recréer et de faire revivre ce passé », il n'est pas vain

15



de chercher & comprendre les conceptions de 1'EP(S) de
nos prédécesseurs praticiens ainsi que 'les conceptions
actuelles des historiens de 1'EP(S) qui tentent de donner
du sens A& un passé difficilement saisissable (les
pratiques dans ce cas étant celles des historiens, au

travail).

11 ne faut donc pas confondre, en histoire, la
logique des conceptions des praticiens avec la logique
des conceptions des historiens, ce qui n'empéche ni les
premiers, ni les seconds d'avoir des conceptions et des
pratiques, mais le métier d'enseignant est une chose et

le métier d'historien¢l?) en est une autre.

16
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visions du monde religion
Valeurs ‘ idéologies
///////, croyances
théories non idées théories
scientifiques scientifiques

conceptions

/N

habitus pratiques ——— ~représentations

\

conduites

=
-
N

Schéma I. Résumé de 1l'analyse qui précede.
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ANNEXE II

Premiére enquéte (résultats extraits du Mémoire de

Maftrise, 1985)

Chacun des deux\bnoupel'éue nous allons constituen est L'expression d'un
‘modefe constunit @ partin des entretiens, bien sin, mais auéuéﬁ aucun des in-
Lerrnogés ne cornespond complétement.Centains se ﬁappnochanz plus d'un des deux
modefes, mais on thouve dans Zous Les entretiens des &Léments prophed & chacun
des deux modéles.A chaéua fois L ne peut 4'agin que de dominance car fLe groupe
des "spontifs-educatewns” 4'intéresse aussd @ La psycho-soclo-motricite et Le
groupe des "psycho-soclo-motriclens” n'a nlen contrhe Le spont comme moyens d'édu-

cation,ni meme contrhe Le sport en général.

La dimension qui permet Le mieux, parce que fLa plus apparente La plus
sdimple, de classen ces dix professeurns d' E.P.S. semble etne Leurns phises de
posLLLion vis-a-vis du sport mals nous verrons plus Loin qu' Ll existe une autre
dimension plus subtile, plus cachée mais qui n'en est pas moins réelle.

SL, 42 semble admis par Zous Les internogés que Le sport est, ou peut etre
un moyen pour L' E.P.S., certains y volent en plus une 44in.Lla plupart des intenr-
rogés ont 6té ou sont encore des Aporntifs pratiquants ou sont devenus so0dt en-
tainews solt dinigeants de club.Aucun des Anternaglés, meme paumd ceux qui ne

pratiguent pas, n'a pris position conire Le sport.

1-  Le ghoupe des " sportifs-educatewrns "

Cette appellation vise a thaduire Le falt qu'il 4'agit de gens qui aiment
Le spont mais qui, comme Leuns cofligues de L'autre groupe d'alllewrs s situent
eux-memes avant tout comme des dducateunrs.
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1L esZ Zgalement intéressant de noter au passage comment se font Les entries
en pratique de ced futurns professewrs d'E,P,S., Ecoutons ce mZme ancien nageur :

«mod ' fagon f'étals peu sporntif, tu vols 'avais commencd en
U.N.S.S. j'faisais de £'athle, du hand au Lycde et quand La

piscine 8'est ouvente j'étais en 4'conde §'al adhéré au club

a partin de cemoment £d, ca m'a bién plu éuoi, on m'a un

peu pousse et moi ¢a m'a viaiment apporté beaucoup c'est peut-

e grace a ¢a qu'suls, qu'j'al fails prof de gym d'ailleuns » . |E 2)

Contrainement a ceux éui pensent qu'études et sport sont dnconciliable La
reponse du nageur est :

« Led efforts a fownin (pour nager) ¢a m'a certainement
aldé aussd pour mes Ttudes et puis §'al nBussl & concilien
Les deux contrairement a c'que beaucoup de gens disents. (E 2)

Un professewrn d'E.P.S. spielaliste de football parle de ce que Le sport
Lui a apponrté :

«quelqu'un qui falt du sport collectif §'Zrouve qu'au niveau
de son comportement individuel, de son comporntement social, enfin
moL §'al nessentl ¢a au ndlveau de mon expérience, ca m'a apporté
beaucoup » . (E 9) '

Une femme, profesdeur d'E.P.S. haconte comment est né ce que L'on peut ap-
pelen une vocation de' pxof de gym".

« {'al un cousin qui s prof de gym, et q@é est avive, L

devalt passer en 4'conde, fe terminais ma sixLdme, L venalt de
se déterminer pour son chodx phofessionnel, L€ voulailt etrhe phof
d'E.P.S. et au moment des vacances LL est avivé a La plage ol on
de regroupall toujouwrns, eux y z'dtalt cinq nous Quaine et en falt
L a falt cours d'éducation pthLéua, on faisalt couts de Longueurn

et tuple saut, c'était Lul Le prof, L s4§§lalt, L mettalf...el
mod §'al découvert Le métien comme ¢a, d patin de ce moment L&,
en passant en cinquidme je voulals etrne prof de gym, je n'voulals
que ¢a et §'nal jamais changé d'optique >.(E 1)
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Pour Les "sporntifs-educatewrs " Le spornt tient et a tenu une place L{mpor-
Lante dans Leur vie, L& est en Lul méme une §4inalite.

a- Lo sponk en S04 :

On retrouve £a, L'une des propositions de £'alternative de Bernard Jeu
(1979), Le sport est-il « déja Lui-méme une §in, un but une valeur ?3.A Leur

manidre certains interrogés de ce groupe #épondent nettement oul :

«le spont eh bien ¢a devient bien Le gait soclal dont on
palait avant, tu vodls hein, y s'uffit a Lui-méme quodl »(E 2).

«< Le sport est quand meme quelque chose de bilen précis et de
bien noblLe » (E 9).

Ce point de vue semble ausii partagé parn certains éLéves 8L L'on en croit
ce phogesdseur :

« Les gosses se rendent bilen compte Qua Lo sport ¢a a beaucoup
d' impontance maintenant » (E 2).

Ce qui justifie de telles prises de position est LL8 au fait Que Le spont
est perqu comme etant a £'image de La vie, L est une école préparatoine a La vie
en 40cLexd :

« mod fe (...) fe trouve que Le Aspornt collectif au niveau de La
vie est une école de La vie, apporte beaucoup (E 9], en particu-
Lier pance qu'on y apprend a respectern des négles :  Le néglement
en dport collectif, hein, est failt bon ben, pour etre appliqué et
ca on Le netrouve dans La vie » (E 9).

b-  Le sport pour s0L

Dans ce groupe, non sewlement Le spont est jugé comme noble, comme se Suffi-
sant & Ludl meme mais en plus L a beaucoup apporté et continue encore a apportern des
satisfactions, Parfods meme L est au point de départ du choix de La profession de
professeur d'E,P.S.

« L'activite parn elle-meme (La natation), c'est modl §'trouve
c'est assez niche, c'est niche méme, z'facon pouwr mol c'est Bud-
dent (nine) f'en al tellement falt, enfin moL je sals que person-

nellement ¢a m'a beaucoup apports » (E 2).



PLus qu'une sdmple pratique physique pour Le fuitur ensedignant, Zes Ap%%iz
sont une forme de connalssances qui seront utilisies transmises par La sduite
dans certains cours d' E.P.S.Nous fouchons La du dodigt La Liaison forte exLs-
Zant entre Les phophres pnaxLQgeA sportives du maitre et Les entrdes en pratique
de ses &L3ves :

« en education physique on est apte @ quoi grace a qui, ma
formation au C.R.E.P.S. a &1t minable et donc j'ainrequ une f§or-
mation parallile, c'était je répéte La gym. L'athfétisme et Le
hand-ball et L'essentiel de ma démanche éducative ¢a a.2té fLa
connaissance de £'école panaﬂﬁeze c! est-a- dirne du club, donc
fe n'al pu transmetire que Les matibnes que je connaissais bienn(E 4)

Poun appuyer ce dernier podint encore une citaticn dui montre comment un
professeun d'E.P.S. peut influencer ses &Léves dans Leur entrie en pratique :

«en falt je m'apercols maintenant, c'est c--- quod, j'm'apenqoié
que je valornise Les sports que §'al pratiqué hedin, Les sporils
ol {'@tals somme tout nelatlivement bon et ol fe peux ddmonthenn(E 4).

Le spont, pan L'intemméidiaire de sa cellule de base, Lo club, esl aussd
un rejuge, une compenéat&on par rapport & £'école qu& ne Ludl consacre que peu
de temps et od Les moyens en installation et en matériel sont souvent Limités,
Le tout dans un cadne nigdde :

& Les gosses qui vdiennent £a t'as Les moyens de Leurn faire faire
des proghis (...} 84 tu veux {'trouve euh, L& dedans (au club)
clque §'fais La fe ne peux pas Le faire dans Le cadre scolaine

o f'suis»(E 2}).

Le titne du point précident (Le sport poun s0d) powrralt Lalssen penser
que Les enselgnants de ce groupe ne pensent qu'a eux, L& n'en esl nlen.

e~ fe spont a R'école :

Ce que Le sport Lul a apponté, ce professeur voudralt Le communiquer @

ses ELoves, Lewr donnen L£'envde de pratiquen :
’ P q
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. au ndveau de mon expérience ¢a m'a apporté beaucoup [ Le

sport ), et, c'est ce que f'voudrais que mes ELéves fassentn(E 9).

Dans Le cadre des courns d' E.P.S., Le sport n'est plus une §4in en 404, mais
L esl perngu comme un puissant moyen d' Education :

« avec Le soutien baskel je vais essayer de Leun apporter un
petit peu une {mage de c'que powrralt etrhe un eire humain du-
rant La vie » (E 9). '

« a thaverns Le sport collectif mod, §'voudrais essayer de he-
chien un esprlt de groupe hein, et de Leur faire voirn que bon

L' entre-aide, £'amitié, La camaraderie ¢a existe toujours, engdn
Que dans La vie cowrante on a énormément besoin de c¢a q@oi, et
Qu.’ on peut pas se rhetrancher dentiene sod tout seul, ek Qu’on

a surtout besodin de relations humaines>>(E 9)

A L'Gcole, 44 centains enselgnants ne vodlent dans Le sport-collectiy.
qu'une récndation, qu'un feu, dans ce groupe <L y a Le soucd de transdmeitinre
des connalssances Aportives

« Y faut quand meme qui z'alent au bout de trhols ansd une cer-
taine connaissance $L on fait basket ou foot ou hand, une cen-
taine connalssance du spork, hein, du ndglement et des &Léments
ted1nééueé (--~), donc je veux essayern de Leur falre comprendre
que bon Le jeu d'accond, mais La finalité, c'est Quand méme. Le
match » (E 9).

En plus des connaissances, ce qui {intéresse ce professewr c'est aussi de
ne pas ennuyer ses éLeves et de Leur donner Le GOUT du Ssport :

« mod, {'crhods que avant tout f'vods un petlt pew Le nesul-
tat et euh, L'attralt de mes éL3ves pouwr Le sport » (E 9).

On netrouve Le méme soucd, avec en plus Le désin de faire vivie aux éL2-
ves ce que 0'on a soi-méme Ephouvé, dans cetfe citation typique du groupe
des " spontifs-iéducatewrs ", & propos des §inalités de L'enseignement de L'E.
P.S.

« La finalité de mon ensedignement c'est : bon comme moi person-
nellement j'adl nessentl vachement de jole pan Le dport, hedn,

j'adlneradls bien que mes 8Lives bon, a un autre échelon, & un
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moindre nlveau peut-etre Eprouvent certaines fodes a pratiquer
Zel ou tel sport et surtout Le sport collectif et meme Le sport
Lndividuel > (E 9).

12 ne &'agit pas seulement de pnwtééuu Les sponts en couwrns d' E.P.S. mais
en plus, que cette pratique régulitre trouve son prolfongement dand La vie §u-
tune de L£'éfeve :

« done qu'y prennent godt au dport pour par La suite Lonrs-
qu' L8 quittent Le Lycie Qu'd/s continuent & en faire dans Leurn
club ou powt eux-memes ou pour Leur plaisin qu'y conprennent que
par Le sport y peu\)enz gprouver des fodes qu’g.ne peuvent pas
Eprouver AL y hestent chez eux ou 44 y ne pndtécéaen,t pas s (E 9).

Les 3Laves n'apprécient pas tous Les sports de La méme fagon :

¢« 84 §'passais mon année a faire du foot, Les ELeves seralent
contents >» (E 9.

12 n'en est pas de meme pourn Les disciplines gymniques comme par exemple
Le saut de cheval.lodin de nenoncer a son ensedgnement dans Le groupe des
" spontifs-educateurns " ol on a Le souct de faire pratiquer un maximum de
Bports << ' pense Qu'd est intéressant de voirn énommément d'activités pendant
La scolanite » (E 11}, Les enseignants utilisent parfols des &Léments de moli-
vation ZudXQuM pour avuver a La pnaLééue sportive :

<« La aym c'est pas quelque chose qui Les motive, j'vods au saut
de cheval pour eux c'est un peu nébarbatif, mais a partin des gros
tapis de chute et du trampoline, des 8Liments de cirque, a parlin
de ca j'ai réussi @ Les canalisen vens Le saut de cheval » (E 9).

Dans ce groupe, on canalise Les 8L3ves pour mieux Les faire thavalllen :

< 54 on Leurn présente une activité qui Leur plait pas mals
84 A o8, on Leur prdsente un dérivatif, & partin de 2i on
wuivena d@ Les canalisen, Les onlenten vens cette discipline
qu'on veut Leur faire trhavalller » (E 9).
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Déja, en 1959 Les Instructions officielles du 20 juin rappelaient que

Le but de £'Association sportive [ obligatoire depuis 1945 ) est d'onga-
nisen et de débdoppm Le sport en dehors des heures de scolariié Avec 2! as-
soclation sportive (A.S.), nous sommes @& un endrod od Le spork scolaire esl
tnes prochedu sport civil, c'est-a- dire du sport tout court.Pour Le groupe
des " spontifs-educateuns " Les heures passées en UN.S.S. (cf. annexe Z)
sont souvent plus attrayantes que Les heunes de couwrs d' E.P.S. preprement
dits carn La présence des ELeves n'étant pas obligatoinre, Le professeurn y hre-
Zrhouve Les cLeves Les plus moivés dans une activité qu,c est souvent son spont
priéfene e,t celul des azeuexs En owtne Les progrés sont plus Aenubf_e/s plus vi-
s4bles qu’en cowns, ce qu,c est une souwrce de satisfaction /w_c,cp/wque :

« avec cetle classe La, {'al rndussi en sortant un pelll peu
du contexte scolaire a Les hegrouper en U.N.S.S., &8 avalient
besoin de nejouer au foot ensemble, d un autrhe moment que du-
rant Le couns d' E.P.S., en plus {'al pu continuer mon action
au ndiveau du corﬁpomtmenzﬁ a travenrs Los matches, et grace au
sept, huit, peut-etre dix matches qu on a falt, ben £a 5’ "ad
vu une évolution pi_u/s dmpontante que & travers mes couns» (E 9).

Au cours de ces matches et des séances d'entrainement préparatoires a La
compétition que cela Auppose, se tissent des Liens différnents des rapports
habituels entre maitrne et éléves, plus proches des rapporls entraineuwt-foueuts
observables en club ; chacun semble y trouver son comple :<¢c y' a viadment
des nelations entre Les &Lives plus importantes que dans. Les autres classes »
(E 9), et suntout :«c'est dans cette dlasse La que fLes ELives 8'intiressent
Le plus @ mod et mod fe m'intéresse Lo plus @ euxs (E 9), dit cet enseignant
qui ne cache pas sa datisfaction << ca m'a fait plaisin parce que §'al A8ussd
a créern un esprndt de groupe assez Amportant > (E 9).

Engin, au niveau de La part qui do.it revenin au sport pendant fes courns
d'E.P.S. et de La dénomination de ceux qui sont chargés de son enseignement

Les choses sont claines :

« mod §'vods pas de différence entre E.P.S. et sport, f'auls
aussi bien prof d' E.P.S. que prof de spont quod, peut-etie que
J'dis prof de spont parce que c'est plus facile a dire mals §'dis
dgalement souvent prod d' E.P.S. quod et §'fais pas de difgérence
Znomme entrhe 2' E.P.S. et Le sport quod, bon mod, 44 Zu veux, c'est

peut-éthe Aimpliste mals §'englobe Le tout » (E 9).
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Alnsi, Le spornt est-il central pour ce groupe, mais L faut {mmédiatement
ajouter que Le souci d'éducation est @ La hautewr de £'amoun du spont d'od

d'ailleuns Le tewme chodlsd et constwult de " sportif-éducateurn " qﬁe nows avons
prefens au Zerme d'educatewr-spontif qui existe déja dans La rBalits en tant
que personnel Jeunesse et spork el qui aurait pu étre source d'ééw&onuQ.NouA

avons en cela suivd Le consell de Bourdlew (1980) :<cle sociologue doit recou-

nin:d des mots §orgéssy.

JEn quod Le second groupe que nous allons examinen maintenant est-LL dif-
ferent du premiern ?

n

2-  Le ghroupe des " paycho-scclo-motriciens

Les concepts wtilisés, Les soucis exposés et Les objectifs fomulés sont
au point de déparnt de cette appellation un peu Longue mails qui se veut rendre
compite des thois caractinistiques essentielles présentes, a des degrls divenrs,

dans Le groupe ainsi constitul.

Au-deld de ces difgérences de degri, C.es enseignants ont en commun Le
hefus de L£'amalgame entre E.P.S. et sport :

¢ pown mod y'a une thés nés grosse différence et ¢a je pense
que c'est tnés Ampontant, bon a part La différence bilen connue
que Ze sport c'est Le support, j'pense Qua, Ly a enonmément
de collégues c;{ux'. rnentrent dans La confusion et qui font prati-
quern du spont aux &Laves > (E 5).

Les premiens mots de L'entretien d'une interrogée vont un peu plus

Loin :

«powt mod Le spont est vhaiment accessodre, L& L'est méme

beaucoup beaucoup »(E §).

Celul qui affime La diffénrence entre E.P.S. el sport s'est dija phes-
que §aché avec ses colligues des autres disciplines a ce sujet-La :

¢« quand Les colligues nouws disent cul bon fu fals du sport
§'me swuis déjd fache un peuw bon, pas faché mais j'al mis Les
choses clainement au point, je Leur dis mod je ne suls pas un
spontif (---) c'est ce qu a priond, Les colligues comprennent
absolument pas >> (E 5).
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Revenons un peu sur chacune des trhodls dominantes, pour analyser sous
quelles fonmes elles &'expriment dans Les entretiens.

. a- la dominante " psychologicue "

Ce qu'essale de faine cette internogée pendant ses courns &' Llnserdlt tout
d failt dans une perspective phsychologique :

« en E.P.S. j'essaye d'améliorern Leun comportement vis-a-vis
des authes et Leun comportement surtout vis-d-vds d'eux-memes >»
(E 8)

ELle 5'inquiete de La montée de L'agrnessivité chez ses éLives et thouve
contrairement a L' autre ghoupe que Les sports collectifs accentuent cette
aghessLvite :

<« je me suls rendue compte Que sutout dans Le college oid
j'etais encore L'an dennder iy avait un fort Echec scolaire
et beaucoup d'ag&e/w;w;tz entre Les 6L3ves que Le sport-co ga
accentualt  Leun aghessd{vité et je m'en fendscompte meme

encche cette annde » (E §).

Elle est aussi un peu décue de ne pas pouvoir faire d'avantage pour amélio-
nen ses eleves carn :

<« fe crods que L'expdrience de £'éL3ve ou de £'individu dans sa
famille ou dans La s0cilte fait déja que quand on fLes a dans Le

secondaine, L&s sont déja solt thés pernsonnels, s04t thes inddvi-
duels, s0it y sont pontds sur Les autres, et on peut pasfamilioren
beaucoup quoi > (E §).

ELle est également choquie par L'impontance au sedin du collige, de £a
notation, telle que vécue pat Les 2lives :

« Y z'ont pewr des nozes, y z'ont des pulleting, <L y a des
moyennes, y a des places, viaiment comme y'a vingt ans et c'est
Leun seule motivations» (E §), bdlen plus : ¢< cette ambiance de
notes, elle nejalllit sun Les 8Leves d'une maniére vhaiment forte
J'dinais meme @ La Limite c'est un peu du fascisme > (E §).
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Une Zelle ambiance a des condéquences sur Le comportement des Eleves :

«ce sont des gosdes qui sont assistis jusqu'au bout des ongles » (E §), qui
vont jusqu'a réclamen des punitions pour Leww camarades dissipés :¢c madame
ceux £a quand y gont £'bete y faut Les punin, alors mod fe Leurn al dit que
c'etall pas mon métien » (E §).

Le nésultat esz que, d'une fagon générale, professeuns et 2Lives se ne-
Lrouvent face a face dans un collége ol :<c'est presque La Lol du plus fort
quodl et Les plus forts c'sont Les progs.En général, Les profs sont res dis-
Zanis avec Les 2L2ves sy (E &), mais cette enselgnante " psychologue " mulzti-
plie Les contacts avec ses ELeves, attitude qu'ils semblent apprécien i<« {'al
beaucoup discuté avec eux y m'ont dit, vous au moins vous essaye? de nous con-

prendre, et vous etes La seule A essayen de nous comprendre >> (Z §).

En revanche, Les nalations avec Le chef d'établissement sont moins bonnes :
«modl personnellement §'al du mal & pawler au principal, -parce éu’LZ a une
personnalite telle Qu'iﬁ me b£oéue>> (E ), c'est quelqu'un ¢< Qui impcse qua-
siment tout dans L'collége>>(E §).

Une Zelle ambiance a &galement des conséquences sur Les mandéres dont Les
différents enseignants fugent Les 8L3ves surntout au moment des conseils de
classe @ <« {'al €18 this choéuée par Les consedds de classe (...) en 04~
Lant §'avais une boule dans La gorge (...) : c'étalt de La moquerie @ pacpos
de tous Les gosses » (E §), i se passe Queﬂqua chose de grave vis-a-vis des
¢leves ¢¢ parce que Le prof d' E.P.S. est ﬂ'unLQue neprisentant de La cLassen(E §)
et AL est tnes difficile de changen Les choses can : <c toute seule j'awrai
du mal d faire bouger cette masse de prof danst Laguelle y'a 75 % de goncticn-
naines > (E §).

Comment un professeuwn d' E.P.S. " psychologue " §ormule-£-LL ses objectifs ?
«que Le gosse sache prendre ses propres hesponsabllitis par rapport a c'qu' il
est capable de faire, sache caleulern Les nisques dventuels » (E §).

En fin d'entretien, a La Quaétion de nelance :¢ ol est La s0ci@té dans
tout ca ? La #Bponse a eté napdde claire et nette :

& personnellement §'essayerais de La changer mals §'pense
qu'on peut La changen qu'en changeant fLes individus, done mod
en tant que prof d' E.P.S. je ne peux qu'agin sun £'individu
pat napport aux autres, peut-eétre essayen de changern son élat
d'esprit 5> (E 8).



12 est difficile de parler, méme au singulier, de 2'individu sans abosse
der Le problime des napports inter-individuels. '

b-  La dominante " psycho-sociale

Dans ce sous-groupe, Les enAeignanIA sAont switout prioccupés par Les he-
Lations Linterpersonnelles.les notions et Les concepts Qu'iﬁé wtilisent sont
empriuntés a La psychologie sociale, voire méme a La psychanalyse.Nows employons
Le concepi de psychologle sociale dans Le sens Quz Lui donne Malsonneuve (1964)
« elle conslitue non centes une sclence {ndépendante, mais une étude spécilale
qui ne se confond ni avec La psychologie classique, ni avec La sociofogie {...)
son objet propre sena L'intersection et La relation : Antersection des influ-
ences sociales et des personnalitiés singulieres, relations des individus entre
eux et des ghoupes entre euxd .

Pour cette enselgnante, Les objectifs paionitaines sont :¢cla capacité
de 4'ongandisern en groupes restreinis, ou plus impeatant La capaciié & recon-
natire un rile au sein d'un groupesy(E 6), L& s'agit de <« rethouver un plai-
sinnlE 6).Les activitis mises en place Le seront<csous fornme de jeux, de sifua-
tlons Larges Qui font éue tous Les ndveaux peuvent 4'exprimensy(E 6] avec Zou-
jouns comme canacténiAtLQue prinelpale pour ce groupe des "psucho-s0clo-motadi-
ciens " oiecallen contre £'idée sportive c'est-d-dine éue Les sportifs peuvent
&' exprimen Lons des Aééuenceé d'" E.P.S. et Qua Les autnes, Les non sportifs n'y

trouvent - pad Leun compte » (E 6).
Au déparnt d'un Zel point de vue L y a un constat et une convdiction :

« flavadis L'impression qu'y avalt tout un groupe d'éfZves
qui Etalent enfermés dans une attitude qul, d mon avis n'était
pas suffisamment riche au point de vue du vécu d'un Lndividu
et qu'y avalt des plaisins qu'on pouvalt avoirn pan des pratiques
physiques » (E 6).

Qu' eszt-ce Qai fait que certains &Lives semblent " enfenmés " pendant
Les couns d'E.P.S. 7

« c'est peut-etre Leur apparence physique, £e falt de montrer
son conps, done Le rapport a L'autre, Le fait d'etre vu dans d'au-
nes sdituations . que Lmmoblle ou complfitement habilld v (E 6).



30
Face a ce comstat, que peut faire L'enseignant d' E.P.S. ?, d'abord ne
pas Zomber dans La faciliti car i<« La facilité c'est La trhansmission de Zech-
niques sporntives s (E 6), AL faut donc :«essayer de trouver d'autrnes pratiques
ou au moins utilisen des pnatiéueé Qu& ne sodlent pas dportives » (E 6], ne pas
crnodine par exemple =<<éu'y a éue Leos sponts collectifs pour ameliorer La socia-
Lisation»(E 6), socialisation au sens de :¢ @ traverns ce mot, c'est un bden
grand mot, §' en heslerails @ ce que £'&nd&u4du puisse se ALI&QK par rapport au
ghoupe, a ce qu 'l accepte, ou & ce qu 'L compaznne £'image que 2'autre a de
Lul et & ce qu 7 accepte L'autre en Zant qu'individu & part entitne >s(E 6).

Cette facon de définin La socialisation et ce éu& a été dit préctdemment
sun Le cornps n'est pas sans rappelern Jean-Paul Sarntre (1943). <« 'existe mon
corps : telle est sa premidre dimensdion d'etre.Mon corps est utilisé et connu

par autrul : telle est sa seconde dimension.Mals en tant que fe suls pour
autrudl, auwthul se dévoile @ modi comme Le sufet pour Lequel je suls obfelss.

Alons que duns Le groupe pricident {L étalt queAtAon d'appoai de connais-
sances et de travall, L4 ce serait plutot L'invense :« pance que La paai&que
physique a quand meme un aspect défouwlement, euh, recherche de fatigue physique
(7 sec.) ou bdlen euh, activiti dite un peu plus spontandes (E 6), L'imporntant
gtant d'avoin Les <« capacitis de vivare, c¢'qu'on nomme équiﬁibne engénénal c'est-
a-dine peut-étre s'accepten 404, etre capable de communiquer d'avodr des aspd-
nations ou au moins avoin des p&ajeté>>(E 6).

Uans cette perspective, Les jeux sont wtilisés d'une mandre particulire :
«we'que j'fals, clest, d partin d'un Lieu ou @ partin d'un maténiel ou & partin
d'une exigence, aboutin a lLa constrwction d'un jeu, ou bien a L'établissement
de n8gles AL elles sont nécessaines ou voulues par Les pratiquants, @ La hépar-
tition de noles ou de Zaches a £'.intérnleun du feu selon Les compétences de
chacun »(E 6).

Neanmoins, L'enseignant exence une certaine awtoriti, un certain controle
sun Le groupe can i< ce dont §'ne peux pas m'empéchen, c'est de jugern certaines

négles ou centaines volontés {urecevables pourn Le fonctlonnement du groupe» (E 6)

L'onlentation prise par cet enseignant aprds quelques annles d'exerncice
de da prcfession est thés typique de La dominante " psycho-sociale” : <« au
bout de 2, 3 ans §'al vouwlu, devenin un animateur, un &fement de relation
entre Les 8L3ves et mod et Les 8L3ves entre eux » (E 9), c'est-a-dire que, en
plus ¢« du plaisin a venin en couns d'éducation phyéiéue>>(5 9} Le domaine dans



Lequel L& a voulu apporter quelque chose & Aes ELEves c'est :¢ swntout au 31
niveau relations humaines, au niveau du groupe ss{E 9).

En dehons ou plus exactement en plus des préoccupations psychologiques et
des problLemes relationnels, dans ce groupe on a Le soucd d'amdliorer La motrni-

cLte des EL3ves.

c-  La dominante "motnicite"

Parmi Les finalités de son enseignement, Ce professeur d'E.P.S. affimme :«
ma §inalite éducative c'est L'amilioration des capaciitis moinices de L' enfant
et essentiellement phgéiéuu > (E 4), et comme pour se démaﬂéue/a des "dominan-
Les" pricidentes L& pricise : < qﬁe ce 404t en sdltuation stressante ou pasd sthes-
sante, sociale ou pas sociale, péychoﬂogiéua ou pas pégchoﬁagiéue ca c'est un
autre probleme s (E 4) ce qui compie c'est :e amélioren L'habileté motrnice d'un
engant » (E 4).

Au Lieu d'etrne exprindes en tewme de §inalités, Les capacitis motrices
sont parfodls situies au départ de L'action éducative car £'éLive dodli <«créussin
a prendre ses propres hesponsabilites >» (E §) mcu/s « park rapport a ses capacd-
zes ph]é&queA pulsque c'est d'ca quand meme. qu 'Ll 4'agit au dépant » (E §).

Apres avoirn mis en place ce Qu’d appelle des struturnes de trhavall, cel
enseignant nows dit ce qu'est pour f,LL( « nentren vrnadment dans c'qu'est L'édu-
cation physique c'est-a-dine donner ma coMbuIion au développement physique
et social mals phy&éue et {'pense Que 2'éducation phyéid_ug c'est suntout
awtour de ¢a : coordination motrhice des éL3ves» (E.5).

Lle mouvement, fLes activités phg/sxldueé el sportives, y compris pour fLes
2leves non-sportif cela peut-ethe aussd :¢« simplement hetrouven un plaisin
de p/uuthue/t phyé&quement nedécouvnin des sensations cornporelles» (E 6).

Peut-etre influencé par Le dernden Livae de £'actuel ministre de £'Educa-
Lion nationale ( Chevenement, 1985 } cet en/se/cgnamf formule ainsdi ce qu est
pour Lul L' E.P.S. :«&'apprendre a Lire, écnine et compten du corps » (E 7).

Enfin, 4L ne faudralt pas oublfien cetite chose essentielle, en E.P.S., qu'il
8'agisse de cowrin un 100 m plat chronomitné ou de néaliser un enchatnement
en gymnastique qui sera regardé et appréclé donc jugé, ou encore d'épreuves
non spontives fabriquées par L'enselgnant, «con est toujowrs basé sur une

performance physique >>(E 1),
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3-  Portée et Limite de L'opposition en deux groupes

a-  une opposition néelle

D2s Les premiZres Lecturesd des entretiens, Les déclarationd concernant Le
sport suggérent que fLes interrnogés sont classables en deux groupes Ansd est-
A tout a falit possible d'élaborern deux "modéles" caractirisitiques, L'un des
"sportigs-educateuns”, L'autre des "psycho-soclo-motriclens" 188 different
surn B! dmportance accordie au sport pendant Les couns d' E.P.S. .

Le premien se strutune surntout autoun du sport Educatlf, on y rethouve
Zout a falt L'esprit de La préface de £'essal de doctrine du sport nedigé par
Mawdice Hernzog alors secritaine généaaﬁ'du haut comité des sports, en 1965 :
«de nos jours, Le sport est surtout un exceptionnel moyen d'éducation, un

précleux facteun d'Zpanoulssement de La personnalitl et un moyen de promoZion
humaine >> .C'est dans une perspective éducative qu'il faut envisager Les mots

et exphesdions caractinisiiques de ce groupe : travall, respect des n2gles,
effont physique, sport école de vdie, sport noble, connalssances technigues,

besoin de se mesuwren,s'imposern dans Les Limites autorisées, gagner.le Langage
wtilisg est celul d'éducatewrs et de pédagogues pour Lesquels, noire Zpoque
gtant marnquée parn La croyance dans Le phroghls matiniel et spirnituel, Le spork

moderne constitue une excellente &cole de vde.

Le second modele se Atructure autour d'une @ducation ”bégcho—éocio-mozai-
cite" dans Laquelle Le sport n'est pas exclu mals assez Largement mis enijte .paren
theses. Plus allusdif que rigouwreusement scientifique, Le Langage de ce groupe
d' ensedignants évoque souvent ce qui heste de Leun formation multidisciplinaire
dans Les domaines sulvants :pédagogie de L'E.P.S., psychologie génirale, psycho-
Logie génitique, psychologle soclale el psycho=motricits.dn peul relever en
particul.ien Les Termes de : jeu, apprentissage, évaluation, nolation, moiiva-
Xion, défoulement, plaisin,spontanéité, 2tne [ bien dans sa peau ), reve, 4dle,

groupe efe...

Ainsd, existe-t-LL blen une opposition déclarie entre ceux powr qui <L
n'y acc pas de différence entrne E.P.S. et spont s (E 9) et ceux powr qul, pen-
dant Les cours d'E.P.S.«Le spont est vraiment accessoine » (E 8); mais jusqu'od

i
|
i

peut-on aller dans cette opposition ? i
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b-  une opposition rielle mais insuffisante

1L senait possible a L'aide des travaux de Michon (1982) de continuen dans
La construction des deux"modeles" et d'émettre L'hypothise qu'dils nenvolent
a deux dous-cultunes, L£'une "technicienne! voyant Aes pneﬁmence/s allern vens
La pratique, La Zechnofogie sportive, Les aspects bLOKOg&unA nefetant 2! intel-
Lectualisation, L'autre "savanie priférant La théornie, fLes sciences humaines
4'accompagnant du.nejet de £a techni&ue Apoﬂiiue; mais pour cela L& faudrait

resten undiquement, au premien niveau d'analyse et &'en Zenin exclusivement aux
mots-clefs et aux formules "choc" qui se heurntent.

En néalite, une analyse plus en profondeur permet de se nrendre compte que
chaque entretien est aussdi L'expression d'un dilemme au&ueﬂ Ztous Les ensedgnanits
d E.P.S. queﬂze que 804t Leun O&&g&ne Aoc&aﬂe et Leun najectoine sociale sonk,
non seuwlement chaque journ mais a chaque sance d'E,P.S., confrontis ; dilfemme

exprimé dans Le systeme d'opposition sulvant :

sport/ feu, travall/récriation, compitition/coopération,
concuwrnence/alde, voﬂonié/épontanéiié natiéheﬂ/aééectéé,
Education sportive/éducation phgé&aue elc. . .pouwr aboutin
au dilemme plus déficat : adaptat&on/adaptab&&ate.

En effet, Les professewns d'E.P.S. contraints qu'ils sont de formulen ek
de fonder Leuns §inalités educatives, Le font d L'alde des arguments scientifs
ques dont iLs disposent, en particuliern & partin de ce qu'ils savent des sciences
bioLogiques et des sclences humaines, mails L arrive forcément un moment ol La
Zogiﬁue rationnelle céde Le pas a La croyance, 4'agissant d'EDUCATION on ne peut
pas tout fonder sun La haison. |

Par conAéQuenZ, pour tenter de répondre a La QueAtion des fondements Ldéo-
Logiques des grandes tendances actuelles en E.P.S. nous ne pouvons plus noud
contenten de L'opposition entre deux ghoupes et deux sous-cullures a partin
d'une seule dimensdion, Le sport can, La dichotomie mise en place ne permet pas
de nendre compte de ce qui, au plus profond dans Les cohceptioné de 2'E.P.S.
et Leuns fondements, sépare Les internrogés et va bien au deld d'une sdmple prise
de position surn Le role éducatif du sport.

Au moment de La constitution des deux ghoupes en opposition, nous avions
Laissé entendre qu' Ll existalt une autre dimension moins apparente Que Le spont
mais tout aussi réelle permettant de classern Les entrnetlens, 4L 4'agit de
L'ECHELLE DE VALEURS de chaque interrnogl, valeur gtant prls Lcl au sens que
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Lui donne Guy Rocher (1968) :ecmanddre d'étre ou d'agin qu'une personne ou
wie collectivits reconnalissent comme Ldéale > .

A ce stade de L'intenprétation sociologique, nous Emetions L'hypothise
que Les professewrs d' E.P.S. sont des Trnansmetteuns de techniques corponrelles
mais aussi et suntout des transmetteuns de valeuns.Ces valewrs trouvent certai-
nement Lewws racines dans Les origines sociales des internogés, mals statisili-

quement nous ne pouvons rlen prouver sur ce point, eén hevanche nous disposons
grace aux entretliens, de nombreuses indications biognaphiéueé permetiant de
reconstituen Les trajectoines sociales différentes de ces dix professeurns qud
appartiennent tous aufourd'hul au groupe phrofesseurn ceatifié d' E.P.S.

Dans ces bloghraphies, deux périodes semblent particulierement déterminantes
dans £'élaboration des &chelles de valeuns différentielles, celle d'abord ou,
au cowrs de sa scolanité L'individu va pratiquer telle ou felle activiti en
appartenant @ tel ou el mouvement social ( sportlif ou non ), celle ensudite,
de son passage obligé, dans L'établissement de fomnmation initiale ( U.E.R.E.P.S.,
C.R.E.P.S. ou E.N.S.E.P. | qui Laissera des trhaces durables, s0it par adhésion
a ce qu'on y a falt et appris, s0it pan rejet, malis, dans Tous Les cas L y a
des prises de positions des professewns d' E.P.S. devenus 2iltulaires par rap-

"

[\ .
port a,comme L8 disent : ce que £'on a requ

Alnsd L' examen attentlf de ce qui est pour chaque {nterrogé son Echelle
de valeuwrs et sa conception de £' E.P.S. suagdre-t-if de faire "Gclaten" Les

deux groupes en 44x Zendances. Aj

D-  Les 4s4x tendances et Leurs fondements Ldéologiques

Guy Rochern (1968) déginit £'idéologie commeicc un Aystime d'idées et de
jugements, explicite et géniralement ohganisé, qui seat a décnire, expliquen,
interpriten ou justifien La situation d'un groupe ou d'une collectivité et qul

&' inspinant Largement de valeuns, propose une ohrlentation précise a L'action

historique de ce groupe ou de cette collectivités .

Cette définition nous intlresse dans La mesure od, elle montre Que Les
valeuns se melent aux Ldées et aux jugements, elleh donnent un sens el une
cohbrence a £'action humaine qui, d'aprds Max Webten (1947)¢c est sociale dans
La mesune od, du falt de La signifjication subjective que L£'individu ou Les

ndivddus qui agissent y attachent, elle tlent compZe dit comportement des

autnes et en esi affectie dans son couns sy .
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C'est tout @ falt dans cetie perspective que nous allons essayern de déga-

ger, a partin des entretiens, Le sens que Les acteuns progesseuns d'E.P.S.don-
nent & Leur pratique éducative dans Le cadre de Leurns séances d' E.P.S.

i

Ceci dit, seulement deux internogés surn dix ont nettement fait référence
d un cadre L{déologique pricis, & un systime onganisé d'idées et de croyances,
facilement Lidentifiable puisqu' il 5'agit d'une religdlon.

Pour Les huit autres internogés L'identification, d un systeme proposant
une orndlentation précise a L'action histornique d'un groupe, est neltement plus
difgicile.C'est pourquol nous utiliserons également La définition de Georges
Politzen (1946) selon Eaéueﬂﬂe,<<£'idéo£ogie, c'est un ensemble d'idées Qui
forme un tout, une thiorie, un systime ou meme parfols simplement un &tat d'es-
pPrRLE Sy .

Ce derndien podntec un 8tat d'espritss nous intéresse particuliirement car
pour £'une des s4ix Zendances, Zes K@ §erants théoniéuaé ne semblent pas Evdi-
dents.Politzer [1946) raprelle également Qu’unex<idé0£ogie n'est pas seulement
un ensemble d'idées pures, Qu'on supposerall sépardes de fout sentiment au
contraine : «une idéoloaie componte nécessairement des sentiments, sympathdies,
antipathies, espoins, craintes, ele...>» .

1-  La tendance " sport-éducatif "

On powviait allen jusqu'a dire que Loin de La fureun des stades el des
marchands de sports enm Zous gennes, Les professeurns d' E.P.S. de cette tendance
réinventent au sedn de L'école un sport arnisitochatique @ La portle de Lous :

« Le spont est quand méme quelque chose de bien pricis et de bdien noble s (E 9).
En ccuns d'E.P.S. on apprend Le hespect de La régle :« Le nZglement en sport-
collectif est falt poun etne appliqué » (E 9).L'esprit de compeiition est en-
counagé en vue de L'obtention de fLa victodinre, mais pas a n'dimpornte quek prix :
ce prefesseun scandalise parn L'attitude de certains de ses colffegues Lors d'un
choss "coca-cola’ ol visiblement Les Glves avaient necu La consdgne de "jouex
des coudes" au dépert pour pnoonueﬂ des chutes, dira i<« qu'cn apphrenne a un
gosse d@ avoir La volentd de se battre poun ariver prerdien d'accond, mais &
tnichen poun gagner, pas d'acccad »(E 7) can, un cemportement typdque de pref
de guym» (E 2) consiste @ apprendre & Aes 8L3ves & << sauodi 4'Ampeser dans Les
Limites autohisies » (E 7).
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La valornisation d'une telle attitude se fustifie par Le fait qu'elle peut

avedir des prelongements dans La vie future des 2L3ves :<c savoln 4'Amposer dans
Les Limites autordisies ¢a peut-gtne au ndlveau sportif acceptern un néglement,

ca peut avoin des débouchés ailleuns aussi, dans des discussions de thavail
c'est un espnit impontant »» (E 2).0n retrouve La méme araumentation chez ce prc-
gesseun pour Qui<< Le sport-collectif au niveau de La vie est une éccle de La

vie, appcate beauccup (E 9).

La justification de £'objectif d'enseignement : « faire prencre goit au
spont, plaisin au dport et ensulte Leun faire comphendre que par £e sport y'a
possibiliteé de crider des relations entre Les partenaines entre Les cararades
entrhe Les gens» (E 9) est inscrnite dans Le prcpre vicu de ceful qui déclane :

« perscnnellement §' al ressentl vachement de foie pan Le sport, §'aimerals
bien que mes €Léves (...) Eprcuvent certalines jodes a preilquen tel ou Zel spcrt »
(E 9).

Toujours ce recourns au vécu au memert c'un Lnedldent grave Lors d'un match
de basket anbitré par un prefessewr de francais qui oubbiant de siffler une
faute se vodlt agressé parn Les ELeves :ce f'esrauais de Leur faire comprerdre
qu'cen est panfeis LEsE et que Awk un Terradln de sport-co L'arnbitre parfods
s4f4Lle des erreuns, c'est pas pour ca qu'on dedt commencer & discutern ou @ -
Zapen d'ssus, fessayals de Leun faire pank de mon expérilence, par exemple en
foot. §' al joul vingt a vdingt cinq ans, j'al eu peun ainsi dire qu'un carton

jaune » (E 9).

Neus sommes bilen Loin de La techrnique du irn au panien en basket cu du Lin
au but en footballf, (L y a blen recherche de tramsmission de valeurs : La com-
petition exdiste, L faut gagner mais dans Le respect du réglement et de £'anbitre.
Les vertus qui sont Lcl thansmises sont celles que £'on attrnibue habitueflement
au sport : Loyaulé, énerade, courage, volonlé, mais qui re scnt pas partoul res-
pecties.En ce dens, Le "sport scolaine” tel qu'il esl propesl aux ELeves 4'oppc-
se au "spont cludl", a ses exces el ses difauts.ll &' inscndlt dand towl un ccu-
hant qui depuls Coubertin en paAIZZuﬂieh powvalt 4'appelen " Le spont a La
frangaise” et dont Les fondements {déologiques sont assez blen nésumés, dard
cette phrase des 1.0. de 67 :«notnre Bpegue est marquée par La crcyance dans Le
- progriés maténied et spinituel et Le sport moderne parnticipe directement de cette :
Adée, en cherchant nor sewlement a dégagen un type humain dans sa perfection,

S mals 4 accnoitre, pan La compétition et Le travall acharné qu'elle exige, Les

D possibllitis de L' homme ).
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2- La Zendance scientifiaue

Awtre cencepition, autres soucis, poun cet interncge dent La premdere né-
ponse & La consigne [ qu'est-ce-que c'est, poun vouws, aujcund'hul, enselgner
2" Zducation phyéique et sportive 7 Jrlpondra i« c'esi une profession qui tente
de se fustifier parn nrappert aux authes profession de L'enselgnement s (E 4),
qui pense que «on a existé en tant que matitre d'enseignement je creds p&us en
Zant que facon de fainre passen que,fique chose, que existence néefle en Lank que
matizre » (E 4).

Ainsi d'emblLie, se trouve-f-on face au problime de La position des ensed-
gnants d'E.P.S. dans Le systeme de £'entelgnement et a celul non seulement de
La place mais de £'existence meme de L'E.P.S. en tant -que matiere.

Cet internwgl parle de ¢« complexe du prof de gym >» (E 4) et dit son« envie
de sernieux de matiznre» (E 4).Lonsqu'il a débuté dans La progession L& «avelt
toujewrs peur de paraitre pour un sportif» (E 4).

La citation sulvante montrera comment &'anticule chez ce pregesseuwrn, sa
conception de L'E.P.S., son scucl d'échapper @ Lo tutelle midicale, L'importance
qu' Ll acccrde aux contenws d'enselgnement et L'imphessdion éu'i,@ a d'avedr des
Ldées minoritaines au sedrn de sa prefessdon : ‘

« {'éducation phgéiéue pown med ¢a devralil etre essentielle-
ment, amglioner Les capacités motrices d'un enfant, amilioher
L' habilets motrice d'un enfant parce que Aomme toute, y'a q@e
comie ca Qu’on pcuﬂ/ui se départin de professions telle médecine
od L& c'est La restawration de La santé, cu de La kinésithirapie
qui est une restauration suite & un traumetisme.Nouws, c¢'est une
amélionetion.Veilla, pouwr mei c'é;uc ca devraix etre L'éducaticn
physigue, donc beaucoup plus meitre L'accent sur Les cortenus
que sun La fagen de transmetire ce corntenu.Je sails qu'dl y a
beauccup de cofligues, qui ne pendent pas comme modl» (E 4).

Dans cette perspective, Le pno{e/s/seun d' E.P.S., vénitable « &ducateun
moteun, devialt etre premirement que,(iou un qui conna,ut tes bien L'enfant,
Les problémes de choissance et Les problemes phyxs&oi’.og.cquefs de L'enfant, deu-
xiemement (...) avodirn du punch en tant qu'andmatewr » (E 4).
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Apres auodin eu pewr de paraiire pour un spontif, L'intenrnogé va se déman-
quer des sciences humaines :<«f'apprécie pas du tout Les §inalités du.tgpe s0c4L0;
tu vois L'genne, dynamique de groupe et Zout ¢a (...), notre but, notre objet
d'étude, enfin j'sais pas y'a des clubs, Les scouts peuvent trgs bien faire ca
(E 4) et de conclure :e«emol §'suis pas un Educateuwr so0cial > (E 4).

Un peu désabusi, cet enselgnant croit que« & L'heune actuel on sernt a rien
(...) on est qu'un relais de clubs » (E 4).

12 expﬂ&que ce que sont pour Lul, Les erreuns de La progession qu¢<« s'est
gourvoyie quand eﬁﬂe a adopiid quaA&ment un&quement que La méthode Apodi&ve>>
(E 4) ce qui fait que<y'a pu de distinction entre nous prog. d' E.P.S. et
entraineun (...)» (E 4), méme <« Les parents ont du mal & faire Le distingo
entre entralneuwr et éducateur pthiéue et spontif» (E 4).

I auradit fallu travailller davantage<cfes propositiondde méthode faites
par Le Boulch ».

Qui est Le Boulch ? anclen éLéve de L'E.N.S.E.P.S. (1945-1947), professeurn
d'E.P.S. au C.R.E.P.S. de Uinard de 1947 & 1969, i€ falt partie de ceux éui,
des £'apnds guerne, e sont effoncés de développer une éducation phgéiéue sUt
des bases Ac,ée.wt{gééuu .

Pour cela, et paratlélement a son travall d'enée&gnani d’ E.P.S., {l enta-
me des Zitudes de médecine et de psychologie.En 1960, L& consacre a theAe de
médecine aux facteurs de La valeur motrnice .En 1961, iL Gcrnit« £'Education
physique se différencie du sport car elle a pouwr but de dévaﬂoppen'leb qualités
motnices, alors que Le sport est une activite desintiressde ayant sa §in en 504 ».

En 1971, son ouviage <«cvews une sclence du mouvement humain » a pour Aous-
titne @« intrnoduction a La pégchocinétiéue>> .Psychocinétique est Le nom qu'Ll
donne a cette nouvelle sclence du mouvement humain quic«doit se forger une
démanche prophe en ponction de son obfet particulieny .

Engin, d'apnés Thomas (1977) Le Boulch «semble £'un des ranes thionliciens
frangais ( de £'E.P.S. ) a etre connu a L'étrangen .

Cette parenthise sun Le Bouwlch gtait nécessaire dans La mesurne ol L' inter-
n0gé Lui-meme Le clte comme #éférence, naturellement cela ne veut pad dire qu'il
S04t un nconditionnel de Le Bowlch, mais (L neste que sur £'essentiel, c'est-
a-dire ne pas se contenter de fa seule justification pidagogique et fa nEcessite
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de cnéen une science du mouvement humain ayant son ofet phopre et sa métho-

dologie propre, {L y a accord.

S4 La professdon en est La aujound'hul c'est parce Que<< on 4'est vassalisé
a La fois a une park Ldéoi{ogiéue de notre profession et @ La fois aux fédéra-
Lions et somme toute on peut constater Qu'i]. y a eu une sonte d'allitnce tacite
pourtant de deux monded opposés, Les fédérations qwc ne sont pas d'extreme gau-
che, hein plutdot pourn La plupart et puis Le P.C. » (E 4). ’

Praticiens, Les p/wée/sbeww d'E P.S. sont du«hommu de Zerrain qu,L n'ont
pas Toujourns, Le ZLemps d'expf/cqueft Les concepltss qu "ils utlisent, <24 sont ;<
0bligés de parlLer vite, j'oserais dire aboyen pméou » (E 4).

Ce qui rend également Le méilier dcﬁﬁ&c,c&e c est La nécessdté de mcu,t)r,c—
sen deux Langages e nous, on a un boulot quand meme sach@ment dun, L 5aux:
avoirn ce Langage-La, j'veux dire intene et AL 5awt, qu.and tu t'adresses aux -
AcéentééiQuu avoirn un autre Langage c'esi-da-dire une terminologle beaucoup
plus précise Epurie et ol dernrizhe chaéue mot 4L y a un concept et un seul et
non pas comme sur Le terrain mélange de concepts et de tewmes » (E 4).

Le point faible des professeuns d'E.P.S. est L2'utilisation de < mots qui
sont vides de sens pance Que y a thop de sens » (E 4), a commencer par Le mot
sport dans KeQue,E Parlebas (1981) volt «un cas exemplaire d'une pseudo-LimpLdi-
2& cachant une Anchoyable confusion, elle-meme révilatrice de L'imbroglio .
semantique qui envahit en permanence Le champ des p&atééuu mothices » .

Tout cela est« vachement compliqué » (E 4) et surtout :«on découvie qu'on
est pas crédible a L'université » (E 4), orn dans cette Zendance on salt que
«lonsqu' une activité est consiituie en discipline universitaire, fLa question
de sa fonction et de La fonction de ceux qui fa pratiquent ne 4e¢ pose plus »
T Bourndieu, 1980 ).

Aussd faut-LL a L'image de Dunkhedim qui est « celul qui a falt tout ce
qu' Al fallalt pourn faire existen La sociologie comme science unlversditaire
neconnue » ( Bourdieu, 1980 ) «cse battre powr une certaline reconnaissance dans

un cnéneau qui n'est pas Large » (E 4).

Autre complication, ce combat aboutit a La fommation d'une "&Lite" que
sun Les traces de Le Boulch, Parlebas et Thibault, pour ne citer qu'eux, ayant
acquis Le Label univemsitaire, est de plus en plus couple de 4a base, de sonte

que ccun 40488 se creuse entre praticien avec son fangage propre, Aon jangon
et théonicien qui doit comprendre deux Langages » (E 4).




40
En nésum, cetfe tendance d fa hrecherche d'un vérnitable statut universdi -
taire pouwr L'E.P.S., on se souvient de L'avertissement de Parlebas en 1971 :
« L' education physdique sera dclentifique ou ne dera pas >y, réfute La seule
justification pédagogique : "ce que je fais est vral et bien parce que ¢a mar-
che avec mes 2L3ves" au phofit dfune Justification Acéentéﬁiéue q@é Zhouve son

gondement principalement dans Les sciences bioﬁogiéuu.

Cependant, 4L manéue L'essentiel et £'on peut comprendre Le malaise de
ceux qui voudraient une E.P.S. Ac,éen,téﬁxléué, alons qﬁ'db{s n'ont pas encore
ndussi & deginin quel est £'objet propre de cette "science”.1f, n'en reste pas
modins vhal que de nombreux thavaux vont dans fLe sens de fa comwmon d'un
nouveau champ sclentifique tels ceux de Parlebas [1981) surn L'action motrice
qu' L& définit comme ¢« processus d'accomplissement des conduites moinices d'un
ou de plusieuns sujets agissant dans une sdituation moirice déterminées,.

3-  La tendance pbgcho-pédaiogiéue

Alons que dans La Zendance précidente L€ y a surtout un souci de matiere,
de contenu de L'E.P.S. et de statut de ceux qui sont chargés de son enselgne-
ment, La Zendance psycho-pédagogique est centrde sur L'ENFANT,

Une indication : dans L'entretien E 1, Le mot 2LEve ne dera phononcé que
harement au progdt des moils gosse et enfant.

La premiene néponse a La consigne sera pouwr dire i< animen Les enfants,
Leun permettre de jouern beaucoup, de 4'investin corporellement dans c'qu'y font
{...) 44 Les gosses ont Le gout de L'effornt qu'y &'amusont et puis que... ils
sont fatiguds, on a défa gait de L'E.P.S. en s0iy (E 1), &' imporntant &tank «cque
Les gosses se sentent blen dans Leurn peauss (E 1),

Dans cetle tendance on e préoccupe beaucoup de La manidre, et fLe nole
auquel fes professewrs d'E.P.S. sont Le plus attaché est celul d'éducateunr.Pour
eux, enseignern L'E.P.S c'est : « enseignen des activitis phgéiéueé el sportives
dont on pense grace & La mani@re dont on va Les enseignen qu'elles vonl contri-
buer a £'éducation de £'individu » (E 7). |

La négenence a La psychologde apparait dans La formulation suivante :ccen-
sedignen L'éducation physique c'est enseignen de grandes dimensionsd qui contrd-
buent a La formation de La personnalite des individus » (E 7).
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Dans L'accomplissement de Leur Zdche, Les enseignants d'E.P.S. ont parnfois
L' impression que«les parents ne se rendent pas compte que etre blen dansd sa
peau c'est aussi important que d'avoin une téte blen hemplie » (E 1),

Etre bien dans sa peau, n'a idien & voin avece une quelconque contemplation
carn £'éducation phyéiéue «¢a doit pouvoir senvin & agin, & gérer Le choix des
activitis phgéiéaaé, davoin se défoncen (...) en falt ne pas 4&'appitoyern surn
s04-m2me et puls connaltre un petit peu ses Limites » (E 1).

Le soucl de formation, de proghis, d'épancuissement, ce Que Les projessewris
d'E.P.S. appellent éducation (dans Le champ de £'E.P.S.L'Education a Zoujours
une connotation positive, L en est de meme pour La sociabisation) 4'accompagne
d'un esprit de fustice scolaire au sein de La classe et de respect mdtuaﬂ,

d' autant que «dans notre matiere on a encore plus La possdibilite de se moéum
des autrnes et done d'inhiber des camarades pan des valeunrs pth&'éueA » (E 5).

L' important c'est de <« respecten Les autres » (E 5) et ce nespect ne con-
cerne pas simplement Les €eves entre eux ou Le respect du maiire par Les &Lives
mais aussi Le respect du mailtre & L'éLive :<quand §'dis c;u'g'.‘a un peilt gros
q@é Loupe. ..y Loupe panrce q'u...-'ua 08 peut-etre petit et gros mais c'est Lul,..
AL est comme ¢a, @ parntin du moment o Zu £'admets if faut Lul p?/uné/ttfte de
reussiny (E 1),

Dans cette fendance La perfommance sportive n'esl pas du tout rejetie car
dans une spécilalité ol LiLs sonk bons,« Les ELEves ne comprendraient pas qu'Lils
ne solent pas évalués par rapport @ Leyt performance , ca c'est une chose
q@é est nommale » (E 5), mais comme Lo dit cette ensedgnante, <« La penf.j'al
Loujourns essayd de La nelativisen {...) Qudéu’un qui a de La pergornmance Lant
mieux pour Lul mais y a des petits gros qu,c font énonmément de proghes el ga
faut en fenin compte » (E 1).

Ce counant, majoritaire chez Les professeuns d'E.P.S. sembLe avoirn ate
pris en comple en 1983 par Le Ligislateun en ce qui concerne fLes Epreuves
d'E.P.S. du baccalauriat, pw&séue désonmais La note sur 20 se décompose ainsi :

T - 5 points powr des Epreuves & baréme national dans une discipline au chodx
paunl athlitisme, gymnasiique et natation.
- 5 points pourn une évaluation motrice dans une discipline complémentalire, au
chodix de £'établissement. :
- 5 points pour Les connaissances techniques et physiologiques dans Les discipli-
nes pratiquées.
- 5 points poun : prisence, participation, progres et assLdulte.
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De plus, La note esl attribule aux candidats au Lerme d'un contrnile conti-

nu,

En outrne, comme Le pricise £'Inspecteur général de £'Education nationale
Claude Pineau {1984) :« L'évaluation, doit toléren Les différences initiales
de £'individu surn Les plans monphoﬁogiéuu et moteuns.Par allleuns, elle se doit
d' introduine des critines permettant d'apprécien La nature et L'importance des
acquisitions, La réalité des progris accomplis ainsdi Que La détermination a
4'engagen dans une pnatiéue des activitis phyALéueA et spontives, détermination
ello-méme rivilatrice dhune aptitude @ L'effort et d'une volont? d'ameliorations.

Tout cela est fommdidable , mais a Quand La tolérance des différences ini-
tiakes de £'individu surn Le plan économique et social ? @ quand £'Epreuve de
mathématiques du baccalaurdat en controle continu avec une note de progres?

Si dans cette tendance, on se felicite de fLa place Qu'occupa désonmads
L'E.P.S. dans un examen aussi {mportant éue Le baccaﬁauﬂéaﬁ, on se demande en
méme “Zemps pourquoi ce qui eAt vaai, possible et Légal avec L'E.P.S. [ controle
continu, note de participation-progrds ) ne 2'est pas avec Les autres matidres.

Le " couple AUTONOMIE-RESPONSABILITE " revient souvent dans La beuche
des enseignants de cette Zendance.l'un d'enfne eux déginit ¢4 objectifs géné-
naux d'éducation ainsdi ¢ fe Le vods par happort & une gediion de soi-mdme, une
gestion de son temps, une gestion de Aon Zemps de Loisin, une gestion de ses
progres, une forme d'autonomie quod s (E 1).

D'une fagon générale, ce qui est Lmporntant et difficile a faire comprendie
c'est <« prendre La nesponsabilité qu'on doit pouvoir assumen, connaltre Les Ui-
mites supirieures parce que mol j'al L'impression qu'on ne Les connalt jamais
on ne peumet pas aux enfants de Les connaitre s (E 1),

Toujowrs Le méme soucd pourn cette enseignante qui travaillec« par giches
(E &) et qui &'intéresse a«L'apprentissage de L'autonomie » (E §) qu'elle dEfi-
nit dans Les termes sudvants :« ce denait que Le gosse sache prendre ses propres
nesponsabilités par rapport & c'qu'il est capable de faire,sache caleuwler Les
nisques Eventuels s (E §).

Cet apprentissage de £faut0nomie peut se faire a thavers L'évaluation (E §)
dans Laguellfe Les EL3ves sont partie prenante :<« j'essaye au maximun de Zes im-
pliquer directement dans Leur dvaluation s»(E §).0n aboutit ainsi & une co-notation
Les glaves e notent entre eux, il n'y a pas de démagogie car L'enseignant note
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egalement, confronte 4es notes et LL y a tout un systime, Qui permet d'éLimi-
ner Les notes abernantes, qui serait thop Long 4 expliquen ici mais a é18 Large-
ment développé dans Les entretiens.

On netiendra dans tous Les cas, La minutie avec Eaéueﬁle L'evaluation est
mise en place, expliquie, controlie el fustifiie aupris des ELeves.

Soucl d'édvaluer correctement aujourd'hul, mais egalement souci de développe
des capacitis thansférables comme «etre capable d'analyser c'Qu'on falt, etre
capable d'avoirn un profeX, etre capable d'ajustern ses réponses > (E 7).Le carac-
tene thansferable tient au falt éue<<¢a, ca passe parn La mise en oeuvie de fa

pensée humaine»r (E 7).

On aboutit ainsi @ cetle concepiion :« enselgner L'éducation phJALQue au-
jound hudl, 84 y 5a££a4i ‘repondre en un moi ou deux ca serait powt mod dass
queﬂque activite que ce 404it, apprendre aux gems @ avoir une penéee tacthue
partout, une pensée tacquue au tableau noir, une pensée iaci&oua en action»
(E 7).

PLws précisément encore :<« enseignen £'éducation phuysique c'esl enselgnen
une concepiualisation qui permette aux 2Lives de conceptualiser Leur conps,
alons c'est Lot ce qu'il y a dewdidre, se connaltre, 4'dvaluer, avoin des stra-
tegies, Cvaluen Les autres » (E 7).

Avoin de Zels objectifs pose Le problime du contenu des couns et dans cette
tendance, on rejoint parnfois certains points de vue de La tendance précédente
can : « L'Education physique c'est un peu Le fLou artistique enconre actuellement
(E 7), aussd La didactisation des A.P.S. devient-elle une ungence, didactisation
déginie dans Le sens de «hrechenche d'un corps de connaissances a La portée de

tous qui b0t vhaiment Le bien commun >y (E 7).

Une Lourde tdche attend Les enseignants d' E.P.S. ¢ & y aun ab c du
conps @ constrwine dans Les Aocldtés modemnes » (E 7], en tenant compte du falt
que « dand une s0ci8té od y'awra des hobots c'est-da-dine ol Le coaps sera de
moins en moind wtilisd comme instrument pour Le travall au sens ol du mot inh-
Lrument, L faut préparern Les gens @ avolr un éQuiﬁibna du point de vue de La

sant?é nerveuse s (E 7).

En résumé, cette tendance majoritaire chez fes professeursd'E.P.S. et pri-
sente dans tousZes entretiens & des degnés divers, est principalement centrée su
L'enfonz; son . histoirne, son devenin et ses hapports avec autrud.
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S'inscnivant dans La droite Ligne des pédagogLies nouvelles elle &'inspine
aussi des travaux de La psychologie génitique en particulien de Piaget, Wallon
et de Leuwns successewrs, de £a psycho-motricits et de £a psychologie sociale.

12 exisZe, meme AL, comme Le rappelle £'un des interrogés<« je n'al pas La
pretention de dire non plus que_ z'educatcan phg/sx.que va tout régler s (E 7),
croyance thés forte dans Le role que joue La motrnicité, ses Lialsons neceéémeé
avec L'intelligence, L'afgectivite et fa socialisation ainsi que Le montre par
exemple Parlebas (1968) dans <« pour une éducation phyéiéue sthuctunale ».

En effet, £'enseignement d'E.P.S. se trouve de par da fonction au point

de rencontre du bw!.agu[u.e du pzsgchoﬁogx.que et du social. Deja en son temps,
Mauss (1937) avau‘, dit a propos des techmquu du corps: <« ce qu hessont this
nettement c'est qua_ nous nows Trouvons partout en présence de montages physio-
pAycho- Aouozogu(ue/s de sérnies d'actesy», aprds avoir rappeld qu'une autre série
de faits &'imposait : ¢« dans tows Les &Lements de L'arnt d'utiliser Lo conps
humain Les faits d'eéducation dominalents , | |

PLus pris de nous (PLaget, 1977) a ecnit :c«le développement de £'enfant
0ffne un champ d'expérience du pfus haut intérét quant & La zone de soudure
entre Les thansmissionsinternesd ou hérdditaines et Les Trnansmission extirleunrs,
c'est-a~dine sociales ou éducatives » .

Tout cecl pour dine que dans cette tendance on est a L'affit de tout ce qui
peut cont'ibuen d mieux comprendre et par conséquent a intervenin plus efficace-
ment auprds de L'enfant et / ou de L'adolescent.

La justification des actions pédagogiques entreprises a comme poinit de
départ, Les differentes disciplines @xtudifes dans L'etablLissement de formation
nitiale avec, au grand regrel de Boundieu (1982), une petite préférence poun
La psychologie :<« §'aimerais que Les professeurs d'E.P.S. utilisent un peu £'ap-
proche soclologique powr poser Les problémes au Lieu de Les Evacuer en fLes
"psychologisant” comme LLs Le fonit spontanément > .

On ne sawrait conclure sur cette tendance sans mentionner L' ingluence des
thavaux de La F.S.G.T. (d ce sujet L'entretien E 4 est trhes ndvilateun) et de:¢
sa volonte pewmanente de recherche, de nénovation pédagogique par appropriation
des nésultats de La sclence, en particulier Les sclences humaines, a La pédago-
gte > (Arnaud, 1979).
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L'un de ses plus LLLustres nrepisentant est Robert Mérand, ancien profes-
seuwrn & L' E.N.S.E.P.S. (de 1946 a1973), 4L est actuellement chargé de hechenche
en éducation phyAiQue a L'T.N.R.P.1L aura §allu prés de vingt ans pour Que £'une
de ses préoccupationsmafeures relative & La mise en oeuvie des recherches de
Lovain devdienne une nEalite institutionnelle.

Thes imprégné de cette idée particuliirement chére a Paul Langevin : «fa
pensée vient de £'action et dans un homme sain doit retournern @ L'action >, 4L
analysera Loufours L'éducation phyéiéue a partin de sa néalite pnaztééue et de
ses Ltransformations possibles.

S'L fut L'un de ceux Qwé ont encouragé Les enselgnants a constrwire une
&ducation physique qui n'ignore plus Le sport, il sTéLevalit presque simultand-
ment contre son utilisation inconsistante et inconsidérée.

Responsable des stages Mawrice Baquet & Sete depwis 1966, participant aux
s%ages de £'Amicale des enselgnants d'E.P.S. et Lui-méme andmateuwr des stages
de gommation professionnelle continuée, iL aura Largement contribué & La paise
en charge effective, par Les enselgnants eux-mémes, de ces Lieux de rechenrche
(pédagogique).

Toujourns tres sensible aux aspects novatewrs {ssus des pnatééueé pédagcgL-
ques, & déclare aufourd'hul : « La référence aux modéles véhiculis par Le
spont consiitue pour La bhoﬁeéé@'n un facteur important de hi@sitance au change-
ment » (Mérand, 1984).

L'id¢oLogie a £'oeuvre est celle de La croyance dans Le progres humain
de Zous, grace a une E.P.S. prenant comme « ensemble d'activités de référence »
(Ménand, 1984) Les A.P.S. dont Le«ddveloppement est d'inténet général» et la
pratique «constitue un drolt pour chacun quels que solent Aon sexe, son dge, Seb
capacités ou sa condition sociale » (Lol de 1984, nelative a L'organisation ek

a La promotion e activités physiques et sportives).

4- La Zendance " psychanalytique " :

Sans doute, Le mot est-iL Zrop fort par happort & ce qu'est riellement fLa
psychanalyse méme dans sa diversité.1 n'empéche que K’anaf_g& de 2'entretien
E 6, par Le choix des mots, parn Les thémes abordés suggére une r€férence sinon
La psychanalyse elle-meme, du moins & des courants qui, dans Le champ de 2'E.

N &

S, 2'ent prise comme modéle et suppont théorique.
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Cette enselgnante pense Que d'une facon générale :« L'éducation physique
alde ou sent a L'individu dans son entiern, mais ne consiitue pas une formation
p40524440nne££e>>caa « pout etae nformaticien, L est peut—etae pas nécessaire
de pnat&quen réguliZrement » en aevanche L est sans doute nédcessainre, parce
que L' informaticien est un {ndividu qu 77’ se sente bdien dans. son corps ou
Qu'iﬁ s0it apte & L'échange avee d'autnes individus» etec ¢'la L'E.P.S. peut
m@b&heyﬁmﬁeq@ﬂﬁuﬁme». |

L' implication, "L'etre-avec” apparait dés La premidre néponse a La condigne
endeignern L'E.P.S. : « c'est avant tout Les gens avec qui fe suls, pour eux que
ca s0it un plaisin d'une pratique physique .

Cette prgsence n "est pas queleonque carn Le p&ogeééeun d'E.P.S. :e¢cdevrail
IoujouAA ethe quaﬁqu un en bonne sants (8 sec.) queﬂau un _de beau (5 sec.) et
queﬁqu un d'habil@ (6 sec. ]»Seule son attifude :¢ permetina ou ne penmetina pas,
L' expression de La spontanditeé » .

Les pratiques mises en oeuvire sont Le moins <« codif4& » possible, Z'impor-
tant etant Que chacun pudisse &'exprimer, ce qui QXpELQue Le hecouwns & des acti-
VALESs 1« Asous forme de feux, soud gorme de situations Larges Qui gont Que Lous
Les ndiveaux peuvent 8'exprimen ».

A traverns Le jeu, c'est fa spontaniité qui est recheachée.Ill y a bdlen<cuti-
Lisation des feux, mais pas toufours d'une facon trhés codifiée ou fonmelle parce
que sdnon ¢a revdient au meme ' est-ad-dirne a La meme chose que Le spork.

En effet, <44 Le jeu vient de L'extérnlieur, y'a une dimension qui n'es plus
La, c'est La spontaniité du jeu , Ly a done : A parntin d'un Lieu, d'un maté-
el ou d'une exdigence de dépant (...} construction d'un jeu>, Les pratiguanis
be fixant entre eux des higles de fonctlonnement.

L'objectif est de : <« sdmplement netrouver un plaisin de pratiquer physique-
ment, redécouviin des sensations conporetlles .C'est ce genre de formulation.:en
"rel' qui suggere un recouwrs a La psychanalyse pourn Lnterpréter Le discows, can
Zout se passe comme AL La hi@ghession Qui s'oppose ici au progris, tant rechenchéd
dans Les autres tendances, dtait nécessainre poun que Le plaisii heprenne un peu
ses drnoits sun La ndalité.Rethouven et redécouvnin c¢'est retowwmen vers un état
antérieun juecg comme plusd agrlable plus souhaitable paun L' individu,
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Pourn cette ensedignante, Les &Leves sont bLoquis, <« engermés dans une atii-

tude qui n'est pas sufgisament riche, au point de vue du vécu d'un individu »».

L'E.P.S. est differente des autres matidres parce que fLes mises en situa-
tion sont differentes et surtout, Le vécu corporel est différent, détaillons
un peu plus.

D'abord £'E.P.S. est « peut-eine La seule discipline ol on falt intervenin
Le sens du touchen, ol on peul avoir des contacts directs avec £es autnes Lndi-
vidus » .

Ensuite, fa situation est proche du « spectacle pulsqu'on est vu dans une
prestation par L'autre, donc par happort aux autres situations d'enseignement
c'est quand méme privilEgié ou spécifique @ &' E.P.S.» .

Puis, autre ELiment, L'espace qui n'est pas vicu comme dans Les autres dis-
ciplines :« L'espace c'est-d-dine Le Lieu d'intervention, chée aussi d'autrnes
rapports dans Le groupe puLAéu’Lﬂ est beaucoup moins sthucturnl Qu’une salle de
classe .,

¢« La structuration de 2'espace peut se faire par £'ensedignant ou par Les
enfants ou Les élLevesy» et il ne faudrait pas oublien Que‘£'0n<zagét dans un
volume »et Le falt éue Les stnuctunes spatiales ne sodLent pas fixes offre a
L'E.P.S. des possibilitis Qui permettent «authe chose, au modins des conversations
ou des @changes ou des contacts Qui n' existeralent pas alllewrs» .

De plus, Lonsque par exemple :« on va & La piscine on est en malllLot de
bain, on doit se montien, on doit agir dans un Lieu Qui est totalement pertun-
bant, et j'pense que c'sont des sdituations privilégides, de vivie autre chose
que c'qu'on vit dans d'autres discipliness» qui sont davantage, des disciplines
de«travail,» alons que, en E.P.S. on est :«wen situation de défoulement » .

En outne, des exemples de spontani.ité ont été donnés dans L'entretien, cela
pewt etre :«avoin envie de crien, de cewrin pouwr se dipensen ou se fatiguex,

sans but, frapper un grand coup de pled dans un ballon, ca peut &tre une déchar-

ge d'agressivitime’ est aussd e« f'en al riin @ fdche d'etre Led, f'vais m'as-

de0in sun un bancy .

Enfdin, L'E.P.S. peut contribuer a développer :« Les capacités & vivne (...)
c'est c'qu' on nomme équilibre en géndral c'est-a-dire 4'accepten 504, etrhe capa-

ble de communiquer et avoin des aspirations ou au modins des projets s .
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Ces quelques citations, extraites de £'entrnetien E 6 peuvent éthe happro-
chies des Ldies de Pauwle Paillet (1970), agrigée de £'universits, aLons profes-
seurn de psychologie a L'E.N.S.E.P, de jeunes filles auteur d'un anticle au Titre
vocateurn :« autouwr du non directivisme » dans Keéueﬂ on peui Lirne :«il ne suffi
pas d'adhéren pleinement aux thiories rogérienncs, il faut tgalement Les vivie
inténieunement. 1L n'eszt pas s4 facile d'accepter autwi et de 4'accepter so4i-
meme » .

Dans Le meme ondre d'idées, Les concepiions de L'E.P.S. et Les maniires
d'agin peuvent etre nappnocheaé du point de vue de Pujade Renaud et Vigarello
(1974) qui dagandent une « approche cﬂ&n&qua en education phgé&que>> c'est-a- -’
duw. une app/zache qui ¢ doit condu,uw, a de)oaAAUL Le seul contexte d'un cas powL

maAqueeA dont elle eét ponieuée>>.

Alnsd, cet entretien 4'inschit-LL dans un courant dont Les références a
Freud et & Rogerns en particulien, prises en dehons du champ de L'E.P.S. ont
pour fonction de fondern« des options Ldéoﬂagiéueé Qui entretiennent Le mythe de
La rnéalisation de 804 parn L'expression et par Le feus (Arnaud, 1979).

5-  la endance " philosophique "

Bien sian, A& n'y a pas une, mais des philosophies, et nous avons chodlsd
ce qualificatif pour cetie tendance afin de mettre £'accent sun un entretlen
qui ranche par rapport aux autres, parn son vocabulaire, fLes thémes abordés ek,
ce qui disparall une fois L'entretien retranscif, Les attitudes et Le Zon, de
celul qui parkle, et qui sont Egalement porteuns de signifdcations d'appartendnce
a des sous-cultures particulilres.

Si La pluparkt des enseignants d'E.P.S. se défindssent comme des hommes
d'action, des hommes de ferrain, d'autrhes encore comme des thioalclens, dans
L'entrnetien £ 3 {8 est question plutot de réflexion :« peut-etrhe faudrait-iL
un peu modns agin et un peu plus réjléchin c'est-a-dine, euh, se déicentrer par
napport @ c'que L£'on vit, prendre Le temps de prendre du recul, de fagon @ con-
tolern au mieux ce vens quod on tend » et d'ajouten :« sl Tant est que £'on Zende
encore vers quelque chose...» tels furent presque Les demnderns mots de L£'entre-
tlen.

La premitrne réponse a La consigne, blen que ponctuée d'jpsitations sera

Longue, {8 o482 question de : « donner La possibilité & chacun, d'avodn une vie
La plus Gquilibrée possible » en particulien de : « 4'ouvain a £'ensemble ded
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Loisins que peut proposer £a 50cl2tE » et d'« essayen d'aborden Le mieux pos-
s4ible, La vie qu'on risque de mener dans Les temps futuns, qui ne sera pas for-
cément passive, et pas nicessalrement une vie de Lolsins et de plaisins » .

A partin de £a, i faut« essayer de profiten au mieux des moments de répit
qu'on peut avoir, et dans un deuxi@me Zemps, essayer de supporter au mieux Les
conditions extirieures dans zw',gw.u on peut de trouver, essayen de se détuire
un mindimum gace aux aghessions du mondess .

Par conséquent, enseigner £'E.P.S.« c'est éduéum Les gens qui se prisentent
a nous, et avoir La possibilité de former une société mellleure, ek donc former
Les hommes de demain en conséquence> .

Le nole des enseignants va ghrandissant « étant donné éua de plus en plus
cette nesponsabllité (de formation) n'est plus prise pan Les parentss donc,
«d £'2cole on doit metire en place des situations q@é apprennent La vie de ZTous
Les jouns et en parnticulier La vie de demainy en Lenant comple des progres de
La sclence, surtout :« du point de vue des biologies qu,c vont pouvein modulen
L' ornientation de demain » .

L'E.P.S. école de vdie, oul, mais pas du tout dans Le sens que Lul donne
La tendance "sport-éducatif”, on retrouve Ld, dans Le sysitdme d'opposition
L' adaptabilite contre £'adaptation :« fe pense qu'il est nécessaire de ne pas
seulement préparern Les gens @ La vie actuelle mais de Leur donner fa possdbllité
de faire Evoluen Les choses, de 4'adapten au mieux au monde dans fLequel s

vont se Trouver par La suiten .

Pour cela,« L'E.P.S. doit etre un peu en dehors de La vdiex dans £e sens cd
Le droit a £'erreun exdiste, L'erreun n'est pas sanctionnie négativement, mais
fait partie intégrante de L'apprentissage.

12 faut :« donnern aux &L2ves La possibilité de vivie un certain nombre de
choses sans poun autant &the sanctionndscomme iLs powuront L'etre par La sulte
et «leurn penmettre de progressen en utilisant Les errewns qu'on Lewr peumetina
de faire . ‘

12 est question Zgalement comme dans La tendance précidente de « redonnen

Lout son sens ef toute sa valewr au jeus.
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L'interrnogé constate un manque de s0lidarniti : «dans Le monde d'aufournd'hul
on tend de plus en plus vers une S0ci8té ol Les gens sont Les uns a cote des
autrhes et en particulier sans Qu'iz y ait de relations autres Qua Les relations
d' opposition 3. |

Un monde mellleun serail « un monde ol Les individus auwront des pouvoirs
nouveaux, plus étenduws, sans Quzga se fasse au détrniment des auwlrness, La fin
ne justifdant pas Les moyens carn i« il 6adt Zolinen Le monde meillleunr éu& est
2galement celul des autres et Qui n'est pas nécessairement Le méme éue Le sien» .

Tout cela nicessite,« du point de vue des valeurs, une certaine tolérance
et une certaine ouverture d'esprit qui permettra de mieux Gcouter L'autre ».

L’&'n,tejuwgé Zrhouve ses propos u,topi.c;{ue/s t«c'est this u,topx_que bien Au/L
mais Tout Ldéal est par dé finition utOpiaue et queﬁque ChOAQ vers £eque£ on tend,
AL faut ¢tre heuwreux qu'on y aviive jamals, parce que, ce qu& fait Le charme de
L'etre humain o'est peut-3tre aussdi ses Limites, ses faiblesses justements .Ce
passage hapide de K'uiopié a La résdignation & QuQZQuQ chose de tres...catholique
dans Le sens od d'une parnt £'homme serait imparnfait done Limite et d'autre part
que Le bonkheur n'est pas de ce monde » .

Ce genne de remarque nous autorise & classern L'.internrogé plutot, dans Le
camp des philosophzs Ldéalistes.

La derniere phrase de L'entretien metina L'accent sun L'authenticdlté :« L
faut necherchern un idéal, essayer de Le cewer un peu mdeux de fagon a ne pas
avoin comme c'est thop souvent Le cas, des comportements en complite contradic-
tlon avec une Ldée éu'on place bien haut».

Dans Le champ de L'E.P.S. La philosophie tient une ghrande place dans La
meduwre od de nombreux enselgnants d'E.P.S. pensent comme Ulmann (1980) que L'E.
P.S. &ant avant tout une Education elle est« suspendue @ des noimes, qui ne
peuvent avoir d'autre justifdlcation éue philosophique > .

D'authes Bcnits philosophiques tels ceux de Micheld Bernard et de Bernand
Jeu sont une sounce, sinon de connaissances scientifiques du moins de gondement
d'une”sagesse’ can, comme Le dit Plaget (1972) :« La philosophie n'atteint point
une connaissance, faute d'instruments de vernification : elle peut condwire par
contre a une sagesse par coorndination des valewws de connaissances avec fes auties

valeurns humaines > .
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En conclusion, dans cette tendance La fustification sclentifique est jugée
comme Limitée dans La mesure ol £'oeuvre d'éducation étant primordiale en E.P.S.,
c'est en dehorns de La science que Les intentions educatives trouveront Lewrs
fondements, dans des valeuns différentes d'un enseignant a £'autre.

Au delz de ces d&“mencu Les p/wée/sxseu/us d'E.P.S. de cette tendance ont
en commun de 5a/cm La parnt qui revient a La sclence et fa pa/ut qui revdent a
La philosophie ce qwc est une manitre d'échappen au« mode’ euphémisation Le plus
répandu aufourd' hudl », qu,c selon Boundieu (1980)«est guidemment La sclentifisa-
ion apparente du discowrsdy .

6- La tendance " humanisme-chrétien "

Deux entrnetiens ont eu fe meme scénarlo, une premilre p'a/z,ti.e ol sont abordés

Les problemes généraux de L'E.P. S. ot Les problemes particuliens que pose son
enselignement dans £' e,tabwéement ol Les intennogés travailllent, et puls bruws-
quement, coup de théatre, peut-etre grace a La q@eﬂ;&on du petit questionnaire
pour L'un (E 11) surn L'action dans Le domaine socio-culturnel et auw«besoin de
parlensy (Grawitz, 798”'p0u/L L'autrne, Les internrogés déclarent :« fe sudls asdez
dmpliquée, ca va peut-ethe vous étonnen d'allleuwrns (rine) au niveau, comment
dine, neligieux, au ndiveau chrndtien fustement» (E 11] ef,<«moi fe suis chrétien
pratiquant » (E 5).

Inutile de cherchen bien Loin La justification Ldéoﬂogiéue et Le modéle de
néfénrence pourn L'interrnogé (E 11) :i«wmod f'me déplace jamais sans ma biblLe» ni
de ceful de £'interrogé (E 5) E{u,é a4 §iume Que 2l dmpontant ¢’ est de faire cem-
prendre aux gens Qua Le chaist avait €48 un homme extraondinaire & c'moment L&
et qu'il Etalit bien §iLs de dieu>.

L'intenit de ces deux entretiens est d'abord et avant tout de nous rappelen
que, dans L'enselignement ﬂaiéue, Ay a des enselgnantes et des enseignants
chnétiens, ce qui n'est pas .Btonnant quand on salt que, actuellement, 80 % de
La population francaise se dit catholique.

Enswite, a en fugen par ces deux entretdiens, Les chréiiens ne se sentent
pas toujours thds @& L'aise avee Lewws colligues non pas sur Les aspects phofes-
sdlonnels mais & propos de L'appartenance religleuse :<« je n'en parle jamais
parce que c'est tres difficile & souteniny (E 5) également,« f'al pas voulu étre
catalogué des Le départs» (E 5), ou encore :«c'est dix fois plus facile de parlen

politique panrce que ¢a vient dans Le L de fa discussion que de passer swt fLe
plan de La foin(E 11).
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Authement dit, LL existe dans L'enseignement public des chréiiens prati-
q,uam‘/s, ayant une fod solide, actifs dans des ghroupes d'action caihouéue,
cachant a Lewns colligues et a Leuns ELeves Lounsintimes convieltions, mais, et
c'est ce qui fait L' extraondinaire richesse en pmému de £'entretien (E 5)
on Lrouve L'explication en détails de L'ornigine de centaines optc’on/s de valeunrs
et La fagon dont so fait €'inculeation de ces valewrs dans Lo cadie des couns
d'E.P.S.

12 y a £a des &lements de réponse & L'hypothdse de thavall n°l (L'E.P.S.
n'est pas neutre c'est au contraire un Lieu d'afgrontements Ldéologiques) e;t
La justification empirique de £'hypothése émise en couns d'exposé selon Laguelle
Les professeuns d'E.P.S. sont des transmetteuwns de valeurs.

Examinons dans L'entretien (E 5) comment tout cela 4'arnticule :« L'E.P.S.
c'edt pour mod c'qu'on peut apporter en tant qu'individu autrement dit La
maititne czde Le pas aux manienes d'étre ot de faine de L'enseignant, et fLa
transmission ne demble pas thop difficile d réaliser car i« moi fe m'apergois,

qu'y a pas de probleme, a Zravers mon enseignement §'fais passer Tout un Zas

de valeuns qui sont Les miennes s .

L'E.P.S. parait etre un soutien intéressant pour transmettre des valeunrs,
elle esl :«un support priviliglé poun Les faire passer d'autant gqu'en E.P.S.

on a une composante corporelle s .

De quelles valeuns s'agit-iL 7, elles sont exprimies en Ltewmes de nrespect
respect des autres, nrespect du matérniel, respect des installations cela con-
duira aussi plus tarnd -dans 2'entretien @ :¢«c mod, c'est Le respect de £'ordre
etabli, c'est-a-dine qﬁe c'est Le nespect du négﬁemémt du collége, ¢'est Lo nes-
pect de fLa societé a L'extérieun, et mol {'pense que fe respecte tout a4 fait
L'ondre etabli.

Cette denniine affirmation serna précisie parn :« pour mol L'ondre gtabli
c'est L'ondre qui nous oblige fes uns envers Les autres, c'est Le code de La
route, c'est Le nespect du réglement intérnieurn du coflége(...) mais ¢a veut pas
dine que je suis powr La reproduction d'un systéme eLitiste hedin, f'pense quand
on est enseignant, on doit etre enseipant pour Zous, mol je Le pense Inds 4ince-
rement que je sudls enseignant pour tous et j'essairde donner autant a celul qui

a qu'a celul qui n'a pas .
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Par dessus toutes Les autres valeuns L y a, La foi, avec ce qu'elle en-

traine au niveau des heprisentations et du style de vie :«la ol c'est quelque
chose qui a enrichi ma vie de maniére extraordinainesy(E 11) et L& faut : ¢ccom-
prendre Le message fantasiique qu'a apports Le chnist» (E 5).

Le nespect des autnes est d'autant plus nécessalre que :¢ dans notre matiire
on a encore plus La possibiliti de se moquer des autres et donc d'inhiber des
caranades par des valeurns physiques sy (E 5).

Voyons maintenant comment " passent " Les valeuns.

1L y a d'abord La maniére d'etre :« AL est dvident f'pense que c'est La
composante personnelle (...] c'est quelque chose qui vient aussi parfois spon-
tandment (...), c'est des choses qui ne sont pas forcément Bcnites mals qui
sont des comportements éu'on indudlt par son propre comporntement, par sa fagon
d'ethe» (E 5).

12 y a ensulte fLa manilre douce : <« f'suls quand meme pour euh, pour §'sais
pas , pouwr un certain nombre de valewrs auxquelles je ne décrocheral pas quol
hein, mais {'sais pas, on parle des médecines douces, par La méthode douce quoi »
(E 5).

Enfin, a certains moments L& y a La maniere"fdasciste” :« f'pense qu'y faut
passer par des choses comme ¢a {faire du volley-ball avec des ballons de foox-
ball) euh, un petit peu fasciste, j'aime bien ce mot 24, enfin éuand je dis
fasciste c'est gntre guillemets, c'est autornitaire, c'esit net, c'est directif
pour euh, pour faire passern des valeuwrs Que je pense justes Quoi »(E 5).

Les choses semblent moins faciles pourn L'interrogée (E 11), qui L2 faut Le
souligner, débute dans La profession, et chenche a propos des :« juslement ces
objectifs généraux d'attitude et de méthode, comment Leur donner une teinte un
peu plus chétienne» (E 11).

D'od viennent ces valeurs que L'.interrogé (E 5 ) pense justes 7,«elles vien-
nent d'ailleurns, pudls moi fe sudls prof. d'E.P.S. et quand j'dis j'sudls pas un
Apontif c'est vrad, §'suls pas venu Lcl (& L'U.E.R.E.P.S. de Lille) en ayant un
passé de club de 15 ans, j'pense Que ces valewrs-£a fe Les al pas netines du
Apont, j'al falt beaucoup de scoutisme, elles sont au carnefourn de tout ce que
f'al vicu depuis 27 ans, fout ce que mes parents m'ont enseigné, Tout ce que §'ad

pu apprendre de ce Que jlad falt a £'exteniewn» .
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On retrouve Egalement £'influence du groupe familial chez £'interrogie
(E 17) :<c...en plus §'suis Lssue de famille chrétienne, alors c'est Le pompon
(nine) s .

A Leur mandi2re, ces ensedgnants prgparent au niveau des valeurs, £'avenin
de Leuns Eleves :«mod, toutes ces valewrs LA, fe Les retransmets en Education
physique et pour moi elles sont obligatoinement thansfénrables, je n'envisage
pas qu' elles solent pas thansférablesss (E 5).

Apres cela, Les premithres nréponses @ La consigne ont une toute autre
nésonance, pour (E 5) enselgner £'E.P.S. c'esl :«faire respecter un programme
d'abord et dans c'programme faire hespecter des comportements sociaux de rela~
tions avec Les autres et pour (E 11) :« parn rapport aux objectifs que f'vise
c'est Leun donner un éQuiLéb/ne de vie, faire éui z' alent envie de pratiquen c'
c'qﬁe §'Leun propose ou d'autres sports en dehons, crder chez eux une esdpéce
de réflexe qu'y z' aniveront @ reproduine au dehons s .

Pour conclure en deux mots surn cette Zendance, on peubtdine, & L£'image de
Max Weben (1964) :<«ce qu,c est ensedgné Lcl (...) c'est un ethossydans Le sens
o, Le modile transmis est L'ethos du professeur, ethos fonde surn une éthique
cazhouéue, « K’éthiéue etant un systeme intentionellement cohénrent de principes
explicites > (Boundliew, 19580),

Aussd, avec des valeuwrs différentes, Les enselignants de La Zendance "spont-
Zducatif" sont @ happrocher de ceux de cette dernigre tendance can ef 5ec,téve,men,t
dans Leur pratique pédagogique s ndpondent positivement,au principe selon Le
quel : «on enseiane plus ce que £'on EST que ce (}ug_ L'on salt » (E5) .

7- suynthiése

Chacune des 34x tendances a ses modéles, ses fondements idéologiques el sa
Logique.Lles professeurns d'E.P.S. parce qu’ibs font oeuvre d"iducation d'une part
et pasces qu' s dodvent fondern en railson La Kogidue de Leuns pratiques pédage-
glques d'autre part, cautionnent forcément des valeuns, car comme Le dit Beundlieu
(1980) : « La Loglque phatique dtant towwmie vens La p/tatéQue, elle engage LnZ-
vitablement des valewts s .

C'est La haison pour ﬂaQue.&Ze, au-deld de L'opposition sport contie éduca-

ticn physique, qui d'ailleuns n'est pas nouvelle dans L'histoine de La discipli-

ne E.P.S., il nous a sembld nécessaire, Etant donnd La grande homogeneite de L&
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"population" étudife (méme niveau de diplime, méme grade, méme statut dans La
fonction publique, sensiblement meme source de revenu et méme habitat), qu'il
fallait allen chercher un palier plus en profondeur pour pouvoir analyser, ce
qui, dans Les fondements {déologiques des pratiques pédagogiques qu'ils produi-
dent, slpare, entre eux Les professeurns d'E.P.S.

Ce palier plus en profondeur, nous £'avons trouvé dans L'adhésion différen-
Zielle a des valeurns plus en hrapport avec chaéue histoire de vie, Les ornigines
socialed des interrnogés, telles que mesurdes pan La profession du pére et celle
de La mere, et fLa classe sociale d'appartenance, voire La §raction de classe
etant sensiblement Les mémeA.

Finalement, a conditiond Gconomiques sociales et culiurelles égales, ce qui
difgérencie Le plus entre eux £es professeurns d'E.P.S., dans Leun pratique pro-
fessionnelle, c'est L'adhésdon @ des valeurs qui se traduisent dans La pratique
pédagogique par L'opposition adaptation | adaptabilits.

Pour etre plus précis, et pour ne parler que des extrémes, ou bien Le pro-
fesseun d'E.P.S. vehicule des valewrs en accord avee £'ondre social exisiant,
L est alons une counroie de transmission du pouvoirn en place et un agent de
reproduction de La s0clte telle Qu’eﬁﬂe edt, ou bdlen, 4'inspinant de valeuwrs
"variantes", L réifute & sa manitne L'ondre social existant et peut devenin un
agent du changement socdial car Les Ldéoﬂogieé ne sont pas des choses mortes,
elles jouent un role dans La vie des s0cidtds, comme Le dit Althussen (1980)

« L' idéologie n'est pas une aberration ou une excrodissance contingente de £'his-
Loine : elle est une structure essentielle & La vie historique des s0ciBtes >>.

En déginitive, a ce stade de notre travail, nous émetitons <« L' hgpotheée
theorique » [Loubet del Bayle, 1978) selon Laquelle Les projesseurns d'E.P.S.
sont classables, quant a Leurs p&ai&queé pedagog&auaé et aux f{ondements Ldéolo-
giques de ces pratiques, par rapport & deux grandes dimensions fLe SPORT et
L'OPTION de VALEURS, que £'on peut visualiser de La facon sulvante :
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valewrs d'adaptation au
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V- ANALYSE TRANSVERSALE DES ENTRETIENS

A-  Classement des thémes abordis

Dans La medure oi, pour L£'2laboration des deux ghoupes et des s4x Zendances
nous avons déja utilisé de nombreuses citations & propos des principaux themes
en rapport direct avec notre sufet, dans cette partie nous allons swritout nous

attachern @ classern L'ensemble de tous Les thimes abonrdés dans Les entretiens.

12 nous a semblZ que Les Lnfommations hecueillies étaient classables dans
cing grandes dimensdons.Lles catlgornies Quo_ nous utilisons a L'internlewn de chaqlm.
dimension n'ont pas €48 construites a priornd mais au contraire a posterioni.les
céné grandes dimensions sont Les sulvantes :

Les conceptions de L'E.P.S. et Le métier de professeur d'E.P.S.

-~ Les pratiques mises en oeuvie
- Zes acteuwrs en prisence
- Les Elements de biloghaphie

- Les neprésentations et Les croyances

L'ordre dans Lequel nous allons Les présenten, sous fomnme d'un tableau &
deux volets, correspond d'assez prés au diroulement de La plupart des entretiens,
L' internogé commengant souvent pan tentern de népondre dinectement & La consiane,
pLu'/s AL parle de son travall, des gens éu’i,& nenconthe, des systemes dans Lequel
AL est actewr dans sa ¢ nonde journalidne s (Goffmann, 1975) et finit souvent par
parlen de Lui-meme, de son histoire de vie et de ses choyances.

En d'autres tenmes, L'ondre de succession va souvent du plus concret au plus
abstralt, c'est celul que nous allons sulvie.
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17 VOLET

LES CONCEPTIONS DE L'E.P.S.
LE METIER DE PROF. D'E.P:S.

LES PRATIQUES MISES EN QEUVRE

LA MATTERE

premi@nres néponses a La consigne
La. speeifieits de L'E.P.S.

La place de L'E.P.S. par nappont
au autres matidres ‘

Les ajouts aux premieres riponses a
La cons.igne

Les méthodes

La thtornisation ,La hecherche et
L' innovation en E.P.S.

LES ENSEIGNANTS D'E.P.S.
taches

/L_af.a_

Statuxt

drolts et devoins

L'EVOLUTION DE LA PROFESSION
Le passé

Le présent

Le devenin

L' idéal

A L'ECOLE

Les digfenentes activitis
sponts individuels contre sports
dponts collectifs

2! gualuation
La notation

Les principaux problfemes rencontrés :
nstallations ek maténiel
Le manéue, d' horaine
£'héiénogénéiié des niveaux
La mixite :
Les contraintes de L'établissement
Les contaaintes de !L.’appafned
scolaine .

EN DEHORS DE L'ECOLE

au club
en prolongement avec L'école
en aupture avec L'école

dans Le domaine so0cio-culturel
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LES ACTEURS EN PRESENCE

ELEMENTS DE BIOGRAPHIE

REPRESENTATIONS ET
CROYANCES

Le professeun et ses

-

¢l3ves

Les collégues d'E.P.S.

2es copLagues des autnes
disciplines

Le conseillern d'éducation
Le chef d'établissement

Les parents d'éléves

Les amis | Les
connaissancesd

' enfance

Les ascendants

La famitle
scolarnits dans Le

secondaine

L'entrie en pratique
Sportive

Le chodix du métien

Le baccalaunéat

e concours d'entrnde
dans £'établissement de
pormation

Le C,A.P.E.P.S.

2¢ ou La conjointe

L' accouchement
La dépressdion

L' entrée dans Le métien
L' expénience dans Le
métien

Les pratiques actuelles
Le probleme de La
vielllesse

image de 0L

négles de conduite
Les valeuns

Les modéles

La visdion du social
La visdon de thOmme
La vision du politique
La vision du monde
Les ULALoné'dfaUQHiﬂ
L'Eglise

Le Parti communiste
La religion

Le spont

La sclence

La philosophie

La fod

La conversdion
Jesus-Christ

Dieu
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B- L'unité de £'E.P.S.

Ce que suggére £'ana£yéé des entrhetiens, en dehorns des nombreuses difjérences
dont nous avons fait parnt Lons de L'exposé des six tendances c'est ce que Les phro-
fesseurs d'E.P.S. ont en commun,

Qu'ils sodent complexés ou non, Zous Les professewrs d'E.P.S. internogés
neconnalssent une speelfilcité a La matidre qu'ils enseignent du fait de £'impli-
cation conporelle (du maitre et des &laves).

Dans Les entretiens des femmes, 44 L'on netine Les exemples emprunitis & La
danse, et, £'accouchement, il n'y a pas de diffirence sensible au niveau des con-
ceptions de L'E.P.S. ou pLlus exactement Le falt d'etre homme ou femme n'a pas
d' incidence notoire sun La §acon de concevoin L'E.P.S. et son enAeignemént ce qui
Abcioﬂogiéuemeni est un phénoméne hare.

Peut-3tne doit-on y voir Le poids de £'Etablissement de formation qui, bien
Quféiant statuninement undiversitaine, garde en falt un coté scolaire, Les gtudiants
en S.T.A.P.S. sont des tudiants a part, qui souvent uiuént a contre-temps ekt a
contre-Lieu par happort aux autres Etudiants ; L& y a Lncontestablement un effel
de "vase clos"” nrenforcé par des pratiques sportives en commun.

Tous Les professeuns d'E.P.S. sont d'accord pour dine qu'il n'y a pas assez
d'heunes d'E.P.S., ils néclament « Le netour aux 5 heures hebdomadaires sy .

La notation et par conséquent 2'évaluation semblLent un souct powr Tous Les
ensedgnants d'E.P.S. qul dans ce domaine font preuve d'imagination voire de défi-
catesse vis-a-vds de Leurns 2Leves.

La rechenche de motivation extrinséque ou annxnéédue est penmanente : que
Les Eleves puissent 4'ennuyer en cours semble etrne La hantise des phrofessewrns
d'E.P.S. internogés.

En ce qui concerne Le spork, en tout cas dans Le cadre scolaine, Les proges-
sewns d'E.P,S. semblent attachés au respect d'un centain nombre de rigles et de
valewrs qui ne sont pas Loujours @ L'honnewn en milieu 4édéiral o La victodlre
prime. souvent sur La mandlire.



Enfin, quelles que sodent Leur Zendance'. et Leurs croyances £eA pdcéed6dunb
d'E.P.S. semblent placer en premier Lewr rife d'2ducateur.

C-  Des hypotheses aux résultats

Le moment est venu de mesuwren L'écart et AL possible d'intenpritern cet Ecart
sachant que d'une part « Zoute "Lecture" se rifenre a des notions acquises au phré-
alable » (d'Unrug, 1974) et que d’autne part avec La méthode que nous avons wti-
Lisée :« L'analyse cﬂaéé&que » , ce qui en falt L'intéret « en fait aussi a
faiblesse» a cause des <« k&AunA de subjectivite » (Loubet del Bayfe, 197§).

1-  Sur La non newthalitd de L'E.P.S.?

Le vide institutionnel concernant Les programmes, L'absence d'une matiére
clairement definie et £'obligation de justifion y compris et suntout Les objectifs’
généraux d'éducation qu Yils powwsulvent, conduisent Les pnoéeAAeunA d'E.P.S. a '
recowrin a des modalités différentes de pnai&queé pedagog&queb qui, comme noud
2'avonsd vu Lons de L'exposé des tendances, parce qu'ils adhérent d des valeurs
difgerentes, trouvent Lewws fondements Ldéoﬁogi&ueA dans des Licux aussi 8Lod-

gnés que Le sport ou La religion, La science ou fLa philosophie.

Pan condéquent, L'hypothise sefon Laquelle L'E.P.S. n'est pas neutre mais
est au contraire un Liew d'afgrontements Ldéologlques est confinmie aphls analyse
des dix entretiens.

De plus, cette analuse a montrhé que L'E.P.S. n'est pas un gdgoXage innccent
chaque ensedlgnant cherchant & thansmetire des valeurs et nous avens eu £'explica-
tion de La maniire dont s &'y prenalent pour atitedindre cet objectif.

Nous pouvond donc dire maintenant, parce que £'E.P.S. est un Lieu partlicu-
Lien d'affrontements idéologiques (elle 4'adresse & £'enfance ou & £' adofescence
et met en jeu Le conps), elle n'est pas ce que fLa majoriti des gens crodent qu'elle
esx.

2-  De fLa nécessdté de prendre position sun Le sport ?

La Lectune, en parnticulien des premiZres réponses a La consigne de centains
interrnogés est sur ce point, convaincante.
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Nouws avions au préalable montrhé comment hAAton4quement Le spont ava&t fait

son entrie a L'école et comment aufourd'hui La grande equ&uoqua des textes ofgiciel
en particuwlien des Instructions officielles de 1967, foufours en vigueur, peut

engendren La confusion.

L' opposition spont /| Education physique est toujours présente dans Les en-
Thetiens, nous en avond Largement rendu compte Lons de La constitution des deux
groupes et de L'élaboration des six tendances.

Nous pouvonsé donc conclure que L'hypoithése selon Zaéueﬂ’.e ensedignen L'E.P.S.
suppose une prise de position swt Le sport est confinmée d'apris Les dix entretiens

que noud avond analysiés.

3-  Spont et politique sont Li84 ?

AZa/us qu on salt de facon patente que Le sport et La poL(,thue sont £L6s,
L n'ya qu a Line La Loi su 16 julllet 1984 )Le,ﬁaz‘,we a L'organisation et a La
pfwmouon des A.P.S. pour s'en convaincre, alons que Bernand Jeuw (1979), par exempls
a moniné qﬁe 2« Le spont est Lul aussd au pledin coeur des rialiiis politiques.Il
en est maﬂqﬁé dans sa nature fLa plus profonde.C'est en effet cetle Lutte des classe:

que reflite Le conflit entre fLes divenses conceptions du spornt (...).Le sport
porte Les stigmates de La s0ci2%8 > , force est de constater que dans Les dix en-

Lretiens que nous avons analysés, Le Zheme de La politique n'a jamalis eXe LLE au
Spont.

Done, £'hypothese selon kaéu@&e spont el poLLtéQue sont £L8s est Lnf.iumée
44 L'on en juge d'apnés fLes dix entretiens hecuelllis.

Les explications possibles de cette absence de Liailson dans Les entreidiens,
enthe sport et politique nous semblent etre Les sulvantes :
- ou bien, Le spont est pergu en opposition, et par conAéQuent en Liaison avec
L' education physique et cette Lialson est 84 fonte qu'elle efface celle, entrne
Apont et politique.D'une certaine facon £'inimmation de £'hyrothise n°3 confirme
La pertinence de L'hypothése n°?.
- ou bden, Le spont étant : «quand méme quelque chose de blen précis et de bien
nobLe » (E 9), i ne sawrait etre malé avec La politique et suwrtout avec fLes hommes
politiques, parce Que twces gans-La, c'est des mageuilleuns >y(E 5).Dans ce cas,
LE spont est une entitd, une valeur qui est sowrce de « jode » (E 5), &L peut mame
etre @ £'onigine d'un vénitable style de vie, comme pour ce marathonien qui court
en moyenne « cing §ois pan semainey (E 5) et swwedille son alimentation, son Scm-
medll etc...



Bref, pas de Frangois Léotarnd ni d'Alain Calmat parmi Les personnes infdi-
hogées. :

4- L'E.P.S. comme reflel des débats d'idée dans noitre s0ciété

Les professewrs d'E.P.S. semblent placer en premier Leun nole d'éducateurn
avons nows dit, c'est vral éufizA &' intéressent beaucoup a Lewws éLéves, a Leun
metien :<< f'avals compris c'que c'étalt qu'un prof d'E.P.S. (...) c'est une passion
i'crods maintenant > (E §), ce sont aussi des cifoyens qui jugent La socigté dans
Laquelle ils vivent,

Chadue internrogé, avec don vocabwlaire et & sa manilre exprire ses opinions
de Zelle sonte Qu’unzanaﬁyée ransversale ayant comme théme La visdon du social
débouche swr un cdtazogue éui edt un vérnitable systéme d'oppositions, c'est ainsd
Que dans : .

- L'entrnetien E 1, solidanité de club. &'oppose & solidariti au sein d'un parniti
politigue : ‘
<« dans mon ancien club La solidanité, c'est pas comme celle
d'un parnti poﬁitiéue, tu vods, hedins.

L'entrhetien E 2, L'avant mal 81 4'oppose & L'aprds mal §1

<« 44 ce qui se pasde actuellement c'dtalt passé en §0 t'aurals
eu Zout Le monde dans La nue, c¢'est malhewreux a dire mais mod
§'thouve Que ¢a 4e¢ dégrade et puis au niveau de 2£'enselgnement
cn pouvalt 4'attendre a mieux Qu'qa avec Le changement» .,
- L'entretdien E 3, Le monde futun 4'oppose au monde actuel :

<« wun mende mellleun c'est un monde od Les indlvidus auront
des pouvoirs nouveaux {...) Le monde d'aujcurd'hul tend vers
une 40cl{ete ol Les gens sonit Les uns @ coilé des autres .

2'entretdien E 4 , La s0ci8té contre L'Etat :

«on veut orlenter une éducation que La s0cieté et L'Etat...
enfin que L'Etat se donne, et f'espére que £'Etat est en Zcoute
de La 50ci2tE 5.

L

L'entretien E 5, Jésus contre Le communisme :

<« mod fe dis Jésus n'a femé aucune frontiere, Jésus n'a con-
traint personne, Jésus 4'est Laissé cruclfié, Jesus a Laissl
Libre chacun de chodsdn,Partout ol 4'installe e commundisme,
partout on ferme Les frontilres, on empeche fLes gens de parlen
y'a pas de chimcge, y'a pas de quarnt-monde y'a pas de cecd,seu-
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ANNEXE III

Deuxiéme enquéte (résultats extraits du Mémoire de

D.E.A., 1987)

c- les nouveauz entretiens : E 12 4 E 17
1- Ce gut egst confirmé

L'urn des points essentiels de notre rrécédent travatil
avatt té de bdtir, a posteriort, six tendarnces.?ue peut-on en

penser d la lumiére des nouveacuz entretiens ?



a) d propos de la tendance philosophique 66

Chacun des discours des nouveaux interrogés estclassable
dans l'une des six tendances que nous avions construites.L’'outil
fonctionne sauf pour une tendance, la tendance que nous avions
appelée philosophique car d'une part, nous n'avons pas eu dans
les nouveaux gntretiens de discours caractéristique de cette
tendance et d'autre part, nous pensons aujourd'huique la formule-—:
mére (tendance phiiosophique) au sens de :« formule capable de
résumer en un concept descriptif unique, un ensemble d'observa-
tions particuliéres » (Boudon et Lazarsfeld, 1965) n'est pas
trés bonne car la philosophie est présente dans toutes les ten-—
dances.Aujourd'hut, nous l'appellerions plus volontiers tendance
"eool” au sens de calme, décontracté et d'un petit peu en marge
de ce qui se fait habituellement en E.P.S. comme cet enseignant

qut

«avait pris tout l'matériel de Z'établis;
sement scolaire qu'il avait entiérement .
decoupé, monté pour fabriquer un radeau,
un énorme radeau sur lequel les éléves

allaient s'promener »> (E 14) )
ou encore ceux dont parle E 12 et qui disent

«les mecs on va pas les emmerder, Ffaut
leur foutre la paizxz, i1ls sont ld pour
s '"ammuser, pour se détendre, la vie est

assez dure »

Cette tendance "cool" chez les pratictiens semble trouver
son équivalent chez les "théoriciens” de L'E.P.S. enclins 4 un
certain septicisme comme Ulman (1980) écrivant un article inti-
tulé :¢¢ Y—-a—-t-il une vérité en Education P hysique ?»ou Vigarello
(1985) dénongant : « la sctence et la spécificité de l'éducation
physique et sportive, autour de quelgues illusions s> dans la
droitte ligne d'un article qu'il avait écrit en 1978 : « une
epistémologie...c'est-d-dire... réflexion sur les problémes de
la science en E.P.S5. »

En résumé sur ce point, nous ne souhaitons pas éliminer

cette tendance, méme si nous ne dispvosons actuellement que d'un
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seul entretien, E 3, classable dans cette tendance, car lors de

notre pratique professionnelle nous avons eu affaire d ce genre.
de professeurs d'E.P.S.La difficulté étant le passage du vécu

professionnel d l'approche scientifique d'une profession.

b) d propos de le tendance humanisme chrétien

Un résultat vraiment inattendu. dans la premiére série d'en-
tretiens avait été les liens étroits existants entre la croyance
religieuse et les conceptions de L'E.P.S. de certains enseignants.
Ce phénoméne nous avait conduit 4 batir une tendance "humanisme
chrétien” dans laquelle sont classables deux entretiens de la nou-
velle série ol l'on observe, la co-occurence entre homme et chré-
tien dont d'Unrug (1974) nous dit qu'elle est : ¢« significative
d'une relation entre deux termes dans l'esprit du locuteur »

Ainsi E 15 affirme-t-il

« pour moi c'est clair je suis pas du tout
pour former un Frangais, un citoyen, un sol-

dat, matis pour former un homme avec un grand H »
et queZQues instants plus tard il dira

¢« je peux pas refuser le fait que je soils
chrétien et que g¢a c'est certain y'a des
actions qui sont fdites dans ce sens (...)
chrétien, ¢a te change complétement la vision

des choses, pour moi >
E 16 également assocte l'humain, 1l'homme & chrétien

« cette personne humaine si malléable,comme

est un jeune »

«Jje croits qu'on a devant soi des enfants <l

faut les voir comme de futurs hommes >

<¢je suis profondément religieuz, croyant,
pratiquant ayant des responsabilités au sein

d'une paroisse »
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Voiet ce que dit E 16, professeur d'E.P.S. s'agissant de

son attitude générale face d ses éléves

« j'avais des possibilités d'agissement
sur des enfants, j'en avais aussi une
grande responsabilité morale bien plus

que physique % .
En plus du discours de certains théoriciens, c'est ce genre

de prise de position qui nous & conduit & la formulation de l'hy-

pothése 4.

c) Etre E.P.S. ou étre sport

Les nouveaux entretiens confirment également une certaine
unité dans la diversité.E 17, constate pendant ses cours que le
sport semble un moyen plus efficace que l'éducation physique pour

apporter quelque chose aux éléves

«par le sport on arrive plus que par

1'éducation phusique >,
et elle ajoute immédiatement
¢« pourtant qui sait st j'étais E.P.S. ».
Etre E.P.S., traduit bien d notre avis une maniére d'étre,
de penser et d'agir propre auz professeurs d'E.P.S. interrogés
qui tout en étant pour la plupart sportifs et enseignants tien-

nent 4 marquer leur différence vis-d-vis du sport civil et du

sytéme scolaire.

d) Pour préciser la problématique

Nous pouvons apporter ict une précision d notre probléma-
tique : historiquement les professeurs d'E.P.S. ont manifesté
leur désir d'intégration scolaire .vour la disctpline.E.P.S. et :
d'itntégration a l'Education Nationale pour eux-mémes ce quti fut
Fait an 1981.Actuellement cette intégration étant réalisée, les
professeurs d'E.P.S. sont tenus de"s’aligner” sur leurs collégues

des autres disciplines mais en méme temps, tls $tennent g _garder
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leur spéeificité, spécificité allant de pair avec toute l'équi-

voque de ce qu'’ils sont : professeur d'éducation physique et

sportive, et de ce qu'ils disent de ce qu'ils font car...

e) L'E.P.S. est aussi une dducation morale

L'analyse de la premiére série d'entretiens avait montré

l'attachement des interrogés d bien silr

« l'amélioration des capacités motrices de

l'enfant et essentiellement physiques » (E 4)}
mais aussi d la transmission d'un certain nombre de valeurs

«des valeurs de respect des autfeé, de
respect du matériel, de respect de 1l'ins-
tallation et done J'vense que ¢a c'est des
valeurs qut doivent passer enfin qui, ol
L'E.P.S. est un support privilégié pour les

faire passer » (E 5),

sans oublier que

¢« on enseigne guand méme avec nos intimes

conviections » (E 11) et

<<« on enseigne plus ce que L'on EST que

ce que l'on sait» (E §5),

et que l'éléve entrain d'avprendre est au coeur des préoccupations

des interrogés.La matiére, quelle soit sportive ou non sportive
de la discipline d'enseignement E.P.S., est secondaire E 16 in-
digque quelle n'est pas un << artifice mais presque » .Cette ma-
niére d'étre chez les professeurs d'E.P.S. est pergue comme fai-
sant la richesse du métier ‘ .
«on a défendu l'activité des éléves quot,
c'est—-d-dire que j'at découvert avec X..
l'importance de mettre l'accent sur, en fait,

sur celut qui apprend, quoi » (E 12)
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«la richesse de notre métier ne natt pas
des transformations des contenus, elle naft
des changements constants des éléves dans
l'appropriation des contenus, chaque fois
qu'un éléve se confronte 4 un nouveau con-
tenu c'est toujours unm probléme original,
c'est de ld que natt la richesse de ton
enseignement parce que st tu le poses par
rapport au football <1 est évident que le
football ne se transforme pas aussi vite

que les éléves » (E 14).

Ce phénoméne est observable dans la nouvelle série d'entre-

tien chéz tous les interrogés

(E 12) ¢« ¢a vole bas, ¢a n'évolue pas beaucoup
d'une année sur L'autre (...) sur deux
heures d'E.P.S. par semaine j'pense qu'on
peut mettre la barre que sur le contenu,
euh{ on n'appelle pas ¢a moral, psycholo-
gique, quoi, parce que j’croi§ qu'c'est
la d'sus qu'on intervient le plus (...)
psychologique mais moral aussti parce que
leur tolérance vis-d-vis des ‘autres, bon,

a c'est moral »
¢

(E 13) «ce que je voudrais (...) c'est que'leg
éléves soient capables un petit peu d'ana-
lyser le contexte dans lequel on les mets,
que ce contexte n'est pas neutre et (...)
qut peuvent devenir des agents qui peuvent
transformer les situations dans lesquelles
y sont quoi, y z'ont un pouvoir en eux,
pouvoir qui est canalisé, qui n'est pas mis

en valeur, qut est contraint .

(E 14) « j'dis que du point de vue de l'enseignant
c'est pas préparer des mecs compétitifs (...)
développer des comportements hyper-individu-

alisés complétement égofstes et euh, s'en
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sortir que comme g¢a, c'est surtout donner tout

l'éventail des choix possibles, toutes les stra-
tégies possibles qui peuvent &tre développdes
dans le respect de 1'intégrité d'l'individu et

d'son épanouissement >

(E 15) qui est spécialiste des sports de combats
apprend d ses éieves que
«le judo (...) c'est pas la victoire & tout
priz (...) y faut d'abord apprendre d s'vatnere
soi-méme, le sport de combat c'est ¢a (...) la
victoire, c'est tout 4 fait éphémére mais par
contre n'est pas éphémére 1l'esprit (...) c'est
la formation psychique qui compte surtout, c'est

la formation mentale >
(E 16) dés le début de l'entretien affirme

«censeigner l"éducation physique c'est aider les -
enfants d se développer sur un plan général c'est-

d-dire pas seulement physique> .

(E 17) qui vient d'étre admise 4 la retraite répond
d'emblée a la consigne, enseigner l'éducation
physique et sportive
«c'était apporter quelque chose aux éZévés,\s

beaucoup plus que c'qu'on peut apporter physi-

quenent;le cdté physique pour moti j'veux pas
dire qu'il a été secondaire, mais, c'est ap-
prendre aux enfants 4 s'défoncer, c'est ap-

prendre aux enfants 4 s'aider » .

Les interrogés n'ont aucun doute sur l'influence qu'ils peu-
vent exercer sur leurs éléves mats ld encore ils comptent davan-

tage sur ce qu'ils sont ou ce qu'ills font que sur ce qu'ils savent :

«j'erois que Ll'influence qu'on a, J'pense
gqu'elle est plus en dehors de toute activité,

J'erots que c'est vraiment une influence de _
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de personne d personne, j'crois qu'on influ-

ence beaucoup les éléves par notre comporte-
ment d nous, d la limite l'éducation physique
c'est un support »» (E 12) )

de la méme maniére mais en allant plus loin encore

« je pense que, disons, la prestance du pro-
fesseur c'est-d-dire sa présence, bon ben elle
va, st, i1l a une présence réelle, vivante,dynami-
que . euh 1l'désir de faire passer son message
d'enseignement au travers de ses éléves, c'est
méme sa fot qui pourrait passer, mais sans qu'

elle soit nommée » (E 16).

Ainsi des ensembles objectivement systématiques de dispositions
@ dimenston éthique, ce que Bourdieu (1980) appelle un ethos,sont

transmis aux éléves.

Ce que les entretiens suggérent comme ezplication face aux
différeﬁtes conceptions de 1'E.P.S. des professeurs interrogés ne
semble pas tenir principalement au sexe, & l'dge, ou aux différentes
formes de capital mais bien plutdt & ce que Bourdieu (1980) appelle
l'habitus en tant qu'il est « le produit de toute l'expérience bio-
graphique » .Peut—&tre parce qu'ils ne disposent pas d'un savoir
savant constitué depuis de nombreuses annédes sur lequel ils pour-
ratent s'appuyer comme c'est le cas dans la plupart des disciplines
d'enseignement, les professeurs d'E.P.S. sont-ils contraints de
jouer la carte du prestige personnel pour pouvoir remplirlle réle

qu'ils préférent, celut d'éducateur.

Car, comme le dit Marcel Mauss (1950) :« la notion d'éducation
pouvait se superposer d la notion d'imitation (...) ce qui se passe
c'est une imitation prestigieuse (...) Z’enfant,'l’adulte, imite
des actes qui ont réussi ou qu'itl a vu réussir par des personnes

en qut 1l a confitance et qui ont autorité sur lui >

En utilisant leur présence et dventuellement leur prestance
les professeurs d'E.P.S. interrogés ne font qu'utiliser : <« le
premiter et le plus naturel objet technique et en méme temps moyen

technique, de 1'homme (...) son corps » .(Mauss, 1950)
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D'on, peut-étre, cette inquiétude

« j'vois arriver avec anxiété le moment on
J 'pourrat plus m’invest@pghysﬁquement_eﬁ ou
j'va?s €tre st tu veuz sur un déclin quoi
ovi j'vais &tre par rapport aux performances,
je n'pourrai étre que quelqu'un qui descend

quot, ¢a c'est un probléme pour moi » (E 13).

f) Importance de la référence d la phychologie dans

les discours des interrogés

Le développement individuel, 1 'épanouissement de la person-—
nalité, l'exploitation des potentialités sont autant d'expressions
qut privilégient le singulier.L'enfant, L'éléve d L'oeuvre dans
les discours des praticiens est souvent un sujet siﬁgulier qut,
bien sir n'est pas seul, 7l a des relations au sein d'un groupe
mats groupe au sens pédagogique du terme comme résultat de 1'or-

ganisation de la classe (scolaire).

Nous avions déjd signalé dans quel sens il faut entendre les
notions de soctalisation et d'éducation dans le champ de 1'E.P.S.,
le moment est venu de noter également l'usage particulier du mot
groupe qui s'inscrit piutat dans une perspective psycho-sociolo-

gique que sociologique..

C'est ainsi que le but pbursuivi par E 12 avec ses éléves
filles est

uqu'd la fin de l'année, elles se sentent
mieux dans leur peau, elles, pour elles

toute seule, et dans l'groupe ».,
et par E 13

«on doit arriver a4 avoir une masse d'éléves
qut se trouvent bien sur le plan physique
mais qut se trouvent intégrés au sein d'un

groupe »
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«on fait de l'endurance, elles souffrent un
petit peu, c'est un peu difficile j'leur dis
bon, vous voyez d la fin de ce cycle ld vous
allez mieux vous connaftre, vous connaftrez
quelles sont vos limites , si vous &tes cou-
rageuses,st vous ne L'étes pas (...) donc
J'essaye de faire le _point un petit peu sur

comment elles sont moralement » (E 12).
l'effort personnel est jugé indispensable

¢« le résolution des problémes elle se construit
par un effort personnel parce qu'y faut y'a pas

de probléme y faut fournir un effort » (E 13).
le mateutique n'est pas morte pour (E 13)

« leur montrer qu'y z'ont une valeur, que cette
valeur y peuvent y doivent 1l obtenir par leur
travatrl, par leurs ressources quti sont en eux,

qut n'ont jamais été exploitées » .

(E 14) est trés inquiet d'une erreur toujours possible
q

«e'qu'est dramatique c'est que quand on tra-
vatlle d la chafne dans une grande entreprise
et qu'on fait une erreur de montage, la voi-
ture elle dépasse pas l'bout de la chaine (...)
mats quand on fait une connerie avec un gosse
¢a ne ressurgit,. . dans son quotidien dans sa
vie peut-&tre que dans 15 ans (...) peut—&tre
qu'on aura générer chez lut, des'comportements
critiques vis—-d-vis de la prattque physique,

on l'aura peut-28tre dégouté »

(E 15) trouve que les activités sportives améliorent les

contacts interpersonnels

« le sport, pas stricto sensu, dans son sens

large, ¢a te permet un contact certainement

plus direct: avec les personnes »
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(E 16) est surtout frappé par la malléabilité chez le

Jeune :

«cette personne humaine si malléable, comme

est un jeune »

(E 17) rappelle que lors des conseils de classe, le pro-
fesseur d'E.P.S. est surtout celut qui connaft le’

mieux chacun de ses éléves

«le jour ol vous dites écoutez ! c'est un
éléve ... et puis vous donnez beaucoup de
renseignements que les autres ne connaissent
pas; quéque fois les autres profs ne connais-—
sent pas les éléves, vous, vous les connaissez

bien, vous é&tes sur le terrain avec eux > .

Bref, c'est plutdt en termes psychologiques que les interrogés
posent et résolvent leurs problémes pédagooiques d'ot* notre hypo-
thése 2, nous la rappelons : la psychologie constitue le cadre de

référence non exclusif mais dominant dans les discours des profes-

seurs d'E.P.S.

gl) La classe (scolaire) ouz, les classes soctales non

Bourdieu (1982) lors de son entretien avec les représentants
de la revue E.P.S. a formulé le voeu suivant 4 l'attention des
professeurs d'E.P.S. ¢ J'atmerais qu'ils utilisent un peu L'ap-
proche scectologique pour poser les problémes , au lieu de leg éva-
cuer en les psychologisant comme <ls le font spontanément » .Effec-
tivement ce qut frappe lors des entretiens et se confirment au
noment de l'analyse, et cela méme chez les plus progressistes des
interrogés,‘c’est la coupure notte qu'il font.entre cc cut se
passe dans leur classe (scolaire) et ce qui se passe au niveau de

la société globale.

Certes, les "nouveauz' interrogés comme les "anciens”, émet-
tent des jugements sur la société dans laguelle i1ls vivent, sur
l'école en général mais <ls se positionnent rarement dans l'espace

soctal.
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Ils se situent plutdt dans un espace scolaire vécu comme

espace d'intervention pédagogique et de relations interperson-—

nelles dans lequel <ls ont du pouvoir.

Nous sommes d 1l'endroit oi notre hypothése 2 s'articule avec
l'hypothése 3, la psychologie comme cadre de référence non exclu-
stf mats dominant s'accompagne d'une relative dénégation du soczal.
Les nouveaux professeurs d'E.P.S5. interrogés ont plus de problémes
entre eux ou avec leurs éléves qu'ils n'ont de problémes avec leur

société, comme le dit E 12

«votld, moi j'me dis ¢a, on est dans une
société qut a ses avantages, ses inconvé-
nitants, j'sutis pas partagée ni d'un coté

nit de l'autre et j'pense qu'on doit mettre
dans cette société des gens qui se sentent

bien dans cette société > .

Mais, c'est aussi parce qu'ils croient fortement en leurs
possibilités de transformation des éléves (notre hypothése 4) que
les interrogés-ont tendance d une certaine dénégation du social
(notre hypothése 3).Ils préférent poser les problémes -en termes
psychologique (notre hypothése 2) leur attention et leur regard
étant surtout tournés vers les éléves, auxzquels ils s'efforcent

de transmettre des valeurs (notre hypothése 1).

Comme le pense E 13

«ad un moment donné si tu bascules, que tu

dis J'atl envie d'&tre enseignant, c'est parce

que tusens qu'tu peux apporter quelque chose

la transformation des éléves est posée comme possible, certains

moyens sont connus

«w souvent c'qut les aide d s'transformer
c'est une contrainte, c'est quelque chose
qut rompt avec c'qui z'ont l'habitude de
faire » (E 13), ‘
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l'espoir est grand :

¢ je pense que et c'est pas j'pense, je
m'apergois qu'on peut fort bien conduire
les activités sportives qu'on dit compé-
titives, qu'on dit sélectives, qu'on peut
les conduire ces activités sportives, de
telle sorte que g¢a n'élimine pas les autres
dans l'accession d des savoirs primordiauzx
pour que les éléves s'en sortent dans leur
stituation professionnelle dans leur situa-

tion de lotsir » (E 13)}

d'atlleurs :

«un bon prof, d partir de n'importe quel

sport peut éduquer un &tres (E 17),

1l s'agit de mettre en place des situations avec des contraintes

permettant de

« fatre vivre un certain nombre de choses
qut -font que les éléves déploient une activitd

J'dirats essenttielle, qui est une activité ou

y's'posent des problémes qui z'essatent d'résou-
dre » (E 13).

L'ambiance que E 13 essaie de mettre dans ses cours pour que
le probléme se pose et pour que les éléves puigsent rapporter des

réponses est la suivante :

« fatre en sorte que les réponses qu'on cp-
porte, on les apporte par soi-méme par une
certaine réflexion qu'on l'apporte avec
l'aide des autres, parce que les autres
sont ausst source de savoir, de richesse,
quelquefois - c'est avee l'autre et par.

l'autre que l'on réussit d S'en tirery,
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««les projets pédagogiques sont sur des valeurs,:
on essate de :@: apprendre 4 leur apprendre d vivre
ensemble, de communiquer ensemble, d se parler »
(E 13),

et que la pratique physique vise d :

¢ se discipliner soi-méme en vue d'un effort
physique qui va disons, je crois aider d mieux
s'connaitre, bien sidr, et 4 s'équilibrer davan-
tage sur l'plan général.On peut bien entendu
travatller toutes les qualités physiques mats
ausst le sens, le pourquoide, disons, de ce

que l'on va pratiquer » (E 16},
enfin pour :

«atder les enfants, d'abord & se développer

mais sur un plan général (...) on va grdce a,
pour azsriver ¢ c¢'la on va se servir bien enten-
du de, on pourratt dire, J'dirais pas d'artifices
mats presgue.., qu'on va appeler l'éducation phy-

sique quoi et le sport » (E 16).

Bref, nos quatre hypothéses sont liées, elles forment sys-
téme, chacune d'elles n'a de sens, que si l'on tient compte en

méme temps, des trois autres.

2~ T Ce qut est amplifié

Certains thémes, bien que, abordés dans la premiére
série d'entretiens auatleni une présence discréte tls seront repris

et plus largement développés dans la nouvelle sérze.

. Il s'agit des éléves de L.E.P., de déontologie profes-
sorale, du fonctionnariat, de l'analphabétisme corporel et de

l'absence de théorie en E.P.S., que nous allons examiner mainte-
2 - .

nant,
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a) Les éléves de L.FE.P.

Voict dans quels termes E 9, seul interrogé de la premiére
série d enseigner en L.E.P. pergoit ses éléves.Tout d'abord au

niveau des besoins
~besoin de contact

« je me suis rendu compte que les éléves
n'attendaient pas de moi un apport de con-
natssances sur les disciplines sportives,
y recherchaient un certain défoulement et
surtout un besoin de contact avec le prof
et les éléves » (E 9)

-besoin de se mesurer

«les éléves ont besoin en L.E.P. de se
mesurer par rapport d guelque chose, de
se mesurer soit individuellement ou alors

“.en groupe »(E 9).
-besoin de la présence de l'enseignant

«les éléves ont-besoin d'une particivation

active du prof d'E.P.S. en cours » (E 9)

-besoin de connaftre les capacités physiques de leur profes-
seur d'E.P.S.

«“y'z'ont besoin de savoir la valeur du prof
de gym par rapport d c'que le prof demande

aux éléves » (E 9)

-besoin de gestes affectueux

"« j'vois en L.E.P. les éléves ont besoin que
je leur parle, d la limite par moment que j'az
des gestes affectifs ou affectueuxs vis—d-vis

d'eux » (E 9).



Trois traits semblent caractériser d'aprés £ 9 les éléves d20
L.E.P. : leur niveau intellectuel, leur peur du chbémage et Leur

solidarité groupale

« lorsqu'on discute avec un collégue de lycée,
ou de C.E.S. surtout avec les collégues de
lycée on sent quand méme la grande.différence,
e'est malheureuxz d dire, mais le niveau intel-
lectuel est différent »» (E 9)

«y savent que beaucoup d'entre eux risquent
d'étre au chdmage (...) et ¢a quand on discute

avec eux c'est un petit peu l'élément primor-

dital » (E 9)

<«<cet esprit de groupe est vachement plus fort
d mon avis que dans d'autres établissements

scolaires » (E 9).

Matis peut-&tre parce qu'ils n'ont que le chotxz du nécessaire
(Bourdieu, 1979) les éléves de L.E.P. de E 9 connaissent l'Apretéd

de l'existence

¢«« les éléves de L.E.P. sont beaucoup plus prés
de la vie socialeque les éléves de C.E.S. ou

de lycée et Jje crots qu'y sont plus prés de la
vérité et y savent trés bien que la vie est trés
dure et trés cruelle et que actuellement on tend

vers un climat d'égoisme » (E 9).

Comment s'y prendre avec de tels éléves ? tout d'abord l'indif-

férence est d bannir

«cun prof qui enseignerait en L.E.P. et qui
serait pas prés de ses éléves et qut seratlt
tndifférent je crots que au départ y risque-

rait d'avoir des problémes » (EF 9),
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et ensuite tl ne faut pas essayer brutalement de les faire entrer
dans l'actitvité *

& en cherchant dans l'activité c'qui pourrait
les intéresser on arrive par un biais d les
amener un petit peu d c¢’'qu'on voudrait qu'ils

apprennent » (E 9) .

Au total, ce professeur d'E.P.S. interrogé explique pourquort

11l se trouve bien avec ses éléves de L.E.P.

<« avec mes éléves de L.E.P. j'm'sens bien
parce que moi l'effort physique j'adore hein,

J'aime bien » (E9) .
Cecti est loin d'étre l'avis de E 15 pour qui

<& enseigner en lycée d'enseignement profes-
sionnel c'est extrémement difficile » .

La, point de gestes affectueuxr ou de participation aux acti-

vités

<¢st tu veux essayer de jouer avec eux au lieu
de faire ton travail alors c'est fini tu peux
rien faire passer, y'a toute une technique, hein
pour prendre les éléves d'enseignement profes-

stonnel » (E 15).
Ensetgner en lycée semble plus attrayant

« évidemmentau lycée c'est beaucoup plus in-
téressant d'enseigner parce que tu as l'atten-
tion au moins minimun, un peu d'attention de
la part des éléves % (E 15)

* pans le champ de 1' E.P.S. le terme activité est souvent La
forme euphémisée de sport.Ezemple au lieu de dire footbball les
professeurs d'E.P.S. disent souvent l'activité football.Dans L'en-
tretien avec E 9 l'activité était en fait l'un des agrés de la gym-

nastique sportive, tl s'agissait du saut de cheval.
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C'est aussi 1'avis de(E 12)pour qui la différence entre élé-

ves de L.E.P. et de lycée :

& se ressent peut-€tre surtout au niveau de
l'écoute, hein, les gens savent moins bien
dcouter »>» (E 12)

Par contre (E 12) rejoint (E 9) sur la participativi. active
et, le besoin, de connaitre la valeur physique du professeur, ma-

nifesté par les éléves de L.E.P. :

»

' aitment beaucoup qu'on démontre, d'abord

ccy' z
pour montrer qu'on sait 1l'faire parce que déjad
¢a montre au moins qu't'es un vrat vrof de gym.»

(E 12) .

Auant 4@ E 12 qui se déclare militant syndical et pédagogique,
mais non militant politique, ce qui frappe dans son discours 4
propos des é}éves de L.E.P. c'est d'un cété sa volonté de chan-
gement, de progrés et de Justice soctale, de l'autre un certain

. hd - .
septictisme, un aveu d'impuissance.

A l'optimisme de principe s'oppose un pessimisme de constat.

Pour 1'optimisme
«we'qui est sfir c'est que ces gosses qui sont
en échec, 1l faut leur faire vivre absolument
des situations on y vivent la réusstite, pour

casser le rythme de c'qui vivent avant > (E 13)

«« j'enseigne en lycée professionnel (...) les
éléves qu'on a sont des éléves défavorisés,
des éléves qui sont pour la plupart rejztiss
d'un systéme et il faut absolument que les
éleves accédent d des contenus, d des savoir-
faire parce qu'il n'y a qu'en maftrisant le
savotr qu'on peut, j'dirais étre représenta-

tif, qu'on peut devenir quelqu'un » (E 13)
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« quand on entre dans le métier on a des

tllusions »

<« j'peuxr pas dresser un panorama optimiste de

e'qui se passe en éducation physique >

«won se trouve désarmé devant les attitudes des

éléves »

<« finalement les enseignants sont aussi en

sttuation d'échec >» (E 13) .

Cecti n'empéche pas qu'au niveau de l'équipe pédagogique :
« on apprend ensemble 4 résoudre ces problémes
la, d apporter des réponses professionnelles>>)

(E 13),

et comme :

«won a déjd des éléves majeurs., nous en lycée,
J'veux dire que d'un certain point de vue y sont
citoyens (...), j'pense que l'exercice quotidien
de l'éducation physique ¢a dott les aider d ana-
lyser c¢'qu'y font, d savotitr c'qu'ils veulent,a
porter leur accent sur les conditions de la si-
tuation qui pourrait leur permettre de mieux
réussir ou d'étre mieux; j'pense c'est les atder

dans leur métier de citoyen » (E 13).

Qu'ils enseignent en L.E.P. ou pas, les interrogés dans.leurs
discours se fizent et fizent 4 leurs collégues un certain nombre
de régles de conduite, c'est ce que nous allons examiner mainte-

nant.
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b) Déontologie professorale

Déja, lors de l'analyse de la premiére série d'entretiens un
fait -avait attiré notre attention, mais n'avait pas été mentionné
dans' le mémoire de Maitrise, il s'agit de ces moments ou l'inter-

rogé passe du descriptif au prescriptif.

Par analogie d Ta maniére savante qui, dans le grand Larousse
encyclopédique (1970) définit la déontologie médicale comme étant
' : ¢« ensemble des régles qui régissent la conduite du médecin
vis-d-vis de ses malades, de ses confréres ou de la société », Tl
est possible de fagon empirique, & partir des entretiens, de cons-
truire l'ensemble des régles qui régissent la conduite du profes-
seur d'E.P.S. vis—d-vis de ses éléves, de ses collégues ou de la
société.

L'asstduité, la ponctualité et une tenue vestimentaire cor-

recte semblent Etre les régles de base.
L'asstdutté

« le premier devoir d'un prof c'est d'étre
la » (E 1)

«wce quit m'ennute beaucoup d l'heure actuelle
dans 1'enseignement frangais, c'est que les
professeurs d'éducation physique ou des autres

matiéres n'ont pas l'obligation d'une certaine

présence dans l'établissement en plus de leurs

heures de cours » (E 16).

La ponctualité

¢« le premier devoir d'un prof c'est d'étre 1la,

le deuxiéme c'est d'étre 4 1l'heure»» (E 1)

« Je considére que pour un enseignant Eitre 4
lL'heure, euh, disons, faire respecter les ho-
raires d ses éléves, des choses simples ga

fatt partie du jeu » (E 16)
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¢ je n'admets pas qu'on puisse faire cours
sans survétement c'est quelque chose qui me
dégoiite, j'dis le survét, c'est ton costume

et puis ¢a fait partie de la personne »(E 1)

« je pense qu'on ne peut pas bien enseigner
st soi-méme, on n'est pas disons d'une maniére

simple, présentable physiquement >>(E 16)

La conduite vis-d-vis des éléves :

«le prof ne doit pas vouloir qu'étre aimé :
Ffaire ce que veulent les éléves quand ils

veulent, arroser de bonnes notes, fermer les

yeux sur les absences, mais il doit sans cesse
favoriser de bonnes relations, chercher le dia-
logue, aller vers les éléves, étre patient et
compréhensif (surtout avec les adol), sans entrer
dans leur jeu (...).Nous sommes, nous les profs
de gym, favorisés par, ce que nous enseignons
(sport, loisir, détente), par rapport aux autres
profs.Nous voyons les jeunes vivrent, le contact
est facitlée : profitons—en pour leur apporter le
maxtimum de choses (...) je crois que nous avons
beaucoup d'influence sur nos éléves (notre hypo-
thése 4) nous devons en tenir compte et nous mon-—

trer sous notre metlleur jour

- @&étre exigeant avec nous-mémes

- é&tre objectif

~ s'investir au maximum dans notre travatl

-~ é&tre honnéte par rapport a notre métiers (E 12)

« j'trouve que t'as pas en tant qu’'prof d in-
fluencer tes éléves par tes i1dées poliiiques

quelles que soient tes zdées >» (E 12)



& Yy faut que les éléves accédent ¢ c'qu'on peut 86

appeler st tu veux ces contenus culturels et ¢a
mot j'suis fortement attaché, d'autant plus gue
J 'ensetgne en lycée professionnel (...) l'acti-
vité sportive d un moment donné c'est, ¢a doit
gtre, g¢a doit leur app&raftre, leur &tre pré-
senté, leur étre vécu comme quelque chose d'im-
portant s (E 13).

La conduite vis-d-vis des collégues actuels et futurs :

<<on les juge, tu vois, on en arrive 4 les
juger maintenant et ¢a se fait pas entre
collégues normalement, on doit pas Jjuger

comme ¢a > (E 12)

« st on avait des conseils & donner d des plus

jeunes ¢a serait, euh, pour enseigner tl faut

premiérement aimer les gens, enfin atmer les

Jjeunes et puis accessoirement aimer le sport »
- (E 12)

«y'a pas de probléme d& un momert donné on peut
fort bien défendre son enseignement vis-d-vis
des éléves matis 1l faut ausst trouvér, c'que
Jj'disais tout d l'heure, une unité au niveau

d'une équipe >» (F 13)

¢« guand on parle de, c'est quot l'éducation

phystque aujourd'hui, faut en poser les li-

mites par rapport d certains paramétres, et

puis y faudrait s'entendre sur les finalités
c'qut n'est pas erncore fait, et puis surtout
y faudrait s'définir une fois pour toutes

une cohérence euh, entre tous » (E 14)

<« en conseil de prof, c'est clair hein, j'ai
dit que je ne donnats absolument aucun droit

d un professeur de porter une valeur éducatzive
une valeur sur le professionnel d un autre »
(E 15)
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« il y a des gens qui sont pas faits pour en-

seigner l'métier, écoutez, y'a des stagiaires

qut sont d cdté de la plaque » (E 17)

La conduite vis—d-vis de la soeciété

«y'a des faiblesses qu'on peut pas admettre :
c'est par rapport au rdle que la société te
donne » (E 1)

<« je ne suis pas un amuseur public; j'at un
réle et je dois l'assumer <1 Faut que j'arrive

d étre estimée en tant qu'enseignant et en tant

que formateur >» (E 12)

« Jje m'efforce d'instaurer de nouvelles relations
entre les gens qut soient pas des rapports de do-
minants d dominés, qu'y atit des rcpports de com-

munication d'écoute de l'autre » (E 13)

« je crots qu'il ne faut pas tomber dans l'erreur
qui consisterait d ne plus &tre laique (...), je
pense que la chose essentielle c'est de respecter

le laique de notre enseignement » (E 16).

L’interrégé E 16 qui se déclare profondément religieux, cro-
yant, pratiquant et précisant qu'il a des responsabilités au sein
d'une paroisse est en méme temps le seul, dans l'ensemble de nos
seize entretiens, non seulement d avoir parlé de la laicité, matis
en plus, d déclarer son attachement & ce qui est au fond, une des
caractéristiquesde la cinquiéme République.

En effet, dans l'article 2 de la loil constitutionnelle du ¢
octobre 1958, on peut lire : « la France est une républigue, indi-
vistble, laique, démocratique et sociale.Elle assure l'égalité
devant la loi de tous les citoyens sans distinction d'origine, de
race ou de religion.Elle respecte toutes les croyances » (R.L.R.
100-0)
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Bien que, objectivement, ils soient classés dans la catégorie
A prévu par l'ordonrance de 1959 portant sur le statut général des
fontionnaires, certains professeurs d'E.P.S. ont une représenta-

tion subjective plutdt péjorative du fonctionnariat.

Ce que disait par exemple E 8 dans la premiére série d'entre-

tiens

« toute seule j'aurai peut-étre du mal 4 faire
bouger cette masse de profs dans laquelle y'a

75 % de fonctionnaires »
sera largement repris et développer dans la nouvelle série.
C'est aitnst que E 12 déclare :

<««j'ecrois qu'y faut d'temps en temps montrer

qu'on est quand méme des profs de gym c'est-d-

dire qu'on est pas des gens assis, des fonction-
q p g :

naires > .
Les interrogés regrettent l'absence de contrainte

«y'a aucune contrainte quoi qu'il arrive le
résultat est le méme t'as pas de, c'est béte

~

d dire, t'as pas de sanction » (E 12),
c'est aussi l'avis de E 13

««mot je pense qu'il n'y a pvas assez de con-

tratntes dans la profession >> ,
et le comble est :

«qu'tu fasses bien ton boulot, pas bien ton
boulot, toutl'monde s'en Ffout de toute fagon
a la limite méme quand tu le fait bien, t'es
un peu génante parce que t'es un peu plus exi-.

geante vis-d-vis de l'administratiorn » (E 12)



Cect aboutit d une position de faiblesse du "public" par rgg-

port au "privé'” comme le dit E 12 :

& dés l'instant ov on est dans un systéme comme
¢a on est fonctionnaire, nous, chez nous il n'y

a que des gens gut sont dans le privé bon ben,
quand on discute un petit peu c'est vrai que les
fonctionnaires on est indéfendables & c'niveau 14
c'est que tu n'as aucun contrdle, tu peux ne rien

Ffaire pendant toute la vie » .
E 16, qui a sotxante ans, dit avec un ton tronique :

<« l'erreur que l'on peut commettre dans une car-
riére c'est de devenir de bons fonctionnaires,
on l'est parce que on est dans un systéme qut
fait que on a normalement & répondre de ce qu'on

Fait » .
Fl fait cette proposition :

«y faudratt gqu'on puisse un tout petit peu

moins compter son temps » (E 16) .

A propos du fonctionnariat, E 16 a des difficultés pour con-

ciliter ses idées en tant que citoyen et le discours officiel =

«t'es d la fots foncitionnaire et citoyen
Faut accorder les violons et y'a des contra-
dictions hein, entre le fait d'étre citoyen
et fonctionnaire quelquefois quand t'es ci- .
toyen t'as des idées politiques, t'as des
idées Ppleuses, t'gs des conceptions aussi
et quand t'es fonctionnacire t'as les ins-
tructions officielles t'as d'cutres types

de finalités qui sont pas foréément les
tiennes, y'a des contradictions 4 assumer

(E 16)» .
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Pour un savoir et un savoir-faire de base en E.P.S.

E 7 avait plaidé pour la constitution d'un savoir commun,

de base :

« premiérement, enseigner L'éducation physique
c'est pour moi, c'est, pour tous les éléves
(...) trouver quelque chose qu'est le bien
commun (...) l'apprendre d lire, écrire et

compter du corps > .

Point de vue qu'tl résumait de la fagon suivante :

E 14,

Jeunes

e)

est

~

«y'a un a b ¢ du corps d construire dans les

soctétés modernes » .

choqué par le manque de capactités physiques des

¢« au niveau de la jeunesse frangaise actuelle,

.J'at peur, y a quelque chose qui me désole

quand je vois arriver des gamins bon les pieds
a plat en valgus, avec des cdtes déformées,
avec des surcharges pondérales, j'leur demande
de faire une roulade avant y sont incapables,

y basculent sur le cdté , en classe de seconde
L 'analphabétisme corporel (8 sec) l'analphabé-
tisme corporel j'vense que c'est le tiers monde

de la société occidentale tu vois » (E 14).

Absence de théorie en E.P.S.

Ce n'est pas par hasard, st jusqu'd maintenant nous avons

toujours mis le mot de théoricien (de L'E.P.S.) entre guillemets.

Ceci est di au fait qu’tl n'y a pas de théorie au sens théorte

scientifique du terme, en E.P.S.

Ce manque de science, cette absence d'un langage commun et

rigoureux étaient ressentis amérement par E ¢ dans la premiére

série d'entretiens.
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Le phénoméne va s'amplifier dans la deuxziéme série, non pas

en fréquence, mais en intensité, avec E 14.

Alors que l'interdisciplinarité est dans l'air du temps, comme

parexemple l'expérience tnterdisciplinaire maths-E.P.S. qui a fait

l'objet d'un exzposé lors des Journées « Interdisciplinarité, His- -

totre des sctences et Enseignement > , organisées en 1987 par

L'I.R.E.M.

de Limoges, E 4, quant & lui ne :

«voit pas comment ¢a pourrait se faire en
bahut, j'at peur que ¢a soit une éonstruction
purement intellectuelle, artificielle de rap-
port entre des matiéres majeures et des ma-

tiéres mineures ».

Matiéres majeures, matiéres mineures, cette opposition renvotie

d la place dans le systéme frangats d'enseignement d'un certain

nombre de disciplines dont L'E.P.S..E 4 aqvance quelques éléments

d'explication :

.

<« on n'a pas tellement posé L'E.P.S. en tant qu'ob-
Jet d'étude »

«je crots qu'on aurait di travatiller le modéle,
enfin le modéle, les propositions de m'thode

faites par Le Boulch ou d'autres »
<« on disserte sur un modéle qui n'existe pas »

«Jje crots que l'éducation physique se donne
une terminologie qui n'est pas crédible et je
crots qu'on cache notre carence d la fois de
contenu, notre carence scientifique par une

terminologie jargonneuse >

ce qut fait qu'au total

« on n'est pas crédible d l'Universtité s (E4),



E 14 part d'un exemple vécu dans le cadre de la F.P.C. pou:?r’2

faire sa démonstration :

« quand on veut organiser un stage F.P.C. sur

des thémes comme 1l'évaluation, l'observation

ete qu'on fait un préalable sur la mise d ni-

veau des concepts de telle fagon qu'y puisse

y avoir un discours commun et pas un dialogue . .
de sourds pendant huit jours, resurgit sur la.
table la diversité au plus haut point ! (sur

un ton passionné) » .

D'ou vient cette diversité qui empéche le dialogue ? E 14

pense que :

«e'lest 116 au fait que dans 1'domaine de
l'E.P.S. y'a pas un savoir savant; y peut
y avoir un savoir savant ern mathématiques
!

ou un savoir savant en physique, nous, Y

a pas d'savoir savant > .

.

Ceci a pour conséquence une question d laquelle E 14 ne ré-

pond pas

« quand on parle didactisation, c'est-d-dire
de l'objet d'enseignement nous on didactise
ot ?
quo<t »

mats qut fait lL'objet de réponses variées

«y'en a qui répondent avec des certitudes
ld-dessus, d'autres y savent méme pas c'que

¢a veut dire didactique »
E 14 constate et propose
«Kon est dans la diversité quoi, Jj'crois que

l'analyse de l'éducation physique et de L'en-

seignement de l'éducation physique, 1l faut la

Ffatire d tous les niveaux (...) des pratiquants
d'terrain (...)l'administration (...) le minis-
tére, les secteurs ou on pense ou on cherche ou

e
on pond des textes ete » .
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Nous sommes de nouveau au coeur de notre problématique puis-

que : « Discipline d'enseignement, 1'éducation physique et spor-
tive organise l'apprentissage et la pratique des activités physi-
ques et sportives et d'expression des éléves » (B.O.E.N. n° 4
spéctal, 30 juillet 1987) ce qui fait que la matiére de L'E.P.S.

ce sont les A.P.S.

Mais, l'absence de « systémes cohérents d'hypothéses, de con-
cepts, de méthode de vérification, tout ce que l'on attache ordi-
nairement d l'idée de science » (Bourdieu, 1980) crée < un flou
artistique » (E 14) qui conduit les professeurs d'E.P.S. d mettre

l'accent dans leur enseignement sur des aspects différents

«wy'a des focalisations sur la valeur physique,
d'autres ontfait une focalisation sur les A.P.S.
d'autres ont fait une focalisation sur la mo-
trictté, d'autres ont fait une focalisation

sur des motricités d'expression, d'autres ont
fatt une focalisation sur un meli-melo d'tout
gapour tirer de plusieurs activités les fonda-

. mentaux ». (E 14),

et comme par ailleurs leur attachement d la transmission de valeurs

est constament déclaré

« les projets pédagogiques sont des valeurs »
(E 13),

notre choixz : analyser les discours, plutdt que d'observer les
pratiques, pour satsir les systémes de valeurs et de représenta-
tion des professeurs d'E.P.S., trouve une partie de son explica-

tion.

Nous venons d'analyser un certain nombre de thémes qu<i avatent
été abordés par les interrogés dans la premiére série d'entretiens
et qui ont été repris, amplifiéds par les interrogés de la deuziéme
série.Examinons maintenant ce qu'il y a de réellement nouveau dans

cette deuxiéme série.
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L'épreuve d'E.P.S. rendue cbligatoire aux baccalauréats, les
conflits horizontaux, l'intériorisation des 3H-2H, l'école des
femmes, les mots en E.P.S., la demande de F.P.C. et le maintien
du monopole de la formation générale 4 1l'école nous semblent étre
L'essentiel de ce que les interrogés de la deuxiéme série ont dé-

elaré.

a) L'épreuve d'E.P.S. obligatoire auxz baccalauréats

Le décret n° 83-369 du 4 mat 1983 fait passer l'épreuve d'E.
P.S. du groupe II ou elle n'intervenait que pour les candidats
subissants les épreuves de contrdle, au groupe I, od elle s'ajoute
obligatoirement, dans toutes les séries, aux épreuves écrites et

orales.

De plus, l'évaluation déterminant la note attribude auz can-
didats s'effectue désormais par le contrdle en cours de formation.
D'aprés la circulaire d’applfcation n°83-266 du 11 juillet 1983
(« ce type de contrdle permet d'élargir la gamme des activités
enseignées et soumises d L'évaluation, ce due des problémes d'or-
ganisation rendatent impossible dans un examen terminal ponctuel.
Il doit également favoriser la prise en compte de critéres autre

que la seule valeur des performances sportives accomplies >

Qu'en pensent les pratictens interrogés ?

E 14 s'est exprimé longuement sur ce changement institutionnel

et ses conséquences.Il y voit d'abord un plus pour l'E.P.S.

¢« la reconnaissance de l'éducation physique
avec un coeffictent 1 ¢a sous-entend que c'est

reconnu comme Adiscipline d part entiére s,

mais cette recomnaissance ne va pas sans risque car

«on peut trés bien aqvoir des parents qui
n'supporteront pas, qu'on puisse louper le
baccalauréat d cause de l'éducation physique
et sportive, et qui vont donc, venir, demander

au prof d'E.P.5. de rendre des comptes x»
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4 ceitte occasion

«vont surgir les comceptions des parents (...)
les qualités physiques; la valeur physique, tout

va ressortir »,
et pour les professeurs d'E.P.S. 21l s'agira d'étre préts car

« st on n'est pas au clair justement sur les
conceptions de l'éducation physique, sur sa
valeur éducative, on risque d'avoir des r'tours

de manivelle d'importance .
Il est urgent que les enseignants d'E.P.S. sachent exactement

¢« les ratsons pour lesquelles ils sont ld, d
quoti tls servent, quel objectif éducatif, quel
objectif de formation etc et quil puissent jus-

tifier leur pratique enseignante > ,
et ce n'est pas stimple

««y'a des conceptions qui trainent deputs des
années, des fagons de concevoir L'E.P.S. qui

sont pas prét de se transformer > |,

d'autant que

«won a toujours été nous, malgré nous, bien
qu'on s'soit battu pour avoir une certaine
spéeifieitéd, on a toujours eu des colorations

venant du militeu social environnant > ,

sans oublier que

« c'est pas par hasard si on a été au Ministére
de la guerre, de la Santé, de l'Instruction pu-
blique, d la Jeunesse et aux Sports et au Temps

ltbre )
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Quant d la situation actuelle E 14 pense que

« l'intégration a4 l'Education nationale
ga a été une bonne chose mais, les re-
tombées de l'intégration & 1'Education
nationale c'est maintenant qu'on va les

avoir de part la prise de responsabilité

crotssante qu'on a dans l'systéme éducatif » .

Une autre interrogée (E 12) reconnait que

« le contrdle continu au bac c'est un truc
qui est trés trés bien pour nous parce que
¢a nous a ouvert des horizons nouveaux,des

activités nouvelles »
mais concrétement les choses ne sont pas toujours satisfaisantes

« chez nous avec cette situation complé-

- tement obtus, avec les trois qui font rien
(...) y faut voir comment les notes du bac
elles sont mises, ¢a c'est scandaleux !,
alors quand les éléves y rdlent, c'qui
font y leur mette 18, tranquille.Les

éléves sont contents si tu veux > .

De tels procédés que E 12 condamne, font énormément de tort

a la profession

«mot j'trouve c'est saper, saper la profes-

ston d la base de toute fagon, vratment > .

b) Les conflits horizontaux

Alors que dans la premiére série d'entretiens i1l était sur-
tout fait mention des difficultés dans les relations avec le chef

d'établissement, comme par exemple E 8

¢« mot personnellement j'at du mal d parler
au principal parce qu'il a une personnalité

telle qu'ill me bloque > ,
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1l se trouve que dans la deuxiéme série ce sont les conflits avec

les pairs qui sont évoqués, etdans le méme temps, les bonnes rela-
tions avec les supérieurs hiérarchiques et avec l'administration

sont clairement annoncées :

¢« j'pense avoir trouvé plus de compréhension
par les chefs d'établissement qu'avec mes

propres collégues » (E 15)

« au départ l'administration nous laisse com-
plétement champ libre, elle nous fait absolu-
ment confiance (...) la situation elle s'est
dégradée de l'intérieur, c'est nous ¢a, ¢a

c'est nous, on s'entend pas du tout » (E 12) .

Nous venons de voir que la notation en contréle continu pou-
vait &tre source de conflit.Quels sont les autres causes indiquées

dans les entretiens ?

- le refus de partager les installations sportives

¢« le collégue veut pas laisser la salle,

y veut pas partager la salle » (E 15)

- le refus qu'un sport particulier soit enseigné dans le

cadre de l'association sportive de L'établissement (A.S.)

«dans mon bahut 4@ 1'A.S. j'me suis imposé
cette matiére parce que méme mes collégues
voulaient pas qu'j'enseigne cette matiére,

le judo, c'est quand méme curieux > (E 1§)
~ l'absence de concertation

«y avait un collégue qui a voulu faire
passer ce projet mais ¢a doit &tre l'objet
d'une discussion entre tous les collégues,
et c'est ce probléme que j'ail soulevé la

semaine derniére >» (E 15)



- le jugement porté sur la valeur éducative

« le coordonnateur, lui, se permet de, de,
t'attribuer d'la valeur, une valeur profes-
sitonnelle aux autres collégues et en parti-

ectlier 4@ moi » (E 15)
- la fainéantise

<«¢on est trots 4 bosser (...) sinon y'en a
trots autres qui ne font rien : leur boulot
de prof de gym, c'est ouvrir la porte, faire
entrer les éléves dans le vestiaire, prendre
un ballon et c'est tout (...) y servent d
rien » (E 12)

- la démagogre

« J'pense que c'est des gens qui sont pas treés
bien dans leur téte d'ailleurs, alors ils veu-
lent .se faire atmer d tout priz (...) les élé-
ves arrivent, ah ld ld on fait g¢a, on pourratt
pas plutdt faire ¢a ? oh ben tiens ouil on va

faire ¢a; c'est absolument incohérent >» (E 12)
- la politique

« moi j'pense qu'y a des problémes maintenant
qut s'ajoutent 4 ¢a bon c'est des réputations
l'un d'entre euzx qui serait d'un truc politi-
que trés différent aussi, qui serait sor-disant
d'extréme droite, enfin on va tomber 1ld d'dans »
(E 12)

- l'attribution d'heures supplémentaires :

«tu sais qu'il y a des profs de gym du lycée
qut travaillent 4 1'... bon enfin bref, ¢a
rapporte évidemment et y'a eu un probléme

d e'niveau 14 » (E 12)
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-~ la calomnie

«on en est arrivé et ld ¢a devient embétant
c'est que maintenant y'a des profs qui mon-
tent leurs éléves contre les autres profs >
(E 12)

- 1l'excés de zéle

& chez nous le coordonnateur y veut tout faire
pour &tre bien avec l'administration, 1l a fait
des trucs qu'on avait jamais acceptés, moi ga
fait, c'est vrai, ¢a fait 12 ans qu'j'suis dans

le lycée g¢ga n'était jamais arrivé » (E 12) .

c) L'intériorisation des 3H 2H

La question du nombre d'heures réservées d L'E.P.S. dans 1'em-
plot du temps hebdomadaire des éléves du second degré est abordée
dans la plupart des entretiens.Mais la maniére d'en parler est dif-

férente.

Alors que dans la premiére série d'entretiens le passage des
oH d'E.P.S. aux 3H dans le premier cycle et 2H dans le second cycle
du second degré était vraiment contesté et mal accepté, dans la

deuxriéme série i1l est simplement constaté.

Il faut dire que le décalage entre l'horatire officiel 5H d'
E.P.S5. par semaine et l'horaire effectif ne date pas d'aujourd'hut.
L'importante réforme de l'enseignement de 1963 destinée d donner
d la France une école moyenne ouverte d tous jusqu'd 16 ans a com-
mencé d devenir réalité d partir de 1964.Mais : ¢ hélas gérée d
part, ou bien victime d'une appréciation péjorative de la part des
responsables du Plan, l'éducation physique n'a. absolument pas pu

suivre cette expansion.

De la rentrée de 1964 a celle de 1972, le nombre des éléves
du premier cycle a crid de 3 fois et demie environ.Pendant le méme
temps le nombre des enseignants n'a pas été multiplié par deux

(...) la moyenne nationale tombe bizn en dessous de 2 heures 30 ]?[]

tels furent les propos de L'Inspecteur général Delaubert (1974). Litg
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- la calomnie

«on en est arrivé et 1d ¢a devient embétant
c'est que maintenant y'a des profs qui mon-
tent leurs éléves contre les autres profs »
(E 12)

- l'excés de zéle

&« chez nous le coordonnateur y veut tout faire
pour étre bien avec l'administration, il a fait
des trucs qu'on avait jamais acceptés, mot ¢a
fait, c'est vrat, ¢a fait 12 ans qu'j'suis dans

le lycée ga n'était jamais arrivé » (E 12)

ec) L'intériorisation des 3H 2H

La question du nombre d'heures réservées d L'E.P.S. dans 1'em-
plot du temps hebdomadaire des éléves du second degré est abordée
dans la plupart des entretiens.Mais la maniére d'en parler est dif-
férente. o

Alors que dans la premiére série d'entretiens le passage des
5H d'E.P.S. aux 3H dans le premier cycle et 2H dans le second cycle
du second degré était vraiment contesté et mal accepté, dans la

deuxiéme série 1l est simplement constaté.

Il faut dire que le décalage entre l'horaire officiel S5H d'
E.P.S. par semaine et l'horatre effectif ne date pas d'aujourd'hut.
L'importante réforme de l'enseignement de 1963 destinde d donner
d la France une école moyenne ouverte d tous jusqu'd 16 ans a com-
mencé a devenir réalité d partir de 1964.Mais : ¢« hélas gérée d
part, ou bien victime d'une appréciation péjorative de la part des
responsables du Plan, l'éducation physique n'a. absolument pas pu

sutvre cette expansion.

De la rentrée de 1964 d celle de 1972, le nombre des éléves
du premier cycle a crid de 3 fois et demie environ.Pendant le méme
temps le nombre des enseignants n'a pas été multiplié par deuzx
(...) la moyenne nattonale tombe bien en dessous de 2 heures 30 »

/
tels furent les propos de l'Inspecteur général Delaubert (1974).
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Cet état de fait a été légalisé par la circulaire n° 196 du

9 septembre 1971.Dans cette circulaire portant sur la <« répartition
des horaires hebdomadaires d'E.P.S. au niveau du second degré »

on peut lire : « l'objectif primordial & atteindre au niveau du
seconddegré est la mise en oeuvre effective de Ll'horaire hebdoma-

daire de cinq heures d'activités physiques et sportives.

La commission nationale de rénovation pédagogique a estimé cet
horaire nécessatre aux éléves de ce niveau d'dge pour assurer leur
développement physiologique et psychomoteur correct > et on peut
lire sept lignes plus bas : ¢« Dés la rentrée scolaire 1971, il
convient d'uniformiser dans la mesure du possible, sur l'ensemble
du territoire, les horaires d'éducation physique, qui devront E&tre
de trois heures dans le premier cycle et de deux heures dans le

second cycle » (R.L.R.-932-0)

En janvier 1985, notre premiére interrogée disatt

«moi je le vis mal, SH 1l me semble que c'est
le minimum .par rapport d c'gout de l'effort,
ce défoncement que moi j'ai vécu comme une

bonne chose > (E 1).
Encore plus virulent E 4 lang¢ait

« une éducation physique pour mot, pour qu'elle
soit crédible, pour qu'elle soit efficace sur-
tout, c'est pas une éducation physique de 2H,

c'est une éducation physique d'au moins, d'au

motns SH ! »

Avec la deuxiéme série d'interrogés non seulement le ton va
changer mats surtout le "retour aux S5H" n'est plus revendiqué.La
diminution d'horaire a été assimilée, elle est intériorisée.C'est
en fonction des horaires qu'tls ont effectivement, que les profes-
seurs d'E.P.S. interrogés ratsonnent, et non plus, avec un horaire

de S5H par semaine.
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On constate méme que certaines orientations, que certaines

conceptions de

L'E.P.S. ont comme point de départ ce faible ho-

raitre, la logique étant dans ce cas ld du type : putisque, je dis-

pose seulement de 2H ou de 3H d'E.P.S., je renonce, a chercher a&

améliorer les performances ou la valeur physique de mes éléves,

je fais autre chose.

Comme le dit E 12

« sur 2H d'E.P.S. par semaine j'pense qu'on
peut mettre la barre, que, sur le contenu,
euh, on n'appelle pas ¢a moral, psychologique
quoi, j'erois qu'e'’est ld d'ssus qu'on inter-
vient le plus parce qu'au niveau d'la perfor-

mance ete ¢a n'évolue pas beaucoup > (E 12)

E 14 est encore plus catégorique

Il ajoute

«avec 2H par semaine on n'peut pas développer
la valeur physique (...) y faut déplacer Ll'ob-
jet d’enseigneﬁent (...) md premiére toncep-
tion g¢a n'peut pas &tre un développement de
la valeur physique sous-entendu : force, dé-
tente, souplesse etec, j'parle pas de la va-
leur motrice, j'fais une différence entre
valeur physique et valeur motrice,pdle bio-
énergétique, bio-mécanique d'un cbté, pdle

bio-tnformationnel de 1l'autre >y (E 14).
méme
&« j'considére moi, qu'un éléve qut n'fait que

2H d'E.P.S. par semaine, est un sédentaire »

(E 14)

S1 E 14 renonce a développer la valeur physique, E 16 renonce

faute de temps,

d expliquer certaines choses d ses éléves.Ld en-

core, le peu d'horaire est constaté, et, comme accepté
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« 1l faut quand méme reconnattre que du cdoté
des enfants, enfin des éléves, quels qu'ils
sotent euh, ils ont perdu la notion de l'ef-
fort pour l'effort, j'croits qu'on peut pas
parler disons, d'abord parce qu'on a peu de
temps avec 2H et 3H compte tenu du deshabil-
lage, rhabillage, et disons, la présentation
du cours et les objectifs fixés; par exemple
on a trés peu de temps pour expliquer, l'ef-
Ffort pour l'effort » (E 16).

E 15 et E 17, ne parlerons d aucun moment du probléme des

horaires.L'entretien avec E 15 est essentiellement axé sur le

conflit presque continu qu'il vit avec ses collégues.En revanche

le discours de E 17 est euphorique

« je peux vous dire que quand on aime un
métier on arrive d la retraite, on auratt

continué encore dixz ans > (E 17) )'

« pour moi c'était le métier révé (...)
11 est d'une richesse extraordinaire ce

métier » (E 17),

L'amour du métier et le narcissisme sont les
desquels se structure l'entretien avec E 17;
diminution d'horaire dans ce cas ld, ne soit
un probléme majeur.La faiblesse des horaires
peu de chose face d la confiance en lui-méme
thése 4)

deux thémes autour
on comprend que la

pas considérée comme

semble n'étre que

de E 13 (notre hypo-

« mot j'm'sens capable de par toute la

dynamique dont j't'parlais tout d l'heure

de faire en sorte que, autre chose se cons-

truise, et ¢a m'semble essentiel 4 mcitre

en oeuvre partout, au collége,

au lycée

et d'autant plus dans les lycées profes-

stonnels ou euh, ce sont des réponses 4

apporter, j'dirais des réponses cruciales

d apporter, du point de vue de leur vie

Ffuture >» (E 13).
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Dans la premiére série d'entretiens st l'on retirait les
passages ou lesinterrogdes parlaient de leur accouchement et
les exemples empriintés d la danse, il n'y avait pas de diffé-
rence sensible au niveau des discours due au fait que le locu-

teur soit un homme ou une femme.

En revanche, dans la deuxziéme série une bonne partie de
l'entretien aveec E 12 aura pour théme les rapports soctauz de

sexe pendant les cours d'E.P.S.

L'entretien avec E 12 permet de réaliser une approche em-
pirique de ce que l'on appelle parfois en théorie soctologique
des modes de socialisation différentiels ou encore l'apprentis-
sage de rdles : « noﬁs nous en servirons pour désigner l'ensemble

des modéles culturels associés d un statut donné » (Linton,1977).

Sensible au statut de la femme dans notre soctiété E 12 trés

tdét dans l'entretien parle au féminin :

«mon but pour elles c'est, qu'd la fin de
l'année, elles se sentent mieux dans leur
peau, elles, pour elle toute seule, et dans

l'groupe » (E 12).

En début d'entretien E 12 déclare < j'suis pas M.L.F.>» mats

en fin d'entretien : « je suis un peu M.L.F. »

OQuelques données objectives recueillies lors de la passation

du questionnaire permettent d'expliquer pourquot

«du pointde vue comportement, vis—-d-vis de
l'activité, vis-d-vis de moi, euh, avec les

filles ¢a passe mieux » (E 12).

E 12 avatt 11 ans quand elle a perdu son pére, elle a été
élevée par sa mére (maman dans l'entretien) avec ses quatre soeurs

¢ on étatt cing filles » elle est : « la derniére, la plus belle 5
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elle est mariée et a une fille.Son attachement d sa mére et d la

famille n'est pas douteux

« j'ait beaucoup besoin de ma mére elle a
toujours été 1ld et j'ecrois que c'est vache-

ment important pourles enfants y

« j'mets un peu en avant ma fille parce que

J'trouve que la famille c'est trés important s
(E 12).

Il n'y a pas rejet des gargons ou de la masculinité, ce qui
est affirmé c'est la convietion que le rdle de la femme va évoluer,
et qu'il est nécessaire d'apprendre aux f?lles a ne pas se sous-

egtimer

cﬁje suts un peu M.L.F. je pense que le rdle
de la femme va aller en grandissant.La femme
n'est plus appelée d seulement étre belle,
étre objet d regarder, si elle veut &tre con-
stdérée comme partenaire 4 part entiére, il
faut qu'elle soit capable : de s'évaluer 4a
son propre niveau (et non se sous-évaluer

comme souvent), de défendre ses i1dées et d'étre

objective.>> (E 12)

Votei comment E 12 Juge ses éléves gargons

« j'ai un groupe de gargons, des terminales
et j'trouve qu'y a une nette différence de
comportement entre les deux parce que les

filles sont plus courageuses (rires) >

Ainsi, une approche empirique des conceptions de 1'E.P.S. fait-
elle resurgir le probléme plus général des rapports sociaux de
sexe a l'intérieur du systéme scolaire.Le métier d'enseignant dans

le second degré se féminise.
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S'agissant plus particuliérement du concours de recrutemen%o5
des professeurs d'E.P.S. il est fortement question, au lieu de ré-
partir les créations de postes en postes hommes et postes femmes,

de faire un concours unique.

Or, comme l'ont montré les travaux de Michon (1982) il existe
une différence sensible dans l'origine sociale des étudiants en
E.P.S. : les filles sont en moyenne d'origine soctale plus élevée
que les gargons, sachant que la réussité scolaire est fortement
corrélée a L'origine sociale on peut penser qu'd terme, le nombre

de professeurs d'E.P.S. homme ira en diminuant.

Si l'attitude de E 12 devenait majoritaire dans l'enseignement
au moment oa; le nombre d'enseignantes va croissant, Za.question
des rapports entre les professeurs femmes et leurs éléves gargons
mériterait d'8tre étudide ainsi d'ailleurs que celle des consé-

quences de l'absence des professeurs hommes.

A 1l'ocecastion d'un travail sur L'E.P.S. on retrouve l'une des

trois coupures dont parle Balandier (1974) :<<trois coupures prin-

" cipales (...) délimitent les sociétés, souvent désignées comme des

"oelasses", co-existantes au sein de toute formation sociale : les
frontiéres tracédes selon le sexe, l'dge et le systéme d'indgalité

dominant » -

e) " Tes mots prennent de l'importance en E.P.S.

Nous ne sommes plus dans la revendication scientifique de
E 4 mats au coeur des pratiques des éléves.Paradoxalement, moins
tl y a d'horaire en E.P.S. et plus les éléves sont amenés non pas

d pratiquer d’'une manidre plus intense, mais au contraire d parler

de plus en plus de leur pratique.Comment expliquer un tel phénomé-

ne ?

Premiérement, il y a l"effet direct de l'épreuve dite E.P.S.
auz baccalauréats dans laquelle une moitié seulement de la note
porte sur la pratique physique, et l'autre moitié, sur des connais-
sances techniques et physiologiques en rapport avec ces pratiques,
ainsi que sur la présence, la participation, les progrés et l'assi-—
duité. '
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'"IZ y a glissement d'une épreuve physique vers une épreuve ver-

‘bale, ce n'est pas seulement le faire qui est sanctionné, c'est
aussi le dire.Une épreuve physique se transforme en une épreuve
“culturelle dans laquelle, une'fois de plus, les bons éléves n'au-
ront qu'd : « étre ce qu'ils sont pour &tre ce qu'il faut &tre »
”(Bourdieu,JQBO).

Deuxiémement, et ld les discours de certains interrogés don-
nent raison a4 1'idée d'Arnaud (1986) selon laquelle« L'éducation
physique n'a pu devenir une authentique discipline et matiére d'en-
seignement qu'en se soumettant d l'orthodoxie pédagogique et didac-
tique d'une institution dont les normes de fonctionnement n'avaient

pas été congues pour elle » .

Effectivement, aujourd’'hui, les professeurs d'E.P.S. font fatire
des interrogations écrites d leurs éléves pendant les cours d'édu-—

cation physique.

« j'insiste au niveau sportif, au niveau du
vocabulaire, j'insiste beaucoup, quelle que
soit l'activité (...).J'utilise ¢a depuis
.qu'on a la bac en contdle continu, y a une
rubrique qut s 'appelle contréle des connais-
sances pratiques donc tout c'que j'ail uti-
1isé comme vocabulaire, toutes les régles
que J'ai étudiées en cours de cycle, comme
j'ai pas encore trouvé un autre moyen, j'
" crois qu'c'est pas trés bon comme moyen,
mais j'en ai pas encore trouvé d'autres

une interro-écrite. > (E 12).

En attendant les cahiers ou le classeur a'E.P.S., 11 est

question de carnet

« Jj'trouve qu'on a un vocabulaire trés précis
qui veut dire une chose tréds précise et alors
¢a dés le début de l'année je lesprends bille
en téte, Jj' leur at dit éue J'allats leur
donner un carnet avec un vocabulaire d noter
d'ssus » (E 12)



Au moment de l'entretien, E 12 était affectee aans un vyceci08
technique et commercial, dans Ll'hypothése ou elle travatillerait

dans un lycée d'enseignement général

«la j'pense que j'essayerais d'cller plus
euh, en expliquant la panoplie mécanique
plus... un peu plus théorique quoti, j'crois

qu'j'irais un peu plus haut »» (E 12).

Pour conclure sur ce point, on peut se demander si, pendant
les cours d'E.P.S. on ne tend pas vers une intellectualisation
des pratiques.La vassalisation de L'E.P.S. tant de fois dénoncée
n'est-elle pas en train d'étre reproduite par les professeurs
d'E.P.S. eux-mémes qui soumettent leurs éléves d des épreuves

"savantes”.

f) La demande de F.P.C.

Seul parmi les 16 interrogés, E 13, réclame l'aide de la
F.P.C., non seulement pour Llui-méme mais pour L'ensemble de la
profession.Il pense que le récent»dispositif*mis en place devratit
permettre une amélioration, mais i1l constate avec regret une de-

mande trés faible de F.P.C. de la part de ses collégues

«normalement le nouwveau dispositif de
formation qui a été mis en place 1l'an
dernier devrait massivement changer
les choses, devrait institutionnaliser
les échanges, matis au niveau Lillots
surtout au niveau lillois c'est ppati-

quement mort » (E 13),

*Il s'agit de la création d'une Inspection générale, : <« un
groupe d'Inspection générale d'E.P.S. au sein de l'Inspection
générale de l'éducation nationale avec 46 I.P.R. qui assurent au
niveau des académies le suivi des professeurs comme dans les autres
disciplines » (Pages,1984).Pagés est chef de serpice de L'E.P.S.

au Ministére de l'Education Nationale.
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quand elle n'est pas assez entretenue j'

t'parle au niveau du plan d'formation hein,

par rapport au nombre de collégues qui par-

ticipent d ces stages de formation, par rap-

port au nombre de demandes, y'a pas d'demande

st tu veux, du point de vue de la formation

euh, j'pense que c'est une activité qui ne

peut que se dégrader » (E 13).

Une fois les problémes matériels et financiers résolus, reste

la question des contenus

«Kune fois qu'on a des installations et de
l'argent, c'est pas pour g¢a qu'on fait de
l'éducation physique (...) y'a un truc quz
m'semble important c'est la question des
référentiels (...) c'est une liste de savoir-
faire qu’'il faut obtenir en fin de cycle
(...).J'pense que dans cet effort ld y'a un
enjeu énorme qui est L'enjeu de la formation »

(E 13),
et L'un des enjeux de la formation, quelle soit initiale ou conti-

nue est la conception méme de la formation, c'est-d-dire :¢c contenus,

méthodes, finalités > (Dubar, 1985).

g) L'école et la formation générale

E 14 est l'interrogé qui, dans la deuxiéme série d'entretiens
lutte contre ce qu'il appelle« l'analphabétisme corporel >» , c'est
ausst un ardent défenseur de l'école comme lieu privilégié de la

formation générale.

«« j'erois que ld y faut bien faire la différence
entre éducation et formation, un ensetgnant

contribue d l'éducation des enfants, par contre,
1l est indispensable du point de vue de l'école

de conserver le monopole de la formation générale s .



Il accuse l'Etat d'étre responsable de la perte de ce mono= 4

pole

«l'Etat d'une fagon pernicieuse nous

aide d l'perde ).
Les conséquences sont Llourdes

d'abord
<«¢le patronat a dit on va prendre la
formation, nous on s'en charge, y faut
envoyer les enseignants dans les entre-
prises, faire des stages etc (...).La
spéeificité de l'école qui est le mo-
nopole de la formation, et de la spé-
citficité de la formation générale
surtout, elle est en train d'sortir

de 1'école » ,
ensutite

(& les enseignants perdent progressivement

de leur crédibilité de leur utilité parce
que le systéme est devenu presque ingérable
du point de vue des populations scolaires,
l'hétérogénéité, les structures pédagogiques
ete » (E 14) -

Entre l'école du patronat et l"école de l'Etat, E 14 prend
position, ce faisant tl s'inscrit dans la conception républicaine
de l'enseignement telle qu'elle s'exprime par exemple dans le pré-
ambule de la Constitution de 1946 : « la nation garantit l'égal
accés de l'enfant et de 1l'adulte 4 1'instruction, d la formation
professionnelle et d la culture.L'organisation de l'enseignement
publiec, gratuit et laZque & tous les degrés, est un devoir de
L'Etat » (Léon, 1977). |






