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Professeurs des Universités - Praticiens Hospitaliers (PU-PH)

Service d’enseignement

Mme | ALLORGE Delphine Toxicologie et Santé publique 81
M. BROUSSEAU Thierry Biochimie 82
M. DECAUDIN Bertrand Biophar!nacie, Pharmacie galénique et 81
hospitaliére
. Pharmacologie, Pharmacocinétique et
M DINE Thierry Pharmacie clinique 81
Mme | DUPONT-PRADO Annabelle Hématologie 82
Mme | GOFFARD Anne Bactériologie - Virologie 82
Pharmacologie, Pharmacocinétique et
M. GRESSIER Bernard Pharmacie clinique 81
M. ODOU Padzil BiopI)ar!'nacie, Pharmacie galénique et 80
hospitaliére
Mme | POULAIN Stéphanie Hématologie 82
M. SIMON Nileoiis Pharmacplogie_, Pharmacocinétique et 81
Pharmacie clinique
M. STAELS Bart Biologie cellulaire 82

Professeurs des Universités (PU)

Service d’enseignement

M. ALIOUAT El Moukhtar Parasitologie - Biologie animale 87
Mme | ALIOUAT Cécile-Marie Parasitologie - Biologie animale 87
Mme | AZAROUAL Nathalie Biophysique - RMN 85
M. BERLARBI Karim Physiologie 86
M. BERTIN Benjamin Immunologie 87
M. BLANCHEMAIN Nicolas Pharmacotechnie industrielle 85
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M. CARNOY Christophe Immunologie 87
M. | CcAzIN Jean-Louis :Z::x:zi‘:‘giﬁa e s 86
M. CUNY Damien Sciences végétales et fongiques 87
Mme | DELBAERE Stéphanie Biophysique - RMN 85
Mme | DEPREZ Rebecca Chimie thérapeutique 86
M. DEPREZ Benoit Chimie bio inorganique 85
Mme | DUMONT Julie Biologie cellulaire 87
M. ELATI Mohamed Biomathématiques 27
M. FOLIGNE Benoit Bactériologie - Virologie 87
Mme | FOULON Catherine Chimie analytique 85
M. GARCON Guillaume Toxicologie et Santé publique 86
M. GOOSSENS Jean-Frangois Chimie analytique 85
M. HENNEBELLE Thierry Pharmacognosie 86
M. LEBEGUE Nicolas Chimie thérapeutique 86
M. LEMDANI Mohamed Biomathématiques 26
Mme | LESTAVEL Sophie Biologie cellulaire 87
Mme | LESTRELIN Réjane Biologie cellulaire 87
Mme | LIPKA Emmanuelle Chimie analytique 85
Mme | MELNYK Patricia Chimie physique 85
M. | MILLET Régis Zii’:'fgf:;’:;f FhaEnacedngae 86
M. MOREAU Pierre-Arthur Sciences végétales et fongiques 87
Mme | MUHR-TAILLEUX Anne Biochimie 87
Mme | PERROY Anne-Catherine Droit et Economie pharmaceutique 86
Mme | RIVIERE Céline Pharmacognosie 86
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Mme | ROMOND Marie-Bénédicte Bactériologie - Virologie 87
Mme | SAHPAZ Sevser Pharmacognosie 86
M. SERGHERAERT Eric Droit et Economie pharmaceutique 86
M. SIEPMANN Juergen Pharmacotechnie industrielle 85
Mme | SIEPMANN Florence Pharmacotechnie industrielle 85
M. WILLAND Nicolas Chimie organique 86

Maitres de Conférences - Praticiens Hospitaliers (MCU-PH)

Service d’enseignement

Mme | CUVELIER Elodie Pharmacglog_ie_, Pharmacocinétique et 81
Pharmacie clinique

Mme | DANEL Cécile Chimie analytique 85

Mme | DEMARET Julie Immunologie 82

Mme | GARAT Anne Toxicologie et Santé publique 81

Mme | GENAY Stéphanie Blopl'.rar'macue, Pharmacie galénique et 81
hospitaliére

Mme | GILLIOT Sixtine Biophar!nacie, Pharmacie galénique et 80
hospitaliére

M. GRZYCH Guillaume Biochimie 82

Mme | HENRY Héloise Biophar!pacie, Pharmacie galénique et 80
hospitaliére

; Biopharmacie, Pharmacie galénique et

M. LANNOY Damien hospitaliére 80

Mme | MASSE Morgane Blopt)arTr_\acae, Pharmacie galénique et 81
hospitaliére

Mme | ODOU Marie-Frangoise Bactériologie - Virologie 82
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Maitres de Conférences des Universités (MCU)

Service d’enseignement Section CNU

M. ANTHERIEU Sébastien Toxicologie et Santé publique 86
M. BANTUBUNGI-BLUM Kadiombo Biologie cellulaire 87
M. BERTHET Jérome Biophysique - RMN 85
M BEDART Corentin ICPAL 86
M. BOCHU Christophe Biophysique - RMN 85
M. BORDAGE Simon Pharmacognosie 86
M. BOSC Damien Chimie thérapeutique 86
Mme BOU KARROUM Nour Chimie bioinorganique

M. BRIAND Olivier Biochimie 87
Mme CARON-HOUDE Sandrine Biologie cellulaire 87

Pharmacologie, Pharmacocinétique et

Mme | CARRIE Héléne Pharmacie clinique 86
Mme CHABE Magali Parasitologie - Biologie animale 87
Mme CHARTON Julie Chimie organique 86
M. CHEVALIER Dany Toxicologie et Santé publique 86
Mme DEMANCHE Christine Parasitologie - Biologie animale 87
Mme | DEMARQUILLY Catherine Biomathématiques 85
M. DHIFLI Wajdi Biomathématiques 27
M. EL BAKALI Jamal Chimie thérapeutique 86
M. FARCE Amaury le)tg:tLdees F?argr:;tle Pharmaceutique 86
M. FLIPO Marion Chimie organique 86
M. FRULEUX Alexandre Sciences végétales et fongiques

M. FURMAN Christophe Institut de Chimie Pharmaceutique 86

Albert Lespagnol
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M. GERVOIS Philippe Biochimie 87
Mme GOOSSENS Eaiiisice Institut de Chimie Pharmaceutique 86
Albert Lespagnol
Mme GRAVE Béatrice Toxicologie et Santé publique 86
M. HAMONIER Julien Biomathématiques 26
HAMOUDI-BEN ; ; o :
Mme YELLES Chérifa-Mounira Pharmacotechnie industrielle 85
Mme HANNOTHIAUX Marie-Héléne Toxicologie et Santé publique 86
Mme HELLEBOID Audrey Physiologie 86
M. HERMANN Emmanuel Immunologie 87
: Pharmacologie, Pharmacocinétique et
M. KAMBIA KPAKPAGA Nicolas Pharmacie clinique 86
M. KARROUT Younes Pharmacotechnie industrielle 85
Mme LALLOYER Fanny Biochimie 87
Mme LECOEUR Marie Chimie analytique 85
Mme LEHMANN Héléne Droit et Economie pharmaceutique 86
Institut de Chimie Pharmaceutique
Mme LELEU Natascha Albert Lespagnol 86
M. LIBERELLE Maxime Biophysique - RMN
Mme LOINGEVILLE Florence Biomathématiques 26
Mme MARTIN Frangoise Physiologie 86
M. MARTIN MENA Anthony Biophar_rpacie, Pharmacie galénique et
hospitaliére
M. MENETREY Quentin Bactériologie - Virologie 87
M. MORGENROTH Thomas Droit et Economie pharmaceutique 86
Mme MUSCHERT Susanne Pharmacotechnie industrielle 85
Mme NIKASINOVIC Lydia Toxicologie et Santé publique 86
Mme PINCON Claire Biomathématiques 85
M. PIVA Frank Biochimie 85
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Professeurs Associés

Service d’enseignement Section CNU
M. BAILLY Christian ICPAL 86
M. DAO PHAN Hai Pascal Chimie thérapeutique 86
M. DHANANI Alban Droit et Economie pharmaceutique 86

Maitres de Conférences Associés

Service d'enseignement Section
g CNU

M AYED Elya Pharmacie officinale

M. COUSEIN Etisnia Blophaqnacne, Pharmacie galénique et
hospitaliére

Mme CUCCHI Malgorzata Biomathématiques 85

Mme DANICOURT Frédérique Pharmacie officinale

Mme DUPIRE Fanny Pharmacie officinale

M. DUFOSSEZ Francois Biomathématiques 85

M. FRIMAT Bruno Pharmacplogile', Pharmacocinétique et 85
Pharmacie clinique

Mme GEILER Isabelle Pharmacie officinale

M. GILLOT Frangois Droit et Economie pharmaceutique 86

M. MITOUMBA Fabrice Biopbar_macie, Pharmacie galénique et 86
hospitaliére

M. PELLETIER Franck Droit et Economie pharmaceutique 86

M POTHIER Jean-Claude Pharmacie officinale

Mme ROGNON Carole Pharmacie officinale
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Assistants Hospitalo-Universitaire (AHU)

Service d’enseignement Section CNU
M. BOUDRY Augustin Biomathématiques
Pharmacologie, Pharmacocinétique et
Mme DERAMOUDT Laure Pharmacie clinique
M. GISH Alexandr Toxicologie et Santé publique
Mme NEGRIER Laura Chimie analytique

Hospitalo-Universitaire (PHU)

Service d’enseignement

Section CNU

M. DESVAGES Maximilien Hématologie
Mme LENSKI Marie Toxicologie et Santé publique
Attachés Temporaires d’Enseignement et de Recherche (ATER)
: - Section CNU
Civ. Nom Prénom Service d'enseignement
Mme BERNARD Lucie Physiologie
Mme BARBIER Emeline Toxicologie
Mme COMPAGNE Nina Chimie Organique
Pharmacologie, Pharmacocinétique et

Mme COULON Audrey Pharmacie clinique
M. DUFOSSEZ Robin Chimie physique
Mme FERRY Lise Biochimie
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M HASYEOUI Mohamed Chimie Organique
Mme HENRY Doriane Biochimie
Mme KOUAGOU Yoléne Sciences végétales et fongiques
M LAURENT Arthur Chimie-Physique
M. MACKIN MOHAMOUR | Synthia Biopt_1ar.macie, Pharmacie galénique et
hospitaliére
Mme RAAB Sadia Physiologie
Enseignant contractuel
Civ. Nom Prénom Service d’enseignement
Mme DELOBEAU Iris Pharmacie officinale
M RIVART Simon Pharmacie officinale
Mme SERGEANT Sophie Pharmacie officinale
M. ZANETTI Sébastien Biomathématiques
LRU / MAST
Civ. Nom Prénom Service d’enseignement
Mme FRAPPE Jade Pharmacie officinale
M LATRON-FREMEAU Pierre-Manuel Pharmacie officinale
) Pharmacologie, Pharmacocinétique et
M. MASCAUT Daniel Pharmacie clinique
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Vaccinations recommandées chez la femme enceinte

v e grossese i~mos | meis | 'mois | 4'mos | 5'mos | &'mos | 7mos | &mos | gmos | Aprstaccouchemen

Semaines d' aménorrhées (SA),

(semaines d'absence de régles) 3a6S5A 7a11SA | 123155A |163195A |202245A | 253285A 1292 325A 33a368A | 37a418A

Y Y
ination pendant I
La co-administration est possible avec les vaccins contre la bronchiolite ou la covid-19 ou la coqueluche

Covid-19 Sl dant I'
P
La co-administration est possible avec les vaccins contre la bronchiolite ou la grippe ou la coqueluche
Vaccination quel que zoit le moment de U'année, Sila mére n'a pas éte
indépendamment des vaccins dTcaP vaccinee pendant la
regus avant la grossesse Qrossesse, vaccination de
1a mére et de lentourage
Jélal de 14 Jours : |
o Bronchiolite (vaccin contre le VRS) Vaccination
prisesss Autre possibilité
septembre Injection du nirsévimab
etjanvier au bébé A za naizzance
'/:\ 2 1
‘\(. ) Prize encharge financiére Remboursement par 'assurance maladie */- mutuelle » 4 Prise en charge a 100 % au titre de ['assurance maternité )
pour lamere jusqu'a 12 jours aprés l'accouchement
1 ) Qui peut prescrire et vacciner : gynécologue, médecin généraliste, sage-femme, infirmier, pharmacien
1\ Lesvaccins contre la rougeole-oreillon-rubéole (ROR), la tuberculose et la varicelle sont contre-indiqués pendant la grossesse car ils contiennent des virus

*/ vivants atténués. Les rappels et rattrapages vaccinaux sont possibles aprés (accouchement
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Positif Négatif
Antigéne recherché v 0
| (Ag)
Anticorps spécifiques l& ? - ||
(Ac) marqués a l'or ’ ’ Zone
[ collaidal ’ ‘ ] témoin
mm—
Zone
test - -
Membrane de nitrocellulose Zone test Zone témoin S
migration du mélange Ag-Ac Capture de I'Ag par Capture de %
par capillarivé un 28 Ac spécifique l'excédent de l'or %“

marqué par un Ac
speécifique
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TENEUR EN FOLATES DE QUELQUES ALIMENTS®

Trés forte /,/‘ * Levure en paillettes (en mettre une cuillére dans
o lasalade, parexemple).

e Epinards, cresson, chicorée, pissenlit, méche,

Wy ] ————— - -

melon.
* Noix, chitaignes, pois chiches... ‘ Q
Moyenne ° Autres légumes a feuilles (laitue et autres salades

vertes, endives, choux, poireaux, artichauts), hari-
cots verts, petits pois, radis, asperges, betteraves,
courgettes, avocats, lentilles.

o Carottes, tomates, oignons, potiron, mais, poivrons,
agrumes, bananes, kiwis, fruits rouges, dattes, figues.

e (Eufs, fromages, pain.

e Concombre, céleri, aubergines, champignons,
olives, yaourt, fromages a pite pressée cuite.

e Pommes de terre, riz, pates, lait, viande, poisson,
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: pommes, poires, prunes, péches, abricots.
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- Cuire les aliments crus d’origine animale (viande, poissons, |
charcuteries crues telles que les lardons, etc.). Les steaks

hachés, qui sont des aliments reconstitués pouvant étre
contaminés en leur centre, doivent étre cuits a ceeur

Pour tous
Respecter certaines régles d’hygiéne A
lors de la manipulation/préparation des aliments - Enlever la crolte des fromages

- Réchauffer soigneusement les restes alimentaires et les plats

- Nettoyer immédiatement son réfrigérateur en cas de culainis avant consommation knmédite

souillures a partir de légumes, de fromages ou de jus de viande

crue. En I'absence d'événement de ce type, prendre I'habitude | -ZNTTg PR PEeN P NFTArA
de nettoyer fréequemment son réfrigérateur et le désinfecter Eviter la consommation des aliments a risque
ensuite avec de |'eau javellisée

- Eviter de consommer des fromages au lait cru, a pate molle;
- S’assurer que la température du réfrigérateur est 9 P

référer la consommation de fromages au lait pasteurisé;
suffisamment basse (4 °C) B ’ s

enlever la crolte des fromages

- Conserver les aliments crus séparément des aliments cuits ou | - Eviter de consommer des poissons fumés, des coquillages
préts a étre consommés _ crus, du tarama

- Eviter les produits de charcuterie tels que les rillettes, patés,

- Bien rincer a I'eau du robinet les fruits, les légumes et les foie gras, produits en gelée, etc.

herbes aromatiques
- Pour les produits de charcuterie type jambon, préférer les

- Se laver les mains aprés la manipulation d’aliments non cuits produits préemballés qui présentent moins de risque d'étre
. 4 z contaminés
- Nettoyer les plans de travail aprés avoir manipulé des
aliments crus, et bien nettoyer les ustensiles de cuisine ayant - Eviter de consommer crues des graines germées telles que
été en contact avec ces aliments | des graines de soja |
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| Nausées et vomissements gravidiques |

.

Poids
Signes de déshydratation
l PUQE score l
Perte de poids <5% Perte de poids 5%
Et Hydratation normale Ou Déshydratation
Et PUQE score <6 Ou PUQE score =27
Nausées et vomissements I Hyperémeése gravidique |
gravidiq non compliqué l
—l lonogramme + Créatinémie + BU I
, |
5 % < Perte de poids <10% Perte de poids 210%
et Hydratation normale et/ou Déshydratation
et PUQE score de 7312 et/ou PUQE score >13
et Kaliémie >3 mmol/L et/ou Kaliémie <3 mmol/L
et Natrémie 2120 mmol/L et/ou Natrémie <120 mmol/L
et Créatinémie <100 omol/L et/ou Créatinémie >100 =mol/L
Y 4 A
AMBULATOIRE I | AMBULATOIRE :{ HOSPITALISATION #
Y A y
Traitements 1%¢ intention Traitements 1% intention Traitements 1%¢ intention
Gingembre Doxylamine (D) Metoclopramide IV si non testé
Ou Doxylamine (D) Ou Doxylamine + Pyridoxine (C) Précédemment (P)
Ou Doxylamine + Pyridoxine (C) Ou Dimenhydrinate (N)
Ou Dimenhydrinate (N)
Réévaluation H24-H48
Réévaluation H72
¥ y v
Traitements 2™ intention Traitements 2¢™ intention Traitements 2°™ intention
Metoclopramide (P) Metoclopramide (P) Ondansétron IV aprés 12 SA (Z) ®
Ou Chlorpromazine IV (L) ou
Réévaluation H72 éévaluation H24-Ha8 Prométhasine IV avant 12 SA (Ph)
r ;
Traitements 3¢™ intention Traitements 3*™ intention | | | _oooooooo_. | A i
Chlorpromazine (L) Chlorpromazine (L) — | E Traitement 3™ intention 1
Ou Prométhasine (Ph) Ou Prométhasine (Ph) ! Corticoides IV :
. . 1
Ou Metopimazine (V) Ou Metopimazine (V) Aot S e S s S e A

1'HSHE AC") * W' ~&' &/ BT W& 08"/ . $-1&~"86'24+"——&+&/6-"#%  2'0"HBE~"
BAASHBE'/q(P1?"

!
"M



DS UHHNSTSH" /%30 . 5 2 & HH# (S
1" M131*-06" 1%

7.10.9;?1-<540B"r5BIF<:2.3!.54;31/<M0T5!1B ; 0<34l<;11B ;0518 . b<!1:0B55.55 . 6!
O1. 5415551 . 142=> . 185< 1 1<0<i40. I8T5 #1400/ . 540 . 1/ <5115 541/ <RB0MU< . / . 34!1<;11B; 05!
8; 1% 10/ .540.13;5B31.10.40B ; A 6!

EFG5BB:1J; ./ - 3415B09L . 10 <3415 5BIF<: .1 415 .54B/<1Q!>.11<08<(! . 54! ; 3!
51F2314.013;213.15B;A0.1J ; SKIX<00A@ . 18 ; I=B>I<1/ . 34<0 . 18<35D5 5B F< - . 6!!

7.10.9;?15.1 10B8;4! J;<38!>.11<08I<! 5B;A0.! K! 85<;40.5! /B/ .345(! ><155<34! 8B31!
0./B34.00.11B34.3;1:<54023; . 18<35M5r5BIF<: 1. 4'1<0l/B/ . 3450% ;57 ; Kb<!=B; 1F . 6!

Z;<38!1.<I5_110B8;4><!1.05B33.!11.;410.55.340! ;3.1=01>;0.1KDS.54B/<10!<11 >@.!
1G0B55(!8.51/<;?18 . 1:B0:- .Q1;3.14B ;21 .411<09B25!8 . 5!10@ - ;0= 4<42B356!!

Sphincter ouvert

Estomac en bonne santé Estomac avec reflux gastrique
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Tableau 1. Recommandations concernant le port de bas de compression durant la grossesse

et le post-partum [6].
Situation clinique Dispositifs Modalités
Cas général Bas (chaussettes, bas-cuisse, collants) Port recommandé durant toute la grossesse
de 15 & 20 mmHg et six semaines aprés |'accouchement
(six mois en cas de césarienne)
En cas d'affection veineuse Bas (chaussettes, bas-cuisse, collants)
chronique associée de 20 a 36 mmHg ou supérieurs a 36 mmHg

selon la gravité de |'affection veineuse
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' Diabéte avéné découvert
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« Réévaluation en fonction de l'antibiogramme

lére intention Amoxicilline 1gx3P0O 7 jours
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3éme intention Nitrofurantoine 100mg x 3/j PO 7 jours
4éme intention Cotrimoxazole « forte » 1cp x 2/j PO a éviter avant 10 SA 7 jours

Augmentin® 1gx3/j PO - 7 jours
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Observatoire des prescriptions de thalidomide

FICHE INITIALE DE RECUEIL
Ce formulaire est a compléter par le prescripteur puis par le pharmacien pour tous les patients recevant une premiére
prescription de thalidomide et a adresser au IaboratoirzeZID%DDD}]EDpar le pharmacien au moment de la dispensation de
thalidomide

A COMPLETER PAR LE PRESCRIPTEUR :

I Jatteste avoir recu et pris connaissance des outils du Plan de Gestion des Risques du thalidomide : [0ui [ Non
SPECIALITE DU PRESCRIPTEUR : [] Oncologie [ Hématologie []Médecine interne [C] Compétence en cancérologie
] Dermatologie [ Stomatologie [] Gastro-entérologie et hépatologie [ Compétence en maladie du sang
[ Autre, préciser : . e

PATIENT

INITIALES PATIENT : [ INom L__JPrénom DATEDENAISSANCE: L1 |/ [ | | |

SEXE ET CATEGORIE : [ 1. Homme (mois) (année)
[C12. Femme dans I'impossibilité de procréer
[C13. Femme en age de procréer
Contraception efficace : [ Oui [JNon [J Abstinence
Si oui, préciser la contraception: ...
Date de mise en place de la contraception: L1/ /[ 1 | 1 |
I Information du patient faite et bonne compréhension du risque tératogéne, de la surveillance et des contraintes particuliéres : [[] Oui [ Non

Indication faisant I'objet d'une AMM (en date du 16/04/2008)
[CIMyélome multiple 1% ligne du sujet agé de plus de 65 ans non traité ou présentant une contre-indication & la chimiothérapie & haute dose

Indications faisant I'objet d’'un Cadre de Prescription Compassionnelle (CPC

[CJAphtose sévére, y compris patients HIV positifs et maladie de Behget, en cas d'échec aux traitements de 1¢® intention (traitements
locaux et colchicine).

[CIFormes cutanées du lupus érythémateux, y compris la maladie de Jessner-Kanof, en 2¢™ ligne aprés échec des antipaludéens de synthése
(hydroxychloroguine et/ou chloroquine).

[CIrormes aigués séveres de I'érythéme noueux lépreux (réaction lépreuse de type I1).

[JMaladie de Crohn active, sévere chez les enfants de plus de 6 ans qui n'ont pas répondu a un traitement approprié et bien conduit
par corticoide, immunosuppresseur ou anti-TNF ou chez lesquels ces traitements sont contre-indiqués ou mal tolérés.

[CJErythemes polymorphes majeurs récidivants (plus de trois poussées par an) et formes récurrentes subintrantes, malgré un traitement
antiviral bien conduit dans les cas post-herpétiques.

Autre indication

Spécifier : .
Date de la prescription de thalidomide: L1 |/ | [/ | | | |
A COMPLETER PAR LE PHARMACIEN :
I Jatteste avoir recu et pris connaissance des outils du Plan de Gestion des Risques du thalidomide ................. [Joui [INon
I Signature de I'accord de soins (et de contraception) dans le carnet patient [Joui CINon
Si la patiente est une femme en age de procréer :
— Date du dernier test de grossesse: LI/ I/ I I | |

— Résultat du dernier test de grossesse : [ Négatif [ Positif [] Non effectué
En cas de positivité, le thalidomide ne doit pas étre délivré. Toute grossesse doit étre déclarée au centre régional de pharmacovigilance dont

vous dépendez.
Date de la dispensation de thalidomide : [ 1 [/ | |/ | | | |
Veuillez préciser le nom du laboratoire commercialisant le produit concerné par cette dispensation :
MEDECIN PHARMACIEN
NOM DU PRESCRIPTEUR : NOM DU PHARMACIEN :
Hopital (adresse) : Hopital (adresse) :
Jatteste que les informations que j'ai fournies sont exactes. Jatteste que les informations que j'ai fournies sont exactes.
Date: ... Signature : Date: ... Signature :
Veuillez s'il vous plait envoyer cette fiche!lID0OON0N0000000NOMMI00C00N0000000 T
00I00000000DINOII0CM0000000C0 00000 0R0NI0n000000000mO 0o
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Princeps/ Indication Prescription | Renouvellement Contraception
Nom commercial initiale

Thalidomide Thalidomide® Myélome * Hospitaliére Restreint 1 1 mois oui 1 mois oui 7 jours
multiple « Hématologue
* Oncologue
= Cancérologue

Test de grossesse Accord | Carnet Délivrance

avantde | pendantle apres de soin | patient Délais Vérification Autre
débuter le | traitement | I'arrét du max entre test de vérification
traitement traitement prescription | grossesse

et délivrance | négatif

< 3jours | tous les mois 1 mois ouli oui 7 jours oui * Carnet patient
* Accord de soin
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Médicaments tératogeénes avérés a proscrire pendant au moins les 2 premiers mois de grossesse, et si possible au-dela, sauf indication
exceptionnelle
e Acide valproique (Dépakine®, Dépamide®, Dépakote®, Micropakine®)
Acitrétine (Soriatane®)
Diéthystilbestrol (Distilbéne®)
Isotrétinoine par voie orale (Contracné®, Curacné®, Procuta®) et autres rétinoides oraux (alitrétinoine - Toctino®)
Misoprostol (Gymiso®, Misoone®)
Mycophénolate (Cellcept®, Myfortic® )
Thalidomide
Testosterone et danazol (Danatrol®) (effet uniquement sur les foetus féminins)
Antimitotiques, par exemple :
o  Méthotrexate
o  Cyclophosphamide
o (.)

Médicaments tératogénes avérés utilisables en cours de grossesse en l'absence d’alternative thérapeutique plus sire*
e Lithium (Téralithe®)
®  Carbimazole (Néomercazole®, Thyrozol®)
®  Anticoagulants oraux (AVK)
o Warfarine (Coumadine®)
o Acénocoumarol (Sintrom®)
0  Fluindione (Préviscan®)
e Certains antiépileptiques :
o  Carbamazépine (Tégrétol®)
o Phénobarbital et apparentés (Gardénal®, Primidone®).
o Topiramate (Epitomax®)
* Malgré leurs effets tératogénes connus et en raison de leur bénéfice thérapeutique, les médicaments ci-dessus peuvent étre utilisés
pendant les 2 premiers mois de grossesse si aucune option thérapeutique plus sdre n'est disponible. La surveillance prénatale sera ciblée sur
les effets décrits.

Médicaments pour lesquels un effet tératogéne est fortement suspecté mais n’est pas confirmé a ce jour**

e Allopurinol (Zyloric®)

®  Cotrimoxazole (Bactrim®)

e Fluconazole a fortes doses (Triflucan®)

e  Triméthoprime (Delprim®)
** De principe, ces médicaments ne seront utilisés qu’en I'absence d’alternative plus sire, en particulier pendant les 2 premiers mois de
grossesse, et assortis d’une surveillance prénatale ciblée sur les effets évoqués. |
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Médicaments foetotoxiques a proscrire pendant la vie foetale ce d'autant qu'il
existe des alternatives thérapeutiques plus sires

¢ Anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS) et inhibiteurs sélectifs de Cox2,
comme par exemple :
o lbuproféne (Advil® ...)
o Kétoproféne (Profenid® ..)
o Nimésulide (Nexen®)
* Inhibiteurs de 'enzyme de conversion (IEC) et antagonistes de ['angiotensine 2,
comme par exemple :
o Captopril (Lopril® ...)
o Enalapril (Renitec® ..)
o Losartan (Cozaar® ..)

Médicaments foetotoxiques utilisables pendant la vie foetale en I'absence
d'alternative thérapeutique plus sire

* Antibiotiques de la classe des cyclines.
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Risque majeur = effets feetotoxiques
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Effets malformatifs : € Effets néonataux : Effets a distance :

Survenue de malformations lors du Effets sur la croissance et la Effets hés: Effets non visibles a la naissance
développement intra-utérin (anomalie maturation des organes (faible poids « au médicament lui-méme., mais détectés plus tard : troubles
du ceeur, bec de hiévre, défaut de alanaissance, atteintes rénales,...). « ala privation du médicament coanitifs, autisme, hyperactivité.
formation des membres,...). principaux médicaments (syndrome de sevrage).

Principaux médicaments tératogénes : : AINS, IEC et sartans En cas de prise en fin de grossesse

rétinoides, valproate et ses dérivés, ou pendant I'accouchement.

mycophénolate et thalidomide

Pour certains médicaments, des effets sont possiblement observés 3 la seconde génération.

* Semaines d'aménorrhées - Des malformations majeures Des anomalies fonctionnelles majeures
et mineures peuvent survenir et des malformations mineures peuvent survenir
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Principe Actif |  Princeps/ Indication Prescription | Renouvellement Contraception
Nom initiale
commercial
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Paragraphe 4
Régles a observer dans les relations
avec le public

!
!
!
!
! Art R.4235-61

! Lorsque |'intérét de la santé du patient lui parait
! I’exiger, le pharmacien doit refuser de dispenser un
! médicament. Si ce médicament est prescrit sur une
! ordonnance, le pharmacien doit informer immédia-
! tement le prescripteur de son refus et le mentionner
! sur IYordonnance.
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UNIOUEMENT SUR ORDONNANCE - Liste |

THIS MEDICINE

Medicament autorise n* 3400936414507 + PREGNANCY =
S N o o chax  fame PROHIBITED

Ne pas utiliser chez I'adolescente

ou la femme en age de procréer, C
et sans contraception efficace o
et chez la femme enceinte 3
Do not use in female adolescents,
! or women of childbearing potential 2
without effective method
of contraception m
| AZATHIOPRINEEG ] € Guand prondre comedcament: > and in pregnant women o
| + GROSSESSE = DO D> «‘.:»‘O -
= e & b
DANGER o Fepas
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