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�� ��Monsieur le Professeur Thierry Dine�•���W�I���p�]�k�h���g�I�Z�I�g�E�Q�I���G�I���Z�I���N�<�Q�g�I���Y�’�P�]�[�[�I�k�g���G�I���d�g�K�h�Q�G�I�g��
�E�I���W�k�g�s���I�j���d�]�k�g���Y�<���f�k�<�Y�Q�j�K���G�I���p�]�h���I�[�h�I�Q�O�[�I�Z�I�[�j�h���j�]�k�j���<�k���Y�]�[�O���G�I���Z�I�h���K�j�k�G�I�h�•����
��
�� ��Madame le Docteur Mathilde Orfi-Dambrine�•���Z�I�g�E�Q���G�’�<�p�]�Q�g���<�E�E�I�d�j�K���G�’�I�[�E�<�G�g�I�g���E�I���j�g�<�p�<�Q�Y��
�I�j���d�]�k�g���Y�I���j�I�Z�d�h���f�k�I���p�]�k�h���s���<�p�I�v���E�]�[�h�<�E�g�K�•���!�I�g�E�Q���K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���G�I���Z�’�<�p�]�Q�g���N�<�Q�j���G�K�E�]�k�p�g�Q�g���Y�<��
�O�K�g�Q�<�j�g�Q�I���<�k���E�]�k�g�h���G�I���Z�I�h���h�j�<�O�I�h���G�’�I�r�j�I�g�[�<�j�•���f�k�Q���Z�’�]�[�j���N�Q�[�<�Y�I�Z�I�[�j���Z�I�[�K�I���=���E�I���h�k�W�I�j���G�I���j�P�J�h�I�•��
���I���p�]�k�h���h�k�Q�h���g�I�E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�j�I���d�]�k�g���Y�<���E�]�[�N�Q�<�[�E�I���f�k�I���p�]�k�h���Z�’�<�p�I�v���<�E�E�]�g�G�K�I���d�I�[�G�<�[�j���E�I�h���h�j�<�O�I�h��
�I�j���d�]�k�g���Y�I�h���E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�E�I�h���f�k�I���p�]�k�h���Z�’�<�p�I�v���j�g�<�[�h�Z�Q�h�I�h�•���f�k�Q���Z�I���h�I�g�]�[�j���d�g�K�E�Q�I�k�h�I�h���G�<�[�h���Z�<��
�d�g�<�j�Q�f�k�I���d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y�Y�I�•���
�I���j�g�<�p�<�Q�Y���[�’�<�k�g�<�Q�j���d�<�h���K�j�K���Y�I���Z�L�Z�I���h�<�[�h���p�]�j�g�I���<�E�E�]�Z�d�<�O�[�I�Z�I�[�j�•��
�!�I�g�E�Q���d�]�k�g���p�]�j�g�I���G�Q�h�d�]�[�Q�D�Q�Y�Q�j�K�•���p�]�j�g�I���D�Q�I�[�p�I�Q�Y�Y�<�[�E�I���I�j���Y�<���f�k�<�Y�Q�j�K���G�I���[�]�h���K�E�P�<�[�O�I�h���j�]�k�j���<�k���Y�]�[�O��
�G�I���E�I���d�g�]�W�I�j�•��
��
�� ��Madame le Docteur Isabelle Delabrière�•���Z�I�g�E�Q���G�’�<�p�]�Q�g���<�E�E�I�d�j�K���h�<�[�h���P�K�h�Q�j�<�j�Q�]�[���G�I���N�<�Q�g�I��
�d�<�g�j�Q�I���G�I���Z�]�[���W�k�g�s�•���E�’�I�h�j���d�]�k�g���Z�]�Q���k�[���g�K�I�Y���d�g�Q�p�Q�Y�J�O�I�•����
��
�� ��Monsieur le Docteur Lorenzo Di Giovanni�•���W�I���p�]�k�h���g�I�Z�I�g�E�Q�I���G�I���N�<�Q�g�I���d�<�g�j�Q�I���G�I���Z�]�[���W�k�g�s���I�j��
�G�I�� �d�<�g�j�Q�E�Q�d�I�g�� �=�� �E�I�j�j�I�� �K�j�<�d�I�� �Q�Z�d�]�g�j�<�[�j�I�� �G�I�� �Z�<�� �p�Q�I�� �d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y�Y�I�•�� ���I�� �p�]�k�h���g�I�Z�I�g�E�Q�I��
�K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���G�’�<�p�]�Q�g���<�E�E�I�d�j�K���G�I���Z�’�I�[�E�<�G�g�I�g���Y�]�g�h���G�I���E�I���G�I�g�[�Q�I�g���h�j�<�O�I���<�Q�[�h�Q���f�k�I���Y�]�g�h���G�I���j�]�k�h���Y�I�h��
�d�g�K�E�K�G�I�[�j�h�•���!�]�[ ���d�g�I�Z�Q�I�g���h�j�<�O�I���E�P�I�v���p�]�k�h�•���<�k���E�]�Y�Y�J�O�I�•���<���E�]�[�N�Q�g�Z�K���Z�]�[���I�[�p�Q�I���G�I���d�]�k�g�h�k�Q�p�g�I��
�G�<�[�h���E�I�j�j�I���p�]�Q�I�•����
��
�� ���j�]�k�j�I�h���Y�I�h���d�I�g�h�]�[�[�I�h���f�k�I���W�’�<�Q���d�k���g�I�[�E�]�[�j�g�I�g���Y�]�g�h���G�I���Z�I�h���h�j�<�O�I�h���G�’�I�r�j�I�g�[�<�j���I�j���f�k�Q���Z�’�]�[�j��
�D�I�<�k�E�]�k�d���<�d�d�g�Q�h���•���Y�I��Docteur Anne Toulemonde, Dahbia, Jeanne et Margaux�•����
�!�I�g�E�Q���=��Corentin���d�]�k�g���E�I�h���h�Q�r���Z�]�Q�h���G�I���h�j�<�O�I���d�<�h�h�K�h���I�[�h�I�Z�D�Y�I�•���!�I�g�E�Q���d�]�k�g���j�]�[���<�Q�G�I���d�g�K�E�Q�I�k�h�I��
�I�j���j�<���d�<�g�j�Q�E�Q�d�<�j�Q�]�[���=���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���+�����!�• ��
��
�� ��toute l’équipe du service SMR���G�<�[�h���Y�I�f�k�I�Y���Y�’�K�j�k�G�I���h�’�I�h�j���G�K�g�]�k�Y�K�I�•���Z�I�g�E�Q���d�]�k�g���Y�I�h���K�E�P�<�[�O�I�h��
�I�j���Y�<���E�]�Y�Y�<�D�]�g�<�j�Q�]�[�•����
��
�� ��mes parents�•���h�<�[�h���f�k�Q���g�Q�I�[���G�I���j�]�k�j���E�I�Y�<���[�’�<�k�g�<�Q�j���K�j�K���d�]�h�h�Q�D�Y�I�•���!�I�g�E�Q���G�I���Z�’�<�p�]�Q�g���j�]�k�W�]�k�g�h��
�h�]�k�j�I�[�k�I���I�j���G�’�<�p�]�Q�g���j�]�k�W�]�k�g�h���E�g�k���I�[���Z�]�Q�•��Maman�•���Z�I�g�E�Q���G�I���Z�’�<�p�]�Q�g���N�<�E�Q�Y�Q�j�K���Y�<���p�Q�I���d�I�[�G�<�[�j���Y�I�h��
�g�K�p�Q�h�Q�]�[�h���I�j���d�]�k�g���j�<���d�<�j�Q�I�[�E�I�•�����I���j�I���h�k�Q�h���g�I�E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�j�I���G�I���Z�’�<�p�]�Q�g���j�]�k�W�]�k�g�h���d�]�k�h�h�K�I���p�I�g�h���Y�<��
�g�K�k�h�h�Q�j�I�•��Papa�•���Z�I�g�E�Q���G�I���[�’�<�p�]�Q�g���W�<�Z�<�Q�h���G�]�k�j�K���G�I���Z�]�Q���I�j���d�]�k�g���j�]�[���P�k�Z�]�k�g���f�k�Q���<���h�k���Z�I���N�<�Q�g�I��
�h�]�k�g�Q�g�I���Z�L�Z�I���G�<�[�h���Y�I�h���Z�]�Z�I�[�j�h���G�I���h�j�g�I�h�h�•�����I���p�]�k�h���h�k�Q�h���I�r�j�g�L�Z�I�Z�I�[�j���g�I�E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�j�I���G�I���j�]�k�j��
�E�I���f�k�I���p�]�k�h���N�<�Q�j�I�h���d�]�k�g���Z�]�Q�•���!�I�g�E�Q���G�’�L�j�g�I���Y�I�h���d�<�g�I�[�j�h���f�k�I���p�]�k�h���L�j�I�h�•����
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�� ���Z�]�[���N�g�J�g�I��Mathis�•���Z�I�g�E�Q���G�’�L�j�g�I���j�]�Q�•���G�I���Z�I���N�<�Q�g�I���g�Q�g�I���I�j���G�I���g�I�[�G�g�I���Y�I�h���E�P�]�h�I�h���d�Y�k�h���Y�K�O�J�g�I�h�•���!�<��
�p�Q�I���[�I���h�I�g�<�Q�j���d�<�h���Y�<���Z�L�Z�I���h�<�[�h���j�]�Q�•�����I���h�k�Q�h���N�Q�J�g�I���G�I���Y�<���d�I�g�h�]�[�[�I���f�k�I���j�k���G�I�p�Q�I�[�h�•����
��
�� ��mes grands-parents�•���Z�I�g�E�Q���d�]�k�g���p�]�j�g�I���d�g�K�h�I�[�E�I���I�j���p�]�j�g�I���h�]�k�j�Q�I�[���j�]�k�j���<�k���Y�]�[�O���G�I���Z�]�[��
�d�<�g�E�]�k�g�h�•��Mémé�•��Pépé�•���Z�I�g�E�Q���G�’�<�p�]�Q�g���j�]�k�W�]�k�g�h���K�j�K���d�g�K�h�I�[�j�h���I�j���G�’�L�j�g�I���h�Q���N�Q�I�g�h���G�I���Z�]�Q�•��� �I�h���D�]�[�h��
�d�I�j�Q�j�h���d�Y�<�j�h���Z�’�]�[�j���h�]�k�p�I�[�j���g�K�E�]�[�N�]�g�j�K�I���I�j���d�<�h�h�I�g���G�k���j�I�Z�d�h���E�P�I�v���p�]�k�h���]�k���<�p�I�E���p�]�k�h���<���j�]�k�W�]�k�g�h��
�K�j�K���k�[�I���p�g�<�Q�I���D�k�Y�Y�I���G�I���G�]�k�E�I�k�g�•���"�]�j�g�I���Y�Q�I�[���Z�’�I�h�j���j�g�J�h���E�P�I�g�•��
��
�� �� mes tatas et tontons�•�� �Z�I�g�E�Q�� �d�]�k�g�� �p�]�j�g�I�� �h�]�k�j�Q�I�[�� �j�]�k�j�� �<�k�� �Y�]�[�O�� �G�I�� �Z�<�� �p�Q�I�•�� �6�]�h��
�I�[�E�]�k�g�<�O�I�Z�I�[�j�h���I�j���p�]�j�g�I���d�g�K�h�I�[�E�I���]�[�j���D�I�<�k�E�]�k�d���E�]�Z�d�j�K���d�]�k�g���Z�]�Q�•��� �I�h���Z�]�Z�I�[�j�h���d�<�h�h�K�h���I�[��
�N�<�Z�Q�Y�Y�I���Z�’�]�[�j���j�]�k�W�]�k�g�h���d�I�g�Z�Q�h���G�I���g�I�p�I�[�Q�g���d�Y�k�h���Z�]�j�Q�p�K�I���G�<�[�h���Z�I�h���K�j�k�G�I�h�•����
��
�� ���Z�I�h���E�]�k�h�Q�[�h�•���E�]�k�h�Q�[�I�h�•��Maxence, Théo, Maëline, Romain, Noam, Lily, Hugo, Léo, Kenan et 

Hanaé�•���!�I�g�E�Q���d�]�k�g���j�]�k�h���E�I�h���Z�]�Z�I�[�j�h���d�<�g�j�<�O�K�h���I�[�h�I�Z�D�Y�I���G�I�d�k�Q�h���j�]�k�W�]�k�g�h�•�����’�<�Q���O�g�<�[�G�Q���<�p�I�E��
�p�]�k�h���I�j���p�]�k�h���<�p�I�v���k�[�I���d�Y�<�E�I���j�g�J�h���d�<�g�j�Q�E�k�Y�Q�J�g�I���d�]�k�g���Z�]�Q�•���
�I�h���Y�Q�I�[�h���Z�I���h�]�[�j���j�g�J�h���E�P�I�g�h���I�j��
�W�’�I�h�d�J�g�I���f�k�’�Q�Y�h���G�k�g�I�g�]�[�j���I�[�E�]�g�I���Y�]�[�O�j�I�Z�d�h�•����
��
�� ��Louis�•���j�k���I�h���<�g�g�Q�p�K���G�<�[�h���Z�<���p�Q�I���<�k���N�Q�Y���G�I���E�I�j�j�I���G�I�g�[�Q�J�g�I���Y�Q�O�[�I���G�g�]�Q�j�I�•���Z�I�g�E�Q���d�]�k�g���j�<���d�g�K�h�I�[�E�I��
�I�j���j�]�[���h�]�k�j�Q�I�[�•��� �<���p�Q�I���I�h�j���G�K�E�Q�G�K�Z�I�[�j���D�Q�I�[���N�<�Q�j�I�•����
��
�� ���Z�I�h���<�Z�Q�I�h���g�I�[�E�]�[�j�g�K�I�h���=���Y�<���N�<�E�•��Léa, Lucie et Flo�•���6�]�k�h���<�p�I�v���g�I�[�G�k���E�I�h���<�[�[�K�I�h���G�’�K�j�k�G�I�h���D�Q�I�[��
�d�Y�k�h���<�O�g�K�<�D�Y�I�h�•��� �I�h���<�d�g�J�Z�•���Y�I�h���h�]�Q�g�K�I�h�•���Y�I�h���N�]�k�h���g�Q�g�I�h���I�j���Y�I�h���p�]�s�<�O�I�h���d�<�h�h�K�h���I�[�h�I�Z�D�Y�I���h�]�[�j���G�I�h��
�h�]�k�p�I�[�Q�g�h���f�k�I���W�I���[�’�]�k�D�Y�Q�I�g�<�Q���d�<�h�•��Léa���Z�<���D�Q�[�`�Z�I���G�I�d�k�Q�h���Y�I���G�K�D�k�j���G�I���Y�<���d�P�<�g�Z�<�•���Z�I�g�E�Q���G�’�<�p�]�Q�g��
�K�j�K���=���Z�I�h���E�`�j�K�h���d�I�[�G�<�[�j���j�]�k�j�I�h���E�I�h���<�[�[�K�I�h�•���G�I���Z�’�<�p�]�Q�g���<�E�E�]�Z�d�<�O�[�K�I���d�I�[�G�<�[�j���E�I���d�<�g�E�]�k�g�h���I�j��
�G�’�L�j�g�I���G�I�p�I�[�k�I���k�[�I���p�K�g�Q�j�<�D�Y�I���<�Z�Q�I�•���j�k���[�]�k�h���<�k�g�<�h���D�Q�I�[���N�<�Q�j���g�Q�g�I�•��Lucie�•���j�]�Q���f�k�Q���]�k�D�Y�Q�I�h���j�]�k�j��
�Z�<�Q�h���W�<�Z�<�Q�h���j�<���O�I�[�j�Q�Y�Y�I�h�h�I�• �Z�I�[�j�Q�]�[���h�d�K�E�Q�<�Y�I���d�]�k�g���<�p�]�Q�g���d�<�g�j�Q�E�Q�d�K���=���Y�’�K�Y�<�D�]�g�<�j�Q�]�[���G�I���E�I�j�j�I��
�j�P�J�h�I���G�k�g�<�[�j���Y�I���h�j�<�O�I���G�I���Æ�I���<�[�[�K�I�•���Z�I�g�E�Q���d�]�k�g���j�]�[���<�Q�G�I�•�����’�<�Q���<�G�]�g�K���d�<�g�j�<�O�I�g���E�I���h�j�<�O�I���<�p�I�E���j�]�Q�•��
�Z�L�Z�I���f�k�<�[�G���Y�I�h���Z�<�j�Q�[�K�I�h���[�I���h�I�Z�D�Y�<�Q�I�[�j���W�<�Z�<�Q�h���h�I���N�Q�[�Q�g�•��Flo�•���d�]�k�g���j�]�k�h���Y�I�h���D�]�[�h���Z�]�Z�I�[�j�h��
�d�<�h�h�K�h���I�[�h�I�Z�D�Y�I�•���[�]�j�<�Z�Z�I�[�j���Y�]�g�h���G�I�h���d�g�I�Z�Q�J�g�I�h���h�]�Q�g�K�I�h�����]�P�Ÿ� �<�[�j�<���I�j���W�I�k�r���E�P�I�v���j�]�Q�•�����’�<�Q���P�?�j�I��
�G�I���p�]�k�h���p�]�Q�g���h�]�k�j�I�[�Q�g���=���p�]�j�g�I���j�]�k�g�•�����Q�]�k��
��
�� ��l’équipe de la pharmacie des Hauts de France �•�����h�<�D�I�Y�Y�I�•���� �q�I�[�•�����k�g�]�g�I�•�����<�Z�Q�I�[�•���
�<�g�]�Y�I�•��
���k�g�K�Y�Q�I�[�•��� �Q�G�q�Q�[�I���I�j���!�Q�g�I�Q�Y�Y�I�•���!�I�g�E�Q���d�]�k�g���p�]�j�g�I���<�E�E�k�I�Q�Y�•���p�]�j�g�I���<�E�E�]�Z�d�<�O�[�I�Z�I�[�j���I�j���p�]�h��
�E�]�[�h�I�Q�Y�h�•���
 �’�I�h�j���k�[���d�Y�<�Q�h�Q�g���G�I���j�g�<�p�<�Q�Y�Y�I�g���<�p�I�E���p�]�k�h���E�P�<�f�k�I���W�]�k�g�•���W�’�<�Q���D�I�<�k�E�]�k�d���<�d�d�g�Q�h���I�j���g�Q���=���p�]�h��
�E�`�j�K�h�•����
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Partie 1 : Généralités  

I.​ La personne âgée​  
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�1�[�I���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[���d�I�k�j���g�I�d�g�K�h�I�[�j�I�g���k�[���N�<�E�j�I�k�g���G�I���d�I�g�j�I���G�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I���=���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�k���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���G�<�[�h��
�E�I�j�j�I���d�]�d�k�Y�<�j�Q�]�[�•�����[���I�N�N�I�j�•���Y�I�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���h�]�[�j���O�K�[�K�g�<�Y�I�Z�I�[�j���O�K�g�K�h���d�<�g���Y�I���d�I�g�h�]�[�[�I�Y���h�]�Q�O�[�<�[�j���I�j���Y�I��
�d�<�j�Q�I�[�j���[�I���d�<�g�j�Q�E�Q�d�I���d�Y�k�h���<�E�j�Q�p�I�Z�I�[�j���=���Y�I�k�g���d�g�K�d�<�g�<�j�Q�]�[���[�Q���=���Y�I�k�g���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[�•���
�I�j�j�I���h�Q�j�k�<�j�Q�]�[���d�I�k�j��
�E�]�[�G�k�Q�g�I���=���Y�’�<�d�d�<�g�Q�j�Q�]�[���G�’�k�[�I���G�K�d�I�[�G�<�[�E�I���Q�<�j�g�]�O�J�[�I���Y�Q�K�I���=���Y�’�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•��� �<���� �� �/���G�K�N�Q�[�Q�j���E�I�j�j�I��
�G�K�d�I�[�G�<�[�E�I���“�d�<�g���k�[�I���d�I�g�j�I���N�]�[�E�j�Q�]�[�[�I�Y�Y�I���<�k�r���<�E�j�Q�p�Q�j�K�h���G�I���D�<�h�I���G�I���Y�<���p�Q�I���f�k�]�j�Q�G�Q�I�[�[�I���I�[�j�g�I���Y�’�I�[�j�g�K�I���I�j��
�Y�<���h�]�g�j�Q�I���G�’�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•�”���1�[���d�<�j�Q�I�[�j���<�k�j�]�[�]�Z�I���G�<�[�h���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I���d�I�k�j�•���=��
�Y�<���h�k�Q�j�I���G�I���h�]�[���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•���<�p�]�Q�g���d�I�g�G�k���E�I�g�j�<�Q�[�I�h���P�<�D�Q�j�k�G�I�h���I�j���g�I�d�J�g�I�h���E�]�[�E�I�g�[�<�[�j���Y�<���d�g�Q�h�I���G�I���h�I�h��
�Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���¥�Â�Ç�•�Â�È�¦�•��
��
�� �<�[�h���E�I���E�]�[�j�I�r�j�I�•���Z�<�Q�[�j�I�[�Q�g���Y�’�Q�Z�d�Y�Q�E�<�j�Q�]�[���G�k���d�<�j�Q�I�[�j���?�O�K���N�g�<�O�Q�Y�I���G�<�[�h���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�I���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���<�k���E�]�k�g�h��
�G�’�k�[�I���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[���d�<�g�j�Q�E�Q�d�I���<�E�j�Q�p�I�Z�I�[�j���<�k���Z�<�Q�[�j�Q�I�[���G�I���Y�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I�•��� �I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+�<�j�Q�I�[�j���I�[���� �k�j�]��
�� �G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���! �K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���¥�+���� �! �¦���h�’�Q�[�h�E�g�Q�j���G�<�[�h���E�I�j�j�I���G�K�Z�<�g�E�P�I�•����
��
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II.​ Le Patient en Auto Administration de ses Médicaments  

�Â�•​ ���Q�h�j�]�g�Q�f�k�I����

��
�� �J�h���Y�I�h���<�[�[�K�I�h���Â�Ê�È�Á�•���Y�<���h�]�E�Q�K�j�K���<�Z�K�g�Q�E�<�Q�[�I���G�I���O�K�g�Q�<�j�g�Q�I���K�p�]�f�k�<�Q�j���G�K�W�=���Y�I�h���D�K�[�K�N�Q�E�I�h���G�I���Y�°�<�k�j�]��
�<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�<�g���Y�I�h���d�<�j�Q�I�[�j�h���¥�Â�É�¦�•���� �<�[�h���Y�I�h���d�<�s�h���<�[�O�Y�]�Ÿ�h�<�r�]�[�h�•���Y�I���E�]�[�E�I�d�j���G�I��
�“�/�I�Y�N�Ÿ���G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���]�N���! �I�G�Q�E�<�j�Q�]�[�h�”���¥�/�� �! �¦���I�r�Q�h�j�I���G�K�W�=���G�I�d�k�Q�h���G�I���[�]�Z�D�g�I�k�h�I�h���<�[�[�K�I�h���¥�Â�Ê�¦�•��
���[�����g�<�[�E�I�•���E�]�Z�d�j�I���j�I�[�k���G�k���E�<�G�g�I���g�K�O�Y�I�Z�I�[�j�<�Q�g�I�•���Y�I���+���� �! ���[�’�<���d�k���L�j�g�I���Z�Q�h���I�[���d�Y�<�E�I���f�k�’�=���d�<�g�j�Q�g���G�I���Ã�Á�Ã�Ã��
�¥�Ã�Á�¦�•�� ���p�<�[�j�� �E�I�Y�<�•�� �Y�I�h�� �Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h�� �[�I�� �d�]�k�p�<�Q�I�[�j�� �L�j�g�I���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�K�h���I�r�E�Y�k�h�Q�p�I�Z�I�[�j���f�k�I���d�<�g���Y�I�h��
�d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y�h���G�I���h�<�[�j�K�•���
�I�d�I�[�G�<�[�j�•���E�I�g�j�<�Q�[�I�h���K�f�k�Q�d�I�h���]�[�j���Z�Q�h���I�[���d�Y�<�E�I���G�I�h���I�r�d�K�g�Q�Z�I�[�j�<�j�Q�]�[�h���G�J�h��
�Ã�Á�Ã�Â�•���I�[���d�I�g�Z�I�j�j�<�[�j���<�k�r���d�<�j�Q�I�[�j�h���G�I���O�K�g�I�g���Y�I�k�g�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���d�I�[�G�<�[�j���Y�I�k�g���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[���¥�Ã�Â�¦�•����
��
�� �k�W�]�k�g�G�’�P�k�Q�•���Y�I���+�<�j�Q�I�[�j���I�[���� �k�j�]���� �G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���! �K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���¥�+���� �! �¦���I�h�j���I�[�E�]�g�I���I�[���E�]�k�g�h���G�I��
�G�K�d�Y�]�Q�I�Z�I�[�j���I�j���[�I���E�]�[�E�I�g�[�I���f�k�I���E�I�g�j�<�Q�[�h���h�I�g�p�Q�E�I�h���]�k���E�I�g�j�<�Q�[�h���K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j�h�•��
��

�Ã�•​ �
�<�G�g�I���g�K�O�Y�I�Z�I�[�j�<�Q�g�I��

��
���[�����g�<�[�E�I�•���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�I���E�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���G�<�[�h���Y�I�h���P� �̀d�Q�j�<�k�r���[�’�<���G�]�[�E���K�j�K���d�]�h�h�Q�D�Y�I���f�k�’�<�d�g�J�h���Y�<��
�d�k�D�Y�Q�E�<�j�Q�]�[���G�I���Y�°�<�g�g�L�j�K���G�k���Â�Á���]�E�j�]�D�g�I���Ã�Á�Ã�Ã���g�I�Y�<�j�Q�N���<�k���Z�<�[�<�O�I�Z�I�[�j���G�I���Y�<���f�k�<�Y�Q�j�K���G�I���Y�<���d�g�Q�h�I���I�[���E�P�<�g�O�I��
�Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�I�k�h�I���I�j���<�k�r���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���G�<�[�h���Y�I�h���K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j�h���G�I���h�<�[�j�K�•���p�I�[�<�[�j���Z�]�G�Q�N�Q�I�g���Y�I���d�g�K�E�K�G�I�[�j��
�<�g�g�L�j�K���G�k���Ç���<�p�g�Q�Y���Ã�Á�Â�Â���¥�Ã�Ã�¦�•���
�I�j�j�I���Z�]�G�Q�N�Q�E�<�j�Q�]�[���Z�<�g�f�k�I���k�[�I���K�p�]�Y�k�j�Q�]�[���Z�<�W�I�k�g�I���I�j���d�I�g�Z�I�j���G�K�h�]�g�Z�<�Q�h��
�<�k�r���d�<�j�Q�I�[�j�h���G�I���d�<�g�j�Q�E�Q�d�I�g���<�E�j�Q�p�I�Z�I�[�j���=���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�I���Y�I�k�g�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�I�[�G�<�[�j���Y�I�k�g���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•����
��
� �I���+���� �! ���I�h�j���I�[�E�<�G�g�K���d�<�g���k�[���O�k�Q�G�I���G�I���Y�<���� �<�k�j�I���� �k�j�]�g�Q�j�K���G�I���/�<�[�j�K���¥�� �� �/�¦���d�k�D�Y�Q�K���I�[���W�k�Q�Y�Y�I�j���Ã�Á�Ã�Ã���I�j���Z�Q�h���=��
�W�]�k�g���I�[���W�<�[�p�Q�I�g���Ã�Á�Ã�Æ���¥�Ã�Ä�¦�•���
�I���G�I�g�[�Q�I�g���d�I�g�Z�I�j���Y�I���G�K�p�I�Y�]�d�d�I�Z�I�[�j���G�k���+���� �! ���I�[���j�]�k�j�I���h�K�E�k�g�Q�j�K���I�j���p�<�Y�]�g�Q�h�I��
�Y�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•���+�Y�k�h�Q�I�k�g�h���$�! �K�� ���0���]�[�j���K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���K�Z�Q�h���G�I�h���g�I�E�]�Z�Z�<�[�G�<�j�Q�]�[�h���I�j���G�I�h���]�k�j�Q�Y�h��
�k�j�Q�Y�I�h���d�]�k�g���h�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���¥�Ã�Å�•�Ã�Æ�¦�•��
�
�I�g�j�<�Q�[�I�h���E�]�[�G�Q�j�Q�]�[�h���h�]�[�j���]�D�Y�Q�O�<�j�]�Q�g�I�h���d�]�k�g���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���+���� �! �•���[�]�j�<�Z�Z�I�[�j���Y�<���p�]�Y�]�[�j�K���G�k��
�d�<�j�Q�I�[�j���G�I���h�’�I�[�O�<�O�I�g���G�<�[�h���E�I���j�s�d�I���G�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N�•���h�<���E�<�d�<�E�Q�j�K���=���Y�I���N�<�Q�g�I���<�Q�[�h�Q���f�k�I���Y�’�<�d�d�g�]�D�<�j�Q�]�[���G�k��
�Z�K�G�I�E�Q�[���g�K�N�K�g�I�[�j�•���1�[�I���Z�Q�h�I���I�[���h�Q�j�k�<�j�Q�]�[���<�p�<�[�j���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���+���� �! ���I�h�j���K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���]�D�Y�Q�O�<�j�]�Q�g�I�•��
�<�Q�[�h�Q���f�k�’�k�[���h�k�Q�p�Q���d�K�g�Q�]�G�Q�f�k�I���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•��� �I���h�j�]�E�X�<�O�I���h�K�E�k�g�Q�h�K���G�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���I�h�j���g�I�f�k�Q�h���¥�Ã�Ä�¦�•����
�! �L�Z�I���h�Q���E�’�I�h�j���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j���f�k�Q���h�’�<�k�j�]�Ÿ�<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�I���h�]�[���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�•���I�[���E�<�h���G�’�I�g�g�I�k�g�•���Y�<���g�I�h�d�]�[�h�<�D�Q�Y�Q�j�K��
�g�I�p�Q�I�[�j���j�]�k�W�]�k�g�h���=���Y�’�K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j���¥�Ã�Ç�¦�•����
��
�
�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���I�[�j�g�I���K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���G�<�[�h���Y�I�h���E�g�Q�j�J�g�I�h���G�I���E�I�g�j�Q�N�Q�E�<�j�Q�]�[���G�I�h���K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j�h���G�I���h�<�[�j�K���d�]�k�g���Y�<��
�f�k�<�Y�Q�j�K���G�I�h���h�]�Q�[�h���G�I���Y�<���� �� �/���“� �’�K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j���d�g�]�Z�I�k�j���Y�’�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�<�g���Y�I��
�d�<�j�Q�I�[�j���I�[���E�]�k�g�h���G�’�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[���¥�+���� �! �¦�”���I�j���I�[�E�]�k�g�<�O�I���Y�I�h���K�j�<�D�Y�Q�h�h�I�Z�I�[�j�h���G�I���h�<�[�j�K���=���Y�I���Z�I�j�j�g�I���I�[��
�d�Y�<�E�I���¥�Ã�È�¦�•����
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�Ä�•​ �$�D�W�I�E�j�Q�N�h���I�j���d�g�Q�[�E�Q�d�I���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N����

��
�“� �’�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���h�’�I�[�j�I�[�G���E�]�Z�Z�I���Y�<���d�]�h�h�Q�D�Q�Y�Q�j�K���d�]�k�g���k�[���d�<�j�Q�I�[�j���p�]�Y�]�[�j�<�Q�g�I���G�I���h�’�<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�I�g���Y�k�Q�Ÿ��
�Z�L�Z�I���j�]�k�j���]�k���d�<�g�j�Q�I���G�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�g�I�h�E�g�Q�j�h���<�k���E�]�k�g�h���G�I���h�]�[���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•���h�]�k�h���g�K�h�I�g�p�I���G�’�k�[�I��
�G�K�E�Q�h�Q�]�[���Z�K�G�Q�E�<�Y�I���N�<�p�]�g�<�D�Y�I���j�g�<�E�K�I���G�<�[�h���Y�I���G�]�h�h�Q�I�g���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•�”���¥�Ã�É�¦��
��
�/�I�Y�]�[���Y�<���� �� �/���¥�Ã�É�¦�•���Y�°�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���d�I�g�Z�I�j���<�k�r���d�<�j�Q�I�[�j�h���•��

�Ÿ​ �� �’�<�N�N�Q�g�Z�I�g���Y�I�k�g���<�k�j�]�[�]�Z�Q�I�•���I�[���Y�I�h���Q�Z�d�Y�Q�f�k�<�[�j���<�E�j�Q�p�I�Z�I�[�j���G�<�[�h���Y�I�k�g���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j����
�Ÿ​ �� �I���g�I�[�N�]�g�E�I�g���Y�I���j�g�<�p�<�Q�Y���d�Y�k�g�Q�d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y��
�Ÿ​ �� �I�� �g�K�G�k�Q�g�I�� �Y�I�h�� �I�g�g�I�k�g�h�� �Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�I�k�h�I�h�� �I�[�� �h�]�g�j�Q�I�� �G�°�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•�� �I�[�� �N�<�p�]�g�Q�h�<�[�j�� �Y�<��

�E�]�[�j�Q�[�k�Q�j�K���G�I���Y�<���d�g�Q�h�I���I�[���E�P�<�g�O�I����
�Ÿ​ �� �°�<�Z�K�Y�Q�]�g�I�g���Y�<���E�]�Z�d�g�K�P�I�[�h�Q�]�[���G�I�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���d�<�g���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j��
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Partie 2 : Étude au sein du service de SMR du Centre Hospitalier Universitaire 

de Lille 

I.​ Présentation du service SMR 
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�Y�]�g�h�f�k�’�I�Y�Y�I���[�’�<���d�<�h���K�j�K���g�K�<�Y�Q�h�K�I���G�<�[�h���k�[���<�k�j�g�I���h�I�g�p�Q�E�I�•���<�Q�[�h�Q���f�k�I���G�I���Y�<���E�]�[�E�Q�Y�Q�<�j�Q�]�[���G�I���j�g�<�[�h�N�I�g�j�•����
�
�I�h���E�]�[�E�Q�Y�Q�<�j�Q�]�[�h���d�I�g�Z�I�j�j�I�[�j���G�I���g�K�k�[�Q�g���j�]�k�j�I�h���Y�I�h���Q�[�N�]�g�Z�<�j�Q�]�[�h���E�]�[�E�I�g�[�<�[�j���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�I�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h��
�=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•���Y�I�h���K�p�I�[�j�k�I�Y�Y�I�h���<�Q�G�I�h���Z�Q�h�I�h���I�[���d�Y�<�E�I���<�Q�[�h�Q���f�k�I���Y�<���W�k�h�j�I���Y�Q�h�j�I���G�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�g�Q�h���¥�Ä�Â�•�Ä�Ã�¦�•��
�
�I�j���]�k�j�Q�Y���E�]�[�h�j�Q�j�k�I���k�[�I���d�g�I�Z�Q�J�g�I���<�d�d�g�]�E�P�I���E�]�[�E�I�g�[�<�[�j���Y�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I���G�k���d�<�j�Q�I�[�j���p�Q�h�Ÿ�=�Ÿ�p�Q�h���G�I���h�I�h��
�j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���E�P�g�]�[�Q�f�k�I�h�•����
��

�Ä�•​ �$�D�W�I�E�j�Q�N����

��
� �’�]�D�W�I�E�j�Q�N���G�I���E�I�j�j�I���K�j�k�G�I���I�h�j���G�’�K�p�<�Y�k�I�g���Y�<���N�<�Q�h�<�D�Q�Y�Q�j�K���G�I���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+�<�j�Q�I�[�j���I�[���� �k�j�]��
�� �G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���! �K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���¥�+���� �! �¦���<�k���h�I�Q�[���G�I���Y�’�k�[�Q�j�K���/�! �.���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I���G�k���
�� �1���G�I��� �Q�Y�Y�I�•����
��

 

��
��
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��

II.​ Matériel et méthode 

�Â�•​ �0�s�d�I���G�’�K�j�k�G�I��

��
���Y���h�’�<�O�Q�j���G�’�k�[�I���K�j�k�G�I���d�g�]�h�d�I�E�j�Q�p�I���]�D�h�I�g�p�<�j�Q�]�[�[�I�Y�Y�I���<�k���h�I�Q�[���G�I���Y�’�P� �̀d�Q�j�<�Y���� �Y�D�I�g�j���
�<�Y�Z�I�j�j�I���G�k���
�� �1���G�I��� �Q�Y�Y�I��
�G�<�[�h���Y�I�h���h�I�g�p�Q�E�I�h���/�! �.���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I�h���� ���I�j�����•��
��

�Ã�•​ �
�g�Q�j�J�g�I�h���G�’�Q�[�E�Y�k�h�Q�]�[��

��
� �’�K�j�k�G�I���<���Q�[�E�Y�k�h���j�]�k�h���Y�I�h���[�]�k�p�I�<�k�r���d�<�j�Q�I�[�j�h���P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�K�h���G�<�[�h���Y�I�h���h�I�g�p�Q�E�I�h���/�! �.���h�k�g���k�[�I���d�K�g�Q�]�G�I���G�I���Ã��
�Z�]�Q�h���I�[�p�Q�g�]�[���I�[�j�g�I���Y�I���Â�È���W�k�Q�Y�Y�I�j���I�j���Y�I���Â�Æ���h�I�d�j�I�Z�D�g�I���Ã�Á�Ã�Æ�•����
��

�Ä�•​ �!�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+�����! ��

��
�1�[���G�]�E�k�Z�I�[�j���h�s�[�j�P�K�j�Q�f�k�I���g�I�d�g�I�[�<�[�j���j�]�k�j�I�h���Y�I�h���K�j�<�d�I�h���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+���� �! ���<���K�j�K���g�K�<�Y�Q�h�K���I�j���Y�<�Q�h�h�K���=��
�G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�]�[���G�I���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���¥���[�[�I�r�I���Á�¦�•��
��

�<�•​ ���Y�Q�O�Q�D�Q�Y�Q�j�K���G�k���d�<�j�Q�I�[�j��

��
� �°�K�Y�Q�O�Q�D�Q�Y�Q�j�K�� �G�k�� �d�<�j�Q�I�[�j�� �I�h�j�� �K�p�<�Y�k�K�I�� �d�<�g�� �Y�’�K�f�k�Q�d�I�� �d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I�� �O�g�?�E�I�� �=�� �Y�<�� �E�]�[�E�Q�Y�Q�<�j�Q�]�[��
�Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�I�k�h�I�� �G�’�I�[�j�g�K�I�•�� �
�I�j�j�I�� �K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[�� �d�g�I�[�G�� �I�[�� �E�]�Z�d�j�I�� �Y�I�h�� �P�<�D�Q�j�k�G�I�h�� �G�I�� �O�I�h�j�Q�]�[�� �G�I�h��
�j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�h���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•���Y�<���E�<�d�<�E�Q�j�K���G�k���d�<�j�Q�I�[�j���=���E�]�[�[�<�T�j�g�I���h�]�[���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�•���h�]�[���<�G�P�K�h�Q�]�[���j�P�K�g�<�d�I�k�j�Q�f�k�I��
�<�Q�[�h�Q���f�k�I���h�I�h���E�<�d�<�E�Q�j�K�h���E�]�O�[�Q�j�Q�p�I�h�•����
�1�[�I���N�]�Q�h���Y�’�K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[���g�K�<�Y�Q�h�K�I�•���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���h�]�Y�Y�Q�E�Q�j�I���Y�’�<�p�Q�h���G�I���Y�’�K�f�k�Q�d�I���Z�K�G�Q�E�<�Y�I�•����
�0�g�]�Q�h���E�<�h���d�I�k�p�I�[�j���h�I���d�g�K�h�I�[�j�I�g���•����

�Ÿ​ �+�<�j�Q�I�[�j���W�k�O�K���Q�[�<�d�j�I���d�<�g���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���I�j���<�k�E�k�[�I���Q�[�j�I�g�p�I�[�j�Q�]�[���[�’�I�h�j���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I��
�Ÿ​ �+�<�j�Q�I�[�j���W�k�O�K���<�d�j�I���d�<�g���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���Z�<�Q�h���d�<�h���d�<�g���Y�’�K�f�k�Q�d�I���Z�K�G�Q�E�<�Y�I�•���G�]�[�E���<�k�E�k�[�I��

�Q�[�j�I�g�p�I�[�j�Q�]�[���[�’�I�h�j���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I����
�Ÿ​ �+�<�j�Q�I�[�j���W�k�O�K���<�d�j�I���d�<�g���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���I�j���Y�’�K�f�k�Q�d�I���Z�K�G�Q�E�<�Y�I�•���G�]�[�E���Z�Q�h�I���I�[��œ�k�p�g�I���G�k��

�G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N�•��
��
���[���N�]�[�E�j�Q�]�[���G�k���[�Q�p�I�<�k���G�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I���I�h�j�Q�Z�K���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•���k�[���[�Q�p�I�<�k���G�I���+���� �! ���I�h�j���I�[�p�Q�h�<�O�K�•��� �<���G�K�E�Q�h�Q�]�[��
�I�h�j���E�]�Z�Z�k�[�Q�f�k�K�I���=���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�<�g�<�Z�K�G�Q�E�<�Y�I���f�k�Q���I�h�j���<�Z�I�[�K�I���=���d�g�K�E�Q�h�I�g���h�’�Q�Y���s���<���G�I�h���G�Q�N�N�Q�E�k�Y�j�K�h���]�k���[�]�[��
�G�<�[�h���Y�’�]�D�h�I�g�p�<�[�E�I���j�P�K�g�<�d�I�k�j�Q�f�k�I���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•��
��

�D�•​ �/�s�[�j�P�J�h�I���G�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���<�G�<�d�j�K�h���=���Y�’�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[��

��
�1�[�I���N�]�Q�h���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j���W�k�O�K���<�d�j�I���d�<�g���Y�’�K�f�k�Q�d�I���Q�[�j�I�g�d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y�Y�I�•���k�[�I���<�[�<�Y�s�h�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���G�I���Y�<��
�d�g�I�h�E�g�Q�d�j�Q�]�[���G�k���d�<�j�Q�I�[�j���I�h�j���g�K�<�Y�Q�h�K�I���<�N�Q�[���G�I���G�K�j�I�g�Z�Q�[�I�g���Y�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���f�k�Q���h�I�g�]�[�j���O�K�g�K�h���d�<�g���Y�I�h������ ���•��
� �I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�g�I�h�E�g�Q�j�h���I�[���“�h�Q���D�I�h�]�Q�[�”�•���Y�I�h���<�[�j�Q�j�P�g�]�Z�D�]�j�Q�f�k�I�h���Q�[�W�I�E�j�<�D�Y�I�h���<�Q�[�h�Q���f�k�I���Y�I�h���h�j�k�d�K�N�Q�<�[�j�h��

��
��
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��
�h�]�[�j���I�r�E�Y�k�h���G�I���Y�’�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[�•���� �’�<�k�j�g�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���d�I�k�p�I�[�j���L�j�g�I���O�K�g�K�h���d�<�g���Y�I�h������ �����=���Y�<��
�G�I�Z�<�[�G�I���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•����
� �I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���W�k�O�K�h���<�d�d�g�]�d�g�Q�K�h���d�]�k�g���Y�I���+���� �! ���h�]�[�j���I�[�h�k�Q�j�I���d�g�K�d�<�g�K�h���<�k���d�]�h�j�I���G�I���h�]�Q�[�h���Q�[�N�Q�g�Z�Q�I�g�h��
�I�[���p�k�I���G�I���Y�’�I�[�j�g�I�j�Q�I�[���d�<�j�Q�I�[�j�•���+�]�k�g���Y�I���[�Q�p�I�<�k���Â�•���k�[���d�Q�Y�k�Y�Q�I�g���W�]�k�g�[�<�Y�Q�I�g���I�h�j���d�g�K�d�<�g�K���I�[���s���<�W�]�k�j�<�[�j��
�p�]�Y�]�[�j�<�Q�g�I�Z�I�[�j�� �k�[�I�� �I�g�g�I�k�g�� �¥�Z�<�k�p�<�Q�h�� �G�]�h�<�O�I���]�k���Z�<�k�p�<�Q�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�¦�•���+�]�k�g���Y�I���[�Q�p�I�<�k���Ã�•���Y�I�h��
�d�Y�<�f�k�I�j�j�I�h���G�I���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���K�j�<�Q�I�[�j���d�g�K�d�<�g�K�I�h���h�I�Y�]�[���Y�I���Z�L�Z�I���d�g�Q�[�E�Q�d�I�•���<�p�I�E���Y�’�<�W�]�k�j���G�’�k�[�I���I�g�g�I�k�g�•����
��

�E�•​ ���[�j�g�I�j�Q�I�[���d�<�j�Q�I�[�j��

��
�� �N�Q�[���G�I���d�g�K�h�I�[�j�I�g���Y�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+���� �! ���<�k���d�<�j�Q�I�[�j�•���k�[���I�[�j�g�I�j�Q�I�[���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���I�h�j���g�K�<�Y�Q�h�K�•��� �I���[�Q�p�I�<�k��
�E�]�[�p�I�[�k���d�g�K�E�K�G�I�Z�Z�I�[�j���I�h�j���d�g�K�h�I�[�j�K���<�k���d�<�j�Q�I�[�j���f�k�Q���d�I�k�j���s���<�G�P�K�g�I�g���]�k���[�]�[�•���/�Q���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j���I�h�j���G�’�<�E�E�]�g�G�•��
�]�[���g�K�<�Y�Q�h�I���Y�’�K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[���=���Y�’�<�Q�G�I���G�I���Y�<���N�Q�E�P�I���K�p�<�Y�k�<�j�I�k�g���¥���[�[�I�r�I���Â�¦�•��� �I���d�<�j�Q�I�[�j���G�]�Q�j���Q�G�I�[�j�Q�N�Q�I�g���j�]�k�h���h�I�h��
�Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���<�Q�[�h�Q���f�k�I���Y�I�k�g���Z�]�Z�I�[�j���G�I���d�g�Q�h�I���=���Y�’�<�Q�G�I���G�I���Y�<���d�g�I�h�E�g�Q�d�j�Q�]�[���Q�Z�d�g�Q�Z�K�I���I�j���j�g�]�k�p�I�g���Y�’�I�g�g�I�k�g�•��
� �I���g� �̀Y�I���G�I���E�P�<�f�k�I���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j���I�h�j���g�I�d�g�Q�h���<�p�I�E���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j���G�<�[�h���Y�I���D�k�j���G�I���N�<�E�Q�Y�Q�j�I�g���Y�’�]�D�h�I�g�p�<�[�E�I���I�[��
�<�Z�K�Y�Q�]�g�<�[�j���Y�<���E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�E�I���G�k���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���d�<�g���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j�•���� �I�h���j�I�h�j�h���h�]�[�j���I�N�N�I�E�j�k�K�h���h�I�Y�]�[���Y�I�h���N�]�g�Z�I�h��
�O�<�Y�K�[�Q�f�k�I�h���G�I�h���G�Q�N�N�K�g�I�[�j�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���G�k���d�<�j�Q�I�[�j�•���I�[���k�j�Q�Y�Q�h�<�[�j���k�[�I���Z�<�Y�Y�I�j�j�I���d�g�K�p�k�I���=���E�I�j���I�N�N�I�j��
�g�I�O�g�]�k�d�<�[�j���G�Q�N�N�K�g�I�[�j�I�h���N�]�g�Z�I�h�•��� �]�g�h���G�I���E�I�h���p�K�g�Q�N�Q�E�<�j�Q�]�[�h�•���Y�I�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h���[�’�K�j�<�Q�I�[�j���d�<�h���Q�[�O�K�g�K�h���d�<�g���Y�I�h��
�d�<�j�Q�I�[�j�h�•���� ���Y�<���N�Q�[���G�I���Y�’�I�[�j�g�I�j�Q�I�[�•���Y�I���d�<�j�Q�I�[�j���G�]�[�[�I���h�]�[���<�E�E�]�g�G���I�[���h�Q�O�[�<�[�j���Y�<���N�Q�E�P�I���G�’�K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[�•����
��

�G�•​ �6�<�Y�Q�G�<�j�Q�]�[��

��
� �’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���I�h�j�Q�Z�I���I�[�h�k�Q�j�I���h�Q���Y�I���[�Q�p�I�<�k���I�[�p�Q�h�<�O�K���I�h�j���<�G�<�d�j�K���<�k���d�<�j�Q�I�[�j���I�j���d�<�g�j�<�O�I���E�I�j��
�<�p�Q�h���<�p�I�E���Y�’�K�f�k�Q�d�I���Z�K�G�Q�E�<�Y�I���f�k�Q���p�<�Y�Q�G�I���]�k���[�]�[���Y�<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N�•��� �<���N�Q�E�P�I���G�’�K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[�•��
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�d�<�j�Q�I�[�j�h���Q�[�E�Y�k�h���G�<�[�h���Y�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+���� �! ���¥�[�Þ���Ê�¦���h�]�[�j���g�I�h�j�K�h���<�k�j�]�[�]�Z�I�h���I�j���]�[�j���O�<�g�G�K���Y�I���Z�L�Z�I���Z�]�G�I��
�G�’�]�g�O�<�[�Q�h�<�j�Q�]�[�•���Ã���d�<�j�Q�I�[�j�h���]�[�j���K�j�K���j�g�<�[�h�N�K�g�K�h���G�<�[�h���G�’�<�k�j�g�I�h���h�I�g�p�Q�E�I�h���I�j���[�]�k�h���[�’�<�p�]�[�h���G�]�[�E���d�<�h��
�G�’�Q�[�N�]�g�Z�<�j�Q�]�[���h�k�g���Y�I���g�I�j�]�k�g���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•����
��

�Ç�•​ ���<�Q�h�<�D�Q�Y�Q�j�K����

�<�•​ �0�<�k�r���G�’�Q�[�E�Y�k�h�Q�]�[����

��
�/�k�g���Y�I�h���Ä�Æ���d�<�j�Q�I�[�j�h���Q�[�E�Y�k�h���G�<�[�h���Y�°�K�j�k�G�I�•���Ê���d�<�j�Q�I�[�j�h���]�[�j���d�<�g�j�Q�E�Q�d�K���<�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+�<�j�Q�I�[�j���I�[���� �k�j�]��
�� �G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���h�I�h���! �K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h�•���G�]�[�j���k�[���d�<�j�Q�I�[�j���h�<�[�h���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•���/�]�Q�j���k�[���j�<�k�r��
�G�’�Q�[�E�Y�k�h�Q�]�[���G�I���Ã�Æ�•�Ç���Ú�•��
�� ���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•���Ã�Â���d�<�j�Q�I�[�j�h���O�K�g�<�Q�I�[�j���I�k�r�Ÿ�Z�L�Z�I�h���Y�°�<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[���G�I���Y�I�k�g�h���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�h�•���
�I�d�I�[�G�<�[�j�•��
�d�<�g�Z�Q���I�k�r�•���h�I�k�Y�I�Z�I�[�j���Â�Ä���d�<�j�Q�I�[�j�h���]�[�j���K�j�K���W�k�O�K�h���g�K�I�Y�Y�I�Z�I�[�j���<�d�j�I�h���=���Y�’�<�k�j�]���<�G�Z�Q�[�Q�h�j�g�<�j�Q�]�[�•���� �<�[�h���E�I�j�j�I��
�d�]�d�k�Y�<�j�Q�]�[���<�k�j�]�[�]�Z�I�•���Y�I���j�<�k�r���G�’�Q�[�E�Y�k�h�Q�]�[���I�h�j���G�I���Ç�Â�•�Æ���Ú���¥�É���d�<�j�Q�I�[�j�h���h�k�g���Â�Ä�¦�•��
��
�+�<�g�Z�Q���Y�I�h���d�<�j�Q�I�[�j�h���[�]�[���Q�[�E�Y�k�h�•���Ã�Ã���]�[�j���K�j�K���W�k�O�K�h���G�K�d�I�[�G�<�[�j�h�•���Ä���[�°�]�[�j���d�<�h���d�k���I�[���D�K�[�K�N�Q�E�Q�I�g���d�]�k�g���G�I�h��
�g�<�Q�h�]�[�h���G�’�]�g�O�<�[�Q�h�<�j�Q�]�[���I�j���Â���d�<�j�Q�I�[�j���<���D�K�[�K�N�Q�E�Q�K���G�I���Y�°�I�[�j�g�I�j�Q�I�[���G�I���d�g�K�h�I�[�j�<�j�Q�]�[���d�k�Q�h���<���K�j�K���W�k�O�K���Q�[�<�d�j�I�•��
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�D�•​ �+�<�j�Q�I�[�j�h���[�]�[���K�Y�Q�O�Q�D�Y�I�h����
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� �<���N�Q�O�k�g�I���h�k�Q�p�<�[�j�I���d�g�K�h�I�[�j�I���Y�I�h���G�Q�N�N�K�g�I�[�j�h���Z�]�j�Q�N�h���G�I���[�]�[�Ÿ�Q�[�j�I�g�p�I�[�j�Q�]�[���E�P�I�v���Ã�Æ���d�<�j�Q�I�[�j�h���G�I���Y�’�K�E�P�<�[�j�Q�Y�Y�]�[�•��
� �’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I���[�°�Q�[�j�I�g�p�Q�I�[�j���d�<�h���d�g�Q�[�E�Q�d�<�Y�I�Z�I�[�j���d�<�g�E�I���f�k�I���Y�I�h���d�<�j�Q�I�[�j�h���[�I���O�K�g�<�Q�I�[�j���d�<�h���Y�I�k�g��
�j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j�•���Â�Á���d�<�j�Q�I�[�j�h���¥�Å�Á�•�Á���Ú�¦���K�j�<�Q�I�[�j���<�Q�G�K�h���d�<�g���G�I�h���d�g�]�E�P�I�h�Ÿ�<�Q�G�<�[�j�h���]�k���G�I�h������ ��� ���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•����
��
�Æ���d�<�j�Q�I�[�j�h���¥�Ã�Á�•�Á���Ú�¦���O�K�g�<�Q�I�[�j���I�k�r�Ÿ�Z�L�Z�I�h���Y�I�k�g���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I���Z�<�Q�h���d�g�K�h�I�[�j�<�Q�I�[�j���k�[�I���Z�<�k�p�<�Q�h�I��
�<�G�P�K�h�Q�]�[���j�P�K�g�<�d�I�k�j�Q�f�k�I�•���Y�<���O�I�h�j�Q�]�[���G�k���j�g�<�Q�j�I�Z�I�[�j���<���G�]�[�E���K�j�K���E�]�[�N�Q�K�I���<�k�r������ ���•���+�]�k�g���Ä���d�<�j�Q�I�[�j�h���f�k�Q��
�K�j�<�Q�I�[�j���<�k�j�]�[�]�Z�I�h���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I���¥�Â�Ã�•�Á���Ú�¦�•���Y�I���+���� �! ���<�k�g�<�Q�j���d�k���L�j�g�I���Z�Q�h���I�[���d�Y�<�E�I���Z�<�Q�h���I�[���g�<�Q�h�]�[���G�’�k�[��
�E�]�[�j�I�r�j�I���<�Q�O�k���Y�]�g�h���G�I���Y�°�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[�•���Y�’�Q�[�j�I�g�p�I�[�j�Q�]�[���[�’�<���d�<�h���I�k���Y�Q�I�k�•���Â���d�<�j�Q�I�[�j���[�°�K�j�<�Q�j���d�<�h���I�[���Z�I�h�k�g�I��
�G�’�I�[�j�g�I�g���G�<�[�h���Y�I���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���I�[���g�<�Q�h�]�[���G�I���j�g�]�k�D�Y�I�h���[�I�k�g�]�E�]�O�[�Q�j�Q�N�h���I�j���Â���d�<�j�Q�I�[�j���I�[���g�<�Q�h�]�[���G�I���j�g�]�k�D�Y�I�h��
�p�Q�h�k�I�Y�h�•���Ã���d�<�j�Q�I�[�j�h���K�j�<�[�j���d�Y�<�E�K�h���I�[���h�]�Q�[�h���d�<�Y�Y�Q�<�j�Q�N�h�•���Y�I���+���� �! ���[�’�K�j�<�Q�j���G�]�[�E���d�<�h���I�[�p�Q�h�<�O�I�<�D�Y�I�•����
��
�+�]�k�g���j�I�g�Z�Q�[�I�g�•���Ä���d�<�j�Q�I�[�j�h���¥�Â�Ã�•�Á���Ú�¦���I�[�j�g�<�Q�I�[�j���G�<�[�h���Y�I�h���E�g�Q�j�J�g�I�h���G�’�Q�[�E�Y�k�h�Q�]�[���<�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���Z�<�Q�h���[�’�]�[�j���d�<�h��
�d�k���D�K�[�K�N�Q�E�Q�I�g���G�’�k�[�I���Q�[�j�I�g�p�I�[�j�Q�]�[���=���E�<�k�h�I���G�’�k�[�I���Q�[�G�Q�h�d�]�[�Q�D�Q�Y�Q�j�K���G�I���Y�’�K�f�k�Q�d�I���d�P�<�g�Z�<�E�I�k�j�Q�f�k�I�•����
��
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IV.​Discussion 

�Â�•​ ���]�g�E�I�h���I�j���Y�Q�Z�Q�j�I�h���G�I���Y�’�K�j�k�G�I��

�<�•​ ���]�g�E�I�h����

��
�"�]�k�h���<�p�]�[�h���Z�I�[�K���k�[�I���K�j�k�G�I���]�D�h�I�g�p�<�j�Q�]�[�[�I�Y�Y�I���d�g�]�h�d�I�E�j�Q�p�I�•���E�I���f�k�Q���[�]�k�h���<���d�I�g�Z�Q�h���k�[���g�I�E�k�I�Q�Y���G�I�h��
�G�]�[�[�K�I�h���I�[���j�I�Z�d�h���g�K�I�Y���I�j���G�°�]�D�j�I�[�Q�g���Y�I�h���g�K�h�k�Y�j�<�j�h���d�g�]�O�g�I�h�h�Q�p�I�Z�I�[�j���<�k���E�]�k�g�h���G�I���Y�’�K�j�k�G�I�•��� �’�K�j�k�G�I���h�°�I�h�j��
�G�K�g�]�k�Y�K�I���G�<�[�h���G�I�h���E�]�[�G�Q�j�Q�]�[�h���g�K�I�Y�Y�I�h���G�I���d�g�<�j�Q�f�k�I���E�Y�Q�[�Q�f�k�I�•���<�p�I�E���k�[�I���d�]�d�k�Y�<�j�Q�]�[���g�I�d�g�K�h�I�[�j�<�j�Q�p�I���G�I�h��
�d�<�j�Q�I�[�j�h���d�g�Q�h���I�[���E�P�<�g�O�I���f�k�]�j�Q�G�Q�I�[�[�I�Z�I�[�j���G�<�[�h���Y�I�h���h�I�g�p�Q�E�I�h���/�! �.�•����
��
� �I�h���k�[�Q�j�K�h���G�I���h�]�Q�[�h���G�<�[�h���Y�I�h�f�k�I�Y�Y�I�h���h�’�I�h�j���G�K�g�]�k�Y�K�I���Y�’�K�j�k�G�I���D�K�[�K�N�Q�E�Q�I�[�j���G�I�d�k�Q�h���d�Y�k�h�Q�I�k�g�h���<�[�[�K�I�h���G�I���Y�<��
�d�g�K�h�I�[�E�I���G�’�k�[�I���K�f�k�Q�d�I���G�I���d�P�<�g�Z�<�E�Q�I���E�Y�Q�[�Q�f�k�I�•���
�I�j�j�I���d�g�K�h�I�[�E�I���G�I�d�k�Q�h���G�I���[�]�Z�D�g�I�k�h�I�h���<�[�[�K�I�h���d�I�g�Z�I�j��
�k�[�I���D�]�[�[�I���E�]�[�[�<�Q�h�h�<�[�E�I���G�k���h�I�g�p�Q�E�I���I�j���G�I�h���h�d�K�E�Q�N�Q�E�Q�j�K�h���G�I���Y�<���d�]�d�k�Y�<�j�Q�]�[���f�k�’�Q�Y���<�E�E�k�I�Q�Y�Y�I�•��� �’�K�f�k�Q�d�I���I�h�j��
�d�Y�I�Q�[�I�Z�I�[�j���Q�[�j�K�O�g�K�I���G�<�[�h���Y�I���h�I�g�p�Q�E�I�•���E�I���f�k�Q���<���N�<�E�Q�Y�Q�j�K���Y�’�Q�Z�d�Y�<�[�j�<�j�Q�]�[���G�k���+���� �! �•����
�+�<�g���<�Q�Y�Y�I�k�g�h�•���k�[�I���E�]�Y�Y�<�D�]�g�<�j�Q�]�[���Q�[�j�I�g�d�g�]�N�I�h�h�Q�]�[�[�I�Y�Y�I���I�[�j�g�I���Y�I�h���Z�K�G�I�E�Q�[�h�•���Y�I�h������ �����I�j���Y�I�h���d�P�<�g�Z�<�E�Q�I�[�h��
�K�j�<�Q�j���G�K�W�=���K�j�<�D�Y�Q�I���<�p�<�[�j���Y�’�K�j�k�G�I�•��� �I�h���G�Q�N�N�K�g�I�[�j�I�h���K�f�k�Q�d�I�h���j�g�<�p�<�Q�Y�Y�<�Q�I�[�j���G�K�W�=���I�[�h�I�Z�D�Y�I���<�k���f�k�]�j�Q�G�Q�I�[�•��
��
� �<���Z�Q�h�I���I�[���d�Y�<�E�I���G�k���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���+���� �! ���I�[���h�I�g�p�Q�E�I���G�I���/�! �.���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I���<�d�d�<�g�<�T�j���d�I�g�j�Q�[�I�[�j�I�•��� �<���G�k�g�K�I��
�G�’�P�]�h�d�Q�j�<�Y�Q�h�<�j�Q�]�[���d�Y�k�h���Y�]�[�O�k�I���f�k�°�I�[���E�]�k�g�j���h�K�W�]�k�g���I�j���Y�I�h���]�D�W�I�E�j�Q�N�h���G�I���g�K�<�k�j�]�[�]�Z�Q�h�<�j�Q�]�[���d�I�g�Z�I�j�j�I�[�j��
�G�°�<�E�E�]�Z�d�<�O�[�I�g���Y�I�h���d�<�j�Q�I�[�j�h���d�g�]�O�g�I�h�h�Q�p�I�Z�I�[�j���I�j���k�[�I���g�K�K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[���g�K�O�k�Y�Q�J�g�I�•��
��
���[�N�Q�[�•���Y�I���+���� �! ���I�h�j���k�[���G�Q�h�d�]�h�Q�j�Q�N���I�[�E�]�g�I���j�g�J�h���g�K�E�I�[�j���G�]�[�j���Y�I���G�K�d�Y�]�Q�I�Z�I�[�j���I�h�j���I�[�E�]�g�I���Y�Q�Z�Q�j�K���I�[�����g�<�[�E�I�•��
�/�]�[���K�p�<�Y�k�<�j�Q�]�[���G�<�[�h���k�[���h�I�g�p�Q�E�I���G�I���/�! �.���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I���d�g�K�h�I�[�j�I���<�Q�[�h�Q���k�[���Q�[�j�K�g�L�j���d�<�g�j�Q�E�k�Y�Q�I�g�•���E�]�Z�d�j�I���j�I�[�k��
�G�I�h���I�[�W�I�k�r���G�I���Z�<�Q�[�j�Q�I�[���G�I���Y�’�<�k�j�]�[�]�Z�Q�I�•���G�I���h�K�E�k�g�Q�h�<�j�Q�]�[���G�I���Y�<���d�g�Q�h�I���I�[���E�P�<�g�O�I���Z�K�G�Q�E�<�Z�I�[�j�I�k�h�I���I�j���G�I��
�d�g�K�d�<�g�<�j�Q�]�[���G�k���g�I�j�]�k�g���=���G�]�Z�Q�E�Q�Y�I�•��
��

�D�•​ � �Q�Z�Q�j�I�h​ ��
��
�+�Y�k�h�Q�I�k�g�h���K�Y�K�Z�I�[�j�h���G�]�Q�p�I�[�j���L�j�g�I���d�g�Q�h���I�[���E�]�Z�d�j�I���E�]�[�E�I�g�[�<�[�j���Y�I�h���g�K�h�k�Y�j�<�j�h���]�D�h�I�g�p�K�h�•����
��
�0�]�k�j���G�’�<�D�]�g�G�•���Y�<���j�<�Q�Y�Y�I���G�I���Y�’�K�E�P�<�[�j�Q�Y�Y�]�[���I�h�j���g�I�Y�<�j�Q�p�I�Z�I�[�j���N�<�Q�D�Y�I���I�j���[�I���d�I�g�Z�I�j���d�<�h���G�I���O�K�[�K�g�<�Y�Q�h�I�g���Y�I�h��
�g�K�h�k�Y�j�<�j�h���]�D�h�I�g�p�K�h���=���Y�<���d�]�d�k�Y�<�j�Q�]�[���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I�•���� �I���d�Y�k�h�•���Y�’�K�j�k�G�I���<���K�j�K���Z�I�[�K�I���<�k���h�I�Q�[���G�I���G�I�k�r���h�I�g�p�Q�E�I�h��
�G�I���/�! �.���O�K�g�Q�<�j�g�Q�f�k�I�h���<�d�d�<�g�j�I�[�<�[�j���=���Y�<���Z�L�Z�I���k�[�Q�j�K�•���E�I���f�k�Q���<���d�k���Q�[�G�k�Q�g�I���k�[���D�Q�<�Q�h�•��
��
� �<���G�k�g�K�I���G�I���Y�°�K�j�k�G�I���I�h�j���K�O�<�Y�I�Z�I�[�j���k�[�I���Y�Q�Z�Q�j�I���=���h�]�k�Y�Q�O�[�I�g�•���Y�<���d�K�g�Q�]�G�I���g�I�h�j�g�I�Q�[�j�I���G�I���g�I�E�k�I�Q�Y���G�I�h���G�]�[�[�K�I�h��
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